INDICE

ESTUDIO INTRODUCTORIO, por Magdalena Chocano 11

NOTA DE LA TRADUCTORA 35

PrerACIO 41
Tomo I

Capitulo I: Los limites de la republica peruana. La apariencia

general de la costa y su clima. Las estaciones divididas
en humeda y seca. La vegetacion. La influencia lunar.
La influencia debilitante del clima 43

Capitulo II: ~ La disminucién de la esperanza de vida en Lima
por falta de atencién médica. Informes que muestran
la proporcién de muertes con respecto a la poblacién
de Lima. La proporcién entre los diferentes sexos
y castas de la poblacién 51

Capitulo III: ~ Los alimentos, los frutos y el agua consumidos
en Lima 59

Capitulo IV:  Observaciones explicativas de ciertas maximas
dietéticas y nociones establecidas o prejuicios ilustrativos de la
constitucién fisica y los habitos domésticos
de los limenos 65




Capitulo V:

Capitulo VI:

Capitulo VII:

Capitulo VIII:

Capitulo IX:

La situacion de la poblacién esclava y su influencia
en la economia familiar doméstica y en los sentimientos
morales de la raza europea 91

La situacion de los limefos bajo los espafoles

y los patriotas. Los colonizadores espanoles. El estilo

de la conversacién. Las mejoras en la educacion femenina.

Las sirvientas zambas. La omnipotencia de las damas

a los quince anos. El espiritu de cuerpo de las mujeres.

El temperamento tolerante de la opinién publica. La defectuosa
administracion de justicia. La prerrogativa llamada empefio.
Padrinos y madrinas. Las fiestas del dia del santo. Flores

y perfumes. Las limenas sobresalen en el cuidado

de los enfermos. El cardcter general de las mujeres

de raza blanca y las de color. Los jovenes de raza europea.

Pocos hombres de hébitos intelectuales. El paseo

de Amancaes, ejemplo del sentimiento y el caracter

nacionales. El pillo y el pillo fino. El dinero como suceddneo

de la moralidad. La relajacién general aunque no universal

de la moralidad 97

Los prejuicios religiosos. No hay que mantener las promesas

con los herejes. El cadéver de un inglés puesto en la calle

por una turba piadosa. Los ingleses supuestamente enterrados con
dinero en la isla de San Lorenzo. El nuevo cementerio

y la inscripcién latina en el pante6n inglés.

Las desventajas religiosas de los britanicos en el Pert................ 113

El clero y los abogados més prestigiados que los médicos

o cirujanos. La Universidad de San Marcos. El anfiteatro
anatémico. El colegio de San Fernando. El estado

de las escuelas y la profesion médica en la costa y en la sierra.
Observaciones generales sobre la educacion limena.................. 121

Los caracteres generales de la sierra. Los caminos.

San Mateo. Un curato en la sierra. Empresa de un clérigo
ocupado en el trafico interno. La vida pastoral de los indios.

Las antiguas ruinas. El camino real de los incas. Tarma,

una bella ciudad serrana. Los diversos tipos de puentes.

La balsa o canoa de juncos. Los antiguos acueductos

y andenes de los aborigenes. Las edificaciones paganas

entre las rocas cerca de la costa. Los templos

de los antiguos adoradores del sol del pais.......c.cccceuvurvcrcururunnee 131



Capitulo X:

Capitulo XI:

Capitulo I:

Capitulo II:

Capitulo III:

Viaje de Lima a Pasco por Obrajillo. La diversidad del aire

y el clima. Canta, una localidad favorable para los tisicos.
Obrajillo, pueblo de arrieros. El relevo de mulas y los pagos

por adelantado. El cultivo y las cosechas. Ascension y cruce

de la cordillera. La veta o enfermedad de la cordillera.

Una choza india. Los refugios de los arrieros en la puna.

Huallay. Diezmo. Pasco 155

Otra ruta entre Pasco y Lima por Junin Huaypacha, Pucara,
Tucto. Las minas de Antacona, Casapalca, Pomacancha,

San Mateo, San Juan de Matucana, Surco, Cocachacra,

Santa Ana y, finalmente, Chaclacayo. Enumeracion

de una serie de rocas, tal como aparecen en sucesiéon

desde el paso por la cordillera a la entrada del valle

del Rimac 169

Tomo II

La ubicacién, poblacion y el clima de Cerro de Pasco.

Las casas. El carbon y otros tipos de combustible.

La madera para uso en las minas, etc. ;De donde proviene?

Los frutos y provisiones. Las minas. Las mantadas.

Los boliches. El habilitador. La casa de moneda.

Los bancos de Rescate. La fundicién de Pasco .........ooucecucurunnee 177

Descenso de Pasco a Hudnuco. La serie de procesos

para moler y amalgamar el mineral argentifero. Quinua.
Cajamarquilla. Huariaca. San Rafael. Ambo. El valle

de Hudnuco, sus atractivos y ventajas. El estado de la agricultura
en este valle, y el comercio con Pasco. El colegio llamado

“La Virtud Peruana”. La navegacién a vapor por el rio Huallaga,

y la civilizacion de los indios salvajes de la montafia.

Los productos naturales de la montafia 189

El Departamento de Junin. El rio Maranén. Esbozo general

de la forma de gobierno interior del Perd. Descripcién particular
de la prefectura o Departamento de Junin. Las minas.

La agricultura. Las manufacturas. La instruccién publica.

Los hospitales y casas de caridad. La vacunacién. La Junta

de Salud. Los bafios publicos. La policia. Los panteones. Los
caminos. Los puestos. El tesoro ptblico en Pasco.

La administracién de justicia. La milicia nacional..................... 205



Capitulo IV:

Capitulo V:

Capitulo VI:

Capitulo VII:

APENDICE

El colegio misionero de Ocopa. Su fundacién, utilidad,
decadencia y decreto para su restauracion. La introduccién

del cristianismo por los rios Marafién, Huallaga y Ucayali,

etc. por los jesuitas y franciscanos. La carta del fraile

Manuel Plaza, el dltimo gran misionero de Ocopa,

al prefecto de Junin 227

Los indios cristianizados del interior.
Su situacién y cardcter. Las penurias que se les imponen.
Deseo de venganza 239

La guerra de la independencia. La situacion inestable

del pais a fines de 1835 e inicios de 1836. El gobierno

de Gamarra. Insurrecciones. Guerrillas y piratas. Las flotas
extranjeras. Lima invadida desde los castillos del Callao

por 6rdenes de Del Solar. Orbegoso entra a Lima.

Los castillos del Callao tomados por asalto. La batalla

de Socabaya. Salaverry hecho prisionero. Ejecucién.

Esperanza de tranquilidad publica bajo la proteccién

de Santa Cruz 251

Sobre el clima y la enfermedad. Panamd, Guayaquil,
Perd y Chile 263

Sobre la zoologia del Perti occidental 281

Descripcion geognostica de la region circulante da Arequipa,
con un andlisis de las aguas minerales en las cercanias de dicha ciudad.....299

La navegacién a vapor 310

Estadistica comercial y la influencia favorable de la navegacion

a vapor 310
Jubileo eclesidstico 313
“Adieu a Lima”, por Lance 319
BIBLIOGRAFIA ........ 325




