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= a= - ldentificar las caracteristicas del entorno en el que habita
ObjetIVOS la poblacién shipibo-konibo.

O de Ia + Reconocer el desarrollo de saberes medicinales para el
1A aprovechamiento de las plantas de la Amazonia, a partir
\0 ses“)nd_de . de la figura del onanya.

rendiz
ap e ale + Reflexionar sobre la relevancia de la medicina tradicional

en el pasado y en el presente, para la salud de las
personas.

De acuerdo con el Banco Mundial (2021), los pueblos indigenas
son grupos sociales y culturales que estan vinculados de manera

ancestral con la naturaleza y el territorio en el que viven. Es decir, Ver video

su cultura, subsistencia, bienestar fisico y espiritual estan ligados —(4n“n )Ca
esencialmente a la tierra en la que habitan.

En zonas aledafas al rio Ucayali habita uno de los pueblos [Areas curriculares:
indigenas méas numerosos de la Amazonia, el shipibo-konibo. Ciencia y Tecnologia,
De acuerdo con el arqueodlogo Donald Lathrap, sus antepasados Comunicacién y
desarrollaron relaciones de intercambio con pueblos andinos desde Personal Social]

la época preinca. En épocas mas recientes, como el periodo del

caucho (1880-1915), los shipibos fueron obligados a trabajar para Ver conexiones

los caucheros en condiciones de explotacion, a la vez que muchos con el Curriculo
fueron esclavizados y trasladados a la fuerza hacia Madre de Dios. Nacional AQUI

Actualmente la mayoria reside en Ucayali, en zonas urbanasy rurales,
y tienen también una comunidad en Lima llamada Cantagallo.

La creencia shipiba-koniba concibe a la naturaleza como un mundo
vivo, cuyos animales y plantas poseen un espiritu. En este sentido,
los aspectos naturales y sociales estan interconectados y se influyen
mutuamente. Por ello, el ser humano es considerado un elemento
mas dentro de esa red de conexiones. Asimismo, una persona
shipiba sabe que depende de su medio y que posee la capacidad
de intervenir en este.

Victor Churay

Visiones de ayahuasca
(detalle)

S. XX


https://www.youtube.com/watch?v=92bPJCAqEN4&list=PLI6OvBsmDnM9GbO8ktOzItAfxsx0ooU1d
https://www.youtube.com/watch?v=92bPJCAqEN4&list=PLI6OvBsmDnM9GbO8ktOzItAfxsx0ooU1d
https://www.bcrp.gob.pe/docs/Proyeccion-Institucional/Museo/nacion-ancestral/vinculos-dcn-visita-al-curandero.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=92bPJCAqEN4&list=PLI6OvBsmDnM9GbO8ktOzItAfxsx0ooU1d

Como sefala una investigacion del Ministerio de Salud (2002),
desde tiempos inmemoriales los pueblos indigenas acuden a la
naturaleza para solucionar sus problemas de salud, y en muchos
casos la investigacion cientifica ha confirmado las propiedades de
las plantas que ellos usan.

En el caso shipibo, la persona experta en los saberes medicinales
es el onanya. Este médico curandero trata a sus pacientes con
preparados de plantas, cantos de sanacion llamados iqaros e
incluso la ingesta de ayahuasca. El uso del ayahuasca le permite
comunicarse con los espiritus de las plantas para recibir orientacién
sobre la causa de la enfermedad del paciente, asi como el tratamiento
para sanarlo.

Los profundos conocimientos que posee el onanya han sido
adquiridos a través de afios, aprendiendo de otro maestro e
internandose en la selva por largos periodos con una dieta especial.
Aunque la tradicidén sefala que solo los hombres pueden ser
onanyas y las mujeres sus raomis o asistentes, en los Ultimos afios
hay también onanyas mujeres (Reniec,2018).

Sobre la artista:
Elena Valera

La pieza que analizamos en el video es “Onanya Baque Raoni”
de Elena Valera Vasquez (Ucayali, 1963). Ella es una artista e
investigadora shipibo-konibo que adquirié saberes y costumbres
tradicionales de la comunidad gracias a su abuela. Actualmente
Elena participa frecuentemente en diversos eventos artisticos a
nivel nacional e internacional. En su trabajo, ella representa la vida
cotidiana shipiba: los animales, plantas y elementos de la naturaleza,
las tradiciones orales y costumbres, asi como la cosmovision de su
pueblo. Esta artista indigena pinta con acrilicos y tintes naturales
sobre lienzos de tela de tocuyo tefidos con extracto del arbol de
caoba.

Elena Valera
Onanya Baque Raoni
S. XX



Incentivando

el dialogo v la reflexion
Preguntas

Tiempo: 15 minutos ®©

¢En tu familia emplean la medicina tradicional? Por ejemplo, uso de plantas medicinales, pasada de
huevo o de cuy, entre otras. Si es asi, ¢cual ha sido tu experiencia?
&

¢ Crees que es importante conservar los conocimientos ancestrales sobre el uso de plantas medicinales?,
ipor qué?

¢Por qué crees que la artista Elena Valera decidi6é pintar el momento de la curacién un nifio?, ;qué
historia nos quiere contar a través de su obra?

¢, Cudl crees que seria el impacto en la vida de la comunidad shipibo-konibo si desaparecieran las
plantas con las que se curan?, ;qué podriamos aprender acerca de su relacién con la naturaleza?

Conociendo
la Amazonia

[Areas curriculares: Comunicacion y Personal Social]

Grados: 3° y 4° primaria -

Tiempo: 45 minutos @)

Organizacién: en parejas £ <3

Invita a tus estudiantes a ver los videos Masha (Danza Masha) y Betén (Mazamorra). Luego, pideles que
a partir de lo visto conversen sobre como es el entorno, cdmo son las casas (materiales y forma), como

es la vestimenta y la alimentacion, y qué actividades disfrutan los nifios y nifias que aparecen en el video.
Finalmente, motiva a tus estudiantes a plasmar a través de un dibujo lo aprendido.



https://vimeo.com/357016853
https://vimeo.com/357591294

Nuevas rutas
de exploracion

Si te interesa profundizar con tus estudiantes en el tema de los saberes ancestrales y la salud, te invitamos
a seqguir investigando y descubriendo nuevas rutas de exploracién:

Tradiciones ancestrales revaloradas
en pandemia: plantas medicinales Ecosisternas amazdnicos .
del Perd. )

6on

Deforestaciéon en la Amazonia =)
peruana. CL—=)

Recursos adicionales

Tradiciones orales de las naciones shipibo y uitoto: Antiguamente en el monte los animales, las plantas
y otros seres eran gente. Casa de la Literatura Peruana.

Base de Datos de Pueblos Indigenas u Originarios (BDPI). (2012). Shipibo-Konibo. Ministerio de Cultura.
Raomis Ainbo [Archivo de video]. Vimeo.
La Combi, arte rodante (s. f.). Diccionarios audiovisuales comunitarios: Shipibo Konibo.

Ministerio de Cultura (2017). Los pueblos Shipibo-Konibo, Isconahua y Kakataibo. Nuestros pueblos
indigenas N° 3.

Museo Central (30 de julio de 2020). /qaros, cantos ancestrales de la Amazonia [Archivo de video].
Youtube.

Museo Central (julio de 2021). Elena Valera [Archivo de audio]. Spotify.

Museo Central (10 de diciembre de 2021). [Conversatorio: Arte y saberes ancestrales en el Perd] [Archivo
de video]. Youtube.

@ DO [ &< @ @&

Valera, E., Pinedo, H., Pinedo, R. y Yahuarcani, R. (2017). Tradiciones orales de las naciones shipibo
y uitoto: Antiguamente en el monte los animales, las plantas y otros seres eran gente. Casa de la
Literatura Peruana.


https://www.youtube.com/watch?v=VtYzf95R_B0
https://www.youtube.com/watch?v=QjiWq9E2CS0&t=21s
https://centroderecursos.cultura.pe/sites/default/files/rb/pdf/Los%20pueblos%20shipibo-konibo%20isconahua%20y%20kakataibo.pdf
http://www.casadelaliteratura.gob.pe/wp-content/uploads/2017/07/MURAL_AMAZONICO_WEB.pdf
https://www.la-combi.com/dacshipibo
http://www.casadelaliteratura.gob.pe/wp-content/uploads/2017/07/MURAL_AMAZONICO_WEB.pdf
https://bdpi.cultura.gob.pe/pueblos/shipibo-konibo
https://vimeo.com/476735454
https://open.spotify.com/episode/5l2CiGVXrMNeeIXAyfR13A
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