ICA: PRINCIPALES ATRACTIVOS TURISTICOS

La Regidn Ica esté situado en la costa sur central del litoral peruano, a 267 km de Lima.
Tiene una altitud de 406 m.s.n.m. Fue considerado el centro donde se desarrollaron las
importantes civilizaciones pre incas como la cultura Nasca (300 afios a. c.) y Paracas
(700 afios a. c.).

Los hombres de Paracas practicaron la trepanacion craneana en vida, con cuchillos de
obsidiana; y alcanzaron un gran desarrollo en el arte textil. La cultura Nasca destacé por
sus admirables conocimientos de ingenieria hidraulica, construyendo acueductos y
canales subterraneos reforzados con paredes interiores de piedra y techos de huarango.

FESTIVIDADES

Ica, es conocida por ser la regién de la arena y el mar, de oasis y valles. Ademas de
pisco, vino y devociones populares, como el Sefior de Luren o el Santuario de Yauca.

Festival de la Vendimia (primera quincena de marzo): Se celebra la cosecha de la uva
de la regién de Ica, comprende ferias, concursos, exhibiciones de caballos de paso,
desfiles de carros alegdricos, festivales de musicales y fiestas donde se baila el festejo
afroperuano.

Uno de los mayores atractivos de esta fiesta es la eleccién y coronacién de la Reina de la
Vendimia, quien acompafiada de su corte ejecuta la pisa de uva para extraer el zumo de
la fruta que se convertira en licor. El desfile de La Vendimia es organizado el dia principal,
donde un grupo de reinas del festival desfilan en carros arrojando racimos de uvas
cuando pasan. Este es un buen momento para probar los diferentes vinos de Ica y piscos,
asi como la popular cachina, licor preparado de mosto fermentado.

Fiesta del Sefior de Luren (segunda y tercera semanas de octubre): El origen de la
devocion del Sefor crucificado de Luren, patrono de la ciudad de Ica, se remonta al afio
1570 cuando esta imagen se extravié misteriosamente en el desierto, durante el trayecto
de Lima a Ica y luego fue hallada en un paraje desolado denominado Luren. El dia central
de la fiesta, la imagen recorre en procesion a lo largo de las principales calles de la ciudad
desde el anochecer hasta que despunta el sol al dia siguiente. Cientos de personas viajan
a la ciudad de Ica a unirse a la procesion, y participar en recitaciones de oraciones en
nueve dias en busca de especiales favores y muestra de su devocion. Las calles de Ica
se llenan de hermosos arcos y alfombras de flores, especialmente hechas para la
ocasion.

Virgen del Carmen de Chincha (Diciembre): La Virgen del Carmen es la imagen mas
venerada en el Per( después del Sefior de los Milagros. En diversas localidades de Ica,
en especial en las zonas de El Carmen y El Guayabo, donde reside la mayor cantidad de
poblacion afro-peruana, se rinde culto especial a fines de cada afo. La particularidad es
gue en Ica es conocida con el nombre de La Peoncita por su vinculacién con los
adolescentes que ejecutan la Danza de los Negritos y las Pallitas para festejar a la virgen.



Festival del Verano Negro (cuarta semana de febrero): Durante este festival se lleva a
cabo el concurso de danzas afroperuanas. Ademas, se realizan ferias artesanales,
vitivinicolas, gastrondmicas y corsos por las principales calles de la ciudad. Este festividad
se concentra en la provincia de Chincha.

En el distrito de ElI Carmen de la provincia de Chincha, se realiza un festival de una
semana entera en honor a la gente negra. Concursos de cuentos y poesia se llevan a
cabo, asi como también divertidos festivales de danza negra, entusiastas marchas y otras
actividades.

Plaza de Armas Laguna de Huacachina Santuario del Sefior de Luren

Dunas de Ica: El mejor lugar para la practica del sandbord



LUGARES IMPORTANTES PARA VISITAR

Reserva Nacional de Paracas: Cuenta con una superficie de 3 350 hectareas y es una
las areas mas importantes y protegidas en el PerU(; siendo la Unica que posee un
ecosistema marino. El lugar es refugio para lobos marinos, pinglinos de Humboldt,
flamencos y otras aves entre otros. Esta ubicado a 250 kilémetros de Lima. Desde el
balneario de Paracas, en la provincia de Pisco, se puede visitar en bote las islas Ballestas
y San Gallan, habitat de lobos marinos. En el trayecto se aprecia una figura de El
Candelabro, grabada sobre la ladera de una colina.

El Candelabro: Geoglifo de gran formacion rocosa erosionada por el viento y por el mar.
Mide més de 120 metros de extension al que se denomina también Tres Cruces 0
Tridente. La mejor forma de apreciarlo es desde el mar. El lugar de Informacién Turistica
de la Reserva es denominado Centro de Visitantes y esta en el kilbmetro 27 de la
Carretera Pisco-Puerto San Martin. Muestra informacion acerca de la Reserva y las
especies que en ella se conservan. Por otra parte, también el Museo Julio C. Tello (a un
lado del Centro de Visitantes) ofrece muestras representativas de la Cultura Paracas tales
como mantos, momias y cerdmica.

Restos arqueoldgicos de Tambo Colorado: Ubicado a 45 kilémetros de la carretera
Los Libertadores. Este centro urbano Inca es el mejor conservado de la costa. El nombre
de Tambo Colorado proviene de la unién de la palabra quechua "Tampu" que quiere decir
lugar de descanso y el término hispano "colorado" debido al color de sus paredes.

Santuario de Melchorita: Ubicado a 10 kilbmetros de la ciudad de Chincha. Melchora
Saravia Tasayco, conocida como la Melchorita fue una terciaria franciscana devota de la
virgen Santa Rosa de Lima. En vida se dedic6 al cuidado de los pobres y enfermos del
pueblo.

Lineas de Nazca:

Los antiguos pobladores de la cultura Nazca han legado
un valioso monumento arqueolégico constituido por una
enorme red de lineas y dibujos de animales y plantas en
un area de aproximadamente de 350 kilometros
cuadrados. Resulta sorprendente la espectacular
dimension y forma de los dibujos. Se encuentra a 25
kilbmetros de la ciudad de Nazca, entre los kilometros
419 y 165 de la Panamericana Sur.

Fueron descubiertas en 1927 por Toribio Mejia Xexpe, estudiadas por Paul Kosok, Hans
Horkheirmer y la doctora alemana Maria Reiche, la Dama de Nazca, quien vivié en la
zona por mas de 50 afios estudiando e investigando su origen. El sobrevuelo de las
Lineas de Nazca es una experiencia inolvidable. Existe también un mirador de 12 metros
de altura, desde donde se puede apreciar las figuras de "La Mano" y "El Arbol". Estas
gigantescas huellas y surcos de hasta 30 centimetros de profundidad forman una enorme
red de lineas y dibujos realizados en la arena. Las conclusiones afirman, siguiendo la



teoria del investigador Kosok, que se trata de un gigantesco calendario con signos
astrondmicos, construido hace mas de dos mil afios. Las Lineas de Nazca fueron
declaradas Patrimonio Cultural de la Humanidad en 1994.

Laguna de Huacachina: Es uno de los mas bellos lugares del litoral peruano. Ubicada
a cinco kilémetros de la ciudad, es un oasis de abundante vegetacion (dunas, palmeras,
tamarindos y eucaliptos) con sulfurosas aguas verdes de propiedades curativas.




