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Los afios que siguieron al logro de la
independencia figuran entre los mds huérfanos
de documentacién en la historia del Peru, debido
al natural desorden administrativo que sigui6 a
la ruptura con el imperio espanol. Ello le da un
especial valor al libro del médico inglés Archibald
Smith, quien luego de pasar una década en el
Pert, entre 1826 y 1838, viviendo entre mineros
y agricultores, “desde el palacio hasta la humilde
choza”, publicé en 1839 en Londres un libro con
sus recuerdos e impresiones, “con honestidad
e imparcialidad”. Smith aborda temas como la
alimentacion de los peruanos, sus enfermedades
mas frecuentes, el estado de la medicina en la
época, los avatares de la mineria y las costumbres
laborales de las diferentes clases de habitantes,
que no son frecuentes en la literatura conocida
como de “viajeros”.
Esta es la primera traduccién al castellano del
libro de Smith y presenta en forma conjunta los
dos tomos originales en que se dividi6 la obra.
Fue realizada por la historiadora Magdalena
Chocano, quien se ha encargado del cuidado de
la edicién y ha escrito un sustancioso estudio
introductorio.



Archibald Smith nacié en Escocia en 1790 y estudié medicina en Edimbur-
go. Llegd al Perti en 1826, contratado por una compaiiia minera britdnica
que operaba en el Cerro de Pasco, el asiento minero mds importante del
Perti de la época. La empresa quebro6 al poco de su llegada, por lo que debi6
ganarse la vida como un profesional independiente, recorriendo diversos
lugares y explorando diversas posibilidades.

Magdalena Chocano es una historiadora peruana, con estudios en la Pon-
tificia Universidad Catdlica del Perty, la Facultad Latinoamericana de Cien-
cias Sociales y la Universidad del Estado de Nueva York, donde obtuvo su
doctorado. Ha publicado varios libros sobre la historia del Pert y de Méxi-
co, asi como diversos articulos sobre la historia de los siglos XVIII y XIX en
la regi6én andina. Ha sido docente en varias Universidades, desempefando
esta labor actualmente en la Universidad Nacional Federico Villarreal.
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ESTUDIO INTRODUCTORIO

Magdalena Chocano

La obra de Archibald Smith, Peru as it is,' que aqui presentamos tra-
ducida, ha ocupado un estatus secundario en el corpus de la llamada
“literatura de viajeros”. Por ello, Estuardo Nuiiez, el principal erudi-
to de esta literatura, considera que Smith vio al pais con un criterio
centralista “exclusivamente visto desde la capital”.? Entre los historia-
dores, la opinién predominante es analoga. Radl Porras Barrenechea
afirma que Smith se limité a escribir sobre la costa del Peru y los usos
sociales de Lima.? Para Rubén Vargas Ugarte, la obra de Smith es sim-
plemente “[u]no de los muchos libros de viajes con que se satisfizo la
aficion a ellos de los lectores ingleses™.* Quiza por esa razén, Franklin

1. Peru as it is: a residence in Lima, and other parts of the Peruvian republic, com-
prising an account of the social and physical features of that country se publicé en
Londres en dos volimenes, en 1839, con el sello editorial de Richard Bentley (ca-
lle New Burlington, Impresor de Su Majestad). La impresién estuvo a cargo de
Samuel Bentley (calle Dorset, Calle Fleet). En esta edicion se presentan los dos
tomos juntos.

2. Nurez 1981: 301.
3. Porras Barrenechea 1953: 313.
4. Vargas Ugarte 1952: 232.



Pease no menciona a Smith como miembro de su elenco de “viajeros”.’
En cambio, Jorge Basadre ofrece una valoracién mas amplia de Peru as
it is senalando que se ocupa de Lima y Cerro de Pasco, especialmente,
y también de las misiones del Marafién, con observaciones sobre el
estado social del pais.®

Entre sus contemporaneos la obra de Smith fue valorada diver-
samente. Heinrich Witt, el negociante aleman que residi6 casi toda su
vida en Lima y escribi6 un extenso diario, consideraba que la publica-
cion de Smith era pequefia y “no decia mucho en esencia”” Ademas,
pensaba que Smith era un hombre poco culto y bastante aburrido;
aunque lo reputaba de médico eficiente.® Sin embargo, entre los bri-
tanicos, el libro de Smith gozé de autoridad y tuvo una utilidad mds
o menos inmediata; pues John McGregor, cénsul de Gran Bretana en
el Per, lo cita ampliamente en su “Bosquejo general del Pert, 18477,
junto con la obra de Henrik von Tchudi y los escritos de la Expedicion
exploradora de Estados Unidos. En contraste con lo aseverado por al-
gunos estudiosos antes mencionados, McGregor cita a Smith, precisa-
mente, por sus informes sobre la vida en la cordillera andina: el dificil
trafico arriero, la produccion minera en Cerro de Pasco, el clima y la
enfermedades en la costa y en Lima, y, de modo particular, recoge sus
observaciones sobre el “caracter” de los aborigenes y los sufrimientos
que sobrellevaban en el Ejército y la agricultura en la “montafia”’

Peru as it is se publicd, por primera vez, en Inglaterra en dos to-
mos. El primero consta de once capitulos y el segundo, de siete, ademas
de apéndices sobre distintos temas que Smith consider6 de interés para
los lectores britanicos. Las referencias y comparaciones con elementos

5. Pease 1993: 71-91.

6.  Basadre 1981, t. 1, n.° 3152: 260. Alli sefiala equivocadamente que Smith residi6
diez afos en el Pert.

7. Witt [1992], vol. 1: 191. El diario de Witt ha sido publicado en su totalidad recien-
temente en The Diary of Heinrich Witt 2016. Sin embargo, no me ha sido posible
revisar esta edicion.

Ibid., p. 323.
McGregor 1975, vol. 1: 128-131, 147-160.
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de ese entorno, especialmente del espacio escocés, estan presentes en
diversas partes. Por ejemplo, compara la niebla escocesa con la garia
limenia, el bosquecillo de Glencoe con los parajes de San Mateo, las
punas con las Highlands (tierras altas de Escocia) y, para dar idea de la
majestuosidad de los Andes, da como referencia la altura de las mon-
tafias britanicas Ben Nevis y Cruachan.

En términos generales, en el primer tomo se plantean temas di-
versos: del primer capitulo al cuarto, la temdtica versa sobre las condi-
ciones geograficas, climaticas e higiénicas del pais. Del quinto capitulo
al octavo, el escenario es la ciudad de Lima. Aqui se pueden obser-
var referencias que aluden a la temadtica anterior; pero situdndola en
el contexto social y econdmico; ademas, se introduce un relato acerca
de las “costumbres”, tipico de la literatura escrita por extranjeros sobre
el Pert y América Latina en general. Los capitulos subsiguientes —del
noveno al onceno del primer tomo y del primero al tercero del segun-
do— se ocupan de la sierra central, abordando temas de economia,
sociedad y salud. La region selvética central es materia de los capitulos
cuarto y quinto del segundo tomo. Finalmente, el capitulo sexto abor-
da asuntos historicos, desde la independencia hasta el establecimiento
de la Confederacion peruano-boliviana. El ultimo capitulo parece un
poco ajeno a la estructura de la obra ya que se refiere a los departa-
mentos del norte del Perd, que quiza el autor no visitd o, si lo hizo,
no permanecio en ellos durante mucho tiempo; también se ocupa de
Ecuador, Panama y Chile transcribiendo informacién de otros auto-
res. Un apéndice formado por varias piezas complementa y amplia la
informacidn contenida en otras partes del texto: i) presenta una tra-
duccién de la seccion sobre la zoologia del Perti de la obra de Hipdlito
Unanue, Observaciones sobre el clima de Lima, con notas aclaratorias
del propio Smith; ii) incluye traducciones de trabajos de Mariano Ri-
vero y Ustariz, Juan Manuel Vargas y José Maria Adriasola y Arve,
sobre las aguas termales de Arequipa, que quiza fueron visitadas por el
autor; iii) transcribe los proyectos para la navegacién a vapor que, en
ese entonces, promovia el empresario estadounidense William Whe-
elwright (1798-1873); iv) incorpora una traduccién del Jubileo conce-
dido por el Papa Gregorio XVI en 1832, con la cual el autor deseaba

ESTUDIO INTRODUCTORIO | 13



familiarizar a un publico no catdlico con los ritmos y exigencias de la
vida de un pais catdlico; y v) transcribe el poema “Adieu a Lima” de su
amigo Thomas Lance.

Archibald Smith: apuntes biograficos

La figura de Smith, y su obra, ha sido estudiada en el campo de la his-
toria de la medicina en los Andes por Jorge Lossio. Ello ha permitido
mostrar elementos biograficos de mucha utilidad para comprender los
alcances y el contexto del relato que Smith publicé sobre el Perd.'

Los estudios de migracién europea, incluida la britdnica, sitdan
la mayor afluencia de extranjeros en los afos que correspondieron a
la bonanza del guano (1840-1879); no obstante, dicha migracidn, a di-
ferencia de otros paises sudamericanos, nunca llego a alcanzar altos
indices. En el Pert, la migracion inglesa se destacé mas que la italiana
debido a que se dio a través de “cadenas migratorias profesionales”, an-
tes que familiares." En términos generales, Smith pertenece a la oleada
de los migrantes ingleses que se asociaron a las primeras incursiones
inglesas en la economia del pais, una vez proclamada la Republica. En
la dedicatoria de su obra reconoce como promotor de su viaje al Pert a
Sir Alexander Crichton (1763-1856), distinguido médico escocés entre
cuya clientela se contaban miembros de la nobleza europea.'” Nacido
en 1790 en Escocia, Smith se formé como médico en la Universidad de
Edimburgo, y llegd al Peru, en 1826, contratado como tal por la Anglo
Pasco Peruvian Mining Company, que habia comenzado a explotar
las minas de Cerro de Pasco. Smith vino acompanado por su fami-
lia: Elizabeth Peers, su esposa, y la hija de ambos. Entre 1826 y 1860,

10.  Lossio 2004, vol. XXVIIL, n.° 2: 175-192; 2006, vol. 13, n° 4: 833-850).

11. Bonfiglio 2001; Carrasco Weston 2013, n.° 2: 365-376; Harriman 2006.

12.  Se considera a Crichton precursor de la psiquiatria por su obra Inquiry into the na-
ture and origin of Mental Derangement (Investigacion sobre la naturaleza y el ori-
gen del trastorno mental). Para mayor informacion, véase Matusevich 2015, vol.
67, n.° 2: 107- ISSN-L: 0210-4466. Este texto también estd disponible en: <http://
dx.doi.org/10.3989/asclepio.2015.25> (tltima consulta: 04/09/2016).
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residio en el Pert, posteriormente retorné a Escocia para reunirse con
su familia.”®

En 1827, la ruina de dicha empresa minera lo obligé a trasladarse
con su familia a Huanuco, donde arrend¢ la hacienda de Andagua-
ylla. No se sabe si otros empleados ingleses de la compania arruina-
da tomaron igual decisién. En todo caso, el botdnico aleman Eduard
Friedrich Poppig (1798-1868), que estuvo en el Pert entre 1829 y 1832
y permanecio largo tiempo en Hudnuco, no advirtio su presencia en
dicha localidad, pues escribié que el unico habitante noreuropeo que
habia alli era el britdnico Harry Hewitt, locatario de Andaguaylla.
Aunque, al parecer, Poppig y Smith no coincidieron en Hudnuco, se
sabe que el primero si lo conocid pues relata que Smith le comunicé los
desagradables sintomas de excitacion nerviosa que le habia producido
la ingestién de una infusién de hojas de coca." Una serie de tensiones
con los habitantes locales lo llevaron a tomar la decisién de abandonar
el medio rural y trasladarse a Lima. Dicha decision fue alentada por su
amigo, el general Guillermo Miller. Smith fue nombrado médico del
hospital militar de Santa Ana y consultor del hospital de San Andrés
para los casos de stibditos y marineros britdnicos y estadounidenses.®
A la vez, comenz0 a ejercer en su consultorio privado, lo que le per-
mitié establecer relaciones con personas notables, tanto locales y ex-
tranjeras: el ya mencionado Heinrich Witt, a quien recomendé pasar
una temporada de reposo en la hacienda de Buena Vista, propiedad
del sefior John Thomas, para recuperarse de su debilidad en agosto de
1830; el estadista ecuatoriano Vicente Rocafuerte (1783-1847) y otros
cuya identidad desconocemos.'®

Durante su préactica profesional se vio envuelto en polémicas como
la que sostuvo con el protomédico José Manuel Valdés (1767-1843)

13.  Lossio 2004: 176 y 192.

14. Poppig 2003: 139 y 193-194. Poppig se estableci6 en las haciendas de Machao y
Pampayacu durante nueve meses, del 5 de julio de 1829 a abril de 1830. Para ma-
yor informacion, véase Nufiez 1981: 311.

15. Lossio 2004: 177.
16.  Witt [1992], vol. 2: p. 323.
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entre 1834 y 1837, y que dejo huella en el capitulo VIII de Peru as it is."”
Smith era critico con respecto al estado de la educacion de los médicos
en el pais y consideraba que estos aplicaban excesivamente las san-
grias. Cuestionaba la creencia de que solo los médicos nativos podian
acertar en el conocimiento y diagndstico de las enfermedades locales.
En concreto, el debate con el protomédico Valdés se concentré en el
método de las sangrias y en el uso del mercurio para la cura de la di-
senterfa. En relacion con este ultimo problema, el Gobierno peruano
decretd que la prohibicién del mercurio establecida por el protomedi-
cato solo se aplicara a los pacientes peruanos. Dicho conflicto, ademas,
tradujo la estrechez del mercado profesional para los médicos.’®. De
todos modos, pese a la inicial hostilidad del estamento médico limeiio,
Smith logré que su ejercicio le procurara beneficios econémicos, a tal
punto que, en 1847, regresé a su pais para invertir lo acumulado en el
negocio de los ferrocarriles. Lamentablemente, la fortuna no le sonri6
y tuvo que volver al Pert a ejercer la medicina para recuperarse de las
pérdidas.”

Otro aspecto que llamd la atencién de Smith fue el ndmero de
mulatos y negros en la profesion médica —uno de ellos era el propio
Valdés—. Esto, en su opinidn, reflejaba el estatus inferior de este cuer-
po frente al estamento eclesiastico y a los abogados.? Por otra parte,
tomd partido decididamente a favor del cuerpo profesional de médicos
frente al curanderismo. Sus referencias humoristicas a la “doctora li-
mena” llevan inequivocamente la huella del caso de Dorotea Salguero,
curandera afamada y muy apreciada por esos afnos en Lima, y a quien

17.  El Tribunal del Protomedicato fue fundado en Lima, en 1570. En 1822 fue deno-
minado Protomedicato General del Estado. Posteriormente, en 1848 fue abolido
y sustituido por la Junta Directiva de Medicina. Para mayor informacién, véase
Zavala Batlle [2010], n.° 2: 151-157.

18. Jouve Martin 2014: 111-119, Lossio 2004: 180-182.
19.  Witt [1992], vol. 2: 321.
20. Jouve 2014: xiv.
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el protomedicato traté de impedir el ejercicio de la medicina, lo que
llevé a una amplia polémica en los diarios de la época.”

Smith clasifico las regiones médicas del pais, dividiendo los An-
des segtn su altitud. La mediana altitud era la region mas salubre,
donde se ubicaban aquellas ciudades idoneas para que los convalecien-
tes recuperaran la salud: Obrajillo, Canta, Tarma y Jauja. La zona de
gran altitud solo era habitable para los indigenas nativos, puesto que
los colonos europeos y sus descendientes no podian realmente aclima-
tarse en dicha region, y tendian a residir en la costa, pues dicha zona
era mas favorable por su clima. Aunque en Peru as it is la fiebre ama-
rilla solo sera mencionada brevemente, Smith fue considerado como
una autoridad en el tema y sus escritos aparecieron con frecuencia en
la Gaceta médica de Lima. Participaba activamente en los debates en el
campo, a la vez que se mantenia al tanto de los avances de los médicos
europeos. En 1858, fue aceptado como miembro correspondiente de
la Sociedad Médica de Lima con el fin de que desarrollara relaciones
entre la comunidad médica escocesa y la peruana. Asimismo, publicd
varios articulos en revistas cientificas europeas, como puede apreciar-
se en la bibliografia recopilada por Lossio.*

Pese a que Witt lo tildé de poco culto, Peru as it is contiene nume-
rosas referencias y citas provenientes de la literatura inglesa e hispani-
ca: Shakespeare, MacPherson, Byron, Gracian y otros. Smith parece
haber cultivado una amistad de cariz artistico con otro inglés, Thomas
Lance, a quien presenta como autor de la inscripcion latina que proba-
blemente estuvo en la entrada del Cementerio Britdnico.” Lance es au-
tor del poema “Adieu a Lima”, tal composicion fue empleada por Smith
para cerrar los apéndices de su obra. Probablemente se trate de Lance,
un “joven, inteligente y agradable”, que habia llegado como sobrecargo
a bordo del Erin, al que Witt conocié en Valparaiso; sin embargo, su

21, Ibid., pp. 100-108.
22, Lossio 2006: 848-849.

23. Paramas detalles véase mas adelante la nota 26. En una visita realizada en octubre
de 2016 pudimos comprobar que dicha inscripcion no se conserva actualmente en
el local del antiguo cementerio.
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conducta (era propenso a “visitar a mujeres de dudosa reputaciéon” en
dicho puerto) pronto disgusté a Witt . No obstante, ambos viajaron
juntos a Lima en junio de 1829.%* Alli Lance trab6 amistad con Archi-
bald Smith —si es que no lo conocia previamente—. En la prensa de
la época se pueden apreciar rastros de la actividad de un sefior Lance:
“asentista de la Comedia”, quien por motivo del fracaso de la compaiia
se vio envuelto en una querella legal y polémica periodistica con sus
antiguos socios.” Al no poder cubrir los altos costos de arredramiento
exigidos por la Beneficiencia, Lance optd por cerrar el local del teatro;
esto causod bastante descontento en la ciudad, incluso de llegé a pedir
la intervencién de la autoridad para remediar la situacion.* El vinculo
entre ambos es sefialado por el propio Smith cuando indica que Lance
escribi6 su “Adieu a Lima” en un momento de grandes penalidades, al
cual, probablemente, no seria ajeno su fracaso como empresario tea-
tral en la capital. Otro miembro de la comunidad britanica cercano a
Smith fue John Thomas, propietario de la hacienda Buenavista en el
valle de Lurin, a quien denomina “ilustrado fildntropo”. Thomas pa-
rece haber gozado de reputacién como persona muy informada sobre
el pais, pues el explorador William Smyth, teniente de la marina bri-
tanica, lo consulté antes de iniciar su viaje a la region del Ucayali y el
Marafién en 1834.%

Ya en 1823 existia un consulado britdnico en Lima, como es 16-
gico, Smith estuvo involucrado en las vicisitudes de la comunidad in-
glesa en la capital. La intolerancia religiosa que se experimentaba en el
pais, sancionada por las constituciones peruanas, incluida la de 1827
que Smith cita profusamente en Peru as it is, identificaba la condicion
de peruano con la de catdlico. A la vez, en teoria, desde el naciente
Estado peruano se consideraba la inmigracién como necesaria para

24, Witt [1992], vol. 1: 21, 26, 310.

25.  Lance fue objeto de una serie de acusaciones por las fianzas dadas para el teatro.
Para mayor informacion, véase “Remitidos”, Mercurio Peruano, 6 de septiembre de
1830, n.° 903: 2-3; 14 de septiembre de 1830, n.© 909: 2.

26. “Remitidos” (Los Aficionados), Mercurio Peruano, 18 de marzo de 1831, n.° 1059: 3.

27. Smyth y Lowe 1836: 1-2. Thomas parece haber consultado archivos en Lima sobre
la region selvatica.
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potenciar la economia del pais mediante la expansién de la agricul-
tura en el interior®®. Smith, que atribuia a la inmigracién inglesa un
caracter de civilizatorio, veia la tolerancia religiosa como un requisito
esencial para fomentarla. Sus afirmaciones dan algunas pistas de las
preocupaciones de los ingleses radicados en el pais. Mas que obtener
la tolerancia religiosa como expresion de un derecho humano univer-
sal, en las condiciones existentes esta aspiracion se fue reduciendo a
obtener el privilegio para la practica de una religiéon no catolica. Por
ello, en buena medida, dej6 de ser un derecho ciudadano, con lo que
su sentido liberal y fundador de la modernidad probablemente quedd
muy menguado.

A Smith le preocupaba muchisimo la vida espiritual de los protes-
tantes ingleses en un medio catolico, pues pensaba que, al carecer de un
culto establecido oficialmente, hacia peligrar el temperamento moral
que debia identificar la presencia inglesa en la capital peruana. Segtiin
indica, con cierto patetismo la falta de un espacio consagrado donde
la comunidad inglesa pueda enterrar a sus muertos ha traido diversas
secuelas.”” Una de ellas es el cuestionamiento del estatus social de los
subditos britanicos: Smith lamentaba que los elementos mas bajos de la
plebe, al saberse practicantes de la inica religion aceptada legalmente,
asumieran una actitud de desprecio hacia ellos, incluso hacia aquellos
de mayor riqueza y estatus, quienes obligados a enterrar a los miembros
de su comunidad en la isla de San Lorenzo, eran vistos como inferiores
aun ante los condenados a muerte. Por ello, Smith dio gran relevancia
en su relato a los esfuerzos del consul Bedford Wilson para que se ad-
quiriera el terreno destinado al Cementerio Britanico en Bellavista.

28. Bonfiglio 2001: 19-21. Sobre la lucha por la tolerancia en el Pert en esos afios,
véase Armas 1998: 23-50. Véase también el decreto de 19 de abril de 1822, que
otorga la ciudadania peruana y una serie de incentivos a los extranjeros que tra-
jeran mejoras técnicas, establecieran casas comerciales, o ejercieran algtin arte u
oficio (Coleccién de leyes, decretos y ordenes, t. 7: 20-22). Posteriormente, se imple-
mentaron una serie de precisiones que pusieron ciertas cortapisas a la liberalidad
de dicho decreto.

29. También se refirieron a este problema el capellin anglicano Hugh S. Salvin, y
Samuel Haigh. Para mayor informacién, véase Armas 1998: 39.
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Aspectos demograficos, socioeconémicos y politicos
en la visién de Lima

Archibald Smith parece haber apreciado positivamente ciertos rasgos
de la sociabilidad limena de inicios de la Republica: la cortesia de las
clases altas y bajas, la alegria y despreocupacion de las celebraciones
tradicionales (su descripcion de fiesta de Amancaes abona en este sen-
tido). En ciertos pasajes aparece contagiado de una idea nostalgica de
la etapa colonial lamentando que la instauracion de la Republica no
hubiera traido la elevaciéon moral de todos los sectores sociales. Desde
ese punto de vista construy6 un cuadro critico de una serie de “cos-
tumbres” locales: la desmedida aficion al juego, la intervencién infor-
mal de las mujeres en la politica, la prepotencia militar favorecida por
el desequilibrio presupuestario, la influencia indebida de los sirvientes,
los abusos contra la poblacién aborigen, la inoperancia de la justicia, el
pobre nivel de la educacién. De este modo, consideraba que se trataba
de una situacién transitoria que iria desapareciendo a medida que la
educacién impulsara el progreso.

Con el fin de presentar el caracter multiétnico de la ciudad al pu-
blico britanico, Smith transcribe una serie de datos demograficos que
han sido poco atendidos por los estudiosos de la ciudad de Lima. Ade-
mas de presentar las tablas elaboradas para fines del siglo XVIII por
Hipdlito Unanue, notamos que su obra es uno de los pocos escritos
en que se utiliza un cuadro de poblacién del censo de 1818 realiza-
do por el oidor Joan Bazo y Berry por encargo del virrey Joaquin de
la Pezuela, en cuya memoria solo aparece el total de poblacion segin
sexo. Smith ofrece las cifras seguin la categoria étnica y el barrio. A
excepcion de la tesis de Marcel Haitin, sobre los precios en Lima, no
parece que en los trabajos acerca de la historia local de Lima se hayan
empleado las cifras proporcionadas por el censo de Bazo, y publicadas
por Smith. Haitin las cita como procedentes de los papeles del Parla-
mento inglés;* lamentablemente no hemos hallado el censo original.

30. Haitin tomd las cifras de 1818 de “Great Britain, Parliament, House of Commons,
Session Papers, LXIV, Londres, 1847: 245”. Para mayor informacidn, véase Haitin
1983: 168 y 194.
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Para la demografia limefa de inicios del siglo XIX, suele citarse el
censo de 1813 ordenado por el virrey Fernando de Abascal.’! De este
modo, puede decirse que el texto de Smith ofrece datos relevantes para
proponer una visién mas completa de la evolucion de la poblacion de
la ciudad.

Uno de los problemas que Smith describié con acuciosidad fue el
de la salubridad publica en la capital y, por ello, se interesé entonces
en establecer el indice de mortalidad que afectaba a la poblacion lime-
fa. Smith parece haber realizado una investigacion sobre el problema
recurriendo a cifras recopiladas por el capellin Mariano Castilla; asi-
mismo, afirma que los archivos de la Beneficencia ya se habian perdido
o no era posible hallarlos. Formula la hipétesis de que la mortalidad
habria experimentado un alza debido al mayor descuido y a la falta de
higiene, no a las caracteristicas del clima. Para ello examina las cifras
de defunciones en Lima de 1826 a 1835, a partir de un cuadro que
sistematizaba los datos de los libros de registro de entierros del cemen-
terio publico de la ciudad. Consideraba que los defectos de calculos
anteriores se debian, en buena parte, a que no se incluia el nimero de
“expuestos”, es decir, aquellos parvulos y nifios fallecidos que no eran
enterrados formalmente, sino abandonados a la intemperie. También
busca refutar la idea de que la mayor mortalidad se debia al estado de
guerra, recurriendo a cifras guardadas por el administrador del ce-
menterio, José Pasos, que ocupd el cargo en la década de 1830.

La esclavitud, cuya crisis vincula con la crisis econdmica gene-
ral de la ciudad, constituye otro de los temas acerca la vida urbana
de Lima que Smith resalta. Segtin él, las nuevas disposiciones —nadie
podia nacer esclavo en la Republica ni era permitido importar esclavos
al pafs— habian generado mucha pobreza entre las familias poseedo-
ras de esclavos. La trata se limitaba al espacio interior y solo podia
negociarse con los esclavos nacidos antes de 1821. Smith subraya que

31. Las cifras del censo ordenado por el virrey Abascal, en 1813, aparecieron en EI
Peruano liberal, 9 de diciembre de 1813, p. 174, y son citadas parcialmente por
Haitin en el cuadro 4.3 (1983: 168). Cosamaldn (1999: 39, cuadro IV) emplea el
mismo censo de 1813, pero procedente de documentos del Archivo General de la
Nacién y del Archivo Arzobispal de Lima.
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la economia doméstica de familias de nivel mediano dependid, casi
exclusivamente, de esta esclavitud residual. Asimismo, simpatiza con
una vision dorada de la esclavitud rural en la que los amos aparecen
como benevolentes sefiores, que aplican el castigo fisico al estilo de lo
que entonces se aceptaba como atribucion de un buen padre.®

La reflexion de Smith se extiende a la posicién relativa de hom-
bres y mujeres en la vida social y politica a partir de la cual hace un
diagnostico sobre la moralidad colectiva, tefiido por sus propias pro-
pensiones culturales y religiosas. Asi, encuentra muy reprobable el en-
diosamiento del dinero que atraviesa a todas las clases sociales, pues
no es concomitante con una devocion a la laboriosidad. Si bien Smith
proclama la capacidad de perfeccionamiento de los seres humanos en
general, este aserto se ve relativizado en su abordaje de la poblacion
de origen negro o africano: sea como sirvientes, sea como soldados,
muestran siempre rasgos de haraganeria, desfachatez y malicia. Igual-
mente, sus observaciones sobre el grupo criollo indican una especie de
“degradacion” fisica y moral con respecto a sus progenitores europeos,
que se remarca, principalmente, en el elemento juvenil masculino.
Aparece también el consabido elogio de la presunta superioridad de
las mujeres limeiias y, aunque elogia su entrega al cuidado de los enfer-
mos, subraya su falta de educacién y de virtudes domésticas.

Una economia minera: Cerro de Pasco

Smith fue testigo y pleno participante de la coyuntura de crisis y trans-
formacién por la que atraveso el sector minero en el pais a inicios de
la Republica. Por ello, su obra ha sido utilizada por los historiadores

32.  En este punto Smith parece adherirse a la vision de los esclavistas locales, la cual
fue expresada por estadistas como José Maria Pando, quien publicé en 1833 la
“Reclamacion de los vulnerados derechos de los hacendados”. Mas tarde José Gre-
gorio Paz Soldan, ministro de Relaciones Exteriores, en su “Memoria sobre la es-
clavatura en el Pert” de 1846, propagé igualmente una imagen benévola de la vida
esclava. La esclavitud se aboli6 legalmente en 1854 (sobre la esclavitud en el drea
limena véase Aguirre 1993).
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contemporaneos.” Precisamente, el establecimiento de la Anglo Pe-
ruvian Pasco Company, de la que fue empleado, se inscribi6 en dicho
proceso. La dictadura bolivariana, mediante el decreto de 8 de agosto
de 1825, hizo del Estado “propietario potencial de todas las minas del
pais”. Las minas, que antes habian pertenecido a Juan Vivas, pasaron
a ser propiedad del Estado en 1825, y la Anglo Peruvian Pasco Com-
pany, socio de John Parish Robertson, contratista de préstamos para
el Estado peruano en Londres, logré hacerse con estas minas median-
te un contrato. Las medidas bolivarianas propiciaron una corta onda
especulativa en la que se vieron envueltos los capitales ingleses.’* En
1826, el consul inglés Charles Milner Ricketts evaluaba que se habia
pagado un precio demasiado alto por las minas, se habian girado letras
de cambio a tasas desfavorables y se retrasaba el momento de obtener
efectivamente el mineral.*® Avizoraba el fracaso de los britdnicos en
la explotacién minera debido a la imprudencia de los proyectos que
habian emprendido ya que no se basaban en un conocimiento real de
las condiciones de vida y produccién. Senalaba que los empleados de la
empresa habian sido contratados con salarios muy altos y que los mi-
neros venidos de Cornwall y Derbyshire y sus familias, al no habituar-
se al clima de la sierra, habian dejado sus puestos y se predisponian a
regresar a Inglaterra. La maquinaria traida a enorme costo no pudo ser
trasladada hacia el interior del pais por lo que tuvo que ser rematada
con grandes pérdidas. Segtn el cénsul, esta situacion era producto de
un sistema enganoso, ya que algunas personas compraban minas que
tenian fama de haber sido productivas para venderlas en el mercado
inglés. Luego, se formaban compaiiias, lo que promovia un alza de va-
lor de las acciones, cuya venta le otorgaba una gran ganancia momen-
tanea a los propietarios originales y los nuevos propietarios se veian
obligados a disolver las compaiias formadas. Exhortaba, por tanto, a

33. Contreras 1988: 135, 1992; Deustua 1987: 132, 1995:15.

34. Estamedida fue abolida en agosto de 1827. Para mayor informacion, véase Deus-
tua 1987: 123-124.

35.  “De Charles Milner Ricketts a George Canning [16 de septiembre de 1826]”, Gran
Bretafia y el Peri, vol. 1: 9.
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los subditos britanicos a evitar los “espejismos mineros”, y procuraba
que mediante una informacidn precisa el capitalista pudiera efectuar
su inversion con garantias.*®

Archibald Smith experimenté directamente el cumplimiento de
los temores del consul Ricketts. En su obra no dio detalles de su es-
tancia como empleado de la empresa ni ofrecié referencias a su vida
familiar, por lo que puede pensarse que no llegé a instalarse con su
familia en Cerro de Pasco. Sin embargo, ofrecié cierta informacion
sobre el sistema de explotaciéon minera y algunos aspectos financieros
y empresariales, y describi6 el entorno de trabajo y la vida cotidiana.
El marco temporal de su experiencia en el asiento minero se sitiia entre
1826 y 1828. Sus observaciones suelen ser citadas junto con las del es-
tudioso suizo Johann Jakob Von Tschudi (1818-1889), aunque este vi-
sito el asiento minero posteriormente, mas o menos entre 1838 y 1842.

Smith describe las rutas entre Lima y Cerro de Pasco y los posi-
bles peligros y contratiempos que aguardan a los viajeros, asi como las
costumbres de los arrieros: indica los problemas de los animales; las
necesidades de forraje; los parajes y establecimientos de descanso; y
los puntos de aprovisionamiento. Presenta breves descripciones de los
pueblos por los que pasan dichas rutas y los caracteres de su produc-
cién y su clima. En cuanto a la ciudad minera, ofrece una descripcion
de la “cultura material”, en la que sobresalen los cambios en el espa-
cio domeéstico que trajo el establecimiento de la Anglo Peruvian Pasco
Mining Compamy en 1825: las ventanas con vidrios, las chimeneas y
fogones para calentar las habitaciones, evitando los peligrosos brase-
ros y aprovechando el carbdn existente en la zona. Sin embargo, di-
chas innovaciones, probablemente, tuvo un limitado alcance ya que el
combustible mas empleado siguio siendo la “champa”, dado el elevado
precio de los demds. Asimismo, brinda una interesante informacion
acerca de una forma curiosa de edificacion para evitar los estragos de
los incendios: el empleo de plomo en los tejados de un par de casas en
el asiento minero.

36. Ibid., pp. 14-16.
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Retrata los momentos de auge (la “boya”) y decadencia de la pro-
duccién de plata que determina las oscilaciones demograficas y comer-
ciales del asiento. Y, a la vez, lamenta la falta de capital de los mineros
al atribuirles una serie de habitos que serian contraproducentes para
su progreso. Aunque se refiere al influjo asfixiante del mecanismo de
la “habilitacién”, es decir el adelanto de créditos que se cobran en plata
pifla con intereses gravosos, no hay una mencién concreta de las casas
y comerciantes comprometidos en ese tipo de pactos. Es probable que
Smith prefiriera mantener sus nombres en silencio, pues dadas sus co-
nexiones sociales resulta imposible pensar que no los conociera. Entre
estos figuraban importantes casas inglesas como la investigacion hist6-
rica ha mostrado. Finalmente concluye culpando a los mineros, pues,
bésicamente, eran responsables de los apuros econémicos en que se ha-
llaban por su tendencia al dispendio y falta de buena administracion.

La informacidn de carécter provincial: Junin, Tarma, Hudnuco
y la montaia

Para ofrecer una imagen de la situacion de las provincias que conocio,
Smith utilizé no solo su experiencia vivida, sino también la informa-
cion de fuentes locales. Basé su descripcion de Junin en una memoria
que el prefecto Francisco Quir6s presenté en 1833 ante la Junta De-
partamental de Junin. Un ejemplar del folleto, aparentemente unico,
se guarda en el Fondo Reservado de la Biblioteca Central de la Uni-
versidad Nacional Mayor de San Marcos, y hasta donde hemos podido
comprobar Smith es el tnico estudioso que lo utiliza. En buena parte,
simplemente traduce las palabras de Quirds a quien concede todo cré-
dito, pues, probablemente, no era ajeno al papel destacado que este
hombre desempend en el establecimiento de la Anglo Peruvian Pasco
Company, razoén por la cual era considerado como un digno “repre-
sentante de los intereses ingleses”.?”

37.  Yepes del Castillo (1972: 46) destaca que Quir6s fue un comerciante prominente
en el Tribunal del Consulado y que después desempefiaria un importante papel en
los inicios de la explotacién guanera para el mercado inglés.
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Otro espacio que Smith describe con cierta amplitud es la provin-
cia de Hudnuco, donde radico brevemente como arrendatario de An-
daguaylla, hacienda que, originalmente, era propiedad del convento de
La Merced de Huanuco. Dicho convento la habia dado en arriendo en-
fitéutico, a largo plazo, por 200 pesos al ailo a un arrendatario que, a su
vez, transfirid el vinculo a Henry Hewitt, un ciudadano britanico, que
pago 6000 pesos por las mejoras realizadas. Posteriormente, Hewitt la
subarrend6 a Smith, o, tal vez, la trabajo con este en aparceria. Hein-
rich Witt encontré6 a Smith en dicha hacienda en noviembre de 1827,y
relata que cultivaba principalmente cafia de aztcar, ademas de vifias,
maiz, cebada, frijoles y arvejas; pero se limitaba a fabricar aguardiente
y chancaca con la cafia, pues su establecimiento todavia no estaba pre-
parado para la produccién de azicar.’® Smith es mas bien parco en los
detalles de su gestion econdmica, aunque, de manera general, se refiere
a ciertos aspectos de la produccién de aztcar en la localidad.

Mids informacion proporciona sobre las tensiones experimentadas
en el medio local: los habitantes del pueblo de Ambo, alarmados con
la presencia de extranjeros, procuraron que las efigies de los santos
patronos fueran retiradas de la hacienda de Andaguaylla. También
intentaron que los peones que trabajaban alli desertaran, por lo que
Smith y su familia se encontraron sin trabajadores para su empresa.
Smith logré superar este incidente; pero entonces los mestizos de To-
mayquichua le cortaron el agua impidiéndole irrigar sus sembrios.
Esto llevé a un pleito judicial de dos afos, y aunque el fallo parece
haber sido equitativo, posiblemente estas hostilidades y otros contra-
tiempos lo llevaron a tomar la decision de abandonar la carrera de
hacendado que habia iniciado y retomar el ejercicio profesional de la
medicina en Lima.

La experiencia en Huanuco le hizo notar que la economia local
se encontraba completamente sometida al poder politico. Cierta vez,
una autoridad local lo engafné para que enviara a sus trabajadores a
un presunto ejercicio militar; sin embargo, su verdadero propdsito era
enrolarlos ala fuerza en el Ejército. Smith se vio obligado a recurrir con

38, Witt [1992], vol. 1: 191-194.
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relativo éxito a la autoridad militar de mayor rango para recuperarlos.
De ahi que Smith sostenga que en Hudnuco, pese a haber condiciones
climaticas favorables, este tipo de interrupciones del sistema laboral,
sumado a la falta de conocimientos técnicos, hacia de la agricultura un
sector empobrecido. Por lo demas, consideraba favorablemente a la ha-
cienda como institucién econdmica. Asimismo, propone una mejora
de los términos de intercambio entre patrones y empleados, que limite
la interferencia de los militares que expolian y destruyen los recursos
mediante la leva y los cupos. Smith transmite una imagen del estrato
militar del pais sumamente negativa, pues enfatiza el sufrimiento de
los jovenes indios extraidos de su entorno local y sometidos a vejacio-
nes a manos de los jefes militares.

La imagen del sector clerical que Smith dibuja tampoco es dema-
siado positiva. El cura de parroquia serrana ha sido estudiado como
agente economico y social en la historiografia correspondiente a la
etapa colonial,” y aguarda aun un estudio equiparable para la etapa
republicana. Smith aporta una vivida descripcion del cura serrano que
fabrica aguardiente, trafica entre Huanuco y Cerro de Pasco con el
producto del diezmo; pero que también, poseido por una especie de te-
dio vital, se dedica ansiosamente al juego donde pierde sus ganancias.
Le sucede algo andlogo a lo que ocurre con los mineros, conformando
una especie de economia del ocio que encuentra bastante censurable.

En cambio, Smith simpatizaba con aquellos elementos que mos-
traban cierta ilustracion e ideas progresistas, al menos en términos
discursivos. Desde ese punto de vista, resefia los esfuerzos educati-
vos de los notables de Hudnuco, dirigidos, obviamente, a los jévenes
de su propio estrato social, como la fundacién del colegio La Virtud
Peruana. Curiosamente, para completar su relato sobre este centro
educativo, recurrié al peridédico huanuqueno EIl Eco de la Montasia,
que no aparece en los repertorios de fuentes republicanas. Igualmen-
te, la preocupacion de ciertos elementos de la élite provincial por las
oportunidades que podia ofrecer la apertura de rutas de navegacion
hacia el Oriente, merece su calurosa aprobacion. Sefiala que el minero

39, Acosta 1982: 1-34, Lavalle 1982: 151-171.
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y diputado por Tarma, José Lago y Lemus, promovia con decisién un
proyecto al respecto, e incluso llegd a publicarlo en un folleto que no
hemos podido identificar.** Mas adelante hace referencia a un andni-
mo estadista peruano, cuyas ideas expone con aprobacion, especial-
mente en lo referente a la mejora del sector indigena. Presumimos que
puede tratarse de Santiago Tavara, idedlogo liberal, al que menciona
explicitamente.

Smith reivindica la labor misional de los franciscanos de Oco-
pa, relatando su historia como una epopeya de heraldos de la luz que
hacen frente a las tinieblas representadas por el modo de vida de las
diversas tribus selvaticas que enumera y a cuyos integrantes considera
muy inferiores a los indios cristianizados de la sierra. Ademas, incor-
pora una semblanza del padre Manuel Plaza como misionero ejemplar
y fundador del pueblo de Sarayacu. Lamenta la decadencia y desapari-
cion de pueblos misionales debido a la falta de apoyo oficial, graficada
en la actitud displicente de las autoridades en socorrer a los explora-
dores y a las propias misiones. Resulta dudoso que Smith hubiera visi-
tado personalmente las regiones del Ucayali exploradas, en cambio es
casi seguro que la descripcion de estos lugares se basara en el informe
del viaje realizado por el marino britanico William Smyth junto con
E. Lowe y los militares peruanos mayor Pedro Beltran y teniente Ra-
moén Azcarate. Los exploradores britanicos consultaron y obtuvieron
el apoyo de John Thomas, conocido de Smith, quien, probablemente,
pudo de esta forma obtener informes de primera mano de los viajeros.
Puede aducirse como prueba de la cercania de Smith al circulo que or-
ganizo esta expedicion el que cite y traduzca una carta del padre Plaza
al subprefecto de Hudnuco, cuyo documento original es probable que
proceda de un archivo o publicacién local no identificada. Sin embar-
g0, no es seguro que Smith consultara directamente la obra de estos
publicada en 1836 en Londres.

40. Probablemente la de Lago y Lemus no era una voz aislada; en nuestros esfuerzos
por ubicar el folleto publicado por este y mencionado por Smith, encontramos en
la prensa de la época un proyecto analogo; véase Martinez “Al Congreso general
Constituyente del Pertt”, Mercurio Peruano, 24 de marzo de 1828, pp. 2-3.
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Su vision positiva de los indios serranos estd unida a una apre-
ciacién favorable de la etapa prehispanica, entendida, fundamental-
mente, como el periodo dominado por los incas, a quienes atribuia los
logros arquitectdnicos y econdmicos (andenes, irrigacion) que podia
apreciar en sus viajes por el interior y por la costa. Para Smith, esta
poblacion descendia directamente de los incas y mantenia inaltera-
das sus costumbres. Asimismo, consideraba que eran victimas de una
extrema explotacion a manos de la poblacién blanca. Igualmente, sos-
tenia que eran muy laboriosos y que las acusaciones de ociosidad y
duplicidad que recibian se debian a la opresion que sufrian a manos
de los sectores privilegiados; resaltaba su resistencia como soldados
en la sierra, en comparaciéon con los soldados de origen africano; y
lamentaba sus condiciones de vida (oprimidos por las autoridades que
realizaban la leva) ya que solo los mestizos resultaban favorecidos por
sus conexiones con los poderosos. Por otra parte, veia como otra fuen-
te de opresion la autoridad eclesiastica que exigia excesivos costos por
los derechos por sacramentos sin los cuales no podian contraer matri-
monio formalmente. De este modo, consideraba que las celebraciones
religiosas eran un dispendio y una causa de endeudamiento para los
indios. Estas criticas a las practicas de la Iglesia, sin embargo, no le im-
pidieron considerar que el estado republicano contribuia a la tension
entre curas e indios por haber expropiado los diezmos. En diversos
escenarios locales se hace evidente que Smith entabl6 relaciones oca-
sionales o permanentes con personas inmersas en la politica local. He-
mos ya subrayado el caso del prefecto Quirds y de José Lago y Lemus
de Cerro de Pasco, a estos se puede agregar notables de Huanuco como
Hermilio Valdizan Medrano. Finalmente, Smith traza un cuadro de la
situacion politica del pais entre 1835 y 1836 en que se trasluce su admi-
racién por el mariscal Andrés de Santa Cruz, mientras que se muestra
francamente critico con los caudillos Orbegoso, Felipe Santiago Sala-
verry y Agustin Gamarra.

Palabras finales

El conocimiento sobre el Perti que Smith organiza no es solo producto
de su experiencia personal, sino también de aquella informaciéon que
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absorbio6 del medio proveniente de su contacto con otros miembros de
la comunidad britanica local, asi como de los peruanos notables y de
extraccion popular con los que entabld relaciones sociales durante su
estancia en el territorio andino. Asimismo, aprovechd la documenta-
cion de archivos y las noticias de la prensa local para dar una imagen
coherente del pais, casi exclusivamente de la region central, es decir,
Lima y Junin. Hemos destacado el empleo de fuentes poco conocidas
para la temprana Republica.

Contrariamente a la imagen divulgada en buena parte de los ana-
lisis de fuentes histdricas, Smith ofrece un panorama en el que destaca
la vida provincial de localidades como Hudnuco, Tarma y Cerro de
Pasco. Asimismo, se hace evidente que para construir su relato recu-
rrié e incluso asumié como suyos puntos de vista locales, por lo que
puede hablarse de cierto contagio de puntos de vista, sin que sus opi-
niones dejaran de llevar la marca de su formacion protestante esco-
cesa. Resulta igualmente de gran interés que Smith citara, y a veces
tradujera extensamente, obras de autores locales, algunas bastante
conocidas y otras de menor circulacién. De modo que, por lo menos
en los inicios de la Republica, los extranjeros que procuraron presen-
tar la situacion del Pera al publico de sus paises tenian que recurrir
necesariamente al conocimiento acumulado por los eruditos locales y
esto significo una limitada, aunque patente, internacionalizacion de la
produccion intelectual peruana.
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NOTA DE LA TRADUCTORA

Los TERMINOS UTILIZADOS EN CASTELLANO EN EL ORIGINAL se han
puesto en cursiva. Se ha obviado la transcripcion inglesa utilizada por
el autor para comunicar los sonidos propios del castellano al lector
inglés y se ha escrito estos vocablos con los caracteres aceptados en la
ortografia castellana (por ejemplo, el autor escribe “Santa Ulaya”, que
se refiere a “Santa Eulalia™ la primera forma se ha descartado y se ha
introducido la segunda).

En la medida en que ha sido posible, los textos en castellano ori-
ginal que tradujo el autor para el publico de habla inglesa, han sido
tomados de sus originales castellanos para esta traduccién. Solo en
aquellos casos en que ha sido imposible encontrar el texto original se
ha hecho una re-traduccion en estilo indirecto, lo cual se indica en las
notas. La reproduccion de los textos castellanos que se citan, respetan
la ortografia original con que fueron publicados. Las inserciones que
hizo Smith en el texto original y en sus notas van indicadas entre cor-
chetes. Las notas agregadas por la editora y traductora en otras partes
del texto se especifican en cada punto.

El autor da las mediciones de temperatura en grados Fahrenheit.
Para esta edicion se ha indicado entre paréntesis el equivalente en gra-
dos Celsius (centigrados).
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A Sir Alexander Crichton,! Doctor en Medicina, miembro de la
Royal Geographical Society.

Médico del emperador de Rusia y de su Alteza Real el Duque de
Cambridge, caballero de la Gran Cruz de la Orden de San Vladi-
mir y Santa Ana, etc.

Con el mayor agradecimiento dedica esta descripcion del Peru,
un pais que probablemente el autor nunca habria visitado, si no
hubiera sido por su auspicio muy cordial y desinteresado.

Archibald Smith

1. Sobre Alexander Crichton (1763-1856), véase la introduccién, nota 12 (N. dela T.).






PREFACIO

PARA EFECTUAR UNA AUSPICIOSA APARICION en esta época refinada
y en este distinguido pais, un autor requiere unas dotes que quien es-
cribe estas paginas no pretende ostentar en modo alguno, y no habria
incursionado en la esfera publica, si no hubiera pensado que es deber
de todo aquel que viaja, ofrecer a su propio pais el beneficio de sus ob-
servaciones y de su experiencia. Asimismo, se aventura a afirmar que
ha tenido muchos medios para familiarizarse con el tema y que lo ha
abordado con honestidad e imparcialidad.

Durante mas de diez afios vivid en el Peru: residio, a veces, entre
los mineros; en otros momentos se asoci6 a los agricultores y mantuvo
contacto profesional con personas de todas las clases y niveles de la
sociedad, desde el palacio hasta la humilde choza.

En el interior del Pert, pero mas especificamente en Lima, ha en-
contrado una gran cortesia y amabilidad en la esfera de las relaciones
personales y se ha visto distinguido con muestras muy halagadoras del
favor publico. Por tanto, puede considerarse que ha escrito “sin anadir

nada por malicia”,? y confia que en las siguientes paginas no se en-

2. Shakespeare, Otelo 1972, acto V, escena II. (En el original dice: set down aught in
malice) (N. dela T.).



contrard nada insultante para la gente del Pert, ni ajeno a la perenne
gratitud y franco orgullo con que recuerda y reconoce su hospitalidad.

Con respecto a la manera de realizar dicha tarea, el autor consi-
dera que requiere la indulgencia del lector; pero con respecto al tema,
esta convencido de que aunque abordado sin talento, y escaso de la ex-
quisita minuciosidad que encanta al curioso, se encontrara que trans-
mite al lector inteligente una idea justa de la situacion fisica y moral
del Pert, que es todo lo que el autor ha buscado y lograrlo es todo lo
que desea.
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Capitulo 1

LOS LIMITES DE LA REPUBLICA PERUANA. LA APARIENCIA GENERAL
DE LA COSTA Y SU CLIMA. LAS ESTACIONES DIVIDIDAS EN HUMEDA Y
SECA. LA VEGETACION. LA INFLUENCIA LUNAR.

LA INFLUENCIA DEBILITANTE DEL CLIMA

EL PERU ACTUAL LIMITA por el norte con la Republica del Ecuador;
por el sur, con la de Bolivia; por el este con los territorios portugueses
o Brasil; y por el oeste, con el océano Pacifico. La costa de la Republica
del Pert se extiende a lo largo del litoral del Pacifico desde el rio Loa,
limite meridional que lo separa de Bolivia, hasta el rio Tumbes, limite
septentrional que lo separa de Guayaquil, Republica del Ecuador. Toda
esta extension costera, desde los 3°30 a los 21°30’ latitud sur, es un
desierto natural atravesado por diversos rios, de mayor o menor tama-
o, que descienden por las estrechas quebradas de los Andes hacia el
océano Pacifico.

Muchos de estos rios se quedan secos durante varios meses al afio;
mientras otros, los de mayor tamafo, mantienen un caudal permanen-
te que crece durante la estacién lluviosa en el interior, y nunca se ha
visto que en la época seca disminuyan tanto en las alturas de donde
provienen, como para no proveer los medios para irrigar y embellecer
los valles maritimos por los que fluyen hacia el océano.

Curiosamente, mientras en la costa del Pert la vista se fatiga de
mirar los llanos y las lomas de arena, tan pronto como se cruza el rio
Tumbes el aspecto de la naturaleza cambia: en el primer escenario todo
parece arido y calcinado; en el segundo todo el paisaje es verde y fértil.



Mientras la costa ecuatoriana presenta a la vista planicies de tupido
bosque; en la costa y en los valles de la vertiente occidental del territo-
rio peruano, solo se encuentran arboles, no cultivados por el hombre,
que crecen en los lugares propicios cerca de los arroyos y rios. Piura, la
provincia mas septentrional del Peru en la costa del Pacifico, es conoci-
da por su atmoésfera sumamente seca; pero en un aiio lluvioso, que rara
vez se presenta en la provincia, los pastos que brotan repentinamente
son de una frondosidad insuperable, y los mismos arenales, tras uno o
dos dias de lluvia, desarrollan una exuberancia de vida y vegetacion.

Se puede decir que la temperatura de los valles bajos en la costa
del Pert no supera los 82 °F (28 °C) en verano, ni baja a menos de
60 °F (15 °C) en invierno.’ Sin embargo, donde los altos cerros domi-
nan estrechamente los arenales o pampas secas, es dificil decir hasta
qué grado puede bajar el termdmetro durante la noche, cuando una
réfaga de aire frio de las regiones serranas guarda proporcion con el
grado de radiacién proveniente de los arenales, y con la fuerza con que
los rayos del sol han llegado durante el dia a los suelos calcinados. En
dicho espacio, el viajero siente la transicion con tanta intensidad que
cuando anochece en las zonas desérticas, a veces se ve compelido por
lo penetrante del frio a desmontar y enterrarse hasta el cuello en la
arena tibia, hasta que resurja el sol reconciliandolo con el amanecer y
animandolo a seguir su camino inexplorado.

En Lima, la capital del Pert, no se experimentan cambios extre-
mos de calor ni frio;* una ventaja que se debe, parcialmente, al espléndi-
do entorno de cerros que se elevan uno encima de otro hacia los cielos.

3. En Piura, la temperatura del aire en verano va de 80 a 96 °F (26°6’ a 35°5°C) y en in-
vierno de 70 a 81 °F (21 a 27 °C). La brisa marina o viento meridional que se empieza
a sentir alrededor de las diez de la manana, es saludado como el mensajero de la sa-
lud por los nativos a los que nunca frecuentan las epidemias generales ni mortiferas.

4, Lima estd situada en 12°2’ latitud sur, y en 76°58’ longitud oeste, a seis o siete
millas de su puerto maritimo, el Callao, y la parte mas elevada de la ciudad estd
a unos 500 pies sobre el nivel del mar. Ha sufrido frecuentes terremotos, que son
muy comunes (uno de los mas notables ocurri6 en 1828). Las casas de una planta
tienen paredes habitualmente hechas de ladrillos secados al sol llamados adobes,
pero para que puedan ser mas capaces de resistir los constantes impactos a que
son expuestas, se construyen principalmente cuando poseen mds de una planta
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En invierno, en el centro de la ciudad, el termémetro de Fahren-
heit nunca baja de 60 °F (15 °C) a la sombra; y durante el verano nunca
hemos visto que suba a més de 82 °F (28 °C); en espacios bien venti-
lados, lo normal son unos 80 °F (26 °C). La diferencia habitual de la
temperatura entre el anochecer y el dia es solo de tres a cuatro grados
cuando el termdmetro se coloca en una ventana comun enrejada, sin
vidrio, abierta a un corredor o glorieta, tal como es habitual en las ca-
sas de Lima, en aras de una libre ventilacion.

En el sofocante mes de febrero, si se coloca el termémetro en el
techo plano de una casa de quincha rara vez asciende a 112 °F (44 °C);
y en esa estacion se puede decir que los innumerables gallinazos que
vuelan y circulan en el medio cielo, abanican el aire del mediodia bajo
el elevado dosel que tiende un cortinaje de ligeras nubes blancas que
protegen gratamente a la ciudad y a sus habitantes de los rayos demasi-
ado calcinantes del sol tropical.

El higrémetro de Leslie rara vez indica menos de 12° o0 15° en la
estacion himeda, y casi nunca supera los 50° en los meses de verano.

El registro del barémetro puede considerarse sumamente limita-
do, pues, durante el periodo de seis meses que hemos tenido oportuni-
dad de observar las variaciones barométricas el mercurio se fijaba por
lo comtn en 29% pulgadas (759 mm) y no parecia nunca por debajo
de 29% pulgadas (749 mm). Iniciamos nuestras observaciones en sep-
tiembre y finalizamos en marzo, tales meses comprenden la transicion
del clima hiimedo al seco, del frio del invierno al calor més intenso del
verano.

En cierta ocasion, observamos que el barometro descendié de
29 %, pulgadas (759 mm) a 29% pulgadas (749 mm); esto produjo un
rapido seismo que, aunque ocurrid en el mes habitualmente seco de
enero, fue precedido por una ligera llovizna, con la cual la gente en la
calle se alegr6 llamandola “jagua bendita!”. Otra vez, cuando notamos
una bajada similar del mercurio, el caudal turbio y henchido del rio

de madera y caia. Toda la obra, por dentro y por fuera, se recubre con arcilla, y se
pinta o blanquea.
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Rimac mostro que llovia fuertemente en las montanas de la sierra.” En
cuanto a los truenos y reldimpagos, se ven tan rara vez en Lima, que se
dice incluso que son desconocidos. Lo anteriormente dicho sobre el
estado de la atmdsfera de Lima se basa en observaciones realizadas por
el escritor en su residencia en la calle del Arzobispo; no obstante, una
milla mas arriba (1,6 km) en la zona de la ciudad llamada el “Cerca-
do”, la influencia de las montafas vecinas se percibe mejor porque las
noches y mananas son mas frias. El termémetro nocturno a veces baja
hasta 54 °F (12,2 °C) en las huertas del Cercado, cuando en el centro de
la ciudad no cae por debajo de 60 °F (15,5 °C) con las ventanas abiertas
o en la galeria.

En Lima, las cuatro estaciones no se distinguen nitidamente en
modo alguno. Con frecuencia, el clima seco del verano invade la es-
tacion otonal, supuestamente himeda; y, a veces, el tipo de clima y
enfermedades predominantes en invierno se prolongan hasta entrada
la primavera.

Por ello, aunque las estaciones se distinguen habitualmente en
primavera, verano, otofio e invierno, seria realmente mas adecuado
adherirse a la division usual entre los lugarefios: la estaciéon humeda
y la seca.

En mayo, las mananas son himedas y nubladas; y casi siempre
llovizna durante todo el mes de junio. En octubre tampoco puede de-
cirse que las lluvias, que inclusive en los meses de julio y agosto rara
vez son mas densas que una bruma escocesa, hayan cesado por com-
pleto, pues los dias son mas o menos humedos, y ocasionalmente se
puede ver caer un aguacero breve y ligero; mientras que el anochecer y
el amanecer son himedos y nublados.

5. El Rimac separa a la ciudad de Lima de su suburbio de San Lazaro y tiene un
puente excelente cerca del Palacio. Este puente, ornado con vanos y asientos, es
muy concurrido en las noches calidas. A las damas jovenes de la metrépoli, con
su imponente traje de noche para fiesta o tertulia, les agrada, en épocas de tran-
quilidad publica, pasear por el puente en las noches de luna, y respirar el aire puro
de la montana y el mar que se mezclan y arremolinan para dar frescura a la palida
mejilla y, en su tibia y envolvente corriente, trae la fragancia de flores escogidas
que en esta hora de vida social coronan graciosamente las cabezas de las beldades
del Rimac.
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En noviembre y diciembre, cuando se presiente que ha llegado la
estacion seca, el clima, con excepcién del mediodia, es en su mayor
parte tibio, tonificante y delicioso y abril también es un mes agradable.
Sin embargo, cuando llega a su fin, los capitalinos, advertidos por un
desagradable cambio de sus sensaciones, deben protegerse con ropa
de abrigo de los frios que trae el viento noroeste ocasional, o de la in-
fluencia constante del viento suroeste, pues son sumamente sensibles,
al punto de sentir una diferencia de solo dos o tres grados en la tempe-
ratura de dos dias sucesivos como un cambio completo de clima.

En el verano, un viento de suaves brisas sopla casi constantemente
desde el sur; pero el viento que prevalece durante la mayor parte del
ano es el del sureste, que, al mezclarse con el aire mas calido de la costa
arida del Peru, tiende a moderar la temperatura de la atmosfera, y a
producir niebla y gariia, o las espesas brumas a que nos hemos refe-
rido. Durante la estacién seca en la costa, se experimentan lluvias en
el interior y en las cordilleras lejanas de altiplanicies —especialmente
en los meses de enero, febrero y marzo, cuando la lluvia que cae en la
sierra es, a menudo, muy densa, y no pocas veces se intercala con nieve
y granizo en las regiones mas altas—. Asi, la estacion seca de la costa
es la humeda en la sierra o regién montafosa, y viceversa; y tan solo
con ascender hacia la sierra o con bajar cerca del mar, sin un aprecia-
ble cambio de latitud, los afortunados peruanos pueden disfrutar, con
una corta migracion de unas pocas leguas, un verano perpetuo o un
invierno sin fin —si este en verdad puede llamarse invierno, siendo la
estacion del crecimiento natural y los pastos—.

Quienes, a fines de agosto o inicios de septiembre, han tenido la
buena suerte de visitar Buena Vista, en el encantador valle de Lurin,
a seis o siete leguas al sur de Lima (y que fue durante muchos afios la
hospitalaria mansién de aquel ilustrado filintropo, el caballero John
Thomas), deben de haber observado que esta estaciéon imparte un ma-
tiz algo melancdlico al paisaje: las lomas de arena de Lurin, todavia
himedas por la fina lluvia y la neblina, se adornan de flores, tal como
sucede con los arboles en el valle; este fendmeno, que no es perenne
ni depende, como la vegetacion de los cerros vecinos, de la lluvia pe-
riddica del litoral ocurre cuando ya han comenzado a mudar el follaje
marchito. Aqui, la musica del matorral y la cabaiia en lo alto estan en
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consonancia con los sentimientos inspirados por los sauces amarillen-
tos; mientras el lomero o arriero de las lomas, tararea el yaravi, un tris-
te aire indio, con su flauta rustica y a través de una nota quejumbrosa,
la cuculi responde desde la arboleda de guarangos.

Al final de septiembre o inicios de primavera, encontramos que
comienzan a florecer los drboles en los grandes senderos que rodean
Lima; y el nuevo follaje crece en ellos, pues la hierba se marchita en los
cerros aledafios, o se ve que solo preserva su apariencia verdeante en
las grietas y cumbres de los empinados recovecos de Amancaes.® Pero
tan pronto se marchita la vegetacion silvestre de los cerros vecinos, y
en las crestas y laderas mas cercanas que se divisan desde la ciudad,
los campos y cercados esparcen el verdor ondulante de una cosecha
prometedora.

La cebada, las menestras y el maiz cosechados durante la estacion
hdmeda o lluviosa, maduran gracias a la accién conjunta del sol y de la
humedad artificial después de que toda la vegetacion natural o espon-
tanea se ha marchitado y desaparecido de los cerros y lomas de arena
ya aridos. Las mazorcas de maiz se cosechan siempre en la menguan-
te o fase decreciente de la luna; pues es un hecho conocido por todo
agricultor que si cosecha el maiz en la creciente de la luna, no quedara
libre de polilla durante tres meses, incluso con la ventaja de dejarla en
panca, estado en que es menos susceptible a los dafos.

En los valles alrededor de Lima, el agricultor cuida mucho de no
sembrar en la creciente, para que la semilla no se malogre ni se pudra
y pueda rendir una buena cosecha. El lefiador presta igual atencion
a la influencia lunar, pues sabe que la lefia cortada en la creciente se
malogra pronto y, por ello, no sirve para construir casas ni para nin-
gun otro fin permanente. Este es el caso particularmente del sauce y el
aliso tal como lo comprobé el escritor quien, a pesar de no creer en lo
que consideraba prejuicios de los lugarefos con respecto a la influen-
cia lunar, insisti6 en techar parte de una casa con aliso y sauce talado

6.  Tendremos ocasion de hablar de Amancaes, donde crece una bonita flor amarilla
del mismo nombre, que al llegar las primeras lloviznas y brumas, al inicio de la
estacion humeda en la costa, es la avanzada de la vegetacion, como la primula en
nuestros valle presagia el retorno verdeante de la primavera.
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durante la creciente, y después de un par de afos, cuando vio que la
madera empleada se habia vuelto muy quebradiza e indtil, se conven-
ci6 de su error. Por ello, fue necesario reemplazarla o darle apoyo para
impedir que el techo se desplomara.

El arriero atiende escrupulosamente a la influencia de la luna en
el ganado. Si viaja en la creciente, y en un clima caliente o incluso tem-
plado, tiene cuidado estricto de no desensillar a sus caballos de mon-
tar ni de quitarles los aparejos a las mulas de carga, hasta que hayan
descansado un poco y se hayan repuesto bastante, y si descuidara estas
precauciones, de seguro que sus bestias quedarian invélidas con gran-
des hinchazones e inflamaciones, que se les formarian en los lomos y
hombros y que rapidamente supurarian.

En breve, el propio chaldn no se persuadird de limpiar los lampa-
rones de las encias de su cabalgadura ni un limefio procedera a cortar-
se los callos (y pocos estan libres de tal tormento) por miedo a contraer
una grave irritacién como recompensa de su imprudencia. Podemos
inferir de estos hechos comunes y familiares que en el Pert la influen-
cia lunar es muy notable, ya que tanto en el reino animal y el vegetal se
impone a la atencion y la experiencia de cada uno.

Si se pregunta qué influencia general puede tener un clima como
el que hemos descrito sobre el organismo animal, responderiamos que
parece ser algo particularmente debilitante y degenerante para el es-
tado de la atmodsfera y la ubicacion de Lima, agravada por la total ne-
gligencia del cuidado sanitario. Este efecto es observable en la especie
canina, que se vuelve lenta y sin vigor, y mas predispuesta a ladrar que
a morder, pero se muestra especialmente en los descendientes mascu-
linos de padres europeos sin mezcla.

Con frecuencia vemos reducidos la fuerza corporal y el cardcter
varonil del progenitor en el hijo del valiente y digno espaiol. Tanto su
mentalidad como su persona lo convierten en un petit-maitre’ y, aun-
que vivaz en su juventud, al madurar se distingue mas por su facilidad
antes que por su energia, por su inconstancia antes que por su vigor.

7. Este término, que aparece en francés en el texto original, significa ‘petimetre’ en
castellano (N. dela T.).
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Capitulo II

LA DISMINUCION DE LA ESPERANZA DE VIDA EN LIMA POR FALTA
DE ATENCION MEDICA. INFORMES QUE MUESTRAN LA PROPORCION
DE MUERTES CON RESPECTO A LA POBLACION DE LIMA.

LA PROPORCION ENTRE LOS DIFERENTES SEXOS Y CASTAS
DE LA POBLACION

SI LA MODERACION DE LAS ENFERMEDADES EPIDEMICAS contagiosas
permitiera dar una medida justa para juzgar el clima de un lugar en
particular o la atenciéon médica en dicha comunidad, Lima segura-
mente se clasificaria como una de los mds favorables. Pero, pese a que
la construccién de las casas y la ubicacion de esta capital sea abier-
ta y espaciosa (y a lo que se pueda decir a favor o en contra del aseo
personal y doméstico de sus habitantes, y de otras circunstancias que
afectan la salud de los individuos), debe admitirse que la salubridad de
la ciudad y la calidad de vida que permite se ven materialmente dismi-
nuidas por la falta de la debida atencién a la higiene publica.

Las acequias o canales que pasan por todas las calles principales
de este a oeste, y que tienen ramales para las huertas y los conven-
tos, etc., son, después de haber atravesado la ciudad, de cierta utilidad
para los campos que hay entre la urbe y el puerto. Pero, en general, la
agricultura, como cualquier otro ramo de la industria, esta descuidada
desde la revolucion. Los drenajes, destinados a llevar el agua sobran-
te de la ciudad por una suave ladera para regar el suelo fértil que de
otro modo no podria liberar sus propiedades nutricias ni alimentar
a las plantas, se encuentran a menudo en condicion ruinosa. Por ello,
el agua se queda estancada en algunas partes y corre sin provecho en



otras, sin ser utilizada para aquellos fines benéficos del cultivo que se-
rian el medio de fomentar la salud, la poblacién y todos los recursos
de Lima y sus alrededores. Por las acequias de las calles se ven durante
todo el dia industriosos gallinazos (de lejos los agentes mas eficientes
de la higiene) engullendo los desperdicios lanzados a estos receptacu-
los de todo tipo de sobras. Cuando el agua corre en poca cantidad, o
ha dejado de correr por completo por descuido, la cantidad de restos
animales y vegetales que se deja acumular negligentemente en estas
acequias emite una profusion de miasmas venenosos y volatiles, mas
0 menos penetrantes y perniciosos, segun la estacion del afio y la tem-
peratura del clima.

El estiércol extraido de los corrales y establos —que puede ser
empleado de manera que recompense con abundancia la labor del
agricultor y permita, al mismo tiempo, embellecer en un grado incal-
culable las llanuras adyacentes— cuando no se arroja a las acequias, es
llevado al pie de las gruesas murallas de la pintoresca ciudad, y alli se
amontona dia tras dia; o si no se elimina asi, se lleva al borde del rio,
donde se va acumulando en monticulos que fermentan y crecen de
tamaro diariamente. Alli absorben la humedad y generan miasmas
que vician el aire que respiran los habitantes, cuya pereza es castigada
de ese modo. Estamos convencidos de que su desatencién al aseo y ala
salubridad de la capital contribuye, en gran medida, a acarrearles una
buena proporcién de enfermedades y de mortalidad de lo que a prime-
ra vista se podria esperar de las caracteristicas del clima. Asimismo, se
dice que aquellos lugarefios que han llevado una vida de hébitos bien
regulados alcanzan una feliz edad avanzada en Lima; e, incluso existen
casos de varios individuos de mas de cien afios de edad que preservan
una considerable actividad corporal y vivacidad mental. Cuando dejé
Lima en 1836, vivia un activo y pequeiio fraile franciscano que segtin
se decia tenia mucho mas de cien afios. Un caballero esparol apelli-
dado Pellicer, muy notable por la agudeza y el vigor de sus facultades
mentales y su salud en general, muri6 durante nuestra estadia a la edad
de 102 o 103 afios, y se pueden mencionar otros casos semejantes; no
obstante, son excepciones. Vale la pena subrayar especialmente que,
cualesquiera que sean las causas que tienden a producir el penoso re-
sultado, la verdad es que la mortalidad global es muy alta, hecho que
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los documentos del Pantedn confirman plenamente como puede verse
en los documentos incluidos.

Cuadro que muestra el nimero de fallecidos en Lima y sus alrede-
dores desde 1826 hasta 1835, ambos incluidos'

Afo Fallecidos
1826 2075
1827 2162
1828 2106
1829 1948
1830 2118
1831 1871
1832 2576
1833 3305
1834 2744
1835 2603
Total de fallecidos de los diez afios
precedentes 23.508

Antes de formular algunas observaciones sobre el cuadro anterior
realizado a partir del cuidadoso examen de los libros de registro per-
tenecientes al Pantedn o cementerio publico de Lima, no debe omitirse
establecer cudl era la poblaciéon de Lima cuando se hizo el dltimo cen-
s0, poco antes de que estallara la revolucion, y cuando se suponia que la
ciudad estaba llena de gente y en la cima de la prosperidad. Este censo,

1.  Fuentes contemporéneas dan cifras distintas: 2668 cadéveres enterrados en el Ce-
menterio General en 1826,y 3171 en 1827 (Cementerio General de Lima, “Noticia
de los cadaveres que [se] sepultaron en él desde su apertura en 1 de junio de 1808,
hasta 31 de diciembre de 1827, La Prensa Peruana, 12 de agosto de 1828, n.° 70:
3). Smith o sus informantes, como se dice mds abajo, las consultaron, pero parecen
haber realizado, ademds, una compulsa con documentos de archivos ya perdidos
(N.delaT.).
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realizado por Juan Bazo,? uno de los oidores o jueces de la Audiencia de
esa época, y fechado en Lima, el 30 de septiembre de 1818, concluia, en
sintesis, que la capital contaba entre sus muros, asi como en las chozas
y cabafas cercanas a las puertas de la ciudad y los suburbios de San
Lazaro, con 54.098 personas de todos los sexos, castas, estados y con-
diciones, de los cuales 27.545 eran varones y 26.553 mujeres.

Durante los diez aios comprendidos en el cuadro de mortalidad
anterior, los limefios mejor informados han estimado que la poblacion
de Lima era mucho menor, mientras que en la época del censo de Bazo
se encontr6 que habia mas de 50.000. Sin embargo, hasta cierto punto,
esto es materia de conjetura pues no existen datos ni censos poste-
riores en manos de los patriotas con los que verificar este asunto de
manera precisa; aunque por el nimero de casas abandonadas y la gran
disminucién de peones para la agricultura y la horticultura, probable-
mente no estamos lejos de la verdad al calcular en 45.000 la poblacién
promedio de la capital y suburbios en los tltimos veinte afios, en cuyo
caso segun la tasa sefialada, desde 1826 hasta 1835. Ademas, las muer-
tes, durante veinte afios, sumarian 47.000, un namero superior al dado
para el total de la poblacidn.

No es irrelevante advertir que, en el afio de 1828 (veinte afios des-
pués que el Pantedn se habia abierto para los entierros), el muy re-
cordado general La Mar, en ese entonces presidente del Peru, visitd
el cementerio y quiso (segtin nos dicen por sugerencia de uno de los
capellanes del cementerio, don Mariano Castilla, un caballero que te-
nia el honor de acompaifiar a su excelencia) informarse, después de
consultar los archivos pertinentes, del nimero total de cadaveres en-
terrados durante los veinte afios que habia estado abierto al publico;
y nos aseguran que el resultado correspondia casi exactamente con

2. El autor lo llama “John Baso”. Se trata de don Juan Bazo y Berry (1756-?), oidor
de la Audiencia de Lima desde 1816 hasta 1821, afio en que se retir6 a Espaiia.
Habia sido administrador de fabricas del Real estanco de tabacos, teniente asesor
de la Intendencia de Trujillo a fines del siglo XVIII. Por encargo del virrey Pezuela
formé un padrén de habitantes de Lima (De la Pezuela y Sanchez 1947: 389; Del
Pino 1987, t. 1: 268). Lamentablemente no hemos podido encontrar el documento
que consultd y citdé Smith (N. dela T.).
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la tasa expresada en nuestro enunciado precedente. Los archivos de
la Beneficencia que el capellan pudo consultar estdn ahora perdidos
0 no se encuentran; pero la cifra que proporcioné al general La Mar,
después del examen de esos documentos entonces existentes, fue pu-
blicada en alguno de los periddicos de ese tiempo. Volviendo al cuadro
de mortalidad se puede observar que, durante los Gltimos cuatro afos,
las defunciones aumentaron con respecto a las que tuvieron lugar en
los seis afios anteriores. La razén mas obvia que podemos dar es que
el ultimo administrador y guarda del registro, a cuyo cargo se deja-
ron los libros durante los primeros seis afos, no registrd el nimero de
expuestos, es decir, aquellos cadéveres abandonados secretamente en
lugares abiertos como por ejemplo, la entrada del Panteon, del hospital
o de los conventos; pero su sucesor, Pazos,* ha sido muy cuidadoso en
introducir una correcta enumeracion de esos cadaveres desechados,
tal como el escritor ha tenido oportunidad de comprobar al revisar los
libros de esta gentil persona, quien prestd voluntariamente su ayuda
ofreciendo los detalles con los que se calculan los resultados generales
expresados en el cuadro.

El ntmero de expuestos es casi increible y muestra la gran pobreza
prevaleciente, pues es cuando menos caritativo pensar que nadie des-
echaria asi los restos de un nifio excepto una persona que esté privada
de los medios corrientes para cubrir el gasto de un modesto entierro,
pero se dice que en este asunto los padres de un difunto cometen mu-
chos fraudes porque, para evitar pagar los costos normales del funeral,
dan al cochero de la carroza finebre unos cuantos reales para recoger
los cadaveres expuestos y llevarlos a ser enterrados en el cementerio.
Por estas consideraciones, no es inadmisible inferir que el aumento
de defunciones durante los tltimos cuatro afos del cuadro no ha sido
tanto real como aparente, debido a la omision del debido registro de
los expuestos. Tampoco se aprecia en un documento que tenemos aho-
ra a la vista, titulado Guia politica, eclesidstica y militar del Perii para
el afio de 1793 [1793a] del famoso y encomiable doctor don [Hipdlito]

3. Setrata de José Pasos quien figura en 1833 y 1834 como subastador del Cemente-
rio General (Paredes 1833: 50, 1834: 55) (N. dela T.).

LA DISMINUCION DE LA ESPERANZA DE VIDA EN LIMA POR FALTA DE ATENCION MEDICA | 55



Unanue, que la cifra bruta de defunciones haya cambiado en propor-
cién a la poblacién existente, hasta el punto en que muchas personas se
inclinarian a creer en razén del gran aumento de la pobreza y desmo-
ralizacién que se han experimentado desde esa época. En 1793, la po-
blacién calculada en la Guia era 52.627 y el numero de muertos 2795,
sin incluir los casos de monjas ni eclesidsticos, los cuales, en conjunto,
formaban una categoria numerosa de la poblacién de Lima y deben
haber tenido un buen nimero de defunciones en sus filas que incre-
mentarian la cifra verdadera de la mortalidad.*

4. La proporcién que mantenian entre si los diferentes sexos, castas y condiciones,
etc. de los habitantes de Lima en el afio 1818 puede ser conocida con el siguiente
resumen tomado del padrén realizado por el oidor Juan Bazo.

Resumen de hombres por castas Resumen de hombres por cuarteles
Espanoles seculares 8406  1° Cuartel 6841
Sacerdotes y frailes 1331  2° Cuartel 5882
Mestizos 2660  3° Cuartel 6389
Indios 1561  4° Cuartel 3512
Negros y pardos libres 4220  Cercado 259
Negros y pardos esclavos 4705  Esclavos en los cuarteles 4662
Total 22.883  Total 27.545
Resumen de mujeres por castas Resumen de mujeres por barrios
Espanolas seculares 8455 1° Cuartel 7975
Monjas 506  2° Cuartel 6090
Mestizas 3262 3° Cuartel 7420
Indias 1731 4° Cuartel 7456
Negras y pardas libres 7715  Cercado 312
Negras y pardas esclavas 3884  Esclavas en los cuarteles ---
Total 26.553  Total 26.553
Total

Hombres 27.545

Mujeres 26.553

Total 54.009

Para trasmitir una idea pormenorizada de las diferentes razas de los habitantes de
Lima, pues estos se encuentran divididos y subdivididos, y su color es diferente
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No puede suponerse tampoco que la guerra haya tenido mucho
que ver con el creciente niimero de difuntos listados en el Pantedn en
estos dltimos afios, porque aunque los conflictos civiles eran frecuen-
tes desde el afio de 1826, Lima no era la sede normal de tales enfren-
tamientos. Algunas tropas siempre estaban estacionadas en la ciudad,
pero de ser excluidas de la estimacién de la poblacién normal del lu-
gar, aun asi, cualquier diferencia en la suma de la mortalidad generada
por los soldados que fallecian en los hospitales y eran registrados en el
cementerio, serfa, muy probablemente, mas que igualada por la falta
del nimero de los expuestos, especialmente, los parvulos, cuyos restos
eran enterrados irregularmente, de modo que no entraban en absoluto

segun los enlaces que contraen, debemos agregar los cuadros que sobre el tema
da el Dr. Unanue en su obra Observaciones sobre el clima de Lima (1815: XCVIII).

Enlaces Hijos Color Mezcla
Varén Mujer
Europeo Europea Criollo Blanco _
Criollo Criolla Criollo Blanco _
Blanco India Mestizo Blanco _
Blanco Mestiza Criollo Blanco _
Blanco Negra Mulato o Y5 negro, % blanco
Blanco Mulata Cuarterén _ Y negro, % blanco
Blanco Cuarterona  Quinterdn o % negro, % blanco
Blanco Quinterona  Blanco o o
Negro India Chino o o

El mismo autor ofrece el siguiente cuadro de enlaces retrogrados por medio de
los cuales los hijos son de una apariencia mas deslucida y se apartan cada vez mas
del blanco, que Unanue supone es el color primitivo del hombre (Unanue 1815:

XCIX).

Enlaces Hijos Color

Negro Negra Negro

Negro Mulata Zambo % negro, ¥ blanco
Negro Zamba Zambo oscuro 7% negro, % blanco
Negro Zamba oscura Negro **/ , negro, '/, blanco
Negro China Zambo
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en los registros. Y en cuanto a las tropas de las montoneras, y otros que
encontraron una muerte violenta en la ciudad o fuera de ella durante
las ultimas estruendosas escaramuzas, en conjunto fueron demasiado
insignificantes para merecer noticia en este lugar, como se aprecia muy
claramente por varias entradas en el registro de Pasos, el presente ad-
ministrador y registrador del cementerio.
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Capitulo 111

Los ALIMENTOS, LOS FRUTOS Y EL AGUA CONSUMIDOS EN LiMa

CoMO EL NIVEL DE SALUD Y LA FUERZA de la constitucion fisica de que
gozan los individuos dependen, en gran medida, de la dieta, asi como
del aire que respiran, del clima y de la casta, ofreceremos unas cuantas
observaciones generales sobre los habitos dietéticos de los limefos.
Ademas del maiz, cuyo cultivo es mas habitual que el del trigo,
siendo este ultimo un articulo de importacién de Chile y otros paises
extranjeros en un grado considerable, la dieta normal de los pobres de
la costa se compone de camote y yuca, tubérculos que son sumamente
nutritivos y saludables, si bien en Lima los alimentos de origen ani-
mal se consumen en gran cantidad. La cantidad de aves consumida
aqui es incalculable, y una buena razon para esto, es que los enfermos,
enfermizos y convalecientes —siempre muy numerosos en la capital,
tanto en los hospitales publicos como en las casas particulares— pien-
san que son descuidados en su dieta si no ingieren, al menos una vez
al dia, pollo o sopa de pollo. Los gansos y los patos no gozan de buena
reputacion como alimento, pero siempre hay una gran cantidad de pi-
chones y pavos en el mercado a diario, que se expenden bajo toldos en
las partes adecuadas de la ciudad. El pescado es generalmente bueno
y abundante —a propdsito, los pescadores presentan los mejores espe-
cimenes que hemos visto de una forma robusta de la familia india—.



En 1835, debido a que se impuso una tasa de cuatro reales (cerca
de dos chelines) por cabeza para el sostenimiento de las escuelas, se
calculaba que el nimero de cerdos de engorde sacrificados en la ciu-
dad superaba los 20.000 al afo; y hay siempre un consumo tan grande
de manteca y chicharrones que el oficio de mantequero (negociante de
manteca y cerdo) es, después del de panadero y de suertero (vendedor
de loteria) uno de los mas lucrativos en la capital.

Se sacrifican diariamente para el mercado de Lima de cuarenta a
cincuenta cabezas de ganado vacuno y de trescientos a cuatrocientos
carneros; la carne de res es muy buena, la de carnero de calidad inferior.
Nos ha dicho uno de los principales negociantes de carne de res que al
inicio del afio de 1836, el sacrificio de reses se redujo de treinta a treinta y
cinco cabezas diarias; una reduccion del nimero normal que él atribuia
a la pobreza propia de ese particular periodo de desgobierno, lo que im-
posibilitaba a muchas familias el comprar carne de res y, parcialmente,
a una nueva disposicion militar relativa a las raciones de los soldados.

En vez de la anterior racion de carne, ahora se da al soldado dos
reales diarios para que se provea de la comida que desee —una alte-
racién poco juiciosa en sus circunstancias, pues o gasta su asignacion
monetaria en beber o se permite comer alguna cosa daiina expedita
para incluirlo con frecuencia en la lista de enfermos—.

Se ven por todas partes de la ciudad de Lima pregoneros de paste-
les y confites; y se encuentra en las esquinas de cada plaza una especie
de puesto de cocina con mucho chicharrén y pescado frito. Esta prac-
tica nos da alguna idea de los habitos dietéticos del vulgo y las familias
modestas con pretensiones que alquilan a sus esclavos, rara vez sufren
la molestia o el gasto de cocinar en casa, pues pueden muy facilmente
traer de la calle lo poco con lo que se sienten satisfechos.

Las mazamorrerias, una especie de puestos de venta de mazamo-
rra, son muy populares. Para consumo del vulgo hay tantas varieda-
des de mazamorra como tipos de harina: de maiz, alverja, frijol, trigo,
maicena, fécula y otras muchas. Cualquiera de estas harinas se hierve
en agua hasta que adquiere una consistencia suave, agregandole o no
frutas o algiin zumo vegetal acido, y se la endulza excesivamente con
azucar, melaza o chancaca (que es una especie de azucar rubia prensa-
da en bloques) y en esto consiste la mazamorra, el gran plato limefio
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del cual es partidario proverbialmente este pueblo aficionado a los dul-
ces, como los ingleses lo son del roast beef.

Aunque la calidad del alimento basico de los limefios sea saludable
en si misma pues pueden permitirse vivir bien y con abundancia, la ma-
yoria de estos platos estan tan impregnados de manteca, que entre los
pocos que un paladar sencillo puede disfrutar estan el pollo de corral, el
pichdn, el pavo, y ese excelente plato casero, el puchero, que consiste en
una variedad de frutas y verduras, con trozos de carne de diferente tipo
y calidad, todos cocinados juntos y presentados en una fuente.

Las sopas, junto con una gran variedad de platos vegetales, estan
tan condimentadas con aji, que se requiere que las paredes del estoma-
go estén realmente lubricadas para protegerlas de los efectos picantes
de ese popular condimento. Util e incluso necesario para los indios de
los valles que los cultivan alrededor de las puertas, y cuya dieta es casi
toda vegetariana, en un clima como el de Lima, y para la constitucion
tan delicada como la que sus habitantes declaran poseer, el aji resulta
no obstante dafiino para el funcionamiento del estémago y la salud en
general, cuando se le consume libre y diariamente con una abundante
porcién de alimento de origen animal, y un estilo de vida general so-
brio pero no equilibrado, pues, aunque las clases superiores consumen
vino moderadamente, al ingerir algo mas o menos de todos los platos
servidos a la mesa, que no son pocos, comen por lo general mas de
lo que las funciones digestivas pueden absorber comodamente para
sustentar el fisico de personas tan indolentes que suelen estar poco
expuestas al gran desgaste ocasionado por el esfuerzo atlético.

Las razas nativas mas oscuras tienen, efectivamente, un fisico
mucho mas robusto, de constitucién mas solida que los ajenos a su
clima, y muchos de ellos beben aguardiente, o licor de cafa incoloro
en gran cantidad, y con un efecto negativo menos inmediato del que
uno esperaria. Su constante uso de estimulantes tales como las bebidas
espirituosas ardientes y fermentadas llamadas chichas, junto con ali-
mentos de origen animal y aji, puede ser, quiza, la principal razén por
la que estas personas, siempre que son presas de males inflamatorios,
soportan mejor el sangrado general que otros de su propia casta que se
alimentan de sango, nombre dado a una especie de puré hecho de ha-
rina de maiz y camotes. Sin embargo, las personas de origen europeo
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de piel mucho mads delicada que las de las razas mas oscuras del Peru,
y dotados de un sistema nervioso mas susceptible, sufren mucho mas
con las vicisitudes atmosféricas pues poseen 6rganos digestivos com-
parativamente débiles. Dichas irregularidades, sobrellevadas por el
negro y el zambo con relativa impunidad, resultan ser para el hombre
blanco, cuyo organismo no es tan adecuada como el de aquellos para
el clima calido y relajante, la causa frecuente de varios malestares in-
testinales como indigestion, cdlera morbo o disenteria. La dieta de los
limefios provoca naturalmente casos de mala digestion y son tan nota-
blemente comunes las lombrices, expelidas durante las enfermedades
con fiebre alta sea vivas o muertas, que su aparicion en esos malestares
se considera como un asunto normal. Qué parte tenga el agua en la
propagacion de estos parasitos, como vehiculo de las ovas, puede ser
dificil de determinar, pero como los canales estan muy descuidados, y,
por lo general, no se utilizan piedras filtrantes adecuadas, es probable
que algunos gérmenes malsanos entren de ese modo en el organismo.
Ademas, durante la época calurosa, una horda de organismos apare-
cen a la vista en las vasijas de barro o botijas, que se guardan en la
zona de la cocina como recipientes de agua para los usos domésticos
normales; e, incluso, el agua que se calienta en los bafios termales hasta
90 °F (32°2’ C) o mas, si se deja enfriar de nuevo, y se guarda por varios
dias, se la encuentra repleta de mirifadas de juguetones organismos.

Al autor de esta obra le complace poder proporcionar el andlisis
del agua bebida por él en la fuente de la Plaza Mayor de Lima, justa-
mente cuando el rio comienza a subir en enero por efecto de las lluvias
en la sierra, que ha realizado el Dr. Thomson de Glasgow.

Especimen gr. 1-00028, mas puro que el agua del Clyde: contenido

1000 granos.
Granos
Sal comdn 0,05
Sulfato de cal 0,19
Silica 0,06
Materia vegetal 0,04
0,34
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La naturaleza ha provisto a los peruanos de la costa con los fru-
tos mas adecuados para sus necesidades, aunque con frecuencia son
perjudiciales si se comen verdes, o si el estbmago no esta preparado
para recibirlos. No obstante, cuando se consumen en la estacion, son
los més agradables al paladar, y saludables para la constitucion en las
regiones donde abundan.

Por tanto, en este punto introduciremos una lista de frutos produ-
cidos en los huertos de Lima y sus alrededores con la especificacion del
momento en que estan en sazén. Podemos hacerlo felizmente presen-
tando a nuestros lectores una lista, que cortésmente nos proporcion6
el selor Mathews, boténico inglés que actualmente esta formando una
rica coleccion botdnica en el interior del Perd, pero cuya ocupacion
como horticultor en Lima le ha dado la mejor oportunidad para una
informacidn exacta y practica sobre el tema.

Enero: Las uvas comienzan a madurar, y también los albaricoques, y
unos cuantos perales.

Febrero: Abundan las uvas, los albaricoques y las peras; los duraznos
comienzan a madurar; las ldcumas y los higos son escasos.

Marzo: Abundan las uvas, las lticumas, los higos y los duraznos, pero
escasean las peras; comienzan a madurar las manzanas.

Abril: Abundan las manzanas, los quinces, las ciruelas de fraile (spon-
dias dulcis), las cerezas (malpighia glandulosa), las patillas (psidium li-
neatum), las guavas; los higos son escasos.

Mayo: Igual que en abril, se ven unas cuantas uvas en el mercado, traidas
del sur; también hay chirimoyas.

Junio: Se pueden encontrar chirimoyas, guanabanas, naranjas dulces y
agrias y unas cuantas manzanas.

Julio: Igual que en junio, con la excepcién de las manzanas y las limas;
comienzan a madurar los limones dulces y 4cidos.

Agosto: Lo mismo que en julio, pero hay cierta demanda de naranjas
este mes.

Septiembre: Se encuentran licumas, paltas y las frutas del mes anterior.

Octubre: Lo mismo que en septiembre, pero hay una gran demanda de
limas y limones dulces.
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Noviembre y Diciembre: Durante estos dos meses hay una gran deman-
da de limones dulces y acidos para los frescos o bebidas refrescantes.
Las naranjas dulces rara vez se mantienen en buen estado a partir de
mediados de noviembre.

Los platanos se producen todo el afio, pero la mayor abundancia
se da en los meses calurosos. El pepino también se come mucho du-
rante diciembre, enero y febrero. En los meses de abril y mayo, se come
mucho la pulpa que rodea las semillas de la vaina de pacay.

Ademads de la lista anterior del senor Mathews, podemos anotar
que el mel6n y la sandia son muy cultivadas en las cercanias de Lima; y
se ven en grandes montones en el puente y en las esquinas de las calles,
donde se compran y consumen con avidez en el calido mes de febrero.
También las aceitunas, muy buenas, crecen en el valle del Rimac, y ma-
duran en febrero y marzo. Durante las tltimas guerras civiles, varias
olivares valiosos se talaron sin mayor miramiento. Las fresas e igual-
mente las tunas o higos de indio, de calidad inferior, crecen en Lima, y
las de mejor calidad son del vecino valle de Santa Eulalia.! La pifia no
crece espontdneamente en Lima, aunque, actualmente, se esta inten-
tando establecer su cultivo en la portada del Callao de la ciudad; la que
se consume habitualmente en la ciudad es traida de la zona oriental
del Pertl, de la montafia de Tarma y Huancayo, etc. A veces, también,
se traen unas cuantas pinas de los alrededores de Moro, situado en la
costa norte, pero a menudo se pudren antes de llegar a Lima.

1. En el texto original esta escrito “Ulaya” (N. dela T.).
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Capitulo IV

(OBSERVACIONES EXPLICATIVAS DE CIERTAS MAXIMAS DIETETICAS
Y NOCIONES ESTABLECIDAS O PREJUICIOS ILUSTRATIVOS DE LA
CONSTITUCION FISICA Y LOS HABITOS DOMESTICOS DE LOS LIMENOS

EN LIMA, HAY CIERTAS OPINIONES y normas que se relacionan con el
caracter y la cura de las enfermedades, sumamente populares y acep-
tadas por el vulgo y, al mismo tiempo, tan habitualmente toleradas
por muchos de los médicos locales, que, para alguien que se proponga
ejercer en esta parte del mundo, y espere ser honorablemente absuelto
por el jurado de enfermeros y asistentes, siempre numerosos en torno
del enfermo, puede valer la pena que tome en cuenta el contenido de
las siguientes observaciones:

I. No conoce nuestro clima

Afirman los doctores locales, que hay algo oculto en el clima de Lima,
que solo un médico limefio o criollo puede comprender suficientemen-
te tal realidad la cual no siempre es entendida por el vulgo. Por ello,
la objecién prejuiciada: No conoce nuestro clima, es sancionada por
la alta autoridad profesional; y por lo general, esta trillada nocién se
plantea inicialmente a todo médico europeo que desee ejercer como
profesional en Lima.



Todos, pensamos, admitirdn que la practica de la medicina debe
modificarse, o alterarse considerablemente, segun la topografia de
cada pais particular; pues se advierte que la diferencia de ubicacion
afecta no solo al hombre, sino a las plantas y los animales en un grado
sorprendente a medida que nos alejamos del Ecuador hacia las latitu-
des norte o sur. Sin embargo, los peruanos no se encuentran dentro de
ese selecto grupo de investigadores dedicados al estudio de la botanica
o la zoologia del Perti con conocimiento y diligencia.

El inico amante de la historia natural que hemos tenido el honor
de conocer es don Mariano Rivero' de Arequipa; y, aunque se podria
imaginar que su tranquilo cielo atraeria a los limefios de una mente
filosofica a la contemplacion y estudio de los cuerpos celestes, en la
actualidad, solo al doctor Gregorio Paredes’ le pertenece el mérito y la
alta distincion de guardar las sublimes vigilias del astrénomo. Hoy, di-
cha esterilidad de la ciencia nativa no se limita a estas ramas naturales
de la historia y la filosofia natural, sino que afecta muy agudamente la
practica de la medicina. Los propios manuales de instruccién médica
elemental, que se ponen en manos de los estudiantes de medicina en
la capital del Pert, son extranjeros y europeos. De este modo, resulta
claro que no tienen un compendio propio y nacional de ciencia médica
ni un cédigo médico local y parcial tal como los charlatanes e impos-
tores publicos quieren insinuar cuando hablan de su propia practica
médica, o de lo que llaman medicina del pais.

En lo adelante, seria deseable que ningun médico respetable en
el Peru tolere la insensatez de sostener que los europeos no son aptos
para ejercer en ese pais ni para comprender las influencias peculiares

1. Mariano Rivero y Ustariz (1798-1857), cientifico y politico, que ocupé varios car-
gos durante la Republica (director de Mineria, gobernador de Junin, y otros) y
publicé numerosas obras cientificas sobre los recursos del pais (N. de la T.).

2. José Gregorio Paredes (1778-1839), médico, publicé varias guias de forasteros
desde 1810 y varias obras de caracter cientifico, entre ellas Modo de hallar por
tres observaciones los elementos de la 6rbita de un cometa (1814), fue cosmografo
mayor del Virreinato del Pert hasta 1825 y después, durante la Reptblica, de 1829
a 1839 (Del Pino 1987, t. 4: 1549-1550). Una amplia semblanza de Paredes en que
se destaca su interés en la astronomia, fue escrita por su sucesor en el cargo de
cosmografo (Carrasco 1840: I-XIV) (N. de la T.).
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del clima de Lima. Dicho clima como cualquier otro en la faz conocida
del globo es susceptible de ser investigado por el observador meteoro-
légico, sea originario del Viejo o del Nuevo Mundo.

Podemos puntualizar, ademas, que las leyes de la fisiologia, como
las de la gravitacion, son la mismas en el Pera que otras partes del
mundo; y los aforismos de Hipdcrates, generalmente fundamentados
en observaciones precisas realizadas hace mas de dos mil afos, se pre-
sentan hoy en dia tan ciertos como cuando fueron formulados por pri-
mera vez, y pueden ser aplicables a la constitucion fisica del hombre en
todo el mundo. El tratamiento médico de las enfermedades, aplicado
en el pais o en el extranjero, debe ser realizado en conformidad con las
leyes comunes e inmutables de la economia animal, y con la atencién
debida a la constitucién y temperamento de los individuos. La ubica-
cién del nacimiento o residencia del paciente, la influencia del clima, la
dieta y las costumbres, etc. constituyen meras circunstancias acciden-
tales, consideraciones secundarias y subordinadas, que todo médico
o funcionario médico de nuestras flotas y ejército, en cualquier clima
a que sea expuesto, deberia ser capaz de examinar y evaluar, como el
hébil comandante que, a la vez que reconoce el terreno, percibe el ca-
racter local de un nuevo campo de accién.

II. Tomar dulce para beber agua a las horas de comida

Esta es una norma vigente de la dieta observada al terminar una co-
mida o refrigerio. En dicho momento, se debe ingerir aztcar o algin
dulce para amenizar el agua que por costumbre se bebe, sea que uno
tenga sed o no. Estos, por tanto, endulzan el paladar para disfrutar de
la sencilla bebida.

Por ello, si un limefo perfectamente sano bebe agua en los perio-
dos indicados y siente sed poco después de terminar la comida con la
ingestién de azicar o confites y agua, como es habitual, se le dice que
soporte el inconveniente antes que por aplacar su sed se provoque un
malestar. Para comprender esto es indispensable saber que se espera
que uno no beba agua, la bebida mas comin de los lugarefios, hasta
tres horas después de terminar la dltima comida; porque se cree que
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cometer tal irregularidad seria dar ocasién a un ataque de indigestién
o poner la salud en peligro.

Esto puede parecer un prejuicio ridiculo para quienes estin
acostumbrados a aplacar su sed tan pronto como la necesidad surge
de forma natural, sin considerar normas; pero en la costa del Peru,
el descuido de esta norma profilactica de solo beber en periodos de-
terminados, cuando altera los hédbitos establecidos de una persona
acostumbrada a observarla, puede ser dafina para su salud, pues,
efectivamente, perturba las funciones digestivas. Tal atencion estricta
a los periodos pautados para beber agua se adopta también en la sie-
rra, donde la digestion es habitualmente tan enérgica como para no
requerir tan elaboradas precauciones, pero la costumbre la fomenta
¥, sin duda, la mayoria considera esto suficiente razén para continuar
con dicha practica.

Cuando una persona sufre de una enfermedad con fiebre alta, y
solo se le permite una dieta muy suave y reducida, tal como sopa de
pollo, panada, tapioca o arruruz, etc.; entre una comida y otra, el in-
tervalo es de cinco horas. Tres horas después de cada comida, se le
da agua o algun liquido medicado; y dos horas méds tarde, se repite el
alimento de tipo sencillo que se ha indicado. De este modo, la comi-
da y la bebida se alternan regularmente hasta que se considera que el
paciente estd en un estado que requiere alimento sélido; y entonces,
como cuando esta saludable, el intervalo entre las comidas se fija en
siete horas. El alimento s6lido que se da a los convalecientes consiste
en pollo, que, de todos los elementos en la lista del dietario limefio,
es el mas solicitado. Entonces, para la adecuada digestion del pollo,
deben de trascurrir cinco horas antes de que se prescriba cualquier
bebida medicada después de ingerirlo; y el principio reconocido en ese
método es que la bebida, la cual debilita y diluye demasiado el jugo
gastrico en el estdbmago, no puede ser tomada antes de que la quimifi-
cacioén sea completa.

Las enfermeras, y amigos muy amables y serviciales, observan ha-
bitualmente de modo muy estricto el orden indicado para dar comida
y bebida al paciente y, aunque el pobre esté muriéndose de sed, solo
puede tener permiso para aplacarla a las horas fijas establecidas; y, por
un sentimiento de pura benevolencia, prefieren interrumpir el suefo
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salutifero del enfermo antes que dejar de darle puntualmente la bebi-
da, el alimento o el remedio a las horas correspondientes. Bajo la in-
fluencia de un amable sentido del deber, se escucha con frecuencia a la
madre ansiosa asegurar al doctor que ella misma ha estado pendiente
de darle al nifo la bebida o medicina a la hora exacta, anunciada desde
la torre de la iglesia mas cercana por el toque de la campana, aunque le
apenaba interrumpir su dulce suefio.

Durante el agravamiento de las fiebres intermitentes, tan prevale-
cientes en el Perd, se altera generalmente el estado del estémago, y en
tales circunstancias, en vez de intercalar alimento y bebida sin consi-
derar la condicion de las funciones digestivas, nos hemos esforzado
en persuadir al enfermo de abandonar el orden establecido por la cos-
tumbre, y hemos permitido a nuestros pacientes el inexpresable alivio
de beber tanto como la sed les demande, hasta que se consiga paliar el
alza de la fiebre.

III. Prepararse para tomar purga

Muchos practicantes de la venerable escuela de Boerhaave® han muerto
en Lima durante los ultimos afos, pero todavia quedan algunos, y en
sus peroratas profesionales en las consultas, se les escucha hablar sa-
biamente del estado pernicioso, adusto, crudo y corrosivo, etc. de los
humores del cuerpo humano, y nos parece como siempre que no son
capaces de fijar ninguna idea precisa con estas expresiones hipotéticas.
Y aunque se ve que los doctores jovenes de opiniones modernas en ge-
neral aceptan alguna teoria de los solidistas, estan obligados a respetar

3. Herman Boerhaave (31 de diciembre de 1668-23 de septiembre de 1738) fue un
médico, botdnico y humanista neerlandés. Es considerado una de las figuras mas
notables de la medicina europea, ocup¢ diversas catedras en la Universidad de Lei-
den, y se destacé en la ensenianza de la clinica, la cual elevo a una escala superior.
Su doctrina intenta combinar las concepciones clasicas con las teorias patoldgicas
aparecidas en el siglo XVII. Sus obras, Institutiones medicae y Aphorismi, fueron
traducidas a varios idiomas y alcanzaron gran difusién. Para mayor informacion
véase “Historia de la Medicina. Biografias”. Disponible en: <http://www.historiade-
lamedicina.org/boerhaave.html> (dltima consulta: 04/05/2016) (N. de la T.).
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los prejuicios del vulgo y a hablar de una manera agradable para lograr
persuadir a aquellos que los escuchan. Los pacientes, cegados por las
nociones recibidas sobre la sangre quemada y los humores desplaza-
dos, corruptos o alterados y mezclados, consideran que la visita diaria
del médico es indispensable en circunstancias ordinarias de la indis-
posicion. No toman en cuenta que se requieren remedios efectivos dia
tras dia, pues, segin su propio conocimiento anticipado del caso, pien-
san que para su seguridad es necesario que el médico les haga visitas
y observaciones regulares, que examine cuidadosamente las diversas
excreciones, y de esa manera pueda juzgar adecuadamente el cardcter
del caso, y preparar al paciente con retardantes, dietas, diluyentes, etc.
para tratarse a su debido tiempo, lo que se transmite en la expresion
local: “prepararse para tomar purga”.

IV. Empacho

Se supone que este famoso alborotador limefio merodea oculto bajo
casi toda forma de enfermedad crénica o incurable y significa, segiin
la forma més usual y aceptada de la palabra, una condicién saturada
y torpida de los intestinos; pero, en otras ocasiones, la misma palabra
se utiliza para expresar el alojamiento casual, en cualquier parte de
las vias intestinales, de alguna materia tal como el hollejo de una uva,
higo o datil, lo que produce una inflamacion local y fiebre. Por tanto,
a la vez, el término empacho se refiere a un estado limitado e inacti-
vo de los intestinos; y en otros casos, a una indigestiéon debida a una
sustancia extrafa y adherente, lo que frecuentemente da lugar a una
condicioén bastante opuesta de malestar gastrico: la primera es llamada
simplemente empacho, y la segunda, empacho pegado —para cuya cura
una cucharada grande o dos de la grasa disuelta de un ave (jla enjundia
de gallina!) es un remedio popular—.

En una gran proporcion de casos donde se supone que esa es la
causa del malestar, en realidad esto solo tiene lugar y existencia en
la mente que lo ha concebido; y en si misma, la falacia es inocua si se
mantiene como una especulacion; pero la practica a la que da lugar es,
con frecuencia, daiina y de esto ultimo es de lo que debe ocuparse el
médico.
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En efecto, seria una tarea inutil para los médicos normales en el
Peru disuadir con razones a una doctora limena de sus divagaciones
sobre el tema que considera como la causa que provoca la enfermedad,
el cual asume un caracter proteico, y resulta visible a su imaginacion
en casi todos los tipos de males, que ella, fiel a su idea favorita, ofrece
curar a su manera.

Para corregir los efectos negativos de un farrago de pocimas o de
medicamentos inapropiados e inoportunos administrados con la ayu-
da de la doctora, se llama a menudo al doctor instruido, pero algunas
veces ya es muy tarde y los abusos fatales que asi surgen en diversas
ocasiones, han exigido las reprimendas publicas y severas del mas alto
tribunal médico del pais, pero todo ha sido inutil, al estar la practica
arraigada en el prejuicio y el favor del vulgo.

Tan universal es el crédito de las curanderas limefias, cuya jefa
es la sefiora Dorotea y es tan general el uso del instrumento llamado
jeringa (mediante el cual los principales ingredientes de la materia mé-
dica de esta seriora se aplican sin ninguna vacilacién), que constituye
un articulo esencial y notable de uso doméstico. Y la gran considera-
cion en que se tiene este instrumento, como sine qua non para el trata-
miento del empacho, y casi todas las enfermedades, lo convierte en un
tema de conversacion sin fin.

Como ejemplo del abuso de la jeringa puede mencionarse la
practica comun de utilizarla para los malestares que acompaiian a la
denticion. A veces, la mayor actividad de los intestinos se detiene im-
prudentemente con astringentes aplicados de tal modo y acto seguido
se produce una fatal subida de sangre a la cabeza, pero mas a menudo
sucede que se adopta la practica contraria, y se aplican remedios es-
timulantes, que aumentan el malestar existente, o lo transmutan en
una disenteria. En tales casos, el médico profesional puede intentar,
en vano, convencer a la madre de que el malestar gastrico de su hijo
no proviene de la presencia del errante empacho. Como ocurre con
frecuencia durante el progreso de la denticion, cuando se permite a los
nifios que coman todo tipo de dulces, frutas y una dieta sin nutrientes
o les dejan comer la comida fuerte consumida por los adultos, poco
adecuada para los organos delicados del tierno infante, puede dedu-
cirse el empacho o la indigestién en muchos casos, como una causa
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coexistente de la inflamacion y alteracién de los intestinos, a las cuales
la prole de los blancos esta particularmente sujeta. Casos complica-
dos de este tipo exigen una prudente modificacion del tratamiento.
Sin embargo, estos casos no ocurren tan frecuentemente como otros,
independientes de la indigestion, en los que un malestar moderado
del intestino lejos de ser dafiino, constituye una saludable proteccion
natural contra los dolores de cabeza durante el proceso de denticién.
Dicha peculiaridad esta relacionada con las creencias religiosas y las
costumbres populares del pais las cuales ocasionan que el médico local
no considere debidamente las enfermedades de la infancia y la nifez
temprana. La razon de esto es de caricter devoto: los pequefios inocen-
tes son eximidos de las llamas del Purgatorio, que deben soportar los
adultos para la purificacién de las almas, y, por tanto, morir constituye
una felicidad para el nifo.

Hemos oido al médico ofrecer este consuelo a una llorosa madre
de las clases superiores de la sociedad. Dulcemente le asegurd que su
bello nifo pasaria del Purgatorio al Paraiso sin siquiera quemarse un
dedo en el transito.

En los estratos bajos y medios especialmente, este dogma religio-
so parece adormecer las emociones naturales del corazdn, pues, evi-
dentemente, olvidando que incluso “Jesuis llord”, celebran con musica y
baile la muerte del objeto mas querido del afecto de un madre amoro-
sa, que, cuando su hijo es puesto en su nicho en el pantedn, engalana su
persona, enflaquecida por los anteriores cuidados, desvelos y vigilias, y
ahora en su tunica blanca sonrie, jcomo si fuera de verdad un emblema
de amor desgarrado!

V. Sangria sobre el empacho

Sangrar a un paciente afectado con empacho es considerado, segun
el sentido comun del vulgo, un error de lo mas imperdonable, y este
constituye el significado de la expresion: “;Sangria sobre el empacho!”
cuando se oye en el aposento del enfermo.

En numerosos casos que entran bajo la denominacién comun de
empacho, se supondra inmediatamente que la extraccion de sangre
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sera una medida necesaria antes de utilizar adecuada o seguramente
los purgantes, con miras a expeler del intestino la causa de la inflama-
cion alli alojada que afecta a todo el sistema.

Pero, para evitar la injusta critica de los miembros poco caritati-
vos de la profesién, que siempre estan prestos a sacar ventaja personal
de cualquier prejuicio popular que permita humillar el nombre de co-
legas mas respetables que ellos, y también como un medio de adquirir
o preservar la confianza del enfermo, el médico prudente no pasara
por alto los efectos naturales de cualquier predileccion referente a la
sangria. Adaptara su practica a las ideas de aquellos que estdn mas in-
teresados en su tratamiento para ordenar al menos un edema, cuando
se crea firmemente que existe el empacho, antes de proseguir con el
cumplimiento de su deber profesional, y llevar a cabo lo indicado para
el caso ordenando la aplicaciéon de la lanceta o la sangradera.

No se pierde tiempo ni ventajas con esas concesiones a la opinion
prejuiciada e inflexible de que la sangria es particularmente perjudi-
cial en casos de enfermedad vinculada a una indebida acumulacién
en el intestino; pero se ha ganado un objeto importantisimo, ya que
al coincidir con el enfermo y sus amigos en un punto indiferente de
la practica, admitirdn de mejor gana la aplicacion de otros remedios
necesarios para el bienestar del paciente.

VI. Cosas friasy calientes

Los peruanos dividen todos los articulos de la dieta y los medicamen-
tos, comunmente en frios y calientes, o, como lo expresan las palabras
que vamos a comentar: “cosas frias y calientes”.

Cuando el médico prescribe una dieta o tratamiento particular
a un paciente en Lima, debe estar preparado para responder muchas
preguntas acerca de las cualidades de las cosas prescritas. Ademas, los
pretendidos enfermeros, las gobernantas o amas zambas, algunas mu-
jeres de los estratos medios y bajos, tales como manteras, chocolateras,
tenderas, cigarreras, picanteras, pulperas, changaneras —vendedoras
con una jerarquia subordinada de taberneros, etc.— estan siempre
dispuestos a hablar, con una abrumadora fluidez y volubilidad, sin
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conocimiento alguno, sobre cualidades y temperamentos, y despliegan
una natural agudeza de capacidad metafisica, de una exquisitez verda-
deramente peripatética de discernimiento, cuando en un momento de
excitacion oratoria, asignan a ciertas mezclas y bebidas medidas y gra-
dos ideales de las cualidades elementales. Mujeres habiles en tales mis-
terios y omniscientes charlatanes repasan las diversas combinaciones
de lo frio y lo caliente, lo seco y lo himedo, y todas las resultantes mo-
dificaciones de temperatura y temperamento, con una precisiéon apa-
rentemente inequivoca, y con una exactitud milimétrica que ningin
quimico en Europa, con todas las ventajas de la ciencia y el instrumen-
tal, podria pretender igualar en sus elaboradas investigaciones sobre
las cualidades y elementos de los cuerpos sean vivos o inanimados.

Se supone que los amigos intimos del paciente conocen su parti-
cular temperamento, y la réplica del médico a cualquier pregunta que
se le plantee acerca de este tema sera considerada, en muchos casos,
como una prueba bastante certera de su penetracién y conocimiento
profesional en otros asuntos con los que ellos no presumen estar tan
familiarizados.

En conformidad con tales impresiones predominantes, cuando se
ha de seleccionar nodrizas para los hijos de madres delicadas, se pre-
fiere a las mujeres negras, pues se cree que su sangre y su leche son mas
templadas y refrescantes que los mismos fluidos de las mujeres de raza
diferente. La mujer india, por otra parte, es considerada inferior a la
negra como nodriza, porque se considera que posee un temperamento
y una constitucion calientes. Asimismo, muchos piensan que el efec-
to de la calidad de la leche de la nodriza influird en el temperamento
futuro del infante que mame de su pecho, y a veces se explica el tem-
peramento ardiente de un individuo, aduciendo que cuando nifio se le
quito la leche materna dandole vino: se desteté con vino.

Se considera el color como indicacioén del temperamento consti-
tutivo incluso en los animales inferiores. Por ello, cuando uno sufre de
fiebre alta o tisis, se le recomienda que vaya al campo y beba leche tibia
de una vaca negra, porque se cree que es mas refrescante y febrifuga
que la leche de las vacas de cualquier otro color.

En el caso de hinchazén reumatica de una coyuntura (la rodilla,
por ejemplo), o alguna tumefaccién de cualquier glandula, se da por
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hecho que cualquiera que sea el remedio que se aplique, la venda para
la extremidad o parte afectada debe ser de un color medicinal, de lana
negra o de algin material de una textura lanosa oscura. En suma, tan
lejos llega esta idea general sobre el cardcter antiflogistico del negro
que pocos nativos discuten su exactitud, ni estamos preparados para
decir que no tenga algin fundamento en los hechos y la observacion
(aunque los extranjeros a menudo se burlan de ella como de un prejui-
cio pueril), pues los cientificos saben muy bien que la libre irradiacion
del calor estd influenciada, en buena medida, por las diferencias de
color en las superficies irradiantes de los cuerpos.

Con respecto a los alimentos y bebidas, la division entre frio y
caliente no se omite nunca.

Un traguito, o copita de Italia, un aguardiente translicido produ-
cido en la costa, es considerado por los ancianos como fresco, cuando
se toma inmediatamente después de comer, y cuando toman el tra-
guito (lo que no hacen diariamente) probablemente facilitan la diges-
tién de la comida grasosa que generalmente comen, y de esta manera
merece ser calificado de fresco. Pero, aunque en sus fiestas consideran
que el vino constituye una bebida buena y sana después de los helados,
que les agradan sumamente, lo consumen moderadamente en otras
ocasiones pues lo consideran demasiado caliente para el consumo
habitual. Los nativos consideran que existen frutas que no se pueden
consumir después de haber bebido vino ni licores, tal es el caso del pld-
tano de guinea (un platano pequeno): después de comer uno beber un
sorbo de licores seria considerado bastante pernicioso. Los extranjeros
no parecen seguir esta estricta norma observada por los lugarefios ni
su incumplimiento —hasta donde sé— ha traido alguna consecuencia
grave para aquellos.

Varios tipos de frutas y zumos vegetales, que son considerados re-
frescantes por sus cualidades, pueden ser muy ardientes en sus efectos,
segun la condicion del sistema cuando se les ingiere. El melon tiene
reputacion de un cardcter refrescante, pero, aunque la impresién que
da a nuestros 6rganos alimentarios es, al principio, de mucha frescura,
el arriero que viaja de la cordillera hacia la costa, y ha sido atacado una
vez en su vida por una terciana géstrica por refrescar su paladar reseco
comiendo melon, puede ofrecer un relato vivido del ardor interior, la
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agitacion y la opresion experimentada. No hay fruta mejor para re-
frescarse que la granadilla, que es mas agradable y refrescante para el
paciente febril o el viajero sediento en las secas y rocosas quebradas y
estrechos valles del interior, donde abunda esta fruta, como también
en la costa en la temporada apropiada.

La aves se consideran infinitamente mds templadas en su tempe-
ramento que los carneros o las reses, y, ademds, se estima que su carne
también muy sana y templada. De ahi su consumo casi universal, y la
prohibicién o menos consumo de las otras en la dieta de un enfermo
delicado. Cuando recetar sustancia de carne en caso de una enferme-
dad grave es visto como un acto de ignorancia y apresuramiento, esta
distincidn se acentua; pero la sustancia de pollo se considera como el
mas refrescante de los diluyentes, y la mejor opcién para la mayoria de
las enfermedades inflamatorias y en el clima mas calido.

El “agua de pollo” se prepara, por lo comun, en las proporciones
de tres tazas de agua por media taza de pollito tierno, a esto se le afia-
de malvavisco y un cogollo de lechuga, con esta ultima se cree que las
propiedades refrescantes se fortifican. Después de que se han hervido
los ingredientes durante el tiempo apropiado, el claro extracto se cuela
para ser consumido. La gran eficacia de este liquido estd acreditada
por el consenso total de doctores de todos los colores, y de las matronas
asi como de las enfermeras de todo tipo y temperamento.

El agua pura o toast-water* o una tisana de cebada con alguna
fruta semidcida del pais, sustituirfan muy agradablemente el propdsito
del agua de pollo, pero cuando se prefiere esta ltima, hay que recordar
que en el clima calido se descompone rapidamente y entonces adquiere
propiedades irritantes. Como purgante para el malestar géstrico, los
médicos antiguos de Lima alaban el aceite de almendra que a menudo
es de calidad inferior; y se esfuerzan por blindar la cabeza de los cré-
dulos frente al uso del mejor aceite de ricino europeo, diciéndoles que

4. Es una receta inglesa que consiste en remojar una tostada en una determinada
cantidad de agua por cierto tiempo, el liquido resultante se administra al enfermo.
Para mayor informacion, véase “The Frugal Cook”. Disponible en: <http://thefru-
galcook.blogspot.pe/ 2008/06/toast-water-new-green-tea.html> (tltima consulta:
29/03/2016) (N. dela T.).
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se extrae de la higuerilla o arbol de ricino que crece por todas partes en
los valles calidos del interior, y se sabe que estas semillas son excesiva-
mente drasticas cuando se ingieren como lo hacen los campesinos, que
machacan dos o tres para luego tragarlas todas. Ahora, los boticarios
locales preparan un aceite impuro de esas semillas, que se vende en los
negocios con el nombre de “aceite de higuerilla”, y solo se utiliza para
alimentar las lamparas, pues, cuando el vulgo supo que el aceite de
ricino era el mismo con otro nombre, consideraron que era esencial-
mente caliente y demasiado ardiente e inadecuado para ingerirlo. Todo
miembro inteligente y sincero de la profesion deberia ilustrar al vulgo
de que el mal no esta en el remedio, sino en la manera de prepararlo y
esta observacion puede extenderse a los delicados preparados del reino
mineral, que adquieren una mala reputacion cuando se preparan mal,
como es obligadamente el caso en Lima, donde la quimica se cultiva y
se practica poco como ciencia.

VII. Los 4cidos son malos para el pecho

El uso de los acidos vegetales para tratar los malestares biliares que
ocurren diariamente es un remedio muy generalizado en Lima; pero
para las afecciones del pecho, sea un simple catarro, una neumonia o
una tuberculosis, existe una opinién generalmente aceptada y estable-
cida la cual establece que los acidos de todo tipo son dafiinos tal como
se puede observar en expresiones como las siguientes: “Los dcidos son
malos para el pecho”; “Los dcidos cierran el pecho”.

Esta opinion parece haberse originado inicialmente a partir de
una nocién, alguna vez cultivada por los médicos, de que los acidos
coagulan los fluidos animales y asi producen obstrucciones y enferme-
dades. Es patente para nuestros sentidos que los acidos coagulan ra-
pidamente la leche secretada de la sangre; y por tanto, parecen pensar
que un proceso semejante tiene lugar en los fluidos que circulan en el
cuerpo cuando se hace que el sistema ingiera acidos.

No solo el vulgo, sino también algunos profesionales parecen
convencidos de que la sangre se espesa o coagula con los 4cidos, sean
minerales o vegetales, y que, por tanto, la delicada circulacién de los
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pulmones se ve dificultada, y las vias respiratorias se obstruyen. Esta
opinion se puede encontrar en la expresion: “El enfermo tomo fresco
de limén y con el dcido se le ha tupido el pecho” (el paciente bebié una
limonada fria y con el acido el pecho se le congestiono).

Estamos todos persuadidos de que hay casos, especialmente entre
las mujeres delicadas, en que los drganos respiratorios son tan suscep-
tibles que los efectos refrigerantes de las bebidas acidas frescas en el
estdmago se expanden rapidamente, por simpatia, del estémago a la
superficie del cuerpo y a los pulmones, y se produce un cierto grado de
constriccion de las vias respiratorias, lo que altera su sana actividad.

Solo de este modo podemos explicar el hecho que tan comun-
mente nos indican los pacientes, de que, tan pronto como toman algo
fresco y 4cido, inmediatamente se ven afectados por una tensién en
el pecho y sienten como si realmente hubieran pescado un resfrio. En
tales ocasiones su observacion habitual es: “El dcido me ha cerrado el
pecho”.

Cree el vulgo que un achaque complicado, frecuente en Lima du-
rante los meses sofocantes de enero, febrero y marzo, esta asentado en
el pecho. Se manifiesta con una tos corta y seca, la lengua seca y fiebre
nocturna e inquietud que impide el suefio. El paciente se siente depri-
mido y ansioso, y teme sufrir un inminente ataque de tisis o escupir
sangre.

En dichos malestares, puede sospecharse de una cierta irregulari-
dad en las funciones gastricas y hepaticas, y cuando se explica esto al
paciente, se puede tratar la enfermedad como alojada en los 6rganos
de la digestion, y los frescos o bebidas frias aciduladas con frecuencia
obran maravillas. No solo disuelta en agua fria, sino con la adicién
de hielo, los diversos frutos vegetales acidos de la temporada dan los
mejores resultados. Rompen toda la cadena de sintomas moérbidos y el
paciente, asi reanimado y refrescado, completa la convalecencia con
banos frios en el mar, y una estancia de pocas semanas en el cercano
pueblo de Miraflores, a unas pocas leguas de la capital.

Durante todo el afo, pero particularmente durante los meses ca-
lidos, hay gran consumo y no poco abuso de todo tipo de frescos, es
decir, de bebidas refrescantes y aciduladas, con o sin adicién de hielo,
y otros ingredientes de caracter muy opuesto como la pimienta y las
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especies, los cuales hacen que dicha bebida, que con el hielo es fria para
los labios, sea caliente para el estomago.

No hay otras bebidas que el vulgo use de manera tan errénea
como los frescos. Los mas recomendados entre ellos, como el tama-
rindo y el suero de leche, o el jugo de la manzana y el membrillo, etc.
disueltos en agua y endulzados con azucar, a veces, son consumidos
por tanto tiempo con miras a refrescar y purificar la sangre, que final-
mente relajan y debilitan el estdmago, de lo cual se oyen muchas que-
jas. También, el agua con hielo o frescos acidulados con hielo a menudo
se utilizan mal con las enfermedades graves comunes del pais mientras
los pacientes estan sudando, pues, el contener repentinamente una su-
doracién saludable puede traer consecuencias perniciosas. Y, aunque
esto se omite demasiadas veces, es algo bien sabido.

VIIL Acido sobre la leche es malo

Muchos creen que el estomago no puede recibir ningtin acido antes
o después de haber tomado leche pura, incluso si esta se mezcla en
alguna comida como parte de la dieta, al menos durante un intervalo
de siete horas.

Para ilustrar este hecho, se puede mencionar que una vez fuimos
llamados para atender a una dama en Lima que habia estado sufriendo
unos doce meses y al preguntarle porque habia demorado tanto tiem-
po en curarse, su respuesta fue: “Hace un aio, al llegar de Valparaiso,
llamé al Dr.---, un médico francés, quien me prescribié una dieta li-
mitada a arroz y leche alternada con limonada. Me sorprendié tanto el
extraordinario error de ese caballero al prescribir ese tratamiento, que
todo el mundo sabe que es muy perjudicial, no solo para los enfermos,
sino para los sanos y fuertes, que resolvi entonces dejar mis males en
manos de la naturaleza, antes que exponer mi vida a la mayor falta de
criterio de un médico menos conocido”.

En este caso el error, por el cual se culpaba al médico francés,
consistia en haber pasado por alto la norma popular universal en el
Peru, y probablemente no desconocida en Chile de que “el 4cido sobre
la leche es malo”.
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Segin esta norma de la dietética peruana, se considera poco me-
nos que venenoso poner leche o crema a cualquier tipo de fruta, mer-
melada o confite de fruta que contenga la menor cantidad de 4cido. Y,
aqui podemos notar que en sus propios confites, destruyen completa-
mente el agradable y distintivo sabor de la fruta con un exceso de azu-
car, del mismo modo que, con muy mal gusto, aniquilan la peculiar
fragancia natural de sus mas bellas flores salpicandolas con perfumes
artificiales importados.

IX. Los olores son malos para las recién paridas

Uno de los habitos sociales del Per, a veces acompaiado de grandes
inconvenientes, es que amigos y visitantes, movidos por sentimien-
tos de amabilidad, se agolpen en las habitaciones del enfermo, cuan-
do no estd en un estado aparente para disfrutar de la compania o la
conversacion.

Durante su confinamiento, las damas no estan lo bastante libres
de esta intrusién amistosa ni de la atencién vecinal. La Unica restric-
cién impuesta a los visitantes de una dama en tal ocasion es que no
entren en sus aposentos con flores o perfumes, ni se permite a los cui-
dadores introducir sahumerios humeantes con el incienso encendido,
como suele ocurrir en otros momentos. De este modo se reconoce que
“los olores son malos para las recién paridas”, es decir, que los perfu-
mes son dafiinos para las mujeres durante su convalecencia posparto,
y lo son, efectivamente, pues se ha observado que ocasionan desmayos,
convulsiones y otras secuelas negativas. Estas precauciones son toma-
das en cuenta por todos los que visitan a la enferma ya que es habitual
que las mujeres de todas las clases se pongan perfumes en la ropa y se
adornen la cabeza con flores para sus visitas vespertinas, sobre todo las
mulatas y negras de cabello lanoso, pues les encanta adornar sus rizos
tiesos con flores de aroma y jazmin.

Muchas veces, las parturientas sufren de una sensacién de langui-
dez y cansancio en el estémago, junto con una sensacion de desvaneci-
miento que llaman fatiga. En ocasiones normales, cuando las mujeres
que no estan en dicho estado experimentan esta sensacidn, es habitual
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recurrir a ténicos y odoriferos que contienen lavanda, etc. y también a
estimulantes aplicados sobre el vientre, que consisten generalmente en
preparados de alcanfor o quizd agua de colonia, y otros remedios que
se aplican en los casos corrientes de debilidad y flojedad del estémago;
pero en las circunstancias a las que nuestra norma se refiere, ninguna
de las aplicaciones de este tipo es admisible.

Cuando hay una sensacién de malestar y desvanecimiento, jun-
to con un sentimiento de desolacion llamado “un desconsuelo” en el
epigastrio o scrobiculus cordis, en todos los casos se permite aplicar al
estdmago un remedio popular entre las enfermeras: un poco de tosta-
da caliente o “la pechuga de gallina salpicada con vino y canela” (pre-
parada con canela en polvo y remojada en vino). Todos coinciden en
que dicho preparado, al que tienen mucha confianza, produce, por lo
general, los mejores resultados.

X. Tomar agua fria encima de célera

El subtitulo indica que beber agua fria inmediatamente después de un
ataque de ira, causa achaques, obstrucciones viscerales o enfermedad
del higado. Lamentablemente tales ataques ocurren de manera ordi-
naria, pues el temperamento de los que los sufren, rara vez, esta bajo
control adecuado y, como necesaria consecuencia del estado existente
en la sociedad, las situaciones que provocan célera son comunes.

En una ocasién, fuimos consultados por un cura de disposicion
irritable, y con gustos epictreos, sobre la esclerosis e hinchazén muy
prominente del higado, lo que después de un tiempo se convirtié en un
absceso fatal. Este caballero aseguraba que la causa de su enfermedad
habia sido el haber bebido agua fria cuando estaba furioso a causa de
una pelea que tuvo con su cocinera, una muchacha zamba, que supues-
tamente habia arruinado su salsa preferida.

Esta fue la primera vez que nos consultaron por un achaque ori-
ginado por beber agua estando con colera. Pero después, a medida que
proseguimos ejerciendo, nos han llamado para consultarnos sobre
muchas afirmaciones de este tipo, y con tal evidencia repetida e inde-
pendiente, nos vemos compelidos a creer que este es, en efecto, una de
las causas habituales del desorden hepatico predominante en el Pert.
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Durante estos ataques de furia parece que el cerebro se exalta mu-
cho, el flujo de sangre aumenta y el higado que rdpidamente simpatiza
con el cerebro en nuestros estados mentales de emocion colérica, pa-
rece, al mismo tiempo, atiborrado de sangre. En tales circunstancias,
pensamos que un trago de agua fria actta perjudicialmente al crear un
frio repentino e inducir, a través del canal de simpatia entre el estdma-
go y el higado, la contraccién de los érganos excretores biliares, que da
lugar a una congestiéon mas permanente y a la consiguiente inflama-
cion, al impedir el alivio natural que deberia surgir de un libre flujo de
bilis. Que el flujo facil o la salida libre de la bilis constituye el medio
adecuado y natural de alivio en tales casos, todos tienen ocasion de
apreciarlo, pues los ataques de ira son tan comunes en Lima, que no se
pasa un dia sin presenciarlos o saber de sus malas consecuencias, y el
efecto mas familiar e inmediato es una alteracion biliar de los intesti-
nos o indigestion y vomitos posteriores, exactamente como ocurre du-
rante el periodo de perturbacién mental sea que el estdbmago esté o no.

Debemos observar que los helados y el agua con hielo solo son
considerados seguros (incluso por el vulgo, que lo bebe diariamente
para contener el excesivo flujo de bilis como consecuencia de un ata-
que de ira o cdlera), cuando se toman después de que la violencia de
la conmocién ha cesado y luego de que el estdmago, si por casualidad
estuviera lleno, se ha liberado de su contenido bebiendo agua o de otra
forma. Sin embargo, en el clima calido, cuando la piel esta mas relaja-
da y la secrecion biliar es mas abundante y frecuente de lo comun, se
consumen mucho los helados, y el agua con hielo es la bebida habitual
ala hora de las comidas.

Encontramos que existen personas que no experimentan el mi-
nimo enojo ni el menor asomo de furia y, por tanto, no son afecta-
das afectadas por un movimiento correspondiente en los intestinos.
Asimismo, hay otras que al acalorarse en una discusion seria expe-
rimentan al dia siguiente algiin desorden estomacal y la lengua pas-
tosa o blanca. En verdad, es sumamente extraordinario el hecho de
que las agitaciones mentales afecten tan facilmente la delicadeza de los
organos digestivos o la movilidad de sus funciones, y, como la diaria
recuperacion y el debido sustento de todo el organismo depende del
cumplimiento regular y saludable de las funciones digestivas. Por ello

82 | ARCHIBALD SMITH



no sorprende que, entre gente de pocos habitos intelectuales, la espada
esté siempre desenvainada, en otras palabras, que las frecuentes agita-
ciones de la pasion induzcan graves malestares, y facilmente desgasten
el cuerpo en un pais donde la simpatia entre la mente y los 6rganos
quilo-poéticos es tan marcada e influyente. De ahi, la aprehension que
los limefos de edad avanzada sienten a la hora del arrepentimiento
consciente o al regreso de la reflexion serena tras una culpable conce-
sién a la furia y la rigida abstinencia o dieta suave observada después
de que uno ha estado irritado o fuera de sus casillas, hasta que se siente
que el pulso vuelve a ser natural, y que los drganos digestivos estan
bastante recompuestos. Por ello, para mostrar cuinto pueden afectar
estos penosos estados mentales la secrecion de leche, solo debemos re-
cordar que la limena antes oira a su hijo llorar todo el dia, que perjudi-
carlo dandole el pecho hasta que su propia agitacion se calme tras uno
de esos impulsos coléricos que ha sufrido por un error propio o por su
mala suerte, pues sabe que en caso contrario se malograria su leche.

XI. Sisepuede lavarse con agua fria

En casi todos los casos de enfermedad persistente en ambos sexos es
una molestia presenciar la resistencia al aseo que prevalece en la capi-
tal. Dicho prejuicio, afladido al terror de afeitarse, es particularmente
cultivado por aquellos que han sido criados de forma delicada, entre
los cuales se oye al sector masculino preguntar con frecuencia: “;Se
puede lavarse con agua fria y afeitarse?”

Los limefos gustan de los bafios de temporada y de los placeres
que los balnearios ofrecen durante tres meses al afio. Chorrillos, a tres
leguas al sur de Lima, es el balneario favorito, muy frecuentado du-
rante los sofocantes meses de verano por grupos de jugadores, y per-
sonas de categoria y estilo de la ciudad. Es solo una pequeiia aldea de
pescadores, construida de cana y barro. Los propietarios indios de los
toldos y de las casas pulcramente construidas o ranchos los alquilan
a los baiiistas a un alto precio durante la estaciéon de bafios y algunas
personas, que las arriendan por un periodo de afios o construyen otras
casas veraniegas sencillas que adaptan con muy buen gusto, pasan alli
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los meses de verano en medio de la alegria y el jolgorio. Chorrillos
estd protegido de los rafagas de suroeste por un elevado promontorio
llamado Morro Solar, que se eleva como una gigantesca huaca que do-
mina los numerosos monumentos, o templos paganos de este nombre,
que estdn salpicados sobre la llanura naturalmente fértil, pero ahora,
en gran medida, baldia y desolada, que se extiende desde Lima hasta
Chorrillos.

Durante los meses frios, himedos y nublados en Lima, Chorrillos
disfruta de un claro cielo y un aire agradable. Los alisios cargados con
nubes pesadas agotan su fuerza en el agradable Morro Solar (sobre el
que estalld la unica tormenta de truenos presenciada por los limefios
de que hay memoria entre los que ahora viven) y se dividen en dos
corrientes, una que va en direccion de la aldea de Miraflores y la otra
ala hacienda de San Juan, dejando Chorrillos claro y sereno entre am-
bos. Asi protegida, la aldea de Chorrillos no siente las frias neblinas
de invierno, y es el gran hospital de convalecencia para los afiebrados,
asméticos, disentéricos, reumaticos y demads tipos de invalidos de la
capital durante la estacién brumosa, en que el tintineo de los pesos y el
ruido de los dados no perturban mas el reposo de los enfermos.

Esta préctica salutifera de bafios en el mar estaba en tiempos an-
tiguos limitada a aquellos afectados por enfermedades cutaneas, pero
en los ultimos cuarenta o cincuenta afos, nos dicen, el bafio de mar se
prefiere a los bafios de rio o a los bafos frios cerca de la antigua alame-
day la fuente de Piedra Lisa. Las mujeres son generalmente limpias en
su persona, pero pese a la natural pulcritud de su sexo, ellas, al igual
que los hombres enfermos y barbados, parecen tener mucho miedo de
una ablucién durante la fiebre alta y otras enfermedades del torax que
las afectan muchas veces.

Del indio de la sierra no es necesario hablar a renglén seguido de
su hermano de la capital o del indio costefio, cuya ocupacién comuin
en la pesca o en la tarea mas delicada de conducir con seguridad a las
damas sobre las olas durante la temporada de bafos, especialmente en
Chorrillos, necesariamente lo lleva al aseo. Pero los indios serranos
quiza nunca en todo el curso de su vida se bafian completamente, y su
piel (al menos en los valles calidos) esta cubierta habitualmente de una
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gruesa capa de materia sudorifica y suciedad externa, que no es facil
de eliminar.

En muchos casos de grave enfermedad, el bafo caliente es, para
los nativos de la costa, un remedio preferido y muy apreciado, que rara
vez se descuida; pero su aplicacion generalmente se prohibe para afec-
ciones del pecho.

Se verd inmediatamente que los organismos de aquellos que hu-
yen de las sensaciones del aire frio y el clima nublado, a las cuales no
pueden escapar totalmente por mucho cuidado que pongan, facilmen-
te se vuelven mas sensibles en proporcion a su propio engreimiento, y
mas susceptibles a los catarros, de aquellos que al exponerse mas libre-
mente, preparan su constitucién para una mayor resistencia.

Como evidencian los malos resultados que surgen del vano empe-
o de evitar el impacto de las causas fisicas comunes a las que durante
la vida, todos deben estar ocasionalmente expuestos, notaremos la pe-
culiar debilidad del limefio criado delicadamente. Dicho limefio puede
arriesgarse a sufrir de una afeccién espasmodica en un lado de la boca,
o de frio en la cabeza cuando atn debilitado por su mala salud, o por
una indisposicion ligera que lo confina unos dias a sus aposentos, se
afeita y se lava la cara con agua fria. De este modo, la inflamacion asi
inducida en las fosas nasales y el paladar pronto se extiende por las
membranas mucosas, y a través del conducto respiratorio pasa a la cavi-
dad pulmonar, y aqui es dificil prever qué desastres se pueden producir.

Por tanto, no cabe sorprenderse al oir la reiterada pregunta de
los convalecientes formulada con estas palabras: “;No me hara dafio
lavarme y afeitarme?”. Ni podemos permitirnos sonreir a su costa,
cuando los vemos que gradualmente se aventuran a dar los primeros
pasos de una ablucidn, frotandose las manos y la cara con un pafio
humedecido en agua tibia mezclada con aguardiente, u otros licores
comunes del pais.

XII. Morir en regla

Esta expresion que se refiere a morir segin la norma es la que los bue-
nos catdlicos se empefian mas en aplicar a si mismos y a sus amigos,
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y la costumbre a que se refiere es considerada de suma importancia
desde un punto de vista religioso y profesional.

Cuando un médico visita a un paciente y lo encuentra en un esta-
do dudoso o critico, nunca debe omitir advertir al paciente o a sus ami-
gos de la verdadera situacion, con miras a posibilitarles convocar una
junta médica y dar tiempo para las disposiciones testamentarias y la
confesion espiritual. El descuido de esta prudente medida significaria,
en el caso de que la enfermedad tuviera un desenlace fatal, una gran
falta del médico. Por ello, el galeno solo procede correctamente cuan-
do le notifica al paciente su verdadera situacion, independientemente
de si los interesados en tal comunicacion optan por actuar segun su
consejo o no. Asi, cuando el paciente, ya confesado y sacramentado,
fallece con el beneficio de una consulta o debidamente asistido por
una junta médica, se ha cumplido con lo que se llama “morir en regla”.

Las grandes juntas médicas en Lima —consultas donde se encuen-
tran juntos mas de cuatro o cinco doctores— son ocasiones notables
para el despliegue oratorio. Con frecuencia, la discusion mas encendi-
da se refiere a la dosis, la composicion o el efecto medicinal de algin
remedio ordinario; y toda la erudicion, el método y la critica, a veces
evidente en estos solemnes debates, termina a menudo con la practica
mas sencilla, segtin la cual se ordena al enfermero recurrir a la jeringa
y se recomienda al paciente que tome “agua de pollo”, hasta que vuelva
areunirse la junta. En tiempos antiguos, tales consultas se convocaban
mas de lo necesario, porque una gran junta era una especie de exhi-
bicién ostentosa con la que aquellos que podian permitirse citar a un
grupo de doctores deseaban imitar a los importantes y acaudalados.

Una muestra en pequeiia escala de ese capricho de la moda es
conocida por los limefios a través de una famosa historia local que
involucra a dos médicos. Dichos galenos, durante un mes o mas, se
encontraron diariamente en la casa de una familia de la ciudad ala que
acudieron para realizar una consulta. Cada dia, mientras se retiraban
a la presunta intimidad de un consultorio, uno, aclarandose la gargan-
ta, le preguntaba al otro: “;Come el enfermo hoy?”, alo cual el segundo
doctor respondia: “4Coémo no? Si, comera”. Asi, una y otra vez, comen-
zaba y terminaba la consulta en lo referente, al menos, a los temas de
conversacion concernientes al paciente, mientras los viejos buenos
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doctores se alargaban un lapso regular de tiempo antes de volver a ver
al paciente o a sus enfermeros, para anunciar serenamente el resulta-
do bien madurado de su conferencia. Un hombre con sentido comiin,
acostumbrado a escuchar tras bambalinas, interrumpi6 esa consulta
y los despidié pagandole a cada uno sus honorarios habituales y les
dijo a ambos cuan feliz era de descubrir que ahora él sabia tanto como
ellos pues podia repetir tan bien como cualquiera: “;Come el enfermo
hoy?”, “;Cémo no? Si, comera”.

Una junta médica en Lima, cominmente, dia a dia, comienza en
la mafiana y continda en la tarde, hasta que se declara al paciente fuera
de peligro. Cuando la junta se interrumpe después de cada sesion, el
presidente de ella o uno de los médicos suele decir, mientras se levan-
ta de su asiento: “Vamos a consolar al enfermo”, y entonces todos los
doctores presentes vuelven al aposento del enfermo para aliviarlo y
consolarlo, y después de esto uno de ellos se adelanta “a dar el régimen”
en que se han puesto de acuerdo durante la sesion, y que uno o mas en-
fermeros estdn atentos a escuchar de boca del médico. Después de que
se considera que la formalidad de una junta ya no es necesaria, ocurre
a menudo que por voluntad del paciente o de sus parientes, dos 0 mas
de sus consejeros médicos vuelven a horas diferentes, pero por acuerdo
de ambos, durante varios dias, para dar més seguridad al paciente o
satisfaccion a la familia.

Después de todo el cuidado posible prestado por los doctores, mu-
chas veces ocurre que cuando el paciente se recupera, San Antonio,
o cualquier otro santo cuyo nombre lleva el paciente, obtiene todo el
crédito de la curacion. No obstante, si el caso no mejora, entonces todo
el mal se atribuye a la accién humana.

En Lima, como en otras partes, se admite con bastante rapidez en
términos generales que todos debemos morir, pero al considerar esta
proposicion cuando la muerte ataca a alguien en particular, inmedia-
tamente surgen dificultades, porque los amigos que sobreviven estdn
dispuestos a dar muchas razones que evitarian el deceso del fallecido,
si este 0 aquel médico hubieran comprendido correctamente la enfer-
medad. Por ello se dice que solo en las juntas bien normadas y en los
hospitales publicos, las personas de Lima llegan al fin ultimo por me-
dios naturales y justos. Sobre este tema oimos decir a un sagaz limefio:
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Si un jugador pierde en los gallos, no atribuye el fracaso a ninguna falla
del gallo, sino a alguna trampa que le han hecho; si un caballo pierde la
carrera, el propietario nunca reconoce que la causa del fracaso esté en el
animal, y de seguro cuando sabemos que en esas ocasiones relativamen-
te triviales los hombres hablan y piensan asi, no les resulta sino natural
que en un asunto de tanta importancia e interés como la vida misma,
no creer nunca que un amigo o pariente deje de existir por alguna falla
propia, sino mas bien que su muerte debe ser atribuida, como vemos que
lo es, aunque a menudo injustamente, a la ignorancia ciega y vacilante de
los médicos o a su imperdonable negligencia e indiferencia.

Una consecuencia ordinaria de este modo de pensar es que por un
unico caso fatal de practica médica, se omiten todos los éxitos anterio-
res, al menos durante un tiempo. Por ello, a menudo se reemplazara a
un médico por otro en aquellas familias donde la muerte es una visi-
tante frecuente.

Rara vez encontramos en las familias esa timidez o reserva en
divulgar los malestares corporales que los pueda hacer reluctantes a
cambiar de médico, y ningtin médico, aunque esté especialmente a
cargo de un paciente, puede estar seguro de que otros miembros de
la profesién no interfieran en consultas secretas con su tratamiento
particular. Esta funesta costumbre genera celos profesionales y des-
confianza mutua. Creemos que muchas familias la aceptan por moti-
vos de consideracion hacia el doctor que ostensiblemente esta a cargo,
cuyo amor propio procuran no afectar con esta practica clandestina,
cuando piensan que una manera mds abierta de proceder resultaria
antipdtica a sus sentimientos. Sin embargo, existe otra razén muy ob-
via que influye en este sistema furtivo de visitar a los enfermos, y es
que por este medio se puede conseguir la opinién de varios médicos
con un gasto comparativamente reducido. Si solo se convocara a dos
individuos a la cabecera del paciente a una hora fijada para consultar
su caso, la reunidn seria una junta bona fide, y cada uno tendria dere-
cho a sus cuatro pesos o cuatro pesos y medio, mientras que las visitas
individuales costarian cada una un peso, y tales visitas separadas, en
muchos casos, no serian costeadas por el enfermo, sino por los ami-
gos a cuya solicitud se hace la consulta. Aqui entonces hay una gran
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economia: se pueden obtener ocho opiniones (y si el paciente es pobre,
se supone que pagara solo medio peso por la visita: dieciséis opiniones)
por el precio normal de dos cuando se dan en consulta; y la costumbre,
asi como la razon y la prudencia, requieren que se deba considerar
varias opiniones en caso de dificultades y peligro.

Debido al grado considerable de la pobreza comparativa de los
tiempos actuales, las juntas no son en absoluto tan frecuentes como
antes, pero todavia es un dicho normal en ocasiones graves en que la
atencion de mas de un consejero médico se considera necesaria: “Mds
se ve con cuatro ojos que con dos”. Al multiplicarse la destreza segin
esta norma, puede reunirse un elenco de ojos en una junta que exami-
ne la misteriosa enfermedad del paciente con el fin de sefalar la causa
y el remedio, o, si no hubiera alternativa, permitirle morir en regla.
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Capitulo V

LA SITUACION DE LA POBLACION ESCLAVA Y SU INFLUENCIA
EN LA ECONOMIA FAMILIAR DOMESTICA Y EN LOS SENTIMIENTOS
MORALES DE LA RAZA EUROPEA

TAL ES LA INFLUENCIA QUE LOS ESCLAVOS DOMESTICOS ejercen sobre
los sentimientos y la comodidad de las familias particulares, que se-
ria imposible dar una imagen exacta de la situacion de la sociedad en
Lima sin considerar someramente la condicion de la poblacién esclava
en el Peru.

El articulo 152.° de la Constitucién Politica de la Republica del
Peru [de 1828] establece que nadie nace esclavo en la Republica y que
todo esclavo que entre de otros paises es libre apenas toque el suelo
peruano. Si un peruano es hallado culpable de importar esclavos a la
Republica con el fin de practicar la trata, la constitucion dicta que este
debe perder sus derechos de ciudadania. Pero la trata interna de escla-
vos continua, aunque se limita a la compraventa de los esclavos que
ya habitaban en el pais antes de que comenzara la guerra de la inde-
pendencia o los nacidos como tales antes de 1820, cuando el Pert dejé
de ser el patrimonio reconocido de los espaiioles. Con respecto a la
mera apariencia de los negros nacidos en el Pert de padres africanos,
se observa que son influidos por los efectos decolorantes, que como es
sabido, el clima de la costa peruana produce en los rubicundos hijos
de nuestro clima septentrional que residen por cierto tiempo en Lima.
El negro nativo, por tanto, es de color mas claro, y posee rasgos mas



finos, expresivos y regulares que los lacerados y negrisimos bozales o
negros nacidos en el Africa, sobre cuyo pecho y semblante se ven habi-
tualmente profundas y horribles cicatrices que evidencian, a la vez, su
barbaro origen y su caracter importado.

Segun reconocen los propios lugarefios, la ordenada disciplina del
galpén o barracén de esclavos parece haber acreditado la humanidad
de los amos en los dias del dominio espaiiol, una época en que se dice
los esclavos compartian la felicidad de sus amos. Tratados de modo
tolerante y con el disfrute abundante de gratificaciones animales, se
sentian felices y olvidaban que no eran libres.

Los legisladores patriotas han establecido que es ilegal que un
amo administre azotes a un esclavo como castigo. El modo ordinario
de castigo en la capital es enviar al culpable para su correccién a una
panaderia donde su trabajo aumenta o disminuye segin su compor-
tamiento en dichos espacios. En las familias mas antiguas, que han
preservado una fortuna suficiente que les permita mantener cierta ser-
vidumbre, encontramos un niumero de servidores esclavos cuyos pro-
genitores sirvieron a la misma familia notable durante largos afios, y
asi han desarrollado un apego mutuo, que los hace verse el uno al otro
con ese tipo de interés que observamos entre los amos y los sirvien-
tes antiguos de la casa. No es raro que un amo en su lecho de muer-
te premie la fidelidad de un esclavo leal concediéndole la libertad, y
hemos presenciado algunos casos de gratitud muy conmovedores de
mujeres blancas educadas con sus esclavas, o, podriamos decir, amigas
devotas, en cuyos servicios y pronta atencién han puesto su confianza
con frecuencia en la hora de enfermedad o adversidad. Estos recuerdos
estan asociados, en nuestra mente, con aquellos rasgos amables de la
naturaleza humana que unen a la gran familia de la humanidad, pero
debe subrayarse que de tales ejemplos que acreditan al caracter de los
individuos particularmente, nada puede sostenerse en favor de la es-
clavitud la cual es injusta y no cristiana.

Desde que los triunfos del patriotismo exaltaron, primero, las es-
peranzas del pueblo, y desde que los mismos esclavos, intoxicados de
aguardiente o de momentaneo entusiasmo, se unieron con alta voz a
los cantos de alabanza a la libertad, numerosas familias se han hundi-
do en una creciente pobreza. Por ello, individuos que pueden preciarse
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de la limpieza de su origen, o que, segun el dicho local, consideran un
privilegio poco comun decir que son vizcainos por los cuatros costa-
dos, ahora se encuentran reducidos a prestar en alquiler a sus viejos
esclavos domésticos para sustentarse. Dichos esclavos estan obligados
a pagar diariamente una cierta moderada porcién de sus ganancias o
jornal a sus amos. En Lima, un esclavo alquilado paga a su amo un
real (seis peniques) de su jornal o ganancia diaria; y las esclavas, al ser
alquiladas como nodrizas, generalmente reciben quince pesos al mes,
de los cuales pagan cuatro pesos a sus amos legales, y se quedan con el
resto; otras también se emplean como cocineras, lavanderas, etc.

A los pocos esclavos agricolas que atin quedan en el campo se les
ha asignado una tarea, tan ligera y facil, al menos hasta donde hemos
tenido oportunidad de ver, que es cumplida rapidamente; y cualquier
trabajo adicional que alguno de ellos realice ademas de su tarea diaria,
se le paga como si fuera un hombre libre. Si, en efecto, el esclavo va-
lorara su libertad personal, podria asegurarsela por medios justos y al
coste de una moderada industria. Unos pocos de los mas ambiciosos
de esta clase han aprovechado, efectivamente, una oportunidad tan
buena para lograr su propia emancipacidn; pero, en general, la pobla-
cién esclava en el Perti no parece interesada en cambiar sus circuns-
tancias ni son muy conscientes de lo abyecto de su situacion. Saben
bien que disfrutan de un grado de libertad que consideran suficiente, y
que, a veces, gustan ejercer para su propia conveniencia. Por ejemplo,
si uno tiene de ayudante a un esclavo, es probable que, cuando menos
se espera, le diga que desea, y exija como un derecho el ser vendido o
transferido a un comprador de su propia eleccidn, y si uno ha de estar
tranquilo, lo mejor es librarse de dicho esclavo rapidamente pues hasta
que no lo consiga nada bueno saldra de él. Si el sirviente no es un escla-
Vo, sino una persona oscura de origen africano, estd tan acostumbrado
a engreirse que debe tener diariamente unas horas de ocio, lo quiera o
no suamos; Y, si se le encuentra en falta por ello, replica con la expresion
habitual: “;quién quiere matarse con trabajar?”.

También aquellos que reciben el servicio de un indio (nominal-
mente libre, aunque virtualmente un esclavo, que trabaja por su mero
sustento y una propina insignificante), criado desde la infancia en sus
casas y para su servicio particular —algo muy comun— a la larga se

LA SITUACION DE LA POBLACION ESCLAVA | 93



quedan plantados pues, por lo general, cuando surge una buena opor-
tunidad, el serrano (sea hombre o mujer) se marcha a Huamanga,
Huamantanga o algtn lugar de la sierra. La nifa india criada en una
familia particular, generalmente, es muy util hasta que llega a cumplir
doce o quince afos, entonces busca una pareja con quien pueda irse a
la sierra y ser feliz en una choza humosa y en un jergén de pellejo de
llama y el joven indio listo y rapido, con cabeza para pensar y manos
para actuar, tan pronto detecta un servicio o un oficio mejor, planea y
aguarda la oportunidad para escapar a su provincia (“jmi tierra!”) y,
tarde o temprano, realiza su meta. Sin embargo, pese a esta disposicion
a desertar, cuando el indio se adscribe personalmente a su empleador,
lo que no ocurre a menudo, su fidelidad y constancia no tienen limite.

Las molestias que tan frecuentemente causan los indios a sus
amos espaifioles o de raza blanca (que por lo general esperan mas de
este grupo oprimido de ciudadanos de lo que realmente se preocupan
en pagarles), ha dado origen a una queja proverbial contra las tribus
indigenas: “Mal con ellos, peor sin ellos”.

En Lima, las damas o mujeres de sangre espafiola suelen conver-
tirse en madres siendo muy jévenes, y pensamos que, principalmente,
por este motivo se ven incapaces de amamantar sin dificultades; vy, si
insisten en intentarlo mas alla de lo que su constitucion les permite, se
les advierte perentoriamente que dejen de hacerlo debido a la presencia
de sintomas que amenazan con un debilitamiento o una tuberculosis.

De este modo, la mayoria de damas limefias se encuentran en la
necesidad de emplear nodrizas negras y pardas, que son, en su mayo-
ria, esclavas, compradas para amas de leche o alquiladas con este fin.

La piel del negro parece ser més fresca que la del indio o del blan-
co, y, por ello, se cree que la leche de la negra es mas refrescante que
la de la india, quien, a pesar de ser vista como una persona saludable
y correcta, nunca es considerada apta para ama de leche, cuando se
puede encontrar una negra que realice tal funcién.

Lamentablemente, esta predileccion por las negras y por las mu-
jeres de piel oscura expone, frecuentemente, al hijo de la madre blanca
a una serie de males tales como una nutricidon deficiente, la contami-
nacién de la sangre y el permanente dafio de su constitucién; dichos
males se originan debido a las caracteristicas peculiares y al caracter
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de las amas de leche. Por ello, un nifio que ha tenido varias amas de
leche puede adquirir las taras o defectos de cada una. Cuando el jo-
ven seflor, alimentado en el mismo regazo de la esclavitud, comienza
a asistir a la escuela, va y viene de ella en compaiia de un esclavo; y
la joven seforita o nifia, que sale a educarse, al ir y venir de la casa de
sus padres, va acompafiada por una especie de duefia o zamba vete-
rana. Con la acostumbrada excusa de que los males de la vida vienen
bastante pronto, los nifios de sangre noble, especialmente los que son
rubios o de piel clara, se les permite todo tipo de gusto, y en la mafiana,
antes de salir para la escuela, usualmente reciben un real o medio (seis
o tres peniques), como dinero de bolsillo 0 como un soborno para que
obedezcan y se sometan a la enseflanza. De este modo pronto adquie-
ren habitos caros que los hacen actuar, apenas siendo nifios, correcta 'y
apropiadamente por motivos pecuniarios antes que por un encomiable
sentido del deber.

Al observar los efectos de una union social estrecha, desde la in-
fancia, entre los ninos blancos y sus compaiieros esclavos, los que rara
vez estan dotados de vergiienza o modestia, podemos afirmar que, sin
querer hacer insinuaciones contra la capacidad natural para el mejo-
ramiento moral e intelectual observable en todas las razas de la huma-
nidad, o querer, en modo alguno, despreciar el mérito de individuos
de origen africano o esclavo, puro o mezclado, incluso los espiritus
de una inclinacién naturalmente afable y delicada cuando son lleva-
dos a adaptarse a los sentimientos y propensiones de la porcion mas
degradada de nuestra especie, sufren un deterioro por grados, y tien-
den a participar de las cualidades de una naturaleza mas baja, con la
que, inevitablemente, amalgaman la suya. Determinar con precision el
punto medio apropiado de intimidad doméstica permisible entre amos
y esclavos puede ser un asunto delicado. Dicha relacién puede mejorar
la condicién del esclavo y despertar su inteligencia y, a la vez, tiende a
rebajar la fibra de la moralidad en aquella sociedad en la que se tolera
la esclavitud. De este modo, sin duda, se rebaja el nivel de moralidad, y
pensamos que ello se debe a esta amalgama de actitudes en la que era
raro encontrar un verdadero villano, incluso entre las oscuras tribus
de la voluptuosa capital del Peru. En los ultimos afios, los asesinatos se
han vuelto bastante frecuentes y casi siempre han sido perpetrados con
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impunidad; sin embargo, existen indicios que indican que los agentes
implicados en tales atroces crimenes, en muchos casos, son descasta-
dos y fugitivos de los paises vecinos. Dinero, no sangre, es lo que bus-
can los vagabundos negros nativos mas peligrosos de la costa, y aquel
que no ofrece resistencia al ladrén, sino, que en vez de armas, lleva
unos cuantos pesos o un par de doblones para su rescate, puede nueve
de cada diez veces escapar con entera seguridad personal de entre los
mas criminales maleantes y temidos asaltantes de caminos, que gene-
ralmente no son mas que esclavos fugados.
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Capitulo VI

LA SITUACION DE LOS LIMENOS BAJO LOS ESPANOLES Y LOS PATRIOTAS.
LOS COLONIZADORES ESPANOLES. EL ESTILO DE LA CONVERSACION.
LAS MEJORAS EN LA EDUCACION FEMENINA. LAS SIRVIENTAS ZAMBAS.
LA OMNIPOTENCIA DE LAS DAMAS A LOS QUINCE ANOS. EL ESPIRITU
DE CUERPO DE LAS MUJERES. EL TEMPERAMENTO TOLERANTE DE LA

OPINION PUBLICA. LA DEFECTUOSA ADMINISTRACION DE JUSTICIA.
LA PRERROGATIVA LLAMADA EMPENO. PADRINOS Y MADRINAS. LAS
FIESTAS DEL DIA DEL SANTO. FLORES Y PERFUMES. LAS LIMENAS
SOBRESALEN EN EL CUIDADO DE LOS ENFERMOS. EL CARACTER
GENERAL DE LAS MUJERES DE RAZA BLANCA Y LAS DE COLOR.
LOS JOVENES DE RAZA EUROPEA. POCOS HOMBRES DE HABITOS

INTELECTUALES. EL PASEO DE AMANCAES, EJEMPLO DEL SENTIMIENTO
Y EL CARACTER NACIONALES. EL PILLO Y EL PILLO FINO. EL DINERO

COMO SUCEDANEO DE LA MORALIDAD. LA RELAJACION GENERAL
AUNQUE NO UNIVERSAL DE LA MORALIDAD

EN LiMA, LAS PERSONAS DE EDAD BASTANTE AVANZADA nunca dejan
de reconocer, y a menudo disfrutan al contarnos, que antes de la gran
revolucion, y durante el tranquilo periodo de sus primeros recuerdos
personales, sus conciudadanos y compatriotas eran, en general, justos
y rectos en sus asuntos cotidianos y que el buen humor, la felicidad y
la alegria de vivir eran inseparables de sus reuniones publicas y diver-
siones sociales.

Sin embargo, podemos apreciar que este espiritu firme y ami-
gable, que, en efecto, parece haberse difundido, de modo bastante
general, en la época de la dinastia espafiola emanaba de las muchas
cualidades estimables y corteses de aquellos europeos mas ilustrados,
por cuya capacidad superior y autoridad se sostuvo tan largo tiempo,
tranquilamente, el orden de la sociedad entonces existente en esta y



otras partes del Nuevo Mundo. No obstante, el antiguo orden de co-
sas era defectuoso en muchos aspectos. Comprendia una indulgencia
descontrolada hacia el disfrute de los sentidos, aunque la memoria de
muchos patriotas desenganados gusta de recrearse con ello como con
la florida retrospeccion de sus dias mas felices. Pero Lima ya no es més
un jardin de rosas ni una enramada de recreo. Un dia, al conversar
sobre el cambio negativo que la revolucién habia generado en el sis-
tema social de su pais, un anciano venerable precisé: “Antes habia un
corazdén que sentfa y una mano que daba, pero ahora nos han dejado
sin amistad ni compasion; uno no encuentra a nadie en quien confiar;
y los hombres sin considerar ni el derecho ni la justicia, se cierran con
el pufio invencible con que la mona sujeta a su cria contra su pecho”.

Un amor ilimitado al despliegue superficial absorbe la mente de
las personas de manera tan completa que ha superado, en gran medi-
da, a la benevolencia activa y al excelente trato honorable de hombre a
hombre; y debemos confesar que los criollos inexpertos, atn librados
a sl mismos, en la conduccion de sus propios asuntos muestran una
discrecion politica limitada y una desvaida virtud publica.

Sin embargo, en conjunto, los peruanos, a cuyos diversos defectos
debe hacerse muchas concesiones, tienen en grado eminente las cua-
lidades redentoras de modales suaves y atractivos, y un caracter facil
y simpatico. Estas agradables caracteristicas, no tan frecuentemente
asociadas a una viril franqueza de opinién, como seria de desear, a
veces sirven en los actuales malos tiempos, como manto presto para
eludir a aquellos deseosos de engafiar.

Si estas personas aisladas, acostumbradas durante demasia-
do tiempo a la servidumbre y a la facilidad de la época de la fastuo-
sa dinastia de sus amos europeos, fueran una vez inducidos —que,
facilmente podrian serlo bajo una buena conducciéon— a hacer de la
honestidad y la laboriosidad virtudes mas prevalecientes de lo que lo
son ahora entre el grueso de la poblacién, entonces podrian compren-
der mas ampliamente lo que han logrado, las ventajas de esa inestable
libertad que se enorgullecen de poseer con sentimientos de perdonable
exultacion.

Y con esa enmienda de sus rasgos morales, su pais tan ricamente
variado, con todas sus ventajas naturales y recursos mejorables, pronto
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podria transformarse en un eliseo terrenal. Pero el germen de la ver-
dadera libertad politica se debe cultivar mejor y debe ser protegido por
un gobierno firme, desinteresado y patridtico, antes de hacer que el
suelo manifieste su latente abundancia, o que se desarrollen libremente
las nobles virtudes en las mentes y corazones de una poblacion hetero-
génea sin instruccion y recientemente independiente.

Como hemos dicho antes, la casta comin de espafioles provenien-
tes de la vieja Espaiia, que se establecieron y formaron familias en el
Pert, parecen haber sido hombres de estricta integridad comercial,
que rara vez requerian obligaciones escritas o el reconocimiento de
las transacciones pecuniarias contraidas; se dice que eran amistosos y
caritativos, siempre dispuestos a ayudar a un pobre aventurero del vie-
jo pais, 0 a un amigo necesitado en el momento en que se presentara.

Las casas de los adinerados bullian de sirvientes ociosos y risue-
fos holgazanes, cuya tosca alegria indicaba contento y abundancia, y
el mendigo que se sentaba en el patio trasero o en el corredor cuyas
paredes estdn todavia bellamente pintadas de flores y paisajes, a dis-
frutar de la frescura de la fuente artificial, o que reposaba en los bancos
del zagudn, riendo con los alegres comparieros que lo rodeaban, no
sentia las miserias del pauperismo, pues dondequiera que un mendigo
limefio se sentara, alli era feliz y participaba gozosamente de las abun-
dantes sobras de la mesa del rico, que eran liberalmente otorgadas a
los pobres.

Pero, hablando en términos generales, la delicadeza de sentimien-
tos o el refinamiento de la educacién no eran propios de los colonos
espafioles y, aunque adquirian riquezas con su moderada laboriosidad,
levantaban costosos edificios y templos, dotaban conventos y monaste-
rios, pagaban innumerables misas, acogian al pobre y llenaban la copa
del bienvenido huésped hasta rebosar en un pais de leche y miel, su
summum bonum parece haber sido algo asi como lo que el paraiso de-
para a un buen musulman.

Segun los nativos del pais, el espafiol que solia llegar a sus playas
como aventurero y se incorporaba rdpidamente a su circulo domésti-
co, rara vez era un tipo educado o intelectual; por lo general, era un
hombre integro y de cierta laboriosidad, o para usar sus propias pala-
bras: “brusco, pero recto y trabajador”. Asimismo, las mujeres, quienes,
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en la mayoria de los casos, emiten acertados juicios, contintian ase-
verando que el espafiol es “un buen marido y buen padre de familia”.
Sin embargo, hay que tener presente que, para las féminas que habitan
las costas del Pacifico, la virtud austera y la severa abnegaciéon no son
cosas esperadas ni requeridas de un esposo.

Aquellos extranjeros educados que frecuentan las reuniones y ter-
tulias de la buena sociedad limefia —a la que consideramos como la
mejor medida del refinamiento en este pais— han tenido ocasién de
lamentar que las mujeres de los modales mas elegantes, con un porte
de damas y de caracter intachable, por una inconsciente licencia al ha-
blar, que no deja de resultar imperfecta en opinion de aquellos a quie-
nes el prolongado habito no ha familiarizado con ese estilo, se vean
privadas de no poco de la ilusién externa que producen sus encantos, y
parecen perder mucho de la valoracién atribuida a su sexo.

Tenemos el placer de aportar nuestro testimonio sobre los gran-
des esfuerzos y gastos que ahora afrontan las madres para educar a sus
hijas; e indiscutiblemente la generacion nueva esta a punto de entrar
en la vida activa con muchas ventajas educativas. Pero, a pesar de que
estas damas jovenes poseen grandes ventajas sobre sus predecesoras
en el conocimiento de francés, geografia, musica, algo de dibujo y un
estilo més casto de baile, atin sentimos la ausencia de una educacion
doméstica mas humilde y 1til; y pensamos que, si no nos equivoca-
mos, este grave defecto no se remedia con profesores caros ni con la
rutina de una escuela interna, sino con el buen ejemplo en el hogar.
Para mejorar la educacion doméstica de la parte femenina de la co-
munidad, seria necesario separar a las sefloritas, tanto como sea posi-
ble, de la asistencia de las viejas zambas favoritas, quienes —segun se
puede suponer por muchas razones— les ensefian desde tierna edad a
husmear en las debilidades personales de sus mayores, y excitan en sus
mentes rapidas y perspicaces un grado de atencion y curiosidad que,
cuando son indiscretamente provocadas, rara vez dejan de torcer su
inclinacién hacia vicios que, en algunos casos, se pueden considerar
hereditarios; y asi abren la puerta a una serie de indulgencias que, a la
larga, resultan la cruz de su mal buscada felicidad, asi como la ruina de
muchas caras esperanzas del padre amoroso, puestas muy ciegamente
en una hija dejada bajo la diaria tutela de domésticos intrigantes.
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Las damas de corta edad y mucho antes de ser casaderas, apren-
den a anticipar su propia omnipotencia al cumplir los quince afos,
edad que las nifias de siete u ocho anos anhelan pues consideran que
en dicha época llegara su perfecta felicidad, ya que como dicen los es-
panoles: “No hay fea de quince”.

Hay también entre estas mujeres talentosas, cuya superioridad
como conjunto sobre sus propios compatriotas se admite siempre, un
gran esprit de corps, de modo que la més pecadora nunca carece de una
voz amable que defienda su causa, y palie cuando no puede exculpar,
los errores de una hermana.

Este tolerante sistema pasa por todas las clases y rangos; sin em-
bargo, su influencia requiere mayor atencién en los circulos superio-
res. Nadie se atreve a lanzar la primera piedra contra el infortunado,
y alli surge imperceptiblemente una gradacién de vicios y virtudes,
que se superponen unos a otros hasta constituir un conjunto social,
en el que una caridad rebosante ampara todos los diferentes grados de
desviacion moral. El placer y el vicio estan estrechamente unidos, y la-
mentablemente el que toma los habitos de clérigo y lleva la tonsura no
mantiene siempre su persona ajena a las voluptuosas diversiones que
lo rodean, y el ejemplo del hombre que rige la conciencia del pueblo
—que les otorga la absolucién y concede las indulgencias—' sera imi-
tado de modo natural: de ahi la tolerancia de la opinién publica en lo
que se refiere al caracter individual y privado en el Per.

En Lima, aquellos cuyos negocios los obligan a frecuentar los tri-
bunales se quejan de la administracion lenta y parcial de la justicia
pues la turbulenta independencia de los malos y alborotados, sin el
control de una policia activa y confiable, crece cada dia y plantea un
desafio. A diario se ve que la impunidad, la influencia monetaria mal
adquirida, y las intrigas de los falsos hipdcritas y jactanciosos, adop-
tan la insignia bordada de jun benemérito de la patrial —un honor
que solo pertenece en justicia a ese personaje raro: el patriota genuino,
que sabe sacrificar su propia conveniencia al bien publico—. A me-
nudo se deja a los jueces sin medios pecuniarios congruentes con su

1. Véase el apéndice Jubileo eclesidstico.
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honorable estado, porque sus sueldos no son pagados puntualmente
por el gobierno; y, si en estas circunstancias, la balanza de la justicia se
desequilibra, la responsabilidad no debe ponerse toda a cuenta de esos
funcionarios que han sido designados como administradores de la ley.
Ciertamente, desde hace mucho tiempo, las sumas que han entrado en
el tesoro nacional han sido demasiado escasas para mantener la pompa
del despliegue militar, junto con los gastos acumulados de una guerra
destructiva y desmoralizante, y los apuros financieros, surgidos de es-
tas circunstancias, han incluido en sus secuelas algunos retrasos en la
administracion civil de justicia. Sin embargo, pensando en el lector,
debemos acotar otra razén que establece la desigual distribucion de
la justicia, la cual sefiala que las mujeres limefias, en todas las épocas,
han poseido, desde tiempo inmemorial, una firme prerrogativa, que
ni las convulsiones que lograron su libertad politica, han obliterado o
cambiado en lo esencial: el emperio.

Este instrumento de clemencia ticitamente constitucional, em-
pleado por aquellas mujeres inclinadas a la compasion, puede, si estd
mal encaminado, operar contra los intereses vitales de la colectividad;
¥, a través de este, se pueden frustrar, de vez en cuando, los verdaderos
fines de las disposiciones legislativas promulgadas. Tal prerrogativa es
utilizada, especialmente, por algunas mujeres jovenes de aspecto dis-
tinguido, quienes no estan casadas ni solteras; pero que, en el lenguaje
de las indulgentes matronas del pais, se les concede ser, sin estar casa-
das, muy honorables y talentosas: “No es casada, pero muy honrada,
muy prendada”. Una dama de esta calidad, mientras tenga una calesa
en Lima y un rancho en Chorrillos, rara vez perdera su buena posicion
en la sociedad. Ahora, supongamos que esta dama, ataviada con su
traje nacional, mejor dicho, limefio, de saya y manto® quiere solicitar

2. Este traje, caracteristico, especialmente, de Lima, es poco conocido en otras par-
tes del pais, con la excepcién de Trujillo. El capitan Basil Hall lo describe muy
correctamente:

Este traje —dice— consiste en dos partes, una llamada la saya, y la otra el man-
to. La primera es una enagua, que ajusta muy exactamente, que, al ser también
muy eldstica, permite que la forma de las extremidades se vea muy claramente. E1
manto, también es una enagua, pero en vez de bajar hasta el pie, como sucede con
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algtn favor o indulgencia para otra, o un favor particular para ella;
para lograr tal propdsito, emplea un sinnumero de halagos y palabras
persuasivas. El caballero asediado por este ser tan elocuente y atracti-
vo, escucha imprudentemente hasta quedar por completo a merced de
su hechicera. Este embrujo es lo que vulgarmente significa la enorme y
desmesurada prerrogativa llamada empesio en el Perti. Este prominen-
te poder se origina, de modo muy comun, debido a cierta influencia
que comparten tanto casados como solteros, el vinculo sagrado entre
compadres y comadres. Esta influencia les permite a las mujeres, segtin
su gusto, privar a los hombres del libre albedrio. Asimismo, debe te-
ner amplia aplicacion practica, y producir el bien o el mal en un pais,
donde declaradamente extiende su cetro a la judicatura y al altar, al
Senado, al palacio y a la campifia. En Lima, cuando un antiguo resi-
dente se entera de un altercado politico o doméstico, o de cualquier
movimiento serio que cause revuelo y sensacion en la ciudad, no deja
de preguntar qué mujer puede estar detras de esta bullanga o alboroto,
y si, por casualidad, el asunto le concierne a él, a sus amigos o a su par-
tido politico, no se queda tranquilo hasta que averigua de qué mujer se

todas las enaguas decentes, se pone encima de la cabeza, el pecho y el rostro, y se
mantiene tan cerrado con la mano, a la cual también oculta, que ninguna parte del
cuerpo, excepto un 0jo, y a veces, solo una pequena porcion del ojo queda visible.
(Hall 1824, vol 1: 108)

Podemos agregar que, aunque se permiten algunas extrafas travesuras con este
disfraz, también se le considera, por aquellas que estan acostumbradas a él, un
traje comodo de por si, en un pais donde no es raro oir misa en la mafiana antes de
que haya habido tiempo para trenzar y arreglarse el cabello, el cual, a veces, es tan
largo que llega hasta el bonito tobillo. Por tanto es considerado una comodidad
por las mujeres de todas las clases, e, incluso, de todas las edades, ponerse su traje
de diario y encima las saya y el manto cuando desean ir a la calle “tapada’, o con
la cabeza y el rostro cubiertos con el sutil enagua o manto ya descrito, sin tomarse
la molestia de aparecer vestidas de una manera mas elegante y formal; o segin
la moda europea, como lo hacen en las fiestas vespertinas, o cuando frecuentan
lugares publicos de esparcimiento —como el teatro o la plaza de toros— y pasean
en carrozas y calesas en las diferentes alamedas o paseos publicos. En alusion a la
costumbre de salir veladas a la calle, la verdadera dama limefia es caracterizada
simpdticamente con este dicho popular: “en la calle, calladita; en la casa, sefiorita”
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trata, o descubre donde radica la alianza espiritual, en la que se basa la
comadre que da la orden del dia.?

Las jovenes serranas tienen una forma ingeniosa de conseguirse
compadres, sin la necesaria interferencia del sacerdote; simplemente
le envian al caballero a quien desean honrar un pan dulce en forma
de muneca que llaman guagua (bebé en quechua). A este vastago que
refleja su buena voluntad, la cual esperan que sea mutua, lo visten lin-
damente y lo acomodan en un lecho hecho de flores frescas y lo envian
“Con muchisimas expresiones”, bajo el nombre ya asumido de comadre,
a la persona que su gentil acto de parcialidad confiere este titulo de
confianza, esperando con la aceptaciéon una devolucion de atenciones
y cortesias de verdadero compadre.

En la costa (en la capital), en el cumpleanos de la dama o en el dia
de su santo, celebrado con alegres fiestas cuya realizacion se anima
con el encanto combinado de la musica, el baile, los banquetes y todo
lo que puede hacer tales encuentros atractivos, el saldn se convierte en
un jardin florido gracias a la atencion de los compadres, comadres y
amigos, que compiten por enviar presentes de bellas flores, confituras
y otros regalos. Ademas, en la repeticién anual de estas gozosas reu-
niones, los amigos de la familia y del individuo que es objeto de los
cumplidos del dia, tienen la mejor oportunidad de expresar su amistad
sumando adornos al ajuar de una damisela o de presentarle una mues-
tra delicada de su estima personal.

Estas reuniones, no omitidas en las viviendas humildes, se consi-
deran mejores en la bella cuadra o salén de tertulia de los ricos, donde

3. Losversos siguientes escritos por un antiguo poeta espaiiol [ Juan Boscén, “Octava
rima” (N. dela T.)] describen un paraiso de mujeres tan exactamente que uno pue-
de figurarse que fueron escritos para describir la ciudad de Lima: “aqui gobierna,
y siempre gobernd/ aquella reina que en la mar nacid.// Aqui su cetro y su corona
tiene,/ y desde aqui sus dadivas reparte,/ aqui su ley y su poder mantiene/ mucho
mejor que en otra cualquier parte/ [...] Sobre una fresca y verde y grande vega/
la casa de esta reina estd asentada:/ un rio al deredor toda la riega, /de arboles la
ribera estd sembrada,/ la sombra de los cuales al sol niega/ en el solsticio la caliente
entrada:/ los arboles estan llenos de flores/ por do cantando van los ruisefiores”
[Floresta de rimas antiguas castellanas 1821: 304-305. Disponible: <https://archive.
org> (ultima consulta: 05/06/2016) (N. dela T.)].
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grandes candelabros se reflejan en amplios espejos, ademds, para ale-
gria de los festejantes se multiplican los grupos de rostros alegres. Aqui
y alla, hay canastas de Huamanga, de textura de filigrana, llenas de
frutos perfumados y sazonados, algunas veces ornamentadas con de-
licadas hebras de oro y plata, artisticamente aparejadas de estaquilla a
estaquilla con la especia fijada a la fruta. Entre ellas son habituales las
manzanas doradas —es decir, manzanas cubiertas de pan de oro—,
muchas frutas dulces inmersas en aroma y la olorosa chirimoya. Los
ramos de azahar son particularmente agradables a los invitados cuan-
do los reciben de manos de la anfitriona o sus encantadoras hijas.

Aqui podemos indicar que entregar una flor a un visitante matu-
tino, que, si es un caballero fino, estd acompanada de un saludo verbal,
donde se coloca suavemente la mano sobre pecho, es solo un sefia ha-
bitual de atencién cortés, muy acorde con los modales complacientes
y el gusto natural de las damas limefias, favorecidos, en este caso, por
su clima benigno, rodeado de fragantes frutos y flores. Casi siempre,
al dejar sus casas, ellas rocian a sus visitantes con perfumes y asi los
despiden siempre fragantes de hospitalidad. Y, aunque los corredores
en que, frecuentemente, se mecen en sus hamacas o disfrutan de una
siesta estdan perfumados con jardines llenos de flores o patios con rosa-
les y jazmines, cuando es conveniente se ponen fragantes plantas en la
recamara principal para que alegren al enfermo al recibir a sus amigos
en dicha habitacion, que, por lo general, estd esmeradamente amobla-
da, y se comunica con el salén o cuadra. Nuestro ejercicio profesional
nos ha dado la oportunidad de conocer intimamente —y poder pro-
clamarlo— que al lado del lecho del enfermo (donde los hombres se
encuentran muy desamparados sin la ayuda del sexo débil, ala vez mas
paciente y sereno, mas diestro y carifioso en su atencidn), se aprecia a
la limefia en sus mejores cualidades, cualquiera sea el rango, la cuna
o las pretensiones que tenga. Aqui, hasta la mas humilde e imperfec-
ta, muestra la bondad natural de su disposicion y se le ve superar las
desventajas de su educacion al manifestar el poder angélico de su sexo
para aliviar el dolor y alegrar al atribulado, con la practica de esa ben-
dita caridad que cubre una multitud de pecados.

Curiosamente, no existen sirvientas entre las mujeres blancas
de Lima, a pesar de estar sometidas a muchas de las privaciones y
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humillaciones de la pobreza; pero una joven pobre de sangre espaiio-
la pura, aunque sea de cuna humilde, siente, pese a la miseria de sus
circunstancias, el impulso de lo que considera noble en ella y, ante sus
prejuicios, nada rechaza mds enérgicamente que la idea de convertirse
en esposa de un hombre de origen africano o esclavo.

Bonitos portes —y sobre todo unos ojos brillantes y bellos— y
lindas figuras con un andar de inimitable gracia, constituyen la heren-
cia comun de la raza europea, que, en sus propias formas, participa de
la blandura y suavidad del clima en que han visto la luz. Son, al igual
que sus compatriotas mds oscuros y pardos, extremadamente atentas
a las ordenanzas externas y publicas de su demostrativa religion, que
debe impresionar a todos con un sentimiento de solemnidad pues, al
toque de campana al anochecer, todo ser humano se dedica a un acto
comun de devocidn publica. Mantienen el espiritu catolico de devota
demostracion, ayuno y penitencia; la misma fe en la eficacia de las efi-
gies e influencias de los santos, la misma confianza en la absolucion del
sacerdote y en las indulgencias, pero no valoran la crueldad ni la severa
religién de sus antecesores, cuyo ardiente celo planto la cruz en las
actuales ruinas de Pachacdmac.* Aunque poco versadas en la informa-
cion libresca, habitualmente estin dotadas de agudeza e inteligencia
naturales, y rara vez ignoran las cosas mundanas, incluso cuando son
educadas en conventos. Ademds, dificilmente son superadas por sus
sentimientos tiernos o tan ciegas a sus intereses mundanos como para
caer en la locura de un genuino matrimonio por amor; y, cuando hay
que lanzar una observacién sagaz o una réplica pertinente, lo hacen
de forma rapida y precisa. Son indulgentes con la pasion y la debilidad
humanas; constituyen una compaiia agradable, incluso fascinante a

4. El antiguo templo de Pachacdmac esta situado a unas seis leguas de Lima sobre
una elevacion arenosa, ahora carente de irrigacion, que domina el delicioso valle
de Lurin. Desde este adoratorio se ve la puesta del sol en toda su majestad en el
océano: Over the hush deep the yellow beam he throws, gilds the green wave, that
trembles as it glows [“En la callado piélago el rayo amarillo que (el sol poniente)
arroja, dora la verde ola que tiembla al refulgir’], George Gordon, Lord Byron
[del poema “La maldiciéon de Minerva”. Disponible en: <http://mykeep.com/lor-
dbyron/curseofminerva.html> (dltima consulta: 15/06/2016)].
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veces; nunca fallan en dejar al buen mozo, si no encantado con ellas, al
menos sumamente satisfecho de si mismo. Su conversacion es vivaz y
desenfadada y, aunque particularmente consentidas y mimadas desde
la nifiez, acostumbradas al halago y aficionadas a causar admiracion,
estan libres de una molesta ligereza y de modales afectados, asi como
de una embarazosa timidez o una fria reserva; su amor filial es la ad-
miracién de los extranjeros y, cuando disfrutan de la bendicién de te-
ner buenos esposos, son esposas fieles y carifiosas.

En Lima, nada llama mds la atencién de un fordneo que com-
prenda el idioma que la propiedad y fluidez con las que el personal
de servicio expresa sus pensamientos; esto lo hacen, habitualmente,
con un agradable matiz propio de la facilidad y estilo de las clases mas
altas. Este hecho se le atribuye, sin duda, a su propia habilidad natu-
ral y a su crianza, pues muchos establecen un vinculo muy estrecho y
familiar con sus superiores. Lamentablemente, este rasgo encomiable
de los sectores mas humildes de la colectividad esta originando, rapi-
damente, ciertos modales invasivos de una aristocracia emergente y
descontrolada de sangre mestiza; una hermandad oscurecida y bron-
cinea, cuya misma complexién indica una incapacidad de sonrojarse
tan evidente a primera vista, como lo solia ser en la raza blanca aquella
insignia venerable del orgulloso linaje espanol: la jsangre azul!, llama-
da asi por las razas inferiores, en referencia al color de las venas que
aparecen a la vista bajo el delicado tejido de una piel blanca pura.

El ingenio, no desconocido entre las mujeres blancas, es un atri-
buto general de las castas mestizas y zambas. Estas personas de color
son muy aficionadas al sarcasmo, gustan demasiado de lo ridiculo y lo
fantastico. Cuando estan de un humor bilioso o colérico, son escan-
dalosamente apasionados; pero entonces pronto enfrian o aplacan su
furia con chicha-pifia (jugo fermentado de pifia) y nieve (hielo o agua
con hielo), y recuperan su ecuanimidad y risas de regocijo. Pensamos
que los casos de muerte, producto de impetuosos arrebatos de pasion,
son raros entre ellos; aunque hemos tenido ocasion de oir algunos, y
hemos presenciado graves enfermedades nerviosas que proceden de la
turbulenta emocién de su salvaje cdlera. Dichas castas mixtas se evi-
dencian debido a lo que ellas mismas llaman broma (un tipo de juego
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burldn, con ruidosa diversién y devaneos sensuales, que se manifiesta,
sobre todo, en sus jaranas o alegres reuniones); les gusta el teatro, y son
apasionados de las corridas, las peleas de gallos, las procesiones reli-
giosas y un tipo de canto y musica que inflaman las pasiones y pervier-
ten el corazdn: sus festividades con frecuencia degeneran en libertinaje
y su regocijo en obscenidad.

Los jovenes de padres espafoles u origen espailol puro son habi-
tualmente vivaces e inteligentes como sus hermanas; pero, a medida
que sus facultades corporales se acercan a la madurez, su atencién se
concentra en los placeres frivolos, lo cual parece debilitar sus faculta-
des mentales, y vicia y limita su futura expansion. Por tanto, no es raro
que muchachos prometedores se vuelvan hombres infantiles y velei-
dosos, necios y fatuos. Esta ultima imbecilidad mental la observamos,
con sorprendente frecuencia, en las familias de la nobleza suprimida.

Esos pocos espiritus bien templados que han superado cualquier
obstaculo a su completo desarrollo mental, poseen una sed innata
de saber que incluso el conocimiento mismo no puede apagar, pues,
mientras mas aprenden mads aspiran a conocer. Tales hombres, con
poco estimulo externo para impulsar o alimentar sus gustos y afanes
literarios, son como aquellas plantas en tierra arida, que solo requieren
unas cuantas lluvias pasajeras para incentivar sus energias, desarrollar
su forma y desplegar su belleza. Estas selectas personas constituyen
la delicia de sus amigos, y merecen vivir en esa sociedad que diaria-
mente anhelan, pues perciben como son pisoteadas las mejores leyes e
instituciones del pais por déspotas militares, a cuyos gestos de mando
deben obedecer, mientras dicen para sus adentros vetitum est sceleri
nihil!®

El 23 de junio, vispera del dia de San Juan, todo Lima se retine en
los paseos de la “Gran Alameda” y, entre los huertos de naranjos ya be-
llamente cargados de frutos, en el retiro romantico del cerro de Aman-
caes, a solo una milla de la ciudad aproximadamente, y perfectamente

5. Expresion que proviene del verso: “vetitum est adeo sceleri nihil” (“;hasta tal punto
nada esta vedado al crimen!”) de Publio Ovidio Nas6n (2002, libro V, verso 273,
vol. 1, p. 171 (N.dela T.).
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apto para campo de recreo (si solo se le proveyera de agua, lo que po-
dria hacerse a un cierto costo). Tal lugar ofrece una bonita vista de la
ciudad con sus campanarios, sus anchos campos, sus innumerables
huertos, el Rimac y el hermoso lago de su desembocadura, la isla de
San Lorenzo y las embarcaciones del Callao; y tiene como fondo, un
contraste de promontorios recién cubiertos de una vivida vegetacion,
entre numerosos riscos y muchas crestas y precipicios. En el dia de San
Juan, una fecha de fiesta y alegria, se encuentran hombres, mujeres y
nifos de todas las clases, edades, colores y ocupaciones. Adornan los
caballos, los asnos e incluso sus propias personas de la mejor manera
posible; los seres racionales e irracionales de la siempre mévil multitud
van cubiertos de flores de amancaes tomadas de las grietas y recodos
de estos cerros. En este lugar hay tiendas y toldos, que ofrecen asientos
y refrescos a aquellos que gustan del jolgorio irreflexivo y gritén de
la jarana. Hay, en este despliegue una insistente confusion de discor-
dia musical que surge del toque de tambores, trinos, gritos, arpegios
y guitarreos, cantos, risas y bailes. Ademds, podemos contemplar el
popular paseo de las chuchumecas (mujeres de dudosa moral) quie-
nes se mezclan libre y congenialmente con la gente, para la diversion
infinita de la multitud. El gusto nacional se manifiesta aqui, como en
otras festividades, en la fuerte risa simultanea o carcajada de anima-
dos hedonistas cuando la danza predilecta de la zamacueca se exhibe
con estilo libre y magistral.

Las periddicas cabalgatas y excursiones de los limefios a Las Hua-
cas, Surco y Lurin, ahora estan decayendo por descuido pues no hay
dinero ni tranquilidad publica para tales felices escenas de habitual
alegria. El carnaval, junto con ellas, ha perdido su espiritu, la Noche-
buena se ha visto privada de mucho de su jolgorio y se estd marchitan-
do y desvaneciendo rapidamente todo aquello que por costumbre era
lo mas encantador y chispeante.

Asimismo, existe poca disposicion para entregarse a la pesarosa
y silenciosa quietud del duelo (muestra de condolencia formal) por los
difuntos; atras quedd la época de oro de este pueblo festivo que por
generaciones ha sido muy feliz en la inconsciencia de sus defectos y
en la conviccién de que ningtn otro pueblo en la tierra era capaz de
superarlos en conocimiento y civilizacién.
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En todas las regiones del mundo existen hombres criminalmen-
te egoistas y sin principios; y en el Perti pueden encontrarse una se-
rie de picaros llamados pillos quienes se han vuelto mas numerosos
y problematicos debido a las circunstancias de los tiempos. En Lima
se observan dos tipos de pillos: el pillo y el pillo fino. El primero es un
tipo de picaro muy comun y plausible; pero el segundo, como su nom-
bre implica, es un tramposo mas refinado, que muchas veces llega a la
capital atraido desde lugares distantes por la fama de sus numerosos
encantos, la paralisis de las leyes y la consiguiente facilidad para esca-
par del castigo. El tintineo de los pesos fuertes y doblones contantes,
embutidos en talegas (bolsos de dinero), y lanzados también a la mesa
de apuestas, son sonidos que de seguro deben atraer al pillo fino hacia
la promiscua sociedad de tahures limefios, donde la moneda valiosa
suele ir a parar a las manos del manoso. Cualquiera que sea el pais de
nacimiento de tal animal, este no es sino un vampiro, un succionador
de sangre humana; pero el pillo vulgar es un tipo muy diferente, siem-
pre plausible y acomodaticio, un tipo comun y corriente de la sociedad,
que se aprovecha del préjimo y a quien todos los ingleses adulados por
su generosidad pueden estar seguros de encontrar. La finalidad de su
melosa adulacion y de su politica de muchas sonrisas es lograr un prés-
tamo de dinero; y cuando pide plata prestada a alguien, le asegura a
esa persona que pedirsela constituye la mayor prueba que puede ofre-
cer de su propia confianza y consideracién; pero, aunque se muestra
generoso en alabanzas, no se cuida de manifestar su propdsito secreto:
no devolver nunca lo que su garra obtenga.

Un dicho comun de los espafioles es: “Es bueno conocer al amigo
sin perderlo”, esta frase, como ocurre con la mayoria de adagios espa-
foles, transmite una leccién de sabiduria prictica para la vida misma.
El pillo comun, del que hablamos, nunca se disgustara con uno por
recibir una educada negativa, de este modo, actta segtin el espiritu del
refran citado, y conserva tanto al amigo como el dinero; pues, cuando
se le rehuisa educadamente, él lo deja a uno con buen humor y prosigue
en busca de alguien menos desconfiado, y piensa para sus adentro: “Ya
este sabe” (este ya conoce nuestras tretas).

Aunque el Pert sea un pais lleno de oro y plata, en ningtin lugar
estan los metales preciosos en mayor demanda que en Lima, donde la
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escasez de capital circulante se muestra en los repugnantes tratos del
usurero comun, que arranca a las victimas de su codicia de 2 a 3% al
mes sobre los adelantos que hace, mientras que la tasa de interés vigen-
te y normal en el pais es de 1% al mes o 12% al aiio.

La plata encubre mas delitos que la propia caridad, de ahi que se
oyen expresiones como estas: “Nada es malo que la plata gana”, “Bien,
ile costé su plata!l”, “sPor qué no tener su gusto cuando le cuesta su pla-
ta?”, como si el dinero, por ventura, pudiera eliminar la torpeza moral
de un disfrute pecaminoso.

Hoy, no podemos ofrecer al lector una mejor idea de la ética po-
pular del Pert, que las palabras de un amigo quien reside hace mu-
cho tiempo en el pais. Segun ¢él, el Pert posee una ventaja sobre todos
los demas paises que ha visto, aqui “nadie debe perder la compostura
por algo que uno pueda decir o hacer”. Con un enunciado tan amplio
como el que transmite la expresion citada, solo deseariamos represen-
tar el mal estado del sentimiento moral que prevalece entre la masa de
un pueblo al que no hace mucho se le permitié seguir sus propios de-
seos sin restriccion, sin por ello querer negar el hecho de que en Lima,
muy particularmente, con frecuencia encontramos que las buenas dis-
posiciones naturales y los modales atentos proporcionan, en grado no
pequeno, el lugar de un principio superior en el trato ordinario de la
vida. Y aun mads: exceptuariamos honorablemente de esta descripcion
general muchos casos individuales de virtud eminente presentes en la
sociedad peruana; sorprendentes ejemplos de amistad y amabilidad
desinteresadas (de las cuales el propio escritor ha sido objeto mas de
una vez), y la conducta generosa, amable y digna de encomio que ma-
nifiestan en sus relaciones sociales y domésticas.

Si consideramos todos los factores de las circunstancias de los
peruanos, su historia de principio a fin debe despertar interés por su
situacion pasada y presente en la mente de todo investigador, antes que
predisponerlo a censurarlos indiscriminadamente por sus errores. En
efecto, podemos sorprendernos de no encontrar menos buenas cuali-
dades entre ellos, y por otra parte, de no ver mas activas las pasiones
mas salvajes, que embrutecen completamente la naturaleza humana
y agitan todo rincén de la sociedad, entre una mezcla de castas dis-
cordantes e ignorantes, que pasan sin adecuada preparacion de un
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extremo de gobierno a otro, y de una conmocion civil a otra de mayor
confusion y desgobierno.

Pero, como hemos tenido ya ocasion de mencionar, hay entre
toda la masa del pueblo una aptitud natural para agradar con un trato
alegre y nadie puede presenciar los atractivos externos de las clases
superiores y mas ilustradas, que estdn ocupadas diariamente en sus
acostumbradas rondas de atenciones corteses y sociales, sin desear al
menos que tales gentilezas sobrevivan a la supresion de todo aquello
que es pernicioso a un estado saludable de la sociedad.
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Capitulo VII

Los PREJUICIOS RELIGIOSOS. NO HAY QUE MANTENER LAS PROMESAS
CON LOS HEREJES. EL CADAVER DE UN INGLES PUESTO EN LA
CALLE POR UNA TURBA PIADOSA. LOS INGLESES SUPUESTAMENTE
ENTERRADOS CON DINERO EN LA ISLA DE SAN LORENZO. EL NUEVO
CEMENTERIO Y LA INSCRIPCION LATINA EN EL PANTEON INGLES.
LAS DESVENTAJAS RELIGIOSAS DE LOS BRITANICOS EN EL PERU

CUANDO UN PUEBLO, como sucede con el peruano, sufre una larga
privacion de la disciplina moral, naturalmente, se originan una serie
de prejuicios religiosos. Hace algunos afios, cuando viviamos en uno
de los climas mads deliciosos del interior del Peru, fuimos sumamen-
te importunados por nuestros vecinos de las bellas aldeas de Ambo y
Tomayquichua. Los habitantes de la primera insistian en que sacara-
mos de la hacienda de Andaguaylla, en donde residiamos, a los santos
venerados (unas pequefias imagenes pintadas vestidas de chillones an-
drajos) y apartdramos a los jornaleros o yanacones' de sus diosecillos y
religién. No fue hasta después de que fuéramos acusados por el alcalde
de Ambo de ser una especie de demonios o duendes, que la gente de
la hacienda se asustd hasta el punto del horror y la desercién; antes de
que averiguaramos, por la gentileza de nuestro mayordomo espaiol,
que los alarmados hombres, mujeres y nifios de la hacienda habian

1. Los yanacones usualmente reciben en posesién de sus empleadores una pequeiia
parcela de tierra que cultivan para su propio consumo y, a cambio, dan a sus amos
uno o dos dias de trabajo semanalmente por tener esta tenencia de la hacienda o
finca. Los demas dias tienen derecho a pedir pago en dinero, segtin la tasa habitual
de salarios en su distrito.



rescatado por la noche a los santos del presunto peligro llevandolos
piadosamente a un pueblo distante a unas cuatro leguas. A la mafana
siguiente solo nos quedaba un jornalero: un soldado anciano lisiado y
manco.

Este ataque gratuito e injusto adopt6 una forma legal y fue recha-
zado mediante recursos legales por la oportuna interposicion de ese
ilustrado y benévolo ciudadano del mundo, el doctor don Antonio de
Valdizan,? que era consejero de Estado, mecenas de la ciencia, mine-
ro de los mas emprendedores y uno de los hombres ilustres del Peru.
Después de que este pleito fuera resuelto a nuestro favor, el alcalde que
nos habia perseguido se convirtid en nuestro amigo firme y declara-
do. Pero, por otra parte, los mestizos de Tomayquichua, molestos por
el fracaso de los ambinos, nos permitieron, con su habitual maliciosa
prevision, incurrir en grandes gastos para cercar, construir y cultivar
cafla de azucar y otros productos, antes de que mostraran su determi-
nacion, sin mediar provocacion alguna por parte nuestra, de frustrar
nuestros esfuerzos y arruinar nuestra fortuna, apropidndose para su
propio uso del agua para irrigar los campos cultivados, aniquilando
asi nuestra reciente plantacion.

Nos quejamos, inatilmente, de su injusto proceder. Inventaron
acusaciones falsas, y nos vimos envueltos con reluctancia en un pleito
de dos afos de duracién, que, para honra del juez del distrito, el eru-
dito y respetado Dr. [José Gregorio] Mata,’ concluyd, finalmente, con
una sentencia equitativa.

Esta buena gente creia que nosotros éramos judios, y como los
espafioles aborrecian a los judios, ellos pensaban que si no se libraban

2. Serefiere a Manuel Antonio Valdizan (1790-?), nacido en Hudnuco, fue diputado
suplente por Tarma en el Primer Congreso Constituyente. Fue contrario a Riva-
Agiiero y apoy¢ la dictadura de Bolivar. Fue elegido diputado por Hudnuco en
1826, en 1829-1831 y en la Convencién Nacional de 1833-1834. Particip6 en la
ya mencionada expedicion al Pachitea, en 1834, de los ingleses Smith y el mayor
Beltréan (Del Pino 1987, t. 6: 2186-2187) (N. dela T.).

3. ElDr. D. Gregorio Mata figura como juez de primera instancia ausente, en 1833,
en Hudnuco (Paredes 1833: 64). En 1834, vuelve a figurar como activo (Paredes
1834: 54). En 1837, también ejerce el cargo para Huamalies (Paredes 1836: 69). No
aparece en los calendarios posteriores a este afio (N. de la T.).
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rdpidamente de nuestra proximidad, otros ingleses (y por tanto, como
ellos presumian ignorantemente, otros judios), se establecerian alli.
Por ello, para procurar que el lugar nos desagradara, y espantarnos en
el momento preciso, actuaban segun el proverbio “El prevenido nunca
es vencido”.

Otro tema que invita a la reflexion tiene que ver con el caso prac-
tico que nos ofrece el funcionamiento de la maxima suprema: “No se
debe mantener las promesas con los herejes”.* Aqui vemos que, aunque
un sentido distorsionado de la religiéon no destruye la percepcion de
un derecho evidente, si supera el sentimiento de estar cometiendo una
injusticia hacia el judio imaginado, y, de este modo, se suprime el sen-
timiento moral de equidad.

Tales ideas, enojosamente erréneas, deben darle paso, poco a
poco, a la luz creciente de la civilizacion, y a un intercambio interna-
cional méds amplio. El efecto moral negativo de ver a hombres, influ-
yentes y respetados en vida, consignados a la indignidad de una tumba
canina al morir, no puede ser percibida y sentida sino por los amigos y
compatriotas que sobreviven al fallecido, cuyas convicciones religiosas
son distintas a las de la gente del pais en que residen.

La primera vez que fuimos llamados a acompanar los restos de
un caballero inglés a un lugar de enterramiento no consagrado se tra-
té de un hombre que falleci6 en una ciudad del interior, notable por
la hospitalidad y amabilidad de sus habitantes. Después de responder
unas cuantas preguntas sobre la fe religiosa del fallecido, se acordd
el precio del entierro en cincuenta pesos, segun creemos, y entonces
el bondadoso obispo, con un grado de liberalidad rara vez mostrado
hacia los disidentes del ritual romano en los paises catélicos, dio licen-
cia para que se le diera al cadaver cristiana sepultura. Sin embargo,
luego de otorgada esta licencia, una turba se reuni6 por la noche y el
cuerpo fue extraido de la iglesia y puesto en medio de la calle; de esto
nos avis6 nuestro amigo don Mariano Sanches. A la mafnana siguiente,
en una ciudad donde la humanidad quedd sometida a las deformes
sugestiones de la supersticion, hubo solo dos buenos samaritanos que

4. Elproverbio original es: “No faith with heretics” (N. de la T.).
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asistieron al funeral del forastero; mientras los inicos dos o tres brita-
nicos, presentes en ese momento en el lugar, acompafaban al cuerpo
fuera de la ciudad, para encontrarle una tumba bajo la sombra de un
naranjo, donde sus huesos descompuestos no pudieran entrar en con-
tacto con los de los piadosos agitadores, quienes de buen grado se con-
vencerian de que, aunque vivieron en armonia con un hereje viviente,
la mera vista del gusano que pica sus restos inhumados peligrar su
propia condicién eterna.

En la capital de la Republica por fin se ha dado un mejor ejem-
plo. Mediante los meritorios esfuerzos del cdnsul general britanico, el
caballero B. H. Wilson, el Gobierno peruano ha cedido a los ingleses
un terreno adecuado para un cementerio en Bellavista, una localidad
agradable y conveniente entre Lima y el puerto del Callao.” Anterior-
mente, todos los ingleses, los cuales no eran catélicos romanos, que
morian en la capital o el puerto, eran enterrados en la arida isla de San
Lorenzo, donde sus cuerpos quedaban expuestos a los agravios de lo

5. Sus compatriotas deben la siguiente inscripcion, muy erudita para el cementerio
inglés, a nuestro excelente amigo, el sefior Thomas Lance de Lima: “Degentes per
haec loca/ Britanni,/ auspice suo Consule/ Belford Hinton Wilson,/ gratissimoque
hujus Rei-/ publicae concessu et beneficio,/ ¢ communibus copiis,/ Regia, censen-
te Senatu, auctis munificentia,/ hoc Coementerium/ struxerunt, sacraveruntque,/
AD.----- :/ ut posthac,/ suae gentis/ qui procul a patria, longinqua hac scilicet,/ sed
amicissima terra,/ supremuum obierint diem,/ spe fideque patrum innixi,/ in his
sedibus/ requiescat”. [ Sin embargo, una fuente limefa transcribe la inscripcién
que se veia en el frontis de la portada del cementerio britinico que al parecer
estaba en castellano. En realidad, se trata de una traduccion de dicha inscripcién:
“Los subditos britanicos/ Residentes en estos lugares/Construyeron y santifica-
ron/ Este cementerio/ En el afio del sefior de 1838/ Mediante/ El gratisimo per-
miso y liberalidad de esta republica,/ Y los auspicios de su consul general/ Belford
Hinton Wilson,/ a expensas/ De las oblaciones de todos ellos,/ Aumentadas por
la munificencia de su rey/ Bajo la autoridad de una ley del parlamento./ Al fin que
descansen/ En este sagrado recinto,/ Las cenizas de sus compatriotas; que lejos de
su patria/ En esta tierra ciertamente distante,/ Pero carisima,/ Con la esperanza y
fe de sus padres/ Terminasen/ Su/ Carrera’. Lamentablemente, en el actual cemen-
terio no se ha conservado esta inscripcién ni en latin ni en castellano. Cérdova
también indica que la traza del cementerio fue ideada por Tomas Gill y que costo
10.545 pesos. Entre 1835 y 1838 fueron enterrados 22 individuos, de los cuales 13
eran ingleses (Cérdova y Urrutia 1992: 118-119) (N. dela T.).
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mas vil de la humanidad: bergantes convictos confinados a la isla por
crimenes que los apartaban de la sociedad de los hombres honrados.
Tales rufianes creian que el inglés hereje, como el antiguo pagano pe-
ruano, se habia enterrado junto con los instrumentos o utensilios que
le habian agradado en vida, y, por tanto, suponian que la tumba de
nuestro comerciante inglés debia ser un lugar donde podian encontrar
una porcién completa de esos pesos que siempre le habian visto ma-
nipular y embarcar en cajas a su pais natal. En tales momentos, estos
descastados se sentian superiores a los extranjeros mas ricos, aprecia-
bles y respetables de su pais, ya que creian que al final de su vida, en
su propio pantedn sombreado de cipreses, su situacion se trastrocaria,
pues dichos extranjeros acaudalados serian enviados a perpetuidad a
la arida y pelada San Lorenzo, mientras que ellos serian transporta-
dos a un suelo consagrado donde podrian descansar hasta el ultimo
dia. Y, aunque les ocurriera lo peor, como morir en el banquillo (un
tosco banco donde se coloca al criminal en el momento de una ejecu-
cién militar), no se sentirian descorazonados en su hora final como
el extranjero y protestante. Contarian con la ayuda del sacerdote en
el momento de ser ejecutados; y, cuando hubieran partido, sus restos
mortales podrian descansar en tierra consagrada. Probablemente, en
tales ocasiones, no faltarfa una madrina “mds fea que la noche” o un
amigo que recordase las necesidades de los asaltantes de caminos fa-
llecidos cuyos dias acabaron en la Plaza, que pagaria caritativamente
la misa del necesitado (un peso) para librar a su alma de la perdicién.

Nuestro consul general, siempre celoso en el cumplimiento de sus
deberes publicos, no solo vio la inconveniencia de sus compatriotas,
sino el resultado nocivo de la anterior forma de inhumacion en la isla
de San Lorenzo, y la gran desventaja que los subditos britanicos su-
frian al no tener un lugar de culto publico acorde con las formas de su
iglesia nacional. Se esforzé en contrarrestar tales males procurando
obtener la concesion de un cementerio; asimismo, todos los domin-
gos, en el consulado general, se comenzo a ofrecer un servicio religioso
como hacen los capitanes y comandantes en las naves de guerra de Su
Majestad (Britdnica) cuando no hay capellanes a bordo.

Con este arreglo, los peruanos mas incrédulos o prejuicia-
dos pudieron observar que nuestro cénsul general y muchos de sus
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compatriotas no descuidaban el culto publico ofrecido al creador en
el consulado general, que realmente abrigaban un interés mas alla de
la tumba y que tenian esperanza en el cielo al igual que el vulgo enga-
flado que creia, desde hace mucho (y la absurdidad parece haber sido
inculcada como un artilugio politico de cierta influencia por aquellos
que debian haber conocido esto mejor), que los ingleses no eran sino
una especie de orangutanes con rabos como los animales inferiores; y,
en consecuencia, resultaba bastante claro, sobre la supuesta evidencia
de la anatomia comparada, que su destino no podia ser més elevado
que el de las bestias al perecer.

Aunque el nombre de Drake y el famoso galeén con tesoros, Caca-
fuego, ya han sido olvidados, nos aseguran que en Paita el nombre de
Anson se asocia a pasados sacrilegios, y la clase mas baja de los luga-
refios lo menciona junto con detalles que despiertan sentimientos muy
hostiles hacia nuestros compatriotas. En dicho puerto, en la costa nor-
te del Peru, en cierto festival y fecha de aniversario, en que se saca en
procesion la imagen de la Virgen Maria, nos dicen que la santa aparece
con un parche de cera roja en el cuello, dicho parche marca la herida
que una vez le infligi6 en esa parte un golpe de sable de un desaforado
marinero de Anson.

Una limefia amable y bien informada, en cuya casa muchos de
los literati se encuentran a diario, se reia mucho de esos buenos vie-
jos tiempos, cuando contaba que siendo nifa (y todavia no supera la
mediana edad), ni ella ni sus comparfieras de juegos se aventuraban a
acercarse a un joven marinero inglés sin antes persignarse. La madre
de esta dama mostrd gran interés en un joven, viendo que era blanco
y guapo, y lamenté mucho que no fuera cristiano, una expresion que
significa por supuesto, catélico romano.

Algunos recuerdos de antiguas luchas todavia pueden contribuir,
en un mayor o menor grado, junto con los prejuicios religiosos, a man-
tener vivos sentimientos no muy calidos hacia los ingleses como pue-
blo; pero es gratificante pensar que, incluso en las distantes playas del
Pacifico, y en los valles de los Andes, hay un creciente entendimiento
que tiende rapidamente a disipar esos sentimientos de enemistad. Un
conocimiento més cercano del caracter inglés, el progreso insensi-
ble pero gradual de la ciencia, la extension general y asimiladora del
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comercio, los efectos atenuantes del tiempo y, en una palabra, la mis-
ma revoluciéon que abrié una via de mejora general, son muchas cir-
cunstancias que se unen para hacer la conexién de Gran Bretafia con
el Perd, ya ampliamente extendida, cada dia mas cordial en la mente
de los nativos de esta importante republica; y cuando el pais llegue a
ser mas estable bajo la direccion de un gobierno sabio, tal como sus
amigos esperan ahora disfrutar bajo la proteccion de su Excelencia,
el general Santa Cruz, es de suponer que dicha amistad internacional
pueda volverse atin mas estrecha y mutuamente beneficiosa que en el
presente.

Si el proyectado plan de la Pacific Steam Navigation Company®
se realizara exitosamente, se lograria una gran influencia moral, y si
nuestras relaciones comerciales con el Pert se ampliaran, entonces las
necesidades religiosas de los britanicos se harian proporcionalmente
mas merecedoras de la atencion publica. El trabajo individual y los
esfuerzos de estos britanicos emprendedores, en una parte distante del
globo, contribuyen a incentivar las manufacturas y la industria en su
tierra nativa, y aunque separados de sus parientes y su pais por un
vastisimo océano, rara vez son tan felices como cuando piensan en
esa patria a la que es su deseo cotidiano regresar, y nunca cesan de
sentir que una vez sus corazones y sus simpatias mas calidas fueron
ingleses. Pero, lamentablemente, mantener el corazén puro en medio
del méximo relajamiento nacional de la moral, los mayores atractivos
del vicio —con pocos incentivos a la virtud y ningtin estimulo efectivo
para la religiéon—, es un logro demasiado grande para el promedio de
la humanidad.

Cuando hombres jovenes destinados a los paises extranjeros de-
jan su patria a una edad temprana, estan naturalmente mds indefensos
frente a los insidiosos avances de la corrupcion y més abiertos a las
nuevas impresiones que fluyen hacia ellos de los objetos que los ro-
dean. Tras haber llegado a Hispanoameérica, pronto abandonan el res-
peto protestante por el domingo, y aun se mofan del sacrificio catélico
de la misa; y entonces, insensiblemente, pasan a formar nuevos habitos

6.  Véase el apéndice.
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tomados de los modales y costumbres del pais en el cual todavia solo
son vistos como extranjeros.

Tenemos razones para pensar que los residentes britanicos ma-
yores y mas considerados sienten y lamentan la falta de un clérigo re-
sidente preparado formal y debidamente para asumir las tareas de su
profesion, quien deberia ostentar un grado de influencia personal, que
derive de su cardcter profesional, su cultura y su piedad. Ningtn indi-
viduo de la corporacion comercial (nos aventuramos incluso a afirmar
que ningun esfuerzo consular en esta drea espiritual del deber), puede
ofrecer una atencidn regular al servicio religioso; porque en esos te-
mas, todo empleado contable se considera tan experto como el consul,
o cualquier otro lector laico de la Iglesia, a quien como clérigo no le
prestara voluntariamente demasiada deferencia o atencidn, pese a que
ese oficiante pueda ser distinguido por su elevado caracter, inteligencia
en general, sinceridad religiosa y virtud personal.
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Capitulo VIII

EL CLERO Y LOS ABOGADOS MAS PRESTIGIADOS QUE LOS MEDICOS
O CIRUJANOS. LA UNIVERSIDAD DE SAN MARCOS. EL ANFITEATRO
ANATOMICO. EL COLEGIO DE SAN FERNANDO. EL ESTADO DE LAS
ESCUELAS Y LA PROFESION MEDICA EN LA COSTA Y EN LA SIERRA.
(OBSERVACIONES GENERALES SOBRE LA EDUCACION LIMENA

DURANTE LA VIGENCIA DE LA AUTORIDAD REAL EN EL PERG, los ran-
gos militares solo se otorgaban a los hombres de sangre espaifiola; el
honor de la Iglesia y los tribunales civiles de la magistratura eran es-
pecialmente protegidos por el Gobierno; y los deberes de esas elevadas
profesiones recaian en individuos selectos de raza blanca o espaiiola.
Si hubo excepciones en esta distribucion tan parcial de privilegio, pa-
recen haberse hecho en favor de unos cuantos aborigenes o personas
indias, cuya sangre corre por las venas de algunas de las primeras fa-
milias del pais actualmente.

El clero peruano siempre ha sido celoso de su oficio e investigaba
la limpieza de sangre para ejercer su augusta autoridad con la misma
severidad con que observaban la ortodoxia de su fe. Consideraban que
cualquier tipo de mezcla que con la sangre africana suponia una es-
pecie de prueba de contaminacion espiritual, y jamas soportaron que
aquellos tenidos por ella se aproximaran al altar sino como oyentes o
penitentes, nunca como ministros del templo. Podemos suponer que
este exceso de parcialidad, por un lado, y rigurosa exclusion, por otra,
se fundo originalmente en consideraciones de celo y desconfianza po-
liticas; pero, sea como fuere, los efectos de esta linea de conducta son
observables pese al liberalismo que se mantiene en circulacion, pues



no encontramos ni un solo cura de padres negros ni zambos, mientras
que en derecho la mayoria de profesores son de origen espanol.

La practica de la medicina era considerada como la ocupacion
adecuada de aquellos que, aunque poseian ciertos logros clasicos, no
tenian suficiente calidad para ocupar un lugar en las facultades maés
distinguidas de derecho y teologia. Pero este orden de cosas admitia
unas cuantas excepciones, pues, en la escoria de la profesion legal habia
algunos pardos intrusos, asi como también en los estratos mas altos de
la facultad médica habia un protomédico y unos cuantos médicos més
de linaje u origen europeo. El grueso de la profesion, sin embargo, salia
de entre las castas genuinamente negras u otras etiopes mas o menos
mezcladas, a las cuales como afirmaba Ayanque' en la pagina 43 de su
celebrada sétira, titulada Lima por dentro y por fuera, se confiaba casi
por entero el arte de curar en todas sus ramas, en especial la cirugia.
Este ordenamiento, que entrafaba consecuencias de interés vital para
la sociedad, probablemente provenia de las ideas erréneas alimenta-
das por los espafioles sobre la profesion médica, la cual veian no tanto
como una noble ciencia sino como una forma superior de artesania.
En efecto, no surgié de una indiferencia hacia sus propias vidas o su
seguridad personal, pues no hay personas més cuidadosas de si cuan-
do estan enfermas o mas dispuestas a recurrir a la ayuda profesional,
que los espafioles de América del Sur. Una idea todavia prevaleciente
hace referencia ciertos individuos de la gente prieta, es decir, los ne-
gros, quienes por razon de su caracter y constituciéon mas vigorosa,
estan mejor dotados para el ejercicio de una profesion laboriosa y ac-
tiva en el clima debilitante de Lima, donde, en épocas anteriores, los
jovenes de origen europeo que no ejercian ningiin empleo publico ni
eran miembros de los organismos judiciales o eclesiasticos, tenian una
aversion insuperable, que todavia no han corregido, a trabajar para
ganarse el pan.

1. Serefiere al seudénimo Simén Ayanque utilizado por Esteban Terralla y Landa para
publicar su obra en Madrid, en 1798. Los versos aludidos son: “Que la publica sa-
lud/ Esta en manos de los negros,/ De los chinos, los mulatos,/ Y otros varios de
este pelo” (Lima por dentro y por fuera 1798: 43. Disponible en: <https://archive.org/
details/limapordentroyf00landgoog> (ultima consulta: 03/06/2016) (N. de la T.).
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Pero dejando estos temas tal como los encontramos, daremos aqui
un extracto de la famosa publicacion titulada Mercurio Peruano, en la
cual apreciaremos cudl era el estado antiguo de la medicina en el Peru:

En el siglo 16, el gusto dominante de nuestra nacion estaba a favor de la
Teologia Escoldstica, de la Filosofia de Aristételes, y del Derecho Civil
de los romanos. Asi en la fundacion de la Universidad de San Marcos, y
en los tiempos sucesivos a ella, se erigié numero competente de bien ren-
tadas catedras a cada una de aquellas facultades. Se establecieron ade-
mas colegios para su ensefianza no solo en Lima, si[no] también en todas
las ciudades principales del Reyno. Para Medicina se designaron dos ca-
tedras, una de Prima, y otra de Visperas, proveyéndose unicamente la
primera en el Doctor Antonio Sanchez Renedo, pero no habiéndosele
senalado sueldo alguno, con el doctor Renedo se acabaron las Catedras
y Catedraticos de Medicina. Por eso no es de extrafiar que quando en
1637 se deliberaba sobre su restauracion asegurase el doctor Huerta, que
habian florecido un crecido numero de doctores en Teologia, Artes y
Leyes, numerandose en aquel afio mds de ciento en Lima, en 70 anos
corridos desde la fundacion de la Universidad, solo se habian conocido
tres o quatro doctores médicos, que habiendo estudiado en otras partes,
se incorporaron a ella.?

En esa misma época, el doctor Huerta, que era profesor de que-
chua, aseveraba que la fundacion de catedras de Medicina era inutil
“[...] por ser constante que los indios curaban mejor que los médicos,
sanando a los que estos habian desauciado, y por haber muchos que
por haber estado algin tiempo en los Hospitales de sola la experien-
cia que han tenido, curan muy acertadamente, sin ser Médicos, como
Martin Sanchez y Juan Ximenes”.?

Supongamos, por la fecha del hecho aqui expuesto, que la época
del empirismo ha terminado, pues ahora, en el siglo XIX, tenemos asis-
tentes de hospital que adoptan el caracter de médicos instruidos, y son
empleados como tales, aunque no faltan calurosos defensores, entre las

2. Unanue 1793b, vol. 7, n.° 220: 98-99 (N. dela T.).
3. Ibid., n.°219: 97 (N. dela T.).
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personas mas opulentas y mejor informadas de Lima, de la habilidad
y superioridad de la famosa curandera o doctora, la sefiora Dorotea,
sobre los doctores de la Universidad.

Antes de que en Lima se abriera el anfiteatro anatémico, en 1792,
el estudio del arte de curar continué muy descuidado, como nos ha in-
formado el fundador de este colegio, quien, después de algunas decla-
raciones acerca del tema,* seilalé que, con respecto a la enseflanza de
la Medicina, en el Real Seminario, existia una falta de instruccién pu-
blica, y, ademds, no habian colegios que pudieran suplir tal deficiencia.
Esta falta de mejoras en cuanto a la profesion médica habia ocasionado
un gran perjuicio para la salud publica. Algunos anos después de que
se organizara el anfiteatro anatémico o escuela practica de anatomia,
su fundador fue ascendido a director del Protomedicato General en el
Peru, y deseoso de hacer avanzar la ciencia médica entre sus paisanos,
logré que el gobierno virreinal estableciera un colegio de medicina y
cirugia en Lima como seminario médico independiente, dedicado a
San Fernando, en honor de su augusto soberano, Fernando VII de Es-
pafia.’ Este colegio, segtin nos informa uno de sus primeros estudian-
tes, fue establecido en 1809 y en él se proveyeron adecuadamente las
diferentes cétedras. Alli habia un profesor de quimica, pero todavia
no se habia abierto un curso experimental debido a la falta de apara-
tos adecuados, y un profesor de botanica, que realmente daba algunas
lecciones practicas mientras caminaba con sus estudiantes en los ve-
cinos potreros o pastizales. Habia también profesores de la practica de
la medicina y la cirugia, etc., cuyos planes de estudios se adecuaban
al estilo de los colegios europeos. Pero, cuando iban avanzando estas
mejoras, llego la revolucion, a hacer el mal para que venga el bien,° y
entonces todas las bellas esperanzas del colegio de San Fernando que-
daron tronchadas en flor.

4. Véase Baquijano y Carrillo 1791, Mercurio Peruano, vol. 2, n.° 53: 160-167; Una-
nue 1793b, vol. 7, n.° 218: 181-182 (N. dela T.).

5. Unanue 1815: 313.

6. Frase basada en Romanos 3: 8 (Nuevo Testamento, Biblia de Jerusalén 1976: 215)
(N.delaT.).
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Este seminario, que hoy en dia, bajo la sombra del expansivo ér-
bol de la libertad, representa el arbol del conocimiento despojado de
su verdor y bella promesa, en el que se espera que dentro de poco se
pueda injertar la ciencia, se encuentra, en su actual ruinosa condicién,
bajo el rectorado nominal de uno de los primeros y mas ilustres de los
discipulos educados en dicho colegio, el doctor don Cayetano Heredia,
un caballero que asumié una porcién no pequena de ese amor por el
conocimiento y el deseo de divulgarlo que tan eminentemente distin-
guio al elocuente fundador, don Hipdlito Unanue.

Podemos seiialar, brevemente, que en el periodo en que la revolu-
cién estall6 en Lima, habia en la profesion médica hombres de excelen-
te cultura clasica, muy versados en la literatura médica, y las valiosas
bibliotecas que algunos de ellos han dejado quedarian— solo si las
perdonaran las destructivas polillas del pais— como monumentos de
su erudicidn profesional. Entre los médicos jovenes de la capital hay
menos conocimiento antiguo, pero una mayor familiaridad con los
autores modernos, especialmente con las obras francesas, que se im-
portan muy libremente, y lo mismo se puede decir de la revolucién que
tan recientemente alter6 la forma antigua de gobierno, que ha abierto
nuevas fuentes de conocimiento profesional y mejora en la practica
profesional médica.

No obstante, actualmente, apenas los jovenes adquieren los rudi-
mentos del conocimiento médico son llevados a toda prisa al ejército,
sin haber disfrutado nunca de la ventaja de una educacion sistematica
inicial. Al ser empujados a la practica de este modo, se ha de temer que
muchos se contentardn con revisar unos cuantos manuales o formu-
larios, y nunca llegardn a tener una visién completa de su profesion.
Pero el cirujano militar tiene amplias oportunidades de usar la cuchi-
lla, y la cirugia ha mejorado mucho en el Pert1, donde hasta hace poco,
los principios bésicos de esta rama de la profesion no se comprendian
bien. La farmacia de Lima consistia, principalmente, en hierbas y sus-
tancias elementales, hasta que se abrieron los establecimientos de bo-
ticarios ingleses y franceses y proporcionaron al publico los mejores
remedios, que pronto fueron aprobados y recomendados por aquellos
médicos del pais que adoptaron una prictica mds activa que la de sus
predecesores. En el dia de hoy, casi todos los médicos del pais de cierta
nota ordenan sus prescripciones de los boticarios franceses.
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Esto nos lleva a mencionar que, en las famosas memorias del ge-
neral [Guillermo] Miller, hay un vivido relato sobre los médicos itine-
rantes de la tribu aborigen de los callavayas o yunguenos, de quienes se
dice que, cargados de cortezas, balsamos y hierbas, migran periddica-
mente desde los alrededores de La Paz, y “atraviesan las montanas del
Pert, Quito y Chile, y las Pampas de Buenos Aires, ejerciendo su profe-
sién médica hereditaria en cualquier parte donde reclaman su asisten-
cia, en una extension de quinientas o seiscientas leguas”.’” Siempre hay
demanda de algunas hierbas medicinales recolectadas en las montafias
y en los valles pues estas constituyen el ingrediente principal de la me-
dicina doméstica de aquellos que habitan los pueblos del interior del
Pert; pero, a medida que el surtido francés e inglés de medicina se ha
vuelto recientemente mas corriente, los callavayas han dejado de visitar
aquellas partes del pais que conocemos. Sin embargo, todavia se pue-
den encontrar una serie de curanderos, generalmente hombres de razas
oscuras y mestizas, en toda ciudad y pueblos de trafico o de importan-
cia general, quienes subsisten gracias a la credulidad del género huma-
no, y son distinguidos adecuadamente con el nombre de matasanos.

No se han adoptado, aun, medidas efectivas para reprimir los
abusos flagrantes de los matasanos, que infestan los pueblos serranos
del Pert, donde, lamentablemente, incluso el médico formal es una
especie de extorsionador publico, pues, convencido de que el precio
de sus servicios nunca ha de pagarse después de que el dolor y la sen-
sacion de peligro hayan abandonado al enfermo, estd acostumbrado a
regatear y retener el remedio hasta asegurar primero sus honorarios,
y el regateo se lleva al maximo, cuando se sabe que el cliente es rico
y cree que su vida esta en peligro. En consideraciéon a la miseria de
la atenciéon médica del interior de la Republica, y el mal clamoroso
que significa para la colectividad, se sugiri6 al legitimo gobierno, en
el afio de 1835, que cada prefectura de la Republica enviara un cierto
nimero de discipulos para ser educados por cuenta del erario publico,

7. Memorias del General Guillermo Miller 1910, vol. 2: 214. Disponible en: <http://
bvpb.mcu.es/es/consulta/registro.cmd?id=398129> (ultima consulta: 06/06/2016)
(N.delaT.).
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al colegio médico de Lima, y que después de que estos jovenes hubie-
ran terminado sus estudios, y se comprobara que estaban debidamente
calificados para ejercer la profesion médica, debian volver a sus respec-
tivas provincias. Esta propuesta probablemente se habria realizado, si
la situacion del pais hubiese sido otra; y, obviamente, con esa medida,
pueblos y distritos de varios miles de habitantes, mediante la contri-
bucién de una suma promedio anual de solo unos cuantos reales por
persona, hubieran podido obtener un médico asalariado procedente
de su propia poblacion india o mestiza, apto en todo sentido para pasar
el tiempo util y agradablemente entre sus cerros nativos. Sin embargo,
como estan las cosas, es casi imposible, incluso con un gran gasto para
cada individuo, procurar una atenciéon médica adecuada en el momen-
to necesario, pues el clima variable y la temperatura de la sierra que
cambia de la montafa a la quebrada, y con frecuencia de una legua a
la siguiente, es peculiarmente desfavorable y poco agradable para la
constitucion y los habitos de los caballeros médicos de la costa (entre
los que hay hombres sumamente respetables y capaces), quienes, por
lo general, son de castas de diversos estratos, desde el negro pasan-
do por todos los matices de este color hasta el blanco o europeo. Por
ello, no debemos sorprendernos de la reluctancia de estos individuos
a asumir la practica de la medicina o a exponerse a las privaciones en
las regiones frigidas del interior. Pero la gente de la sierra, al no tener
profesores de medicina propios, solo puede depender de la capital y
de la costa (donde no hay escasez de médicos ni locales ni foraneos)
para proveerse de médicos y cirujanos educados formalmente y que se
encuentran de vez en cuando en el interior, e incluso estos no siempre
estan fijos en un pueblo o provincia, sino que con frecuencia viajan de
aqui para alla tal como su interés o inclinacién les dicta. No obstante,
sea que estén establecidos de forma permanente en una localidad o no,
generalmente ocurre que cuando se llama a un doctor de la sierra para
atender a un paciente, este se levanta de la mesa de juego de naipes o
dados, y el tipo de receta que da para curar al enfermo dependera del
estado mental que el jugador experimente en ese momento.

Luego de analizar el estado de las escuelas de medicina y la prac-
tica médica, es de esperar que ahora abordemos el tema de la escuela 'y
la educacion en general.
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Las pequeiias escuelas, para aprender a leer segun el sistema lan-
casteriano, son muy comunes en la capital, y no son desconocidas en
las ciudades provincianas y serranas, y todos (creemos que todos) los
nifos blancos aprenden a leer y escribir. La Biblia, en la traduccién de
Scio,® vendida abiertamente por los libreros, es leida por las personas
en lengua espafola, pero no existe un Mr. Wood® que tome como base
las sagradas escrituras para la instruccion de sus estudiantes.

Cerca de la biblioteca publica de la iglesia de San Pedro, que con-
tiene una coleccion grande y valiosa de libros, hay una academia de
latin, la cual estaba destinada a ser un gran colegio nacional después
de la declaracion de la independencia, pero creemos que ahora no se
encuentra en un estado floreciente. Asimismo, los colegios de San Car-
los y Santo Toribio han decaido con la perturbadora influencia de una
serie de revoluciones y gobiernos mal llamados patridticos, que son
muy hostiles a la ciencia, aunque segin un principio diferente, durante
oscuro dominio de la Inquisicién bajo el cetro de la antigua Espaia.

Al inicio del siglo XIX, tal como habia ocurrido en el siglo X VI, el
gusto de los nativos se inclinaba a la teologia escolastica, a la filosofia
aristotélica y al derecho romano. Heineccius'" todavia mantiene su au-
toridad en los claustros de los colegios limefos, que, con frecuencia,
estan desiertos por falta de fondos para su sostenimiento: juno de los
tantos males resultantes de las frecuentes conmociones politicas!

8.  Se refiere a la traduccion publicada en por el padre Felipe de Scio de San Miguel
(1738-1796) que se publicé en Espaia, entre 1790 y 1793, con autorizacion de la
Iglesia catdlica (N. dela T.).

9.  Elcomisario John Wood, el generoso y filantrépico maestro de la Sessional School
de Edimburgo. [M4s informacién sobre Wood se encuentra disponible en: <http://
www.ed.ac.uk/education/about-us/maps-estates-history/history/john-wood>
(altima consulta: 10/04/2016) (N. de la T.)].

10. Johann Gottlieb Heinecke (Juan Heinecio, latinizado Johannes Heineccius (1681-
1741) jurista alemdn, cuyas obras fueron traducidas al castellano por Luis de Co-
llantes y Bustamante y Mariano Lucas Garrido [Pérez Godoy 2015 n.® 37: 453-474.
Disponible en: <http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0716-
54552015000100017&Ing=es&nrm=iso>; <http://dx.doi.org/10.4067/S0716-5455
2015000100017> (dltima consulta: 19/06/2016)] (N. dela T.).
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Lamentablemente, hace mucho tiempo que en estos seminarios
de ensefianza, apenas son frecuentados por algun estudiante, excepto
aquellos que son enviados de provincias lejanas, o que no estan aso-
ciados a los habitos indulgentes y relajados de la juventud limefia. En
efecto, la expresion buen colegial es proverbial en todo el Pert como
peculiarmente apta para los jovenes caballeros dedicados a la galante-
ria o para los que, visiblemente, se cuidan mas de los amorios que de
las lecciones.

Hace unos cuantos afios, una nueva escuela de derecho y filoso-
fia fue iniciada en Lima por don José Joaquin de Mora, quien por un
tiempo dicto clases y también publicé un libro de texto sobre filosofia
escocesa que ensend con solvencia.

De este modo, el seflor Mora, originario de Espaiia, ha abierto
en Pert y Bolivia nuevos campos de investigacion en las areas de la
metafisica y la ciencia de la ética. En su condicién de civil, este in-
dividuo infatigable ha adquirido, en tales paises, una fama duradera.
Sin embargo, la bendicién de una instruccion bien encaminada esta
confinada a muy pocos, y las clases inferiores de raza oscura, asi como
los sectores indios del pueblo peruano, rara vez tienen cierta educa-
cidn, excepto aquella que necesariamente obtienen en el intercambio
corriente entre los hombres, sin mediar las letras, y en el cumplimiento
habitual de las tareas comunes de la vida, para el ejercicio de las cuales,
como principal objeto, deberia la educacién preparar al individuo, de
manera que lo adecué para desempenar su papel en la sociedad con
dignidad y utilidad, convirtiéndose en un ser de naturaleza inmortal.

Pero, no es necesario sefialar que en Lima lo decorativo toma pre-
cedencia sobre lo til, porque el principal objetivo de la educacién es
preparar a los jovenes para agradar en sociedad, con destrezas tales
como la musica, la danza y el juego, y con solo un conocimiento muy
superficial de asuntos mas s6lidos. De lo ya expuesto en paginas ante-
riores, puede inferirse que, especialmente, la educacion femenina es del
tipo a que nos hemos referido, aunque entre el sexo femenino existe una
gran abundancia de talento excelente, que, si se encaminara adecuada-
mente, no dejaria de ser productivo para los mejores fines sociales.

Sin embargo, no es nuestro propdsito especular sobre planes de
educacién publica, o indicar lo que podria ser llamado la filosofia de
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la educacioén, en el secreto de la cual un amigo inglés, padre de cuatro
nifos bien criados, ha penetrado muy bien, cuando aconseja como un
sine qua non de una buena educacidn, la obediencia absoluta desde el
inicio de la vida siguiendo un buen ejemplo. Pensamos que los detalles
de la moral general, incluidos en este libro, estan bien pensados para
mostrar cuan poca filosofia hay en el estilo actual de educar a la ju-
ventud en el Perd, y en Lima, en particular, pues la indulgencia inicial
toma el lugar de la obediencia y la influencia del ejemplo no es siempre
la mejor: no obstante en suma, cuando no hay luchas civiles, estan
satisfechos de si mismos,

And eat, and sing, and dance away their time

Fresh as their groves, and happy as their clime

[Y comen, y cantan, y pasan el tiempo bailando,
Frescos como sus arboledas, y felices como su clima]."

11.

Homero debe de haber visitado Lima, sea fisica o mentalmente, cuando escri-
bio esos bellos versos que tan precisamente la describen, y fueron traducidos por
Pope: “Stern winter smiles on that auspicious clime,/ The fields are florid with un-
fading prime/ From the bleak pole no winds inclement blow,/ Mould the round
hail, or flake the fleecy snow;/ But from the breezy deep the blest inhale/ The
fragrant murmurs of the western gale” (El grave invierno sonrie en ese clima feliz.
Los campos florecen en una primavera indeleble. Del crudo polo no soplan los
vientos inclementes, ni se forma redondo el granizo ni cae la nieve afelpada, sino
que los bienaventurados respiran de la brisa la hondura), Odisea, libro 4, vol. 1:
767. [ Se trata de una traduccién rimada que no traduce literalmente el original
griego. En castellano, el pasaje correspondiente es: “al Olimpo, donde dicen que
esta la morada siempre segura de los dioses, pues Alli jamas hay nieve, ni invierno
largo, ni lluvia, sino que el océano manda siempre las brisas del Céfiro, de sonoro
soplo, para dar a los hombres mas frescura” Traduccion de José Luis Calvo Marti-
nez. Disponible en: <http://www.apocatastasis.com/odisea-homero.php> (ultima
consulta: 06/06/ 2016) (N. de la T.)].
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Capitulo IX

LOS CARACTERES GENERALES DE LA SIERRA. LOS CAMINOS. SAN
MATEO. UN CURATO EN LA SIERRA. EMPRESA DE UN CLERIGO
OCUPADO EN EL TRAFICO INTERNO. LA VIDA PASTORAL DE LOS
INDIOS. LAS ANTIGUAS RUINAS. EL CAMINO REAL DE LOS INCAS.
TARMA, UNA BELLA CIUDAD SERRANA. LOS DIVERSOS TIPOS
DE PUENTES. LA BALSA O CANOA DE JUNCOS. LOS ANTIGUOS
ACUEDUCTOS Y ANDENES DE LOS ABORIGENES. LAS EDIFICACIONES
PAGANAS ENTRE LAS ROCAS CERCA DE LA COSTA. LOS TEMPLOS
DE LOS ANTIGUOS ADORADORES DEL SOL DEL PAIS

EL ESPACIO ENCERRADO ENTRE LAS GIGANTESCAS estribaciones de la
cordillera oriental y occidental, es decir, la gran cadena de montafias
frigidas de los Andes, estd ocupado por numerosas mesetas que pro-
ducen un pasto bueno y corto y un extenso pastizal escarpado muy
parecido, en general, a las tierras altas de Escocia (Highlands); aunque
desprovistas de brezales, sobre esta superficie muy irregular se inter-
calan lagunas y rios, y valles agricolas profundos y calidos, en el fondo
de los cuales crecen los frutos mas ricos de la costa, mientras que las
cumbres de los cerros que se elevan desde alli y cercan estos fértiles
valles, estdn expuestas a la violencia de las tempestades de las regiones
elevadas de fria aridez.

Desde una de estas quebradas, donde alguna vez residimos du-
rante un tiempo, al salir de la casa, en cuya entrada habia un limonero
siempre florido y repleto de frutos, en dos o tres horas llegabamos a los
escarpados pefiascos y picos de la cordillera oriental.

El trazo del camino desde la costa occidental a los Andes centra-
les del Pert1 pasa por estrechas quebradas, que a veces se contraen en
meros barrancos, bordeados por altos cerros o rocas prodigiosas que



los cierran abruptamente. El viajero camina asi durante dias, dejando
atrds un cerro para encontrar otro que se levanta ante él, pero nunca
llega a ese punto ideal desde donde pueda dominar una vista de costa
a costa,

Where Andes, giant of the western star,

Looks from his throne of clouds oer half the world
(“donde Andes, gigante de la estrella occidental,
mira desde su trono de nubes la mitad del mundo”).!

Las montafas mas altas de Gran Bretafia, tales como Ben-Nevis
(1345 msnm) o Cruachan (1126 msnm),> deben parecer muy diminu-
tas, al compararse con los Andes, cuya misma vastedad y extension
impiden cualquier vista del sol poniéndose bajo las olas del Pacifico
desde las regiones interiores, y cuya magnitud limita la rapida vista de
los macizos de montaiias con sus valles que van a formar una estupen-
da mole de diversa forma, produccién y clima.

Muchos de los caminos de la sierra, a medida que se alejan del
fondo de los valles y ascienden, en forma mas o menos espiral, por la
faz de formidables cuestas, parecen tener su origen en la época que-
chua, cuando la llama era la tinica bestia de carga en el pais. Dichos
animales, al igual que sus duefios indigenas, disfrutan mucho del frio
de la sierra; pero si van cargadas por el camino no se debe apresurar
ni interrumpir su lento y majestuoso andar, ni tampoco se debe incre-
mentar la carga mas de lo que pueden tolerar, la cual rara vez supera
70 u 80 libras para una marcha larga. El indio comprende su modo y
las gobierna con suavidad. Como las llamas no son empleadas para
realizar marchas forzadas y solo cubren tramos cortos de tres o cuatro
leguas diarias; los senderos que pasan por los pastizales son los mas
adecuados para ellas. Por ello, los antiguos habitantes del pais pueden

1. Thomas Campbell, “The pleasures of hope” The poetical works of Thomas Campbell
1845: 29. Disponible en: <Archives.org> (tiltima consulta: 09/02/2016) (N. dela T.).

2. Cruachan, la montafia mas lejada en Argelyshire, es muy famosa entre los turistas
de Escocia.
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haber considerado esto como razén suficiente para apartarse de un
sendero arido, aunque menos elevado o empinado, y subir a alturas
que ofrecen una temperatura agradable y cierto forraje para las com-
pafieras autdctonas de su labor.

Cuando una persona tiene ocasion de pasar por estos caminos es-
trechos y fatigantes es necesario que se mantenga alerta para evitar un
choque con algtin jinete o acémila que venga en direccién contraria,
pues existen lugares donde es realmente imposible que pasen los dos
a la vez, y, por tanto, se corre el riesgo de que al encontrarse con un
animal impaciente o un jinete descuidado, uno de ellos sea precipitado
por el borde y consignado a los condores y aguiluchos que anidan en
los precipicios y en las grietas oscuras de los pefiascos.

Esos pasos peligrosos son tan reducidos en ciertos puntos que
el estribo del arriero se ve pendiendo sobre la espumosa corriente o
proyectado sobre el borde del precipicio méas hondo; y cada sendero
se vuelve mas formidable por los angulos abruptos y las protecciones
inseguras sin parapetos que se construyen a toda prisa cuando una
torrentada repentina irrumpe desde la hondonada de un cerro, o las
grandes rocas que ruedan desde lo alto las cuales rajan el camino de
modo que resulta intransitable por un tiempo.

Cada cierto tramo en la roca viva, hay también muchas cuestas
o pendientes empinadas con escalones labrados toscamente. Al lado
del camino, en las tediosas cuestas de varias leguas de largo, se han
labrado en muchos casos rellanos en el lado mds alto del camino, los
cuales sirven a los transetintes para esperar a que pasen los que vienen
en direccién contraria, o donde los arrieros se detienen para asegurar
la carga y ajustar los lazos de sus animales. Pero cuando sobresale del
camino un pefiasco o el promontorio de un cerro por el lado mas bajo,
es decir hacia el precipicio, dejando un cierto espacio plano para un lu-
gar de descanso, entonces este se amuralla toscamente con fragmentos
de piedra grandes y con los mas pequeiios que se encuentran a mano,
dando la idea de una fortaleza ruda, pero imponente.

En el ano de 1834, pasamos por la famosa cuesta de San Mateo, en
el camino de Lima a Tarma y no pudimos sino maravillarnos de cémo,
sin ningun accidente grave, la caballeria de un ejército destinado a
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celebrar el “fraternal abrazo de Muquinyauyo™ habia logrado pasar
por la misma ruta unos cuantos meses antes. En aquel entonces, el
sendero y los escalones estaban todavia humedos y resbalosos por las
lluvias ocasionales; y lamentablemente, la zona mds baja del camino, es
decir, la ruta del correo, se hallaba impracticable, debido a la destruc-
cién de uno de los puentes rusticos que normalmente cruzan el rio o
corriente que pasa por el fondo de la quebrada llena de penas, a través
de la cual se ha abierto un camino arriero, y por donde las aguas co-
rren rapidas espumeantes y rugientes en la época de las fuertes lluvias
de la sierra. Durante lo mas intenso de la estacion lluviosa en la sierra
y las altiplanicies, esta corriente, como muchos otros impetuosos to-
rrentes, lleva consigo en su curso un gran numero de piedras rodantes
cuyo ruido atronador se eleva por encima del rugido de las aguas blan-
cas rechazadas y repelidas incesantemente por los fragmentos de roca
que casi atascan el estrecho canal, el cual estd bordeado por pefiascos
inmensos los cuales parecen haber sido separados por la fuerza o rotos
para que baje la masa concentrada y unida de riachuelos provenientes
de muchas montanas nevadas, lagos y ciénagas de montaiia.

El cerro por el cual pasa el camino de la Cuesta, el cual se eleva
por la faz de la ladera que sube dominando esta parte de la corriente,
es de por si una mole enorme; sin embargo, al frente se puede contem-
plar una montafa individual de gran altitud y singular magnificencia:
un cerro bordeado de verdor y coronado de nieve, desde la cumbre
de la Cuesta, donde el viajero, cansado de la subida, se siente invita-
do a recuperar el aliento y mira a su alrededor desde la cruz plantada
aqui, como sucede, casi siempre, en cualquier situacién similar, por
los devotos entre los naturales, que gustan de adornar este emblema
de su fe con guirnaldas de flores frescas y fragantes. Pero desde la me-
jor ruta, la cual serpentea el rio que pasa mas abajo no se ve nada de
esta suerte, pues aqui los cerros de cada lado bajan hacia sus escarpa-
dos fundamentos hasta que se acercan tanto que ocultan la corriente.

3. Con este abrazo, las tropas victoriosas del general Bermudez abandonaron su
causa y terminaron de inmediato con las hostilidades al cambiar de bando y de-
clararse soldados de Orbegoso y la Republica; lo que ratificaron abrazando a los
soldados que huian el dia de la batalla.
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Aqui, el jinete puede estirar el cuello para mirar adelante, pero su ojo
solo encuentra, ademas de la franja del cielo, enredaderas de plantas
colgantes y carnosas que trepan por las cornisas, y, de vez en cuando,
a un enamorado de las flores, el picaflor o colibri, mientras abanica
graciosamente con alas trémulas los capullos abiertos que le dan un
delicado alimento y pasatiempo.

Estos bosques de San Mateo nos recuerdan forzosamente los bos-
quecillos de Glencoe, célebres en la historia escocesa,* y, mientras pa-
sabamos por ellos, pensamos en el bardo de Cona [Ossian] quien, en
honor a la esfera que antafio adoraron los peruanos, cantd con subli-
midad y pasién conmovedoras:

O thou that rollest above, round as the shield of my fathers! Whence are
thy beams, O sun! thy everlasting light! Thou comest forth in thy awful
beauty; the stars hide themselves in the sky; the moon, cold and pale, sinks
in the western wave; but thou thyself movest alone. Who can be a compa-
nion of thy course?

(Oh, tu que ruedas en lo alto, redondo como el escudo de mis padres,
sdonde estan tus rayos, joh, Sol!, tu luz perenne? Vienes con tu terrible
belleza, las estrellas se esconden en el cielo; la luna fria y palida, se hunde
en las olas de occidente, pero tu te mueves solo. ;Quién puede acompa-
flar tu camino?).’

La aguilera del indio en la cumbre de alguna montafia empinaday
lejana (rara vez visitada por el hombre blanco, con excepcién del cura)
puede facilmente pasar desapercibida por el foraneo que tenga ocasion
de andar por los caminos ordinarios de cualquiera de las principales
quebradas y valles de la sierra. Puede que nunca sospeche de su exis-
tencia hasta que un dia se encuentre con un indio de paso rapido, se-
guido inmediatamente por una persona que cabalga una mula elegante
bien pertrechada, cuyos arneses estdn llenos de ornamentos de plata.

4. Probablemente, se refiere al episodio de la masacre de Glencoe ocurrido el 13 de
febrero de 1692 durante la Gloriosa Revolucion (N. dela T.).

5. James Macpherson, “Carthon’, The Poems of Ossian. Disponible en: <http://www.
sacred-texts.com/neu/ossian/oss13.htm> (dltima consulta: 06/06/2016) (N. dela T.).
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Probablemente, este jinete, que se sienta comodamente en una silla del
pais con un rico pellon, lleve un sombrero de ala ancha, con un bonete
de seda negra que se distingue alrededor de las orejas y la frente; un
par de ponchos muy decorados y ribeteados; unos calcetines negros o
pardos de abrigadora lana de vicuiia; y el taco de un pequeilo zapato,
medio oculto en un tosco y costoso estribo que, aunque hecho de ma-
dera, estd armado de una espuela de plata prodigiosamente despropor-
cionada, con una gran ruedecilla tintineante, utilizada para mantener
a su noble animal consciente de que solo es el heraldo de la muerte y de
que carga en su lomo al guardidn de la conciencia del pecador.

Este ministro de paz para el doliente, se apresura a salvar el alma
de algtn cristiano agonizante, cuya morada, como la del halcén, do-
mina el camino ordinario de los viajeros, y la cual, cuando la divisa
alguien que se encuentra debajo, parece estar, en efecto, en el punto
terrestre mas elevado entre el suelo, donde estd el observador, y ese
cielo al que —segun se cree—emprendera su vuelo inmortal el ansioso
y temeroso espiritu del indio moribundo, para lo que solo espera la
absolucioén y bendicion del cura. Aqui hay que sefialar que en los re-
motos curatos de la sierra no se ven frailes, como en la costa o climas
mas suaves, cuyo deber en un alto grado, es ayudar al cristiano a morir
bien, donde sea que moren, y velar al pie de su lecho, y exhortarlo y
confortarlo, mientras el crucifijo y el cirio estan siempre ante sus ojos,
y el aliento de vida a punto de abandonar su envoltura animal. Pero,
privado de estos auxilios, y con la apariencia que hemos descrito, el
cura o el cura inter, cuya vocacion lo convierte en la persona mds in-
fluyente y el Gnico consuelo espiritual en un pueblo indio, hace su ra-
pido camino por la montana y el barranco, las quebradas y el peligroso
sendero, en un medio selecto cuyos movimientos son tan suaves que
nunca preocupan al jinete. La mula parece no hacer ningun esfuerzo,
aunque deja atrds a las bestias ordinarias de su especie en una jornada,
y sube la cuesta de tres o cuatro leguas sin detenerse ni una vez a recu-
perar el aliento, y nuevamente desciende de la misma forma sin perder
el trote ni el paso llano, el mejor de todos los pasos de marcha, y, a la
vez, sus pezufias macizas y perfectamente curvadas, no necesitan he-
rraduras para suelo, duro o blando, ni en invierno ni en verano, lo que
no es de poco mérito donde no se encuentran herradores de caballo.
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Los curas de la sierra, en un lébrego distrito pastoral o en una
remota localidad india con un clima apto para los cereales, son hom-
bres de cuarenta afios, generalmente muy desgastados fisicamente. A
uno de estos caballeros, para quien dicha estancia es irritante, se le
ve leer de largo durante semanas, simplemente para matar el tiempo;
ya afiora la tertulia mas refinada a la que no fue ajeno alguna vez; ya
se marcha, movido por un impulso repentino, al pueblo mas cerca-
no de habitantes blancos, donde disfruta de un clima mas placente-
ro y compaiiia mas grata. No es raro que acuda a un pueblo minero,
con el pretexto de vender los frutos de su primicia de grano, etc., lo
cual, de seguro, hace con un propésito, pues de diez a uno que acaba-
ra apostando con los extravagantes mineros dia y noche, hasta que el
producto de su primicia se esfume; y el pobre cura vuelva a su triste
parroquia cargado de deudas que no puede pagar en seis meses, aun
si su curato estuviese avaluado en 4000 o 5000 pesos anuales; aunque,
con frecuencia, ocurre que el ingreso es mucho menor. En su curato
serrano, donde soporta periodos de aburrimiento y ayunos frecuentes
y largos, que debilitan y quebrantan la mejor constitucién (pues antes
de que pueda llegar a una iglesia lejana y decir misa, a menudo, ya ha
transcurrido buena parte del dia),® se queja de sentirse en el exilio, y,
para su descontento, termina buscando refugio en varias indulgencias
que sobrepasan la barrera de la abnegacion y lo sumen en las fronteras
de esa oscuridad moral que ha sido enviado a iluminar.

Aqui, como en ninguna parte del pais, el cura siente las desven-
tajas del celibato involuntario. Para tales prohibiciones canénicas,
usualmente, busca compensacion en la poco agradable sociedad de
una sobrina favorita, cuya amabilidad depende de una precaria amis-
tad y cuya fingida complacencia: “hardens a’ within, And petrifies the
feeling!” (“endurece todo dentro/ jY petrifica el sentimiento!”).”

6.  Eldiaen que el cura presta servicios religiosos desayuna después de la misa.

Los versos de “Epistle to a Young friend” (1786), de Robert Burns, le advierten al
joven del “amor ilicito”. Disponible en: <http://www.robertburns.org/works/109.
shtml> (altima consulta: 06/06/) (N. de la T.).
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Aunque lamentamos los males que de este modo acarrean al cura
la costumbre establecida y la politica romanista® de las 6rdenes sagra-
das, nos complace asegurar a nuestros lectores que, de los curas dis-
persos en la sierra de este pais poco habitado, el foraneo y el viajero
siempre pueden estar seguros de encontrar la mayor amabilidad y hos-
pitalidad. Ademas, para ilustrar el caracter moral y el aspecto fisico de
la sierra, mencionaremos que una vez, cuando viajdbamos por el in-
terior, tuvimos la buena suerte de encontrar a un caballero cura, cuya
energia mental no estaba sometida por la lobreguez de su residencia en
Cauri, un pueblo de la puna de aspecto frio y estremecedor. Esta per-
sona activa y animosa nos encontré cuando atravesibamos el famoso
camino de los incas, en las alturas de Huamalies, y bajamos juntos al
pueblo de Jesus, a solo a unas leguas de distancia; sin embargo, antes
de que llegaramos a ese punto, su bonita mula comenzé a resbalar, se
tambaled después y perdié de inmediato toda la movilidad de sus pa-
tas traseras, como si tuviera un ataque de paralisis. Fue desensillada y
al instante el animal se ech¢ en el suelo, se hinché rdpidamente, luchd
y gimio, y, en menos de media hora, murié.

El cura, que en esta ocasion demostrd no carecer de conocimien-
tos practicos de herreria, se sintié como quien ha perdido a un compa-
fiero apreciado y seguro. Sin embargo, aceptd pronto el infortunio que
no tenia el poder de remediar, y ordend a su paje indio que fuera mon-
taia abajo (después de haber amarrado la silla y los arreos de su ani-
mal favorito, abandonado ya a los hambrientos condores, en el lomo de
la mula de carga que iba delante de nosotros); el jovial cura mont6 el
pequeiio caballito del indio, y llegamos a salvo a nuestro destino tem-
prano por la tarde. El ganado —incluso el de montar— estaba en pas-
tizales alejados, y el cura no pudo proveerse de otra mula antes de la
maifana siguiente. Por tanto, pasamos la noche agradablemente bajo el
mismo techo, donde habia un bonito ratén blanco enjaulado y guarda-
do como remedio y amuleto precioso contra todas las enfermedades;

8.  Decimos “politica romanista” porque, en este punto, el precepto de San Pablo es:
Quod si non se continent nubant [“Pero si no pueden contenerse, que se casen”]
(Corintios 7:9, Nuevo Testamento, Biblia de Jerusalén 1976: 237).
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se supone que este timido animal posee un poder magico muy apre-
ciado por estos pobres montafeses, pues no cuentan con cirujanos ni
médicos. Al pueblo de Jesus llegamos en la estacion seca, las pampas
cercanas tenfan un aspecto marchito y raquitico, y no habia cosechas
en el campo —ni siquiera la ordinaria cosecha de papas, que, en reali-
dad, es la unica, y que, debido a la helada, puede tener buenos o malos
afios—. Pero, durante la estacion lluviosa, cuando no se conoce la he-
lada en las quebradas hondas ni en las remotas alturas cultivables ni
en las laderas del campo serrano —donde se aprecia que detras de las
casas mas elevadas existen terrenos ain mas altos—, los indios, que
cultivan cada uno una parcela de tierra, llevan todo su ganado a los
pastos mas lejanos del extenso comun, porque no pueden permitir que
se alimenten cerca de sus casas y cultivos los cuales carecen de cercos
adecuados.

En buena parte, los indios y los curas tienen intereses muy opues-
tos que defender en los asuntos mundanos, y con frecuencia se les ve
disputando por conseguir lo que quieren cuando arreglan el negocio
de las primicias (pues los diezmos son recaudados por el Estado), ma-
trimonios, entierros y festividades religiosas, estas ultimas estan estre-
chamente entretejidas en todo el sistema social del pais. Tales disputas
tienden a rebajar la respetabilidad y la sacralidad de la debida repu-
tacion sacerdotal, y no faltan ejemplos de indios que llevan su mala
voluntad hasta el extremo de desear vengarse de su padre espiritual de
una manera taimada.

En una famosa ocasion, los indios de Huamantanga, pueblo si-
tuado en la vertiente occidental de los Andes, y no muy lejos de la ca-
pital, aseguraron a su cura que en una aldea situada en la cumbre de
un cerro lejano habia un hombre agonizando; de modo que si el cura
no se apresuraba en asistirlo, moriria irremediablemente sin la con-
fesion. El cura replico: “;Pero como voy a llegar a atenderlo? No hay
mulas a mano, y todas estan lejos en el comun”. Un indio rapidamente
le contestd: “Iré a traerle una”. Pero el cura sabia que en esta época,
debido a las grandes cosechas, no habia mulas cerca. Por tanto, co-
menzd a sospechar de la buena fe de los que lo rodeaban, pues era viejo
y tenia experiencia de la disposicion perversa y astuta de los indios;
no obstante, cuando el hombre llegé con una mula de buena planta,
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reprimid estos sentimientos y preguntd si el animal estaba acostum-
brado a ser cabalgado por un cura: “;Sabe la mula de cura?”. “La mula
es buena. —replico el indio. “Si —dijo el cura—, pero vamos a ver si
sabe llevar a un cura”. Entonces se sac6 el habito y visti6 al indio con
él y cuando hizo al astuto pillo montar en la bestia, esta se encabrito,
pateo y se sacudi6 violentamente hasta lanzarlo al suelo. Al taimado
aldeano, atrapado ahora en su propia trampa, el eclesiastico le dijo de
buen humor: “Sientes, hombre, que aunque la mula es buena, no sabe
nada de curas, y pues, no hay mas alternativa o tu amigo sobrevive a su
presente enfermedad o se va a la tumba sin confesion”. Pero no se fue
a la tumba en esta ocasidn, pues todo habia sido preparado como una
trampa con la que embrollar al cura para perjudicarlo o destruirlo. Sin
embargo, hasta donde pudimos apreciar, nuestro alegre amigo de Jests
era un individuo muy sano y no tuvo nada que temer de la mula que le
trajeron a la mafana siguiente para su servicio.

Este caballero tenia muchas ocupaciones ademdas de los deberes
profesionales habituales de decir misa, confesar y absolver de los pe-
cados. Proveia a su pueblo de una bebida de malta, de la cual era el
unico fabricante, y ellos, los principales consumidores. Consideraba
con orgullo el descubrimiento (cuyo secreto compartian algunos de sus
vecinos) de que el ardiente licor pudiera fabricarse de cebada, cultivada
en los cerros a un costo relativamente bajo para el agricultor, mientras
que el licor de cana de aztcar o aguardiente comun, extraido con la
ayuda de alambiques de cobre o, peor atin, con destiladores de barro en
la sierra, no era superior a aquel. Por otra parte, el pisco o Italia de sabor
mas refinado, proveniente del zumo fermentado de la uva, solo podia
conseguirse en la costa, y con un gran costo del flete terrestre. Por tan-
to, esperaba superar con su bebida de malta el consumo del ron de caia,
llamado aguardiente o aguardiente de cafia, porque este, a veces, era
muy caro y malo. Ello no se debia a la calidad del jugo de cafia, como al-
gunos habitantes imaginaban, sino al defectuoso método de destilacion
empleado por la gente pobre que compraba a los cultivadores de cafa
las melazas y la llamada chancaca (aztcar rubia sin refinar amasada en
pequenios panes), con el proposito de convertirlas en aguardiente, pro-
ducto muy demandado en los distritos frios y mineros.
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Nuestro cura especulador tenia una finca en el distrito templado
de una localidad llamada Caina, curato que estaba situado de manera
conveniente para su rebafio espiritual. Aqui cultivaba gran cantidad
de granos y poseia extensos terrenos de pastos. Compraba la primicia
de sus hermanos de Conchucos y otros distritos serranos mas altos,
donde las tasas de la iglesia se pagaban en ganado, pues era el producto
comercial de tierras aptas principalmente para pastizales. Este ganado
lo ponia a engordar y cuando estaba tierno, barato, y en una condicién
optima lo arreaba cuidadosamente por los senderos menos frecuen-
tados de los altos verdeantes hacia los campos de alfalfa o trébol en
los valles de la cabecera de la costa, donde existia gran demanda de
criadores y carniceros. Ademds, anualmente, contrataba la compra de
miles de arrobas de azucar con los cultivadores de Huaylas, y con la
ayuda de sus amigos y clientes de Cauri llevaba esta azticar a Cerro de
Pasco por un flete terrestre mucho mas bajo que cualquier otro en este
ramo de negocios; y, al negociar al por mayor, consideraba que podia
facilmente vender mds barato que el minorista.

Los arrieros de Cauri, empleados por el cura, son fuertes tipos
campechanos que beben una botella de malta o aguardiente como
si fuera un trago, pues llaman una gota o trago a una botella, lo que
muestra que la consideran una dosis muy pequeia para sus estomagos
bien habituados.

Nuestro cura también se dedica a proveerle sal a las minas de la
region adyacente para el beneficio o preparacion de los metales, que los
caurinos, con sus pequefios y endurecidos jamelgos de anchos lomos
suelen traer de Huacho, en la costa del Pacifico, pasando la cordillera
por el valle de Sayan. Ademas es un relojero para los pueblos vecinos a
muchas leguas de su residencia y sabe, no lo olvidemos, coémo poner el
o6rgano de la iglesia en funcionamiento cuando se malogra.

Aparentemente, la gente de su pueblo estd contenta con un espe-
culador tan inquieto y versatil, y como solo puede cultivar para si, en
los rincones mas protegidos, unas papas de muy baja calidad, con fre-
cuentes malas cosechas (aunque sus comunes tienen buenos pastos), su
pastor los provee de maiz (como en las localidades aisladas el minero
proporciona maiz y vestido, etc. a sus trabajadores con gran ganan-
cia), con el que, junto con papas, queso, huevos y cuyes, se sustentan
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principalmente. Es raro que sepan batir mantequilla, y, como la leche
se emplea, sobre todo, para hacer queso, no es consumida como arti-
culo alimenticio, excepto por aquellos que viven en pequefias chozas
circulares, que estan resguardadas, ocasionalmente, por una hueste de
ruidosos perros con el pelo tan enmaranado y apelmazado como el
que cubre la cabeza de los chicuelos que los alimentan. Estas caba-
fas pastorales estan desperdigadas por distantes pampas y cadenas de
montanas en todas las estancias o terrenos montafiosos de pastizales
asignados para la cria y el sustento del ganado vacuno y lanar. El viaje-
ro del interior del Peru debe con frecuencia pernoctar en ellas.

El pobre indio propietario de unas cuantas reses, antes languide-
cerd de hambre que sacrificard una cabeza de su rebafio para su propio
consumo, pero aquel que posee un pequeiio rebaio de ovejas puede,
muy convenientemente, sustentarse de carne y caldo de carnero (pues
por lo comun las verduras escasean para hacer el tipo de sopa que se
encuentra entre los cultivadores de grano), especialmente cuando un
viajero pasa por ese camino, y le compra uno de sus pequefios carneros
—mucho mds pequeiio en los cerros que en los valles cdlidos— para
consumir por el camino, y hace que el mismo indio lo sacrifique. Con
frecuencia, encontramos a los habitantes de la cordillera nevada o de
los altos valles de los Andes —a los que facilmente se reconoce por la
ropa de abrigo, el ancho térax y la complexién ruda— descendiendo
de las regiones frigidas a las templadas y a los valles trigueros, para
trocar por hortalizas y granos del agricultor la carne fresca de carne-
ro, que ya desollado y sin visceras, llevan a lomo de burro (animales
que en manos de los indios escapan de los crueles tajos y aguijones
que les inflige el negro o zambo despiadado). Dicha carne, como la de
res, previamente secada al sol, se guarda para el consumo del morador
del valle calido y angosto dominado por rocosas y agostadas cuestas,
quien la sirve al viajero bajo el nombre usual de charqui, el cual hemos
comido a menudo con buen apetito.

Pero volviendo a nuestro cura, hay que esperar que, contribu-
yendo tanto como lo hace a proveer las necesidades materiales de los
curtidos asistentes de su confesionario, no omita irreparablemente sus
necesidades cristianas y espirituales. De los resultados combinados de
sus diversas empresas, acaricia la brillante esperanza de lograr una
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fortuna; sin embargo como nunca hemos sabido de su éxito, pensamos
que se puede suponer que, como otros negociantes, haya experimen-
tado algtn grave revés o serio desengafo, como es bastante comin en
este pais.

Al amanecer, comimos un buen chupe —un plato comun y nor-
mal de la sierra, que consiste en papas picadas y cocidas en agua o
leche, con una adicion de huevos, queso y mantequilla, cuando es muy
buena; pero, en muchas ocasiones, especialmente en Huamalies, el via-
jero solo consigue un yaco-chupe o chupe de agua, que consiste solo en
patatas picadas y cocidas en agua, con un poco de sal y, si hay a mano,
una hoja de menta silvestre, como un antidoto ttil contra la flatulencia
y los malestares estomacales—.

Después de haber acabado de desayunar, y tener las bestias pre-
paradas, lamentamos separarnos de nuestro agradable conocido, cuya
presencia e influencia nos facilité mejores tarifa y hospedaje de lo que
usualmente ocurre en nuestros viajes por la sierra. Esta notable perso-
na era originario de Quito, y no importa lo que se piense de su espiritu
empresarial y comercial, era apreciado por su natural talento e inge-
niosidad como todos los quiteiios que hemos conocido en el Peru.

Nuestro camino ahora se extendia por entre las ruinas de antiguas
edificaciones y pequefias aldeas, que aqui y alla, sobre las cadenas mas
altas tenfan algunos restos aislados y de apariencia imponente. Estas
reliquias de épocas antiguas se presentan como un claro ejemplo que
refleja la belleza arquitecténica de antafio actualmente opacaba por
las casas de mamposteria sin mortero, techadas de paja, de los pueblos
indios. La antigua via de comunicacién entre Quito y Cuzco, donde
encontramos a nuestro amigo quitefio el dia anterior, es un maravi-
lloso monumento de arte e industria primitivos. Este camino imperial
de los incas todavia se encuentra en perfecto estado en muchas partes,
donde las piedras aparecen bien encajadas y ordenadas, el pavimento
se eleva por encima del nivel de la llanura y posee una buena anchura.’

9.  Lamonarquia que los espaiioles iban a destruir [...] y su origen subia, segun la tra-
dicién de los indios, 4 una época de mas de cuatro siglos. Habitaron aquel pais des-
de tiempo inmemorial tribus dispersas, rudas y salvajes, cuya civilizacién comenzd
por las regiones australes, entre las gentes que habitaban los contornos de la gran
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Entramos a una de las casas en Pueblo Viejo, es decir, las ruinas de
un pueblo antiguo, al lado del camino, no lejos de las famosas ruinas
de la antigua ciudad de Leén de Huanuco, considerada por los nativos
la segunda ciudad, solo superada por el Cuzco, la capital del impe-
rio de los incas, por las maravillas de su construccién. Encontramos
bastante completos los muros de esta casa, excepto donde han sido
destruidos por las maliciosas manos del hombre, y sobre una esquina
del edificio se habia mantenido aun el techo. Las ventanas eran peque-
fas, pero la puerta exterior poseia un buen tamafio. Los muros eran
tan perpendiculares como se pueden hacer hoy con plomada, aunque
de dos pisos de altura. Estos muros fueron construidos con piedras
menudas, en su mayoria losas, y entre ellas existe una delgada capa de
barro o arcilla. Habia dentro particiones de piedra que se elevaban al
nivel de las paredes externas formando compartimentos de la casa tan
estrechos que, facilmente, se podia colocar el techo con losas largas y

laguna de Titicaca, en la tierra del Collao. Estos indios probablemente eran mas
activos, mas belicosos e inteligentes que los otros; y como apenas hay nacién alguna
que por supersticion o por orgullo no ponga sus origenes en el cielo, también los
peruanos contaban que en medio de aquella gente aparecieron de improviso un
dia un hombre y una mujer, cuyo aspecto, cuyo traje y cuyas palabras les infun-
dieron veneracién y maravilla. Llamédse él Manco-Capac, ella Mama-Oello [sic], y
diéronse por hijos del sol, cuyo culto y adoracion predicaban [...]. El reino quedd
vinculado en su descendencia, que siempre era reputada por sangre pura del sol,
casandose aquellos principes con sus hermanas, y heredando el trono los hijos que
de ellas tenian. Desde Manco hasta Huayna-Capac se contaba una sucesion de doce
principes, que, parte por la persuasion, parte por las armas, fueron extendiendo su
culto, su dominacion y sus leyes por la inmensa regién que corre desde Chile hasta
el Ecuador, atrayendo o sojuzgando las gentes que encontraron en las serranias de
las cordilleras y en los llanos de la marina. El monarca que més dilaté el imperio
fue el inca Topa-Yupangui, que llevd sus conquistas por la parte del sur hasta Chile,
y por la del norte hasta Quito; bien que, segtin la mayor parte de los autores, no fue
¢l quien conquisto esta tltima provincia, sino su hijo Huayna-Capac, el mas pode-
roso, el mas rico y el mas habil también de todos los principes peruanos. [Quintana
1830: 157-158. Disponible en: <http://www.europeana.eu/portal/record/9200110/
BibliographicResource_1000126> (ultima consulta: 24 /06/2016). Archibald Smith
cita la traduccién al inglés de la obra Lives of Vasco Nunez de Balboa and Francisco
Pizarro 1832. Disponible en: <https://archive.org/details/livesvasconunez0Omar-
goog> (ultima consulta: 24/06/2016)].
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anchas sobresaliendo por los lados, sobre los que se aseguraban con un
peso v, uniéndose en el centro, se ajustaban de modo que el techo que-
daba cerrado perfectamente. Igual parece haber sido la manera en que
se tendio el suelo del segundo piso. En el techo se observé que las losas
sobresalen un poco sobre el muro con la mira de preservar un equili-
brio perfecto, tal como hemos visto muchas veces en las casas mds pe-
quenas de la antigua arquitectura india que abundan cerca del pueblo
de Ambo en las alturas de Andaguaylla. Los picos altos y desgastados
por el tiempo de esta hacienda forman las crestas de la cordillera orien-
tal, donde el camino desciende desde estas cumbres hasta el pueblo de
Yuramarca en la frontera de la montafa, conocida, en tiempos regios,
como el asilo del criminal fugitivo.

Esta hacienda, que participa del clima de las zonas térrida y fri-
gida, y que esta formada de sucesivas mesetas y montafias empinadas,
tiene cumbres frigidas y valles siempre floridos. En nuestra memoria
estan todavia presentes en un todo sus lagos de Rumichaca, asi lla-
mados porque sus aguas salen debajo de un puente natural de piedra;
sus fortificaciones en las alturas de Rucrun, y las ruinas de las que ya
hemos hecho mencién; sus bosques de aliso y perejil; sus matorrales
de cafia brava; sus numerosos valles arbolados y plateadas cascadas;
su rapaz puma; sus rebafios de venados; sus estrechos senderos; y sus
pastos resbaladizos, desde donde la res que pasta, a menudo, rueda
por la quebrada sin fondo, en encantadora asociacién con los valles
cultivados de Hudcar y Huaylas, y el cruce fluvial formado por la con-
fluencia de sus respectivos arroyos, donde el rio de Huanuco inicia su
curso suavemente serpenteante. Todas estas maravillas se congregan
en nuestra remembranza, como la imaginacion las representa en un
espléndido paisaje desde las alturas de esta bella hacienda, en contraste
con todo el escenario de cerros que se extiende sin limite hacia el oeste.

En las casas de los gentiles, como los nativos llaman habitualmen-
te a los viejos edificios que queremos describir (y en los recovecos en
los que a veces se encuentran tesoros), el techo tiene un acabado de
piedras y arcilla o tierra, de modo que resistan las fuertes lluvias que
caen por estos lugares en ciertas épocas del afio. Este tipo de edificio,
al no requerir madera, era muy recomendado en la sierra del Pert por
la abundante presencia de mesetas frigidas sin bosques y cumbres casi
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inaccesibles; pero en localidades como Andaguaylla, donde el bosque
rodea las viejas casas indias, los gentiles pueden recurrir a esta forma
de edificacion, debido a que no poseen el arte de la carpinteria ni saben
emplear correctamente todas las herramientas.

En el clima templado de Tarma, ciudad situada en medio de los
Andes en direccion este-noreste desde Lima, las casas estan, por lo ge-
neral, techadas con tejas y las de mejor calidad bien soladas con yeso o
estuco. Las mas antiguas aiin permanecen cubiertas de barro o arcilla
roja sostenidas y cimentadas por fuertes vigas troncos y una capa de
adobe y cafas o quincha. Los techos mas anticuados son construidos
con una ligerisima inclinacién, con salidas como escotillas de un barco
en los angulos mas inclinados, para dar salida a la lluvia cuando cae
con intensidad. El muro de la casa que describimos posee un pie o dos
mas alto que el techo, de este modo tiene la apariencia de un plano algo
inclinado con un cerco. Ademds, en este parapeto se pueden apreciar
agujeros triangulares como los de un palomar donde, cuando han pa-
sado las lluvias y se ha almacenado la cosecha, los campesinos ponen
las alverjas, los frejoles y el maiz hasta que, con la directa exposicion
a un brillante sol, estos granos se secan y pueden descascararse sin
pérdidas ni dificultades.”

Tarma es el lugar de recreo favorito de las personas enfermizas
de diversos lugares, especialmente Lima, y el asiento minero de Yauli,
con su riguroso clima, de donde los mineros reumaticos, cuando sus
aguas termales no pueden curarlos, concurren en masa a la Estrada o
al baile y a la tertulia de los radiantes tarmeos. Todos sus pacificos
habitantes son agricultores, y casi todas las familias residentes emi-
gran en la época de la cosecha a pequenias fincas en la vecindad de este
lindo pueblo serrano, que es considerado uno de los mas agradables y
civilizados en toda la sierra, y donde las clases superiores incluso en
las ciudades provincianas de la costa, desean adoptar los modales de
la capital como norma. Cerca de Tarma hay una bella cascada, con
senderos bordeados de alamos y perfumados de yerbabuena y muchas

10. Para descascarar el trigo y la cebada es costumbre hacer que los pisen el ganado
tierno o los bueyes.
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fragantes y dulces flores en la estacion humeda; cuando los cerros ver-
dean, el aire es puro y la gente estd alegre. Se estima que la poblacién
de la ciudad y sus aldeas bordea las 8000 personas. Sin embargo, pese
a las enfermedades que, a pesar de la salubridad general de su clima,
afectan a una poblacion tan grande como la de Tarma, este refugio de
convalecientes de la costa y los asientos minerales no cuenta con un
médico de cierta importancia, excepto cuando la casualidad lleva a
un facultativo de Lima como invalido declarado o solo en estado de
recuperacion de ciertos males tales como la tisis o la expectoracion de
sangre.

Una vez que la gente de Tarma ha sembrado la semilla en la tie-
rra, generalmente pasan un mes entero visitindose mutuamente y ha-
ciendo fiestas; y dicen de sus vecinos de Jauja (a ocho leguas al sur de
Tarma) cuyos regocijos se hacen por la cosecha, que ellos desconfian
de la Providencia, mientras que los tarmeios se alegran piadosamen-
te y ponen su esperanza en el Dador de la cosecha. De aqui, infieren
que la cosecha de trigo de los jaujinos (cuyos graneros son en los ailos
favorables los mas repletos de todo el Pert) se hiela y arruina a menu-
do, mientras la cebada tarmerfia siempre florece. No disputaremos con
estas personas satisfechas de si mismas sobre la moraleja de esta anéc-
dota en desmedro de sus vecinos, pero deseariamos que hicieran mejor
uso de sus propias ventajas, y que prepararan un buen pan de cebada,
del cual no conocen el consumo, ya que dependen de otros para la ha-
rina y el trigo, pues nunca hemos comido un pan tan malo, hecho de
harina podrida, como el que comimos en Tarma. Quiz4 la visita muy
poco antes de una fuerza militar puede haber provocado que se ex-
pendiera un pan tan malo. Pero podemos recomendar sus codornices,
las que se fatigan demasiado pronto como para escapar volando y, por
ello, facilmente las atrapan los perros y los indios sin armas; y las pifias
y el café de la cercana montana y la hacienda de Vitoc, ambos son muy
buenos y el altimo, excelente.

La region central del Pert tiene abundantes arroyos y torrentes
de montana, que en ciertos periodos estan sujetos a repentinas y tu-
multuosas crecidas provocadas por la irrupcion de fuertes nubes tor-
mentosas y una lluvia torrencial continuada, o granizadas y densas
nevadas nocturnas, que rapidamente se derriten con el sol brillante y

LOS CARACTERES GENERALES DE LA SIERRA | 147



llenan los rios hasta inundarlos. La consecuencia de esto es que aunque
poco después el clima se ponga tan bueno y seco que invita al viajero
a proseguir su viaje, aun asi puede encontrarse con rios profundos o
espumantes barrancos que cruzar, donde son indispensables puentes
de algun tipo.

Cuando los hombres de raza indigena tenian que atravesar algin
rio en su camino, sus ingenieros suplian lo mejor que podian la falta de
ciencia con esa sagacidad natural que poseen sus actuales descendien-
tes. Cuando su curso particular lo permitia, colocaban un puente sen-
cillo cerca del origen de la corriente o desagiie del lago de donde esta
brotaba, como vemos en los lagos de Lauricocha y Pomacocha. Como
las aguas del lago nunca pueden subir demasiados pies por encima de
su nivel normal, el método indio de situar grandes piedras a cortos
intervalos entre las dos orillas cumple con la finalidad de un puente
mas cientifico y dichas piedras al levantarse por encima de la superfi-
cie del agua sirven como pilares o soportes sobre los cuales se colocan
grandes losas, que forman una senda llana y segura para el paso de
los hombres y el ganado. En los lugares mencionados, se puede ver
las piedras todavia firmes aunque demasiado alejadas entre si como
para servir de paso, pues ya no se encuentran las losas transversales
que probablemente han sido retiradas por obra humana; al menos en
Pomacocha no queda vestigio de ellas.

Un puente mas ingenioso de antigua invencidn y todavia utilizado
en el Pertl es el puente colgante o puente de sogas. Se fabrica de cuerdas
del flexible bejuco, de ramas de sauce o de cualquier otra fibra vegetal y
flexible que se aseguran bien en los extremos en las orillas opuestas del
rio; se ponen sobre ellas manojos atravesados de hojas de maguey, reta-
ma u otro arbusto de ramas largas y blandas; y se amarran muy firme
y apretadamente con ligamentos fuertes o gajos de la hoja de maguey
(cabuya), que es una cuerda tan buena como la mejor. De este modo, se
fabrica un puente de anchura suficiente para los caminantes, y una ba-
randa hecha de cuerda pasa a cada lado de manera que el viajero pueda
equilibrarse mientras lo atraviesa. El puente de soga del Huanuco ac-
tual constituye un ejemplo de este tipo. Sobre el rio Jauja en La Oroya,
también existe un puente de soga muy fuerte para que crucen las re-
cuas de mulas. Las sogas o, mejor, cables, que se extienden de una a otra
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orilla, se fabrican de cuero de buey, y los travesafios amarrados con
correas son de piezas cuadrangulares de madera y lo bastante anchos
para permitir que los animales pasen con seguridad. Como este puente
se mantiene con una partida extraordinaria, pagamos un peaje para
pasar con nuestras cabalgaduras. El puente de soga o colgante es muy
conveniente alli donde el rio incrementa su superficie para ser cubierto
con troncos que se encuentren en las cercanias; pero, donde la corrien-
te no es demasiado ancha para cubrirla con largas vigas y troncos, de
los que las alturas templadas proporcionan materiales apropiados con
la madera llamada de perijil o roble, los nativos logran construir un
puente bastante duradero y fuerte, edificando un enorme y masivo pa-
rapeto de piedra a cada lado del curso de agua. En estos baluartes fijan
fuertes troncos, de modo que se proyectan sobre el rio tanto como sea
necesario, mientras la porcion mas grande de dichos troncos se cubre
con una densa masa de piedras y barro: un 4rbol de altura normal es
suficiente para cubrir la parte correspondiente al centro del curso del
rio, y asi colocado sus extremos se apoyan en los troncos que sobresa-
len sobre dicho centro ya bien asegurados en las orillas opuestas. Estos
puentes, los mas comunes de todos en el Per, son construidos y man-
tenidos en buen estado por orden del prefecto de cada departamento,
que manda a los subprefectos o gobernadores de las provincias, y estos,
a su vez, envian a la comunidad entera de las aldeas vecinas a trabajar
bajo la direccidn de sus respectivos alcaldes y regidores.

Se ha de mencionar que aun subsiste alli un puente portatil muy
curioso, que ahora esta cayendo en desuso, pero del que hay un es-
pécimen en Viroy, sobre el rio Hudcar en el Departamento de Junin;
esta antigua reliquia recibe el nombre de guaro. Se ha construido ex-
tendiendo una sola cuerda fuerte de un borde de la corriente al otro,
que se asegura bien al tronco de un arbol o cualquier otro elemento
semejante en las orillas opuestas: de esta cuerda se cuelga una bolsa
hecha de cuero, cuya apariencia no se distingue del canasto de lona
empleado a bordo en los barcos, de modo que corra ficilmente por
ella. El pasajero se mete en esa bolsa y asi se desliza tranquilamente al
otro lado. Los puentes de este tipo han sido sumamente utiles para la
montonera (tropas patriotas irregulares), durante la ultima guerra que
termino en la separacion del Pert de Espaia.
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Otro dispositivo para pasar los lagos y los rios en los Andes es la
balsa, una canoa muy pequeia hecha de juncos. Su superficie es plana,
y cuando el remero y solo un pasajero se enderezan sobre ella, la canoa
se hunde en el agua una o dos pulgadas de su superficie, asi ocurrié la
Unica vez que tuvimos oportunidad de utilizarla. En aquella ocasién,
durante los aniegos de la estacion lluviosa, hicimos nadar al ganado y
nosotros cruzamos en una balsa de juncos por el rio de San Juan, en la
meseta del Bombodn, cerca de Pasco.

Los canales de agua de los antiguos peruanos estan trazados por
las fisuras de los pefiascos y los bordes de las elevaciones aridas en las
cercanias de la costa y los valles secos intermedios. Estos acueductos,
a veces, aparecen maravillosamente construidos entre escarpados pe-
fiascos y, en algunos puntos, se elevan hasta una altura asombrosa. Se
construyen a partir de una angosta base aqui y alld entre salientes de
piedra y acantilados que unas veces se proyectan y otras se retraen. Di-
chos pilares de construccion irregular se fabrican de piedras pequefias
y finas o losas livianas, que se apoyan sobre una protuberancia aparen-
te de la cuesta contra la faz de la cual se eleva la construccidn, y todas
las obras asi construidas estan tan solida y fijamente unidas, que tras
el paso de las eras y los sismos, todavia estan en un estado casi perfecto
en infinidad de casos.

Uno de los mas asombrosos de estos acueductos esta situado a
unas ocho leguas de Lima, en el camino bajo que va a Alcacota por
Caballeros, en una gran cuesta rocosa, por cuya base pasa el camino,
cerca del meandro del rio Chillén o Carabayllo, que baja de la cordi-
llera por Obrajillo. Es también muy comun en los valles templados,
donde los cerros estan bordeados de tierra y cubiertos de vegetacion,
encontrar aqui y alla ruinas de pequefias aldeas con hileras de plata-
formas que se elevan sucesivamente en la ladera de un cerro. Estas hi-
leras de planos artificiales o huertas son solo de unas cuantas yardas de
anchura, pero su longitud es mas o menos grande en proporcion a las
dimensiones de la extension semicircular del espacio apto para cultivo.

Al levantar y construir estos huertos uno sobre otro, como los
bancos en la galeria de una iglesia o los palcos de un teatro, el antiguo
indio debe haber iniciado su obra erigiendo un muro de piedra en la
parte mas baja de la ladera o en el terreno mas plano que formaba la
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base del conjunto y, en el proceso de levantarlo hasta la altura deseada,
debe haber escarbado la tierra de la ladera del promontorio desplazan-
dola hacia abajo para llenar el espacio creado por el muro de piedra
formando asi una plataforma o bancal; entonces, detras de este primer
nivel levantaba otra division de piedra y escarbaba mas tierra otra vez
y asi sucesivamente, hasta que quedaba terminado el altimo piso, el
mas alto de estos pequeiios y agradables huertos.!

De esta forma, estos industriosos nativos siempre preservan el
suelo profundo, el cual pueden excavar y revolver a su gusto sacando
a la superficie tierra nueva que rinda una nueva cosecha sin necesidad
de abono, y, con el mismo medio, preservan de la erosion causada por
las fuertes y frecuentes lluvias, el tesoro de limo vegetal que asi tan
laboriosa y pacientemente han acumulado.

A medida que bajamos de las regiones serranas del pais y llega-
mos a los cerros aridos y desnudos cerca de la costa, descubrimos las
ruinas de las residencias paganas que aparecen en las grietas de las ro-
cas, en el amplio pairamo donde no se ven plantas, excepto unos cuan-
tos cactus desperdigados, y no se mueve ninguna criatura a excepcion
de la lagartija que se asolea y el milano que acecha sus movimientos,
entre las ruinas que se desmoronan y los bloques circundantes que he-
mos visto desprenderse de su sitio original por la pared de la cuesta. Y
a medida que nos aproximamos aiin mas a la capital, adonde el valle
del Rimac despliega sus amplios y fértiles acres de suelo aluvial pro-
fundo, vemos que esta tierra admirable, cuando carece de agua, tiene
un aspecto de esterilidad desértica, pero solo necesita irrigaciéon —sin
ser necesario el abono— para producir la provechosa cafia de aztcar,
la alfalfa selecta y el maiz, que crece hasta ondear por encima de la
cabeza del capataz cuando pasa a caballo por los campos supervisando
a los trabajadores.

Alllegar a estos llanos, susceptibles de mejoras infinitas y grandes
rendimientos, por todas partes nos rodean los vestigios de la antigiie-
dad, particularmente las ruinas de guacas, que a la distancia parecen

11.  Los huertos indios en los cerros de la sierra son llamados “andenes” por los espa-
foles, de donde viene la palabra Andes.
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pequeiios cerros o monticulos que pespuntean los llanos abiertos, aun-
que pensamos que alguna vez fueron empleadas como tumbas para
los nativos, adoradores del sol. En algunos de estos monumentos atin
se encuentran camaras interiores o s6tanos funerarios con aberturas
muy estrechas para entrar, y de estos laberintos se han extraido no po-
cas veces momias, tejidos de diferentes colores, diversos utensilios do-
mésticos y figurillas sagradas e idolos. Tenemos en nuestro poder un
fino idolo de plata con la figura de un inca y una llama del mismo ma-
terial y manufactura, sacados de una guaca que nos obsequié nuestro
amigo el reverendo padre doctor don Lucas Pellicer, limefio eminente
y clésico, de cuyos méritos como erudito y estadista patriota su pais se
siente orgulloso con justicia.'> Muchas otras reliquias curiosas de un
antiguo pueblo se han desenterrado de los mismos edificios, con las
cuales el diligente don Mariano Rivero ha formado la coleccién mas
interesante y extensa que existe ahora en el Pert, y hace ya un tiempo
se ha propuesto hacer de ellos dibujos y descripciones exactos para
lograr el favor del publico y enriquecer la historia de su pais nativo.
Sin embargo, las tumbas de las cuales las reliquias de este tipo se
extraen normalmente no se limitan al entorno de Lima, Trujillo o la
costa en general, donde sus estructuras de barro modelado y arcilla
secada al sol se preservan muy bien gracias a la falta de lluvias. Tales
restos se ven todavia en algunas partes de la sierra, y al hablar de las
guacas, a las cuales considera como templos, [el padre José de] Acosta
en su Historia natural y moral de las Indias (vol. 2: 128), nos dice que
“[...] habia en el Cuzco® mas de cuatrocientos adoratorios, como tie-

12.  En 1828, el padre Lucas Pellicer aparece como cura de Yanahuanca, en la provin-
cia de Pasco, del arzobispado de Lima (De Piérola 1828: 82), y entre 1833 a 1837
figura como cura de San Jer6nimo en la provincia de Ica (Paredes 1833: 76, 1836:
85) (N.dela T.).

13.  El Cuzco, situado en la latitud 13°32°20” latitud sur, en un clima fresco y aireado,
en medio de un valle entre las cadenas oriental y occidental de la cordillera de los
Andes, tiene en su cercania quebradas o valles calidos y fértiles. Se dice que fue
fundada por Manco Cépac, el primer inca, a mediados del siglo XI, y Francisco
Pizarro tomé posesion de ella, en nombre de Carlos I, rey de Castilla, el 13 de
marzo de 1534. En el afio de 1590, la famosa capital del antiguo Imperio peruano
sufri6 un terrible terremoto, que arruind gran parte de sus antiguos monumentos.
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rra santa, y todos los lugares estaban llenos de misterios; y como iban
[los incas A.S.] conquistando, asi iban introduciendo sus mismas Gua-
cas y ritos en todo aquel Reino. El principal & quien adoraban, era el
Viracocha Pachayachachic, que es el Criador del mundo, y después de
él al Sol; y asi el Sol, como todas las demas Guacas decian, que recibian
virtud y ser del Criador, y que eran intercesores con é1”.

La arquitectura del gran templo del sol y la fortaleza, cerca de la ciudad, todavia
muestran un diferente tipo de mamposteria que la que se ha descrito antes, y es
la mds habitual en la sierra del Perti, donde existen numerosas ruinas de pueblos
y tambos, construidos de piedra de tamafio normal. Pero, en Cuzco, las ruinas del
templo y la fortaleza atin existentes estan formadas por piedras de gran magnitud
y de formas irregulares, aunque aparecen tan exactamente encajadas que no es
visible ni una hendidura ni cementos en las junturas.
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Capitulo X

VIAJE DE LIMA A PASCO POR OBRAJILLO. LA DIVERSIDAD DEL AIRE
Y EL CLIMA. CANTA, UNA LOCALIDAD FAVORABLE PARA LOS TISICOS.
OBRAJILLO, PUEBLO DE ARRIEROS. EL RELEVO DE MULAS Y LOS
PAGOS POR ADELANTADO. EL CULTIVO Y LAS COSECHAS. ASCENSION
Y CRUCE DE LA CORDILLERA. LA VETA O ENFERMEDAD DE LA
CORDILLERA. UNA CHOZA INDIA. LOS REFUGIOS DE LOS ARRIEROS EN
LA PUNA. HuaLLAY. DiEzMO. Pasco

DEejaMOs LIMA HACIA EL MEDIODIA y cabalgamos por un camino an-
cho y pedregoso por las faldas de los cerros, que ya en el mes de enero
eran masas secas y estériles de tierra y roca. A nuestra izquierda se
extendia el bello pero abandonado valle del Chillén, otrora muy cul-
tivado y susceptible de rica mejora. Pasamos varias edificaciones in-
digenas, construidas de barro amasado en grandes monticulos, que,
en cierto grado, preservan todavia diversas formas, pese a los estragos
que han padecido por obra del tiempo y los terremotos. Estas siempre
aparecen por encima del nivel de la tierra irrigada, como si se hubieran
buscado, sabiamente, evitar el alcance de los efluvios pantanosos, tan
sumamente perniciosos para la salud de los aborigenes.

Llegamos a buena hora a Caballeros, distante seis leguas de Lima, y
dormimos muy profundamente, desafiando el incesante ladrido de los
perros, el tintineo de las campanillas de las mulas y el ruidoso coma-
dreo de los negros. A la mafiana siguiente, partimos a primera hora con
la esperanza de llegar al terreno eriazo del rio Seco antes de que el sol
saliera con fuerza. Desde las alturas de esta hondonada en la cuesta del
cerro —tan espantosa a la vista, ligubre para la imaginacion y salpicada
por todas partes de los huesos y esqueletos blanqueados de animales
famélicos, exhaustos y destrozados, dejados alli para que perezcan—,



se abre, subita y repentinamente a la encantada mirada del viajero, el
panorama inesperado de los cercos irrigados del pueblo de Yanga, cerca
del serpenteante rio, cuyas orillas estan revestidas de vivaz verdor, y
engalanadas de arboles siempre umbrosos y de hoja perenne.

Desde esta reconfortante eminencia, en las épocas del mayor des-
gobierno, el viajero puede permitirse un agradable sentimiento de se-
guridad, mientras lanza una ojeada postrera a la oscura caldera del
rio Seco, tan apropiada para las infernales hazanas de los bandidos
por las que es famosa, y baja con buen 4nimo hacia Alcacota y Yanga,
felicitdindose de haber pasado con seguridad por una ruta desolada y
peligrosa, donde los viajeros son saqueados y maltratados, v, si ofrecen
una inatil resistencia, martirizados y asesinados.

Dos leguas mas arriba de Yanga estdn la iglesia y las ruinas de
Santa Rosa de Quives, dominando la tinica casa habitable en este pun-
to (una especie de tambo o taberna) cerca de un torrente de montaiias
que desciende desde los cerros altos a la derecha por una quebrada
que los cruza para unirse al rio principal del valle. Durante la estacién
arida, casi toda la sierra queda totalmente reseca; sin embargo, en la
hdmeda, sus aguas turbulentas corren impetuosamente removiendo
inmensas piedras redondas por su lecho, cuyo sonido puede oirlo el
viajero en el tambo anuncidndole que no puede vadear la corriente
hasta que el rio baje, sino que debe cruzar por un puente malo hecho
de trozos de troncos con barro y palos, tendido sobre la parte estrecha
de la quebrada, considerablemente mas alta que el vado normal.

Allado opuesto de esta corriente esta Santa Rosa. Aqui, varias ca-
sas se sitian frente a una pequeiia llanura arbolada entre el pueblo y el
rio principal, donde siempre hay hombres ocupados en cortar madera
y convertirla en carbon para enviarla a Lima, a catorce leguas de dis-
tancia. En este lugar, predomina la enfermedad que los nativos llaman
uta, una especie de cancer bien conocido entre los deshollinadores de
Inglaterra. También hemos visto la fiebre palidica mas fuerte, dicha
afeccidn aparece durante la estacion lluviosa en los cerros de la sierra
(pues aqui nunca llueve), y cuando el torrente referido inunda y llena
de grandes piedras, arena ylodo la meseta cerca de su desembocadura.

Cuatro leguas mas arriba de Santa Rosa esta un lugar llamado
Yaso, que antes fue una floreciente hacienda, con una huerta donde se
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ven todavia licumas, pacaes, guayabas y naranjas agrias, pero donde,
en lugar de una propiedad floreciente, hay ahora unas cuantas chozas
de cafia y vallas parcialmente recubiertas de barro, y provistas de co-
rredores abiertos, en que los arrieros y viajeros tienden a dormir; pero,
como la alfalfa es escasa, y no hay pastos silvestres, pocos optan por
pasar la noche aqui. Aunque muchos piden un vaso de chicha (o cer-
veza del pais) hecha de maiz, para aplacar la sed mientras descansan al
mediodia, cuando el potente sol se refleja desde los cerros desnudos e
imponentes de las cercanias.

Como el agua del rio, durante la época de las lluvias en la sie-
rra, siempre turbia, aqui el viajero se siente tentado a beber de un hilo
cristalino que brota de la roca; pero el benévolo morador de alguna
desvencijada choza le advertira del peligro, y le asegurara que si bebe
de esa fuente, sufrira la enfermedad grave llamada verrugas, una erup-
cién dolorosa propia de ciertas quebradas —Yaso es una de las locali-
dades sometidas a este purulento flagelo—. Un par de leguas ain mas
arriba de la quebrada o canada, estd el lugar de descanso de Huarama-
yo, un pequeiio punto verde, con algunas pulcras chozas rodeadas de
campos de alfalfa, y muchos fragmentos escarpados de las cercanas
escalinatas.

Observamos que una de estas humildes moradas, hechas de ba-
rro, cafla y mimbre, estaba techada con una especie de liquen viviente;
un sencillo estilo de arquitectura que nos dice que aqui el clima toda-
via es seco y calido y que el lugar esta protegido de los vientos fuertes
o tormentas.

Hemos visto al labriego, que ocupaba la choza situada al pie del
arduo ascenso que se inicia aqui, mirar con inenarrable complacencia
cdmo nosotros, desde su pequenio corredor, observibamos admirados
la lluvia que caia torrencialmente unas cuantas yardas por encima
nuestro, mientras que en su propio cdmodo refugio apenas lo alcan-
zaba una suave llovizna, la que un limefio llamaria agua bendita, que
da suavidad y salubridad al aire y longevidad al anciano morador de
la choza.

Este octogenario doblado y gastado por los afios, aunque todavia
activo y vital (en su juventud fue zapatero en Lima), al ser atacado por
la hemotisis o expectoracion de sangre, fue declarado incurable por los
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médicos; procur6 entonces el beneficio de un cambio de clima y des-
cubrio, tras varias pruebas, que tan pronto como regresaba a Lima su
mal de los pulmones recrudecia, pero desaparecia otra vez en cuanto
regresaba a este refugio de duendes, a veinte leguas de la capital. Por
estas buenas razones, decidi6 establecerse aqui, un lugar privilegiado
donde incluso el paludismo es desconocido, y ya ha llegado, segun he-
mos visto, a una edad madura pero vigorosa. Si este lugar fuera una es-
paciosa planicie como el valle del Rimac, que estuviera disfrutando un
clima como el de ahora, seria tal calmo y brillante y hermoso como un
paraiso de los druidas, y podemos incluso figurarnos cémo un hombre
podria vivir en un suelo y un clima tales durante un nimero antedi-
luviano de afios.

De Yanga a Huaramayo, el valle por donde pasa el camino de Ce-
rro de Pasco que va por Canta es sumamente estrecho y replegado,
excepto en Santa Rosa donde es un poco mas abierto. Con frecuencia,
el camino se aparta del lecho del rio; aunque, por lo general, no lo
pierde de vista y estd bordeado a cada lado por elevados y aridos ce-
rros de granito, los cuales, por la orilla izquierda del rio a medida que
ascendemos, estan cruzados por angostas venas perpendiculares que
suben desde la superficie del agua hasta las cumbres de la montana, y,
desde el camino, presentan un aspecto ferruginoso, sugiriendo la idea
de grandes conductores de fluido eléctrico. Solo el riego permanen-
te hace que unas cuantas parcelas y franjas del suelo, que aqui y alld
alivian el tedio de un camino accidentado, muestren su exuberancia
vegetal a esta distancia.

En Huaramayo, la temperatura es intermedia entre la de la sierra
y la costa. Y, como en los valles serranos célidos en medio de los An-
des, aqui, en una region de benignidad correspondiente situada en la
vertiente occidental de la misma masa montafiosa, tenemos el arbol
llamado molle o mulli que abunda al borde del rio. Este arbol es muy
apreciado como combustible y los fabricantes de azicar de la sierra
utilizan sus cenizas, con preferencia a las de otras maderas, debido
a sus propiedades alcalinas, y su consiguiente eficacia para purificar
la cafia, mientras se hierve para que alcance la consistencia adecuada
Y, posteriormente, vaciarla en moldes. La tribu inca, segtin leemos en
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Garcilaso de la Vega,! hacia un brebaje muy apreciado y medicinal, que
algunos indios de la sierra todavia preparan de vez en cuando con los
racimos del fruto de pequefios granos que pende graciosa y abundan-
temente de este lindo arbol.

Aunque el clima descrito corresponde, en muchos aspectos, al
que se aprecia en valles cdlidos centrales de los Andes, existe una clara
diferencia: en Huaramayo y en otras cabeceras similares tales como
Surco, que estd en el camino de Lima a San Mateo en la sierra, no
hay invierno ni verano, sino una perenne primavera. Aqui, como en la
mayoria de valles del interior, no llueve durante varios meses al afio;
pero se parece a ellos por estar fuera del alcance de las heladas, y libre
de las brumas y el calor sofocante de la costa. En Surco, Huaramayo
y otras localidades similares en los valles angostos que se extienden
desde la costa a las cordilleras, el sol parece salir tarde y ocultarse tem-
prano, pues solo durante unas pocas horas a mitad del dia brilla con
intensidad entre las empinadas y altas montanas del valle, y, al calor
del mediodia que brota del potente reflejo de los rayos del sol en las ro-
cas desnudas, le sigue un atardecer fresco y agradable. Aqui, entonces,
se encuentran y neutralizan entre si las corrientes atmosféricas de la
sierra y la costa desapareciendo los extremos de ambas, y el resultado
es un clima delicioso para el convaleciente, cuyos drganos delicados
necesitan una temperatura suave y uniforme, distante por igual de los
extremos de calor y frio, de sequedad y humedad; y el que ha tenido
la precaucién o prudencia de mantenerse en la sombra mientras el sol
atraviesa el valle en el mediodia puede, realmente, disfrutar con tran-
quilidad de todas las cualidades curativas de esta temperatura placen-
tera y renovadora. Este importante hecho lo conocen perfectamente
los habitantes enfermizos de Lima, y suelen frecuentar las cabezadas o
cabeceras de los valles, como, por ejemplo, Matucana, el lugar de des-
canso favorito de los individuos tisicos y hematicos, que se encuentran
obligados a retirarse de la capital, para recuperar su salud visitando los
famosos sitios de convalecencia: Tarma y Jauja.

1. Garcilaso de la Vega 1976, lib. VIII, cap. XII, vol. 2: 176.
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Cerca de Huaramayo, y por la ruta del viejo camino, comienza
una ascensién empinada llamada el Paxarén, debido al nimero de pe-
riquitos que siempre se ven por ahi. El paso por la cuesta es estrecho,
fatigoso y escarpado, hasta muy cerca de la aldea de Obrajillo, situada
a una distancia de varias leguas. En las cumbres ventosas que dominan
este camino y la quebrada debajo de él, hay varias aldeas a las que solo
se llega por un camino zigzagueante y arduo, y en los alrededores, si
no en otra parte de la ruta de Canta, se ven ejemplos de lo fantastico
en el paisaje, para aquellos que no estan acostumbrados a la fragosidad
propia de las regiones alpinas y de fuerte relieve. Un joven caballero
conocido nuestro, que no sabia mas que de colinas y césped, fue afec-
tado en las cuestas del Paxaron por un vértigo que, por cierto tiempo,
alter6 su imaginacion. Ademas, hemos visto que los viajeros, al en-
contrarse en los peores puntos de paso, chocan con gran peligro y, por
ello, el grupo que va por la parte externa de la cuesta se ve obligado,
por falta de espacio, a rozar con fuerza al otro grupo que se esta quieto
en la parte més alta y segura del camino; asimismo, cuando una bestia
débil o cansada se tropieza, el jinete estd en riesgo de salir disparado
por el borde, y la falta de parapetos hace el camino atin mucho més
impracticable en una noche oscura.

Canta y Obrajillo estan situados en la misma abra entre las mon-
tafias. Obrajillo es por completo un pueblo de arrieros, cuyas mu-
jeres fuertes y activas participan en las labores agricolas; mientras
Canta, situada en una altura, es un pueblo provinciano y sede de una
gobernacion.

La aldea de Obrajillo esta construida sobre una especie de cafiada
irregular cerca de un riachuelo, rodeado por montaias cultivables que
se repliegan y adelantan conforme se elevan hacia las cumbres mas
altas, y, por tanto, permiten una mejor ventilaciéon que la que hay en
cualquier parte del valle entre esta aldea y Yanga.

De Yanga a Huaramayo, las montafas, como se ha dicho antes,
estan condenadas a una aridez perpetua, y todas desconocen la agra-
dable influencia del rocio o la lluvia, sin embargo, pasando las cumbres
del Paxarén encontramos caminos con ese abundante pasto del cual
los montes y cuestas estan cubiertos plenamente en Canta y Obrajillo.

160 | ARCHIBALD SMITH



Como Canta es considerado una suerte de hospital para las perso-
nas convalecientes de Lima, resulta pertinente subrayar que, desde el
punto de vista médico, tiene mucho interés y, ademas, esta construido
sobre una montafa cuya base bordea la aldea de Obrajillo. Aunque
desde la plaza de la aldea mds baja hasta el pueblo mas alto, el ascenso
no toma mas de una caminata de treinta minutos. Se considera que
Canta, no obstante, disfruta de un aire mas puro que el de Obrajillo, y,
como esta solo a veinticinco leguas de la capital, los limefios convale-
cientes tisicos, héticos y lentos suelen preferir Canta a los distritos mas
lejanos. La gente de Obrajillo y Canta, cultiva por todas partes alfalfa o
lucerna en pequenos cercados junto al rio, y las montanas circundan-
tes estan cubiertas de pastos: las cuestas mas bajas y las laderas suaves
producen buenas cosechas de trigo, frijoles, papas, maiz, etc.

Aqui el culén (albaquilla) es uno de los arbustos mas comunes, y
los lugarefios hacen con sus hojas una infusién que es considerada un
excelente digestivo. Durante la estaciéon humeda, las flores y los ar-
bustos floridos se expanden con generosa profusion, pero los arboles
son muy pocos como para suplir las necesidades de los habitantes, que
construyen sus casas, por tanto, con gran dificultad, al verse obliga-
dos a traer madera desde lugares distantes y profundas quebradas. Las
paredes de piedra o adobe y los techos de paja de las pequeiias aldeas
o pueblos de la sierra caracterizan, con solo una excepcion, las edifica-
ciones de Obrajillo. Las casas de habitacién se emplean para almace-
nar papas, maiz y todos los comestibles con que los residentes pueden
beneficiarse; y cuando la familia se retira a descansar, sus miembros
se acuestan donde pueden sobre pieles de ovino en sus desordenados
aposentos. No es necesario sefialar que todo viajero por estos cami-
nos debe llevar consigo su propia manta o ponchos para reposar en la
noche.

En Obrajillo, hay en total unas sesenta familias y entre los habi-
tantes conocimos a un maestro de escuela sensiblero que tenia solo seis
alumnos, a los que ensefaba, sub Jove [al aire libre] en un corral abier-
to. Los aldeanos lo tenfan por un savant, y algunos lo empleaban para
que les llevara sus cuentas. Ademads, pudimos observar que se puso a
hablar acerca de la zoologia de Aristételes cuando un amigo nuestro
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mostré su celo y ciencia mds practicos en coleccionar y preservar espe-
cimenes de ornitologia, en busca de los cuales, a menudo, se metia en
el rio, pistola en mano. Y era algo bello ver los patos de delicado plu-
maje zambulléndose con maravillosa agilidad al pasar los rapidos mas
espumeantes. Esta aldea de arrieros esta a medio camino entre Lima
y Cerro de Pasco, esa gran fuente de riqueza minera. Desde la capital
al Cerro, un jinete en una buena cabalgadura llega en cuatro dias sin
perjudicarse a si mismo ni a su bestia, y esto se considera bien hecho;
sin embargo, hemos sabido que se ha realizado el viaje del Cerro a
Lima en unas cincuenta horas, lo cual también es un esfuerzo excesivo
para el hombre, quien, probablemente deja incapacitados a uno o dos
animales en la empresa. En general, puede decirse que, por un camino
escarpado y fragoso, un promedio justo de viaje es una legua por hora
para una mula fresca en un trayecto ordinario por el interior del Pert.

El viajero no puede hacer ningtin negocio con los arrieros sin des-
cubrir que estd enteramente a su merced; y que, ademds, no le propor-
cionaran animales para su viaje a no ser que les pague dinero a cuenta
o adelantado. De hecho, tendrd que avanzar una parte del alquiler de
mulas antes de que pueda montar la bestia, propiedad de otro hombre,
pero no deberia ignorar la siguiente norma peruana para esas ocasio-
nes: sospechar que todos hacen trampa hasta no cerciorarse de lo con-
trario, una regla que es completamente indispensable. Al actuar segin
el principio inglés contrario (creer que toda persona es honesta hasta
que no se descubra que es un canalla), fuimos estafados por el coman-
dante militar de Junin, quien, aunque ya le habiamos pagado por ade-
lantado por dos bestias para el viaje del dia siguiente, nos proporciond
una de ellas con solo tres patas, pues la cuarta estaba tan lastimada que
no podia tocar el suelo. Sostuvo —y como era la primera autoridad en
el lugar, lo hizo exitosamente— que solo habia acordado proporcionar
dos bestias, sin especificacion de su calidad, y que no reemplazaria la
coja ni nos devolveria el dinero.

Los arrieros con carga suelen emplear nueve o diez dias, y a veces
mas, de Lima a Pasco, pues hacen cortas paradas vigilando la comodi-
dad de sus bestias y la disponibilidad de alfalfa y pastos, y en Obrajillo,
por lo general, descansan un dia como minimo, para refrescar o quizd
reemplazar algunas bestias, antes de afrontar los grandes esfuerzos de
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la cordillera. De Obrajillo a Culluai, una pequena aldea casi al pie de la
cordillera, hay tres leguas y el camino trepa por un paso rocoso por el
curso de un rio de lecho escarpado y corriente undosa. Hay uno o dos
pasos malos a superar en esta parte del viaje: desde la cumbre de uno
de ellos un caballito jadeante cargado con parte de nuestro equipaje
cayd y se rompid el cuello. Esta angosta quebrada no esta desprovis-
ta de interés para el botdnico, pues en la estacién lluviosa, entre los
intersticios de las piedras y riscos, aparecen arbustos florecientes de
gran belleza y variedad. En efecto, los pasos de la cordillera mas alta
no carecen de flores resistentes entre las plataformas de roca. Pode-
mos notar que, entre los cerros en las cercanias de Culluai, se aprecian
muestras de estos huertos superpuestos construidos uno sobre el otro
en la superficie de la cuesta, a los cuales hemos aludido en el capitulo
precedente “sobre los caracteres generales de la sierra”, como pruebas
que quedan de la laboriosidad de los antiguos peruanos.

A la misma altitud, muchas personas susceptibles comienzan a
sentir malestares debidos el enrarecimiento de la atmosfera, y a la falta
de alimento en el estomago, si ocurriera por casualidad y sus alforjas
no estuvieran adecuadamente provistas de lo necesario para el viaje.
Solamente en la puna y en las altiplanicies se puede comer carne, quiza
con papas y cancha o maiz tostado, pero si el viajero pidiera algo mas,
se le contesta manan cancha (no hay).

Entre Culluai, por una parte, y Casacancha, una estancia con una
o dos mezquinas chozas, al otro lado de la cordillera, la distancia es
de cinco leguas; y a una legua o mas de Culluai comenzamos a subir
por la Viuda, una montaiia imponente que se levanta como si fuera
parte de las otras grandes moles que en este punto se agrupan para
formar una porcion de la gran cordillera occidental. Y a veces puede
ser conveniente saber que al lado derecho de la Viuda, conforme ascen-
demos el camino que serpentea por su flanco, oculto en un recoveco
cerca de la linea de nieve, se halla el caserio indio de Yantac.? Antes

2. Ignorando esto, y creyendo que no hay un techo cercano donde cobijarse, hemos
sabido de viajeros obligados a pasar la noche muy incomodamente, y con no poco
riesgo para su salud, en la pampa o por la cascada que esta al pie de la Viuda.
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de que el arriero intente ascender a la cordillera, lo hemos visto untar
a sus bestias en los ojos y la frente con un ungiiento hecho de sebo,
ajo y mejorana silvestre, y como prevencion contra lo que llama veta,
atribuyendo los efectos del enrarecimiento de la atmosfera a una veta
subterranea o vena de un metal o mineral nocivo, que, segtn él cree,
difunde sus particulas mefiticas y venenosa en el aire de las cumbres
y las alturas.

Al mediodia, el cruce de la cordillera con clima seco ofrece una
gran vista. Cuando cruzamos primero el sol habia salido en todo su
esplendor, y aunque las montafias de nieve se situaban a cada lado
de nuestra ruta, sentiamos bastante calor, pero observamos que en la
sombra el frio era muy penetrante.

Especialmente emocionante fue para nosotros avistar tantos mo-
numentos nevados reflejaindose en toda su sublimidad en las aguas
verdes de los lagos mas abajo, en que se amontonaban una multitud
de cormoranes y juguetones patos. Estos reservorios de lluvia y nieve
derretida, que aqui y alld excitan la admiracién del viajero, son como
muchos sucesivos espejos que oportunamente se descubren al ojo en-
tre las concavidades y cuencas que separan las cabezas majestuosas de
los antiquisimos Andes.

En la zona vecina y mucho mas amplia de la cordillera, a la que
en otra ocasion nos encaramamos por un paso estrecho, rocoso y em-
pinado, nos vimos atrapados por la repentina aparicién de una espesa
niebla que a la vez que se desplegaba, lanzaba una oscuridad nocturna
sobre la vasta luz de una manana clara y helada. Esta transicién no va
acompafada por truenos o relampagos, ni conmocién de ningtn tipo,
y después de que la oscuridad contintia durante unos minutos, al mi-
rar hacia arriba se ve que en el firmamento un haz de rayos comienza
a salir entre las nubes, y un cuerpo de luz real, aunque mal definido,
puede apreciarse en el centro de donde los rayos parecen irradiar; un
instante después, el pico de una montaila —una piramide cristalizada
de nieve— refulge ante la vista, y brilla con un fulgor de brillantez
absoluta. Con igual celeridad, la cortina de nubes cae y desaparece de
la faz del oscuro lago profundo de Pomacocha y parece que toda la
escena no es sino una vision encantada.
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Pero, al volver, cruzamos con seguridad la altima estribacion de
la cordillera, y descendimos a la pampa de Casacancha, donde no nos
paramos, sino que seguimos adelante unas tres leguas mas alla de este
lugar de reposo habitual para pernoctar en Palcomayo, otra parada
comun o lugar de descanso para los viajeros de este camino, aunque
esta poco provisto.

Pero no nos habiamos alejado mucho de Casacancha cuando uno
de nuestros compaferos de viaje experimento un dolor de cabeza muy
extremo, la cara se le puso tiesa, las arterias de los temporales le latian
con violencia, su respiracion se hizo dificultosa y parecia como si el
pecho fuera muy estrecho para su contenido. El otro caballero se quejo
menos: solo lo aquejaba un molesto dolor de cabeza, pero sus ojos esta-
ban inyectados de sangre. Quien esto escribe se vio afectado de modo
diferente que sus compaferos. Sufria un dolor de cabeza moderado,
pero a medida que caia el sol las extremidades se le enfriaron rapida-
mente, la piel se le encogid, y entonces vino una sensacion de malestar
y opresion por el estdmago y el corazén con una respiracion jadeante,
entrecortada y apresurada. Sus amables asociados, en esta ocasion, ol-
vidaron sus propios males para atenderlo en sus mas urgentes nece-
sidades. Lo envolvieron cuidadosamente en pieles de ovino calientes,
que forman la cama habitual de la pobre familia india en el interior,
y renovaron sus energias con un tonificante tazon de té caliente. De
esta manera, e inmerso en el humo que llenaba toda la choza, volvié
prontamente el calor natural a las extremidades y la piel y asi se sintié
comparativamente bien, y pasé una noche mejor que cualquiera de sus
dos amables amigos.

El sirviente encargado de la mula con la carga se quedé atras y
por no conocer la ruta ni ser capaz de avistarnos se salié del camino y
anduvo por el valle vecino, Caraguacayan, y no apareci6 hasta la ma-
flana siguiente. Los caballeros aludidos antes tuvieron por tanto que
arreglarselas como los viajeros menos aprovisionados lo hacen habi-
tualmente. Sus alforjas les sirvieron de almohada, usaron sus pellones
y mantas de silla como cama, y sus ponchos como el mejor cobertor.
Asi, yacian encerrados en el piso de una pequea y sucia casucha, de-
masiado pequena para permitirles estirar las extremidades sin arries-
garse a chamuscarse los dedos de los pies en las cenizas ardientes que
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rodeaban el hogar. El viento penetraba a través de cientos de hendidu-
ras del tosco muro y por la baja y estrecha entrada mal tapada con una
piel de ovino hecha jirones amarrada con correas a una valla.

Inquietos y chillones cuyes —residentes permanentes de toda
choza ruinosa—perseveraron al inicio de la noche en un ataque audaz
contra nuestras reservas de pan; jaloneaban nuestras alforjas, que ha-
biamos colocado bajo nuestras cabezas, y mordisqueaban su conteni-
do con una audacia y temeridad que creemos que solo puede inspirar
el hambre. Apenas estos asaltantes nos habian dejado descansar en el
silencio de la noche, cuando el gallo que velaba en una hornacina en
la pared (usualmente ocupada por la imagen de un santo doméstico),
comenzd con su repetido cacareo a intervalos imprevisibles hasta bien
entrada la gris mafana, cuando ya todo estaba en movimiento: el pas-
tor reunia a su rebaflo, que los fieles perros, inseparables de las ovejas,
habian guardado toda la noche contra el acecho de la zorra y otros
enemigos; el arriero se sacudia en su poncho e iba a recoger sus mulas,
y el ama de casa dejaba su cama de pellejo de llama y oveja, y comen-
zaba su tarea diaria de hervir el caldo o sopa, para el desayuno, y con
el humo hacia salir a los huéspedes de sus incomodos lechos.

Con tantas incitaciones para animarnos, nos alegré salir y res-
pirar el aire fresco, mientras se alistaban las cosas para partir en un
nuevo dia de viaje, con solo un dolor de cabeza, residuo de nuestro
comun malestar.

El autor tuvo frecuentes ocasiones posteriores de pasar por la
misma parte de la cordillera, y aprovechando su primera leccién, tuvo
cuidado de comenzar el viaje siempre temprano en la mafiana, para
llegar no bien cayera la noche al alojamiento donde pernoctaria. Se
recobraba y se metia en la cama tan pronto como le era posible después
de llegar, y cuidaba de dormir seco y caliente. De modo que evitando
lo frio y lo himedo, que impiden la transpiracién y recargan los vasos
sanguineos profundos, ha eludido desde entonces en esta ruta la enfer-
medad de la cordillera.

Mas de una vez ha presenciado las mas conmovedoras escenas de
quejas y sufrimientos, sin mencionar la preocupacién adicional de la
veta, cuando algun viajero empapado y aterido ha llegado muy tarde

166 | ARCHIBALD SMITH



a Casacancha,’ y ha utilizado como lecho su pellén ya medio mojado
colocandolo sobre el piso de tierra hiimeda o sobre un poyo de arcilla,
y se ha cubierto con ponchos empapados para pasar la noche. En estas
condiciones por la mafiana, ese viajero se puede encontrar envuelto
por ponchos medio congelados y cuando se levanta y mira alrededor,
con frecuencia ve la pampa cubierta de nieve que ha tapado la hierba
sin que puedan aprovecharlo las bestias temblorosas que permanecen
amarradas alli.

En estos caminos, especialmente en una temporada en que es ra-
zonable suponer que habra mal clima, lo mejor que el viajero puede
hacer es utilizar una bestia alquilada a un arriero, quien con mas pro-
babilidad tendra cuidado de su propia mula que de una que pertenezca
a otro, y no siempre hay hombres para cuidar al ganado suelto en los
altos pastizales por la noche. El frio casi de seguro lleva de vuelta a su
corral a cualquier animal no habituado a ese clima; de modo que, si
el ganado se deja libre, por la mafiana un viajero puede encontrarse
con la decepciéon de que ha huido y que le es imposible continuar con
su viaje. Los arrieros suelen acampar para la noche donde mejor con-
viene a sus animales en la puna, cerca de las chozas de Casacancha o
Palcomayo, y estan tan acostumbrados a ello que yacen y dormitan,
no diremos suavemente pero lo bastante profundamente, entre trozos
de pellejos y jerga (pafos tejidos) utilizados para proteger los lomos y
hombros de las bestias, bajo cuyos aparejos o almohadillas, colocados
de pie en el suelo, gatean y encuentran abrigo para la noche, pero po-
siblemente nadie con los nervios olfativos despiertos seria inducido a
permanecer ni un minuto en tales hospedajes.

De Palcomayo a Cerro de Pasco se calcula una distancia de apro-
ximadamente catorce o quince leguas, por pastizales fragosos y frigi-
dos, llamados puna o sobre todo pampas, como la meseta del Bombén,
por la que pasa una parte del camino. Este viaje rara vez puede reali-
zarse en un dia sin que perjudique a hombres y animales, y, por tanto,

3. Elnombre de este lugar es muy apropiado, pues implica la comida que ofrece. Casa
es la palabra castellana, y cancha es el nombre quechua del grano de maiz tostado,
de ahi Casacancha o casa del maiz tostado.

VIAJE DE LIMA A PASCO POR OBRAIJILLO | 167



usualmente se divide, y el viajero puede alojarse en la aldea de Hualliay
o en la hacienda de Diezmo. Cada uno de estos lugares dista de Cerro
de Pasco unas siete leguas, y estan separados entre si por una cadena
de montaiias bajas y algunas rocas de apariencia muy notable, cerca de
la entrada a la meseta del Bombon, que estd, por lo general, repleta de
vacunos y ovinos.

La ruta més alta y —se dice— la mas corta desde Palcomayo es la
de Hualliay, pero resulta pantanosa, y solo es practicable en la estacion
seca; la otra ruta pasa por Diezmo y, aunque puede ser un poco mas
larga, es la mas segura y la mejor; y, por ello, generalmente, el arriero
la utiliza. En cualquier direccién, hay que atravesar rios, densos y pro-
fundos en la época de lluvias. Por el Hualliay el viaje resulta interesan-
te debido a que se oye muchas veces el silbido de la vicuiia, vigilando a
sus congéneres y advirtiéndoles de que se aproxima el viajero, para que
todo el rebafio deje sus pasturas y se encamine a alturas mds inaccesi-
bles. Las ocas también son muy numerosas y hay un lago por donde se
pasa que se presenta como el lugar de recreo favorito de los elegantes
flamencos. Ver una bandada de ellos volando es algo magnifico.
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Capitulo XI

OTRA RUTA ENTRE PASCO Y LIMA POR JUNIN HUAYPACHA, PUCARA,
TucTto. LAas MINAS DE ANTACONA, CASAPALCA, POMACANCHA,
SAN MATEO, SAN JUAN DE MATUCANA, SURCO, COCACHACRA,

SANTA ANA Y, FINALMENTE, CHACLACAYO. ENUMERACION DE UNA
SERIE DE ROCAS, TAL COMO APARECEN EN SUCESION DESDE EL PASO
POR LA CORDILLERA A LA ENTRADA DEL VALLE DEL RiMAC

LA RUTA MAS FRECUENTADA es la que hemos descrito en el capitulo
previo. Pero, antes de ofrecer un retrato especifico de Cerro de Pasco,
podemos recorrer rdpidamente el camino que a veces se toma desde
esta ciudad a la capital durante la época de fuertes lluvias, que periddi-
camente caen en el interior serrano, las cuales convierten a varios rios
en el camino de Canta en hondos, rapidos y peligrosos. Ocasionalmen-
te, se prefiere esta ruta que va por un paso de la cordillera en Tucto,
cerca de Yauli, por ser mds corta que el camino por Tarma.

El viajero que parte muy temprano de Cerro de Pasco, pasa por
los pueblos del antiguo Pasco y Carhuamayo, y llega a buena hora al
pueblo de Junin o Reyes. El camino pasa casi todo por el lago de Chin-
chaycocha, o por la pampa casi a nivel del suelo. Desde Junin, en el
segundo dia de viaje que solo cubre siete leguas, el viajero atraviesa
una amplia pampa del mismo nombre, muy recordada en los anales de
la independencia sudamericana, hasta llegar a un terreno pantanoso;
y cruza por el mismo desfiladero donde los patriotas fueron embes-
tidos por la caballeria espaiiola. Entonces, dejando atras ese glorioso
campo, pasa a Huaypacha, junto a un distrito ganadero montanoso,
que apenas tiene senderos intransitables a pie, un hecho que, a me-
nudo, hace necesaria la presencia de un guia. El mineral de plata de



Huaypacha es demasiado pobre, hoy en dia, como para permitir que
sus minas sean explotadas activamente. Aqui, las principales explota-
ciones metaliferas se realizan en la hacienda minera de Olavegoya y la
del muy enterado don Miguel Otero. Ademds, en esta region se cultiva
una considerable cantidad de alcacer o cebada verde como pienso para
el ganado usado en la extraccion minera. La entrada a Huaypacha es
muy pintoresca debido a la asombrosa configuracion de las rocas en
que esta depositado el mineral que dominan y rodean por todas partes
este pulcro pueblo minero.

De Huaypacha cruzamos el rio de Jauja por un puente colgante
de sogas fabricado con el mismo tipo de material descrito en La Oro-
ya.! El tramo del dia siguiente hacia Tucto, casi tan largo como el del
anterior, se hace por un pastizal accidentado por Pucara, este ultimo
lugar, ahora en ruinas, fue alguna vez un famoso asiento minero que
pertenecid a don Pedro Arriarte, el gran minero del Pert. En Tucto, se
ven cerca del camino varias casuchas indias, y algunas de dimensiones
ridiculamente pequefias. Sin embargo, mas abajo, situada cerca de un
lago al pie de la cordillera, se encuentra una hacienda minera en buen
estado, aunque sus minas en los ultimos tiempos han resultado ruino-
sas para el minero. El suelo alrededor de esta hacienda es de un tinte
amarillento y se dice que abunda el oro. Hay también una mina de oro
cerca de la casa; y las piedras al borde del camino, en numerosos casos
estan cubiertas de incrustaciones de pirita de hierro, lo que les otorga
tan hermosa apariencia tal que en la imaginacién de muchos inexper-
tos en mineralogia puede sugerir una idea muy favorable del dorado
tesoro de este lugar.

En las alturas de Tucto, a una distancia de media legua por la cor-
dillera, las rocas circundantes parecen grandes masas de hierro oxi-
dado. No obstante, cuando se toma un espécimen de ellas y se rompe,
presenta la calidad del pérfido; pero, a medida que seguimos hacia la
cumbre de la cordillera, no se ven rocas en la quebrada por la que pa-
samos, excepto si miramos hacia arriba, donde se levantan formando
protuberancias modeladas en medio del detrito que cubre esta parte de

1. Véase el capitulo 9, “Sobre el rio Jauja en La Oroya..”’.
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la cordillera hasta la orilla de los lagos mds abajo. El camino arriero es
una especie de sendero que pasa por el flanco de esta masa de fragmen-
tos sueltos y revueltos, consistente en pérfido y se extiende un trecho
considerable hacia Antacona, es decir, las ruinas de un pueblo minero
de ese nombre, en la cresta mads alta de este paso de montana. Por la
dimension de los restos industriales que aun quedan, y las ruinas de
asentamientos humanos que se ven entre los precipicios expuestas a la
intemperie, podemos inferir que estas minas, abandonadas por falta
de maquinaria hidraulica adecuada como muchas otras, alguna vez
produjeron metales ttiles y abundantes ganancias. En el lado del paso
que da a Antacona no hay evidencia de nieve perpetua, pues aqui, aun-
que cae como en las mesetas, se funde por completo; pero en el lado
opuesto, paralelo al curso del camino, y solo separadas por una hondo-
nada pantanosa que contiene varios lagos pequenos, existen montafas
o cumbres cubiertas perpetuamente de nieve de gran grosor, y el pan-
tano y los lagos mencionados se alimentan de riachuelos que bajan de
las nieves. En las bocaminas de Antacona, que aparecen intercaladas
entre rocas de porfido y piedra verde porfidica, se ve gran cantidad
de escombros extraidos en épocas remotas del subsuelo. Entre dichos
escombros, hay un gran volumen de piritas de hierro con cuarzo, y
una gran cantidad de material calcareo separado del mineral por des-
composicion parcial. Hemos de mencionar que la famosa mina de Al-
pamina, que se trabaja actualmente en la vecindad, esta incrustada en
una matriz de piedra caliza.

Tras descender un trecho del cruce situado en el punto mas alto
del paso de Antacona, la roca circundante (posiblemente una variedad
de pérfido) tiene un aspecto rojizo y se extiende en una considerable
superficie hasta el pueblo de Casapalca; el suelo en toda esta parte del
camino es del mismo color que la roca. Podemos, asimismo, indicar
que por el lado del camino y en el rio o arroyo de montaiia, que nace
de la unién de innumerables arroyuelos originados en las alturas, a la
distancia de unas dos leguas, vemos numerosas pudingas del mismo
aspecto rojizo.

Casapalca, segun se calcula comunmente, estd a dos leguas lar-
gas de Tucto y ahora se le considera un pueblo o villa, aunque, ori-
ginalmente, parece haber sido solo un asiento minero. Aqui llama la
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atencion una bella cascada que cae perpendicularmente en el interior
de una saliente rocosa, y reaparece después de un pasaje subterraneo
de cierta longitud, para descender en una suave corriente y unirse con
el rio. A partir del pie de la cordillera a Casapalca, las llamas se recrean
con los pastos que parecen encontrar mds sabrosos a corta distancia
del limite de la nieve.

De Casapalca al siguiente pueblo situado mds abajo, llamado Po-
macancha o Chicle, hay dos leguas de buen camino, y aqui a menudo la
alfalfa tiene que alimentar al ganado hambriento, que con frecuencia
en el momento de llegar a este punto esta famélico después de haber
cruzado la cordillera.

De Chicle a San Mateo, que distan tres leguas entre si, hay dos
caminos: uno por una famosa pendiente o cuesta y el otro por una
quebrada pintoresca aunque escarpada que sigue los meandros del rio,
de los cuales di noticia al describir los caracteres generales de la sierra.
San Mateo es un pueblo de arrieros como el de Obrajillo, ya descrito, y
se le parece mucho en el clima y los productos, aunque la temperatura
del aire puede ser un poco mds fresca aqui que en Obrajillo.

Al cruzar por el gran paso de montafia de Chicle a San Mateo,
observamos que donde comienza el ascenso por el lado mas alto o mas
cercano a la cordillera, la roca en la base de la montana es pérfido;
pero a medida que subimos por la gran cuesta, el precipicio adopta el
aspecto de roca verde porfidica. En la base del descenso, es decir, en
el lado de la montafia que da a San Mateo, cerca del camino, hay una
protuberancia rocosa que tiene el aspecto de una placa de mica. Sin
embargo, nuestros viajeros no tomaron ninguna muestra de ella, pues
a estas horas el dia ya habia pasado, y los dos hombres y las bestias es-
taban cansados y deseosos de llegar a tiempo al alojamiento nocturno
para conseguir un lugar comodo.

De San Mateo al siguiente punto, el pueblo de San Juan de Ma-
tucana, la distancia es de cuatro leguas muy largas, por una quebrada
estrecha y rocosa en su mayor parte.

A, aproximadamente, un cuarto de legua de San Mateo, la roca
verde se muestra al lado del camino, luego de pasar este risco, cruza-
mos el primero de los tres puentes que atraviesan el rio a una distancia
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de poco mas de media legua entre el primero y el dltimo, debido a lo
angosto de la quebrada, que, a veces por un lado y a veces por el otro,
apenas deja espacio para un camino de arriero. Antes de cruzar de
bajada el primer puente, la roca es de piedra caliza; pero, en este punto,
tras haber cruzado el rio para la orilla opuesta, se muestra roca basal-
tica, y sigue asi desde el primer al tercer puente, el mas bajo, donde
encontramos cuarzo que surge en masas muy verticales y altas. Las vi-
gas del puente descansan en la parte saliente de este cerro que domina
una de las orillas, y en el otro sobre la correspondiente saliente de un
formidable cerro de pdrfido opuesto a aquel.

La siguiente variedad de roca es de formacion basaltica; aparece a
medio camino, aproximadamente, entre San Mateo y Matucana, y se
desmorona en una gran cantidad de fragmentos de apariencia pizarro-
sa. En el costado mas bajo, esta flanqueado por un cerro de roca verde
porfidica, que se adentra hasta media legua de Matucana. Esta masa
también arroja una inmensa cantidad de escombros. A la roca verde
porfidica le sigue el porfido traquita, la roca de este tipo aparece a poca
distancia del pueblo de Matucana o San Juan de Matucana; pero antes
de que la conjuncién de estas rocas tenga lugar, el camino es interrum-
pido por un angulo o cufia compuesta de roca verde sienita, o porfido
con actinolita.

Tras dejar Matucana (el cual es un poblado considerable que goza
de una atmdsfera agradable, con cierto campo abierto en su entorno)
para ir a Surco, a dos o tres leguas de bajada, por todo el camino entre
estos dos pueblos contintia habiendo pérfido, del cual se generan gran-
des fragmentos o masas que casi bloquean el camino y el lecho del rio.

Surco es un pueblecito que tiene la temperatura de Yaso en el ca-
mino de Canta, y como este, es conocido porque sus aguas producen
la enfermedad llamada verrugas o excresencias carnosas. De Surco ba-
jando a una legua y media mas o menos, tenemos pérfido traquita y, a
medida que avanzamos, presenta un grano mas grueso, hasta que cada
granulo parece del tamafo de una nuez. Le sucede el porfido feldes-
pato que se extiende por la ladera de la quebrada por la que viajamos
hasta casi dos leguas y media aproximadamente, o a una legua abajo
del pueblo de Cocachacra, situado a tres leguas mas abajo de Surco por
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el rio o quebrada. Cocachacra, a doce leguas de la capital, estd rodeado
de frutales, y aqui el viajero puede reclinarse a gusto en la agradable
sombra, mientras se proporciona refresco a hombres y bestias.

Desde una legua abajo de Cocachacra vemos que la sienita cubre
una extension de media legua por nuestro camino. Le sigue el granito
sienitico, que se mantiene durante un trecho con un aspecto cambian-
te, hasta que, gradualmente, toma la forma de granito tosco, que tam-
bién aparece en grandes bloques sueltos amontonados ante los cerros
pelados que se ven entre Santa Ana y Chaclacayo al entrar a la cabecera
del valle del Rimac.

Los pueblos mencionados antes de Chaclacayo (a seis leguas de la
ciudad), Cocachacra, Surco, Matucana y San Mateo, permiten cambiar
de aire y clima en etapas sucesivas y graduales a los enfermos de Lima
que estan demasiado débiles o no encuentran conveniente proseguir
mas alld de San Mateo, o cruzar la cordillera por Yauli para Tarma, a
diecinueve leguas al noreste de San Mateo.

FIN DEL PRIMER TOMO
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Capitulo 1

LA UBICACION, POBLACION Y EL CLIMA DE CERRO DE Pasco.
Las casas. EL CARBON Y OTROS TIPOS DE COMBUSTIBLE.
LA MADERA PARA USO EN LAS MINAS, ETC. ;DE DONDE PROVIENE!
LOS FRUTOS Y PROVISIONES. LAS MINAS. LAS MANTADAS.
Los BOLICHES. EL HABILITADOR. LA CASA DE MONEDA.
LOs BANCOS DE RESCATE. LA FUNDICION DE PAscO

LA crupap DE CERRO DE Pasco, ubicada a unos 14.000 pies sobre el
nivel del mar, tiene su asiento en una quebrada irregular en el flan-
co septentrional de un grupo de pequeiias colinas; dicha quebrada se
inicia en el viejo Pasco en el limite noreste de la altiplanicie del Bom-
bon. Por tanto, Cerro de Pasco estd casi equidistante (a unas veinte
leguas) de Tarma por el sur y de Huanuco por el norte; ambas provin-
cias, seguin su tipo, son fértiles y productivas. Al sur se ubica el lago de
Chinchaycocha, cerca del antiguo Pasco, y al norte, los suburbios de la
ciudad casi llegan a una garganta con una entrada en forma de tunel
que por una rapida bajada conduce al pueblo de Quinua, a tres leguas
de distancia. Por el este y el oeste la vista tropieza con las cadenas de la
cordillera oriental y occidental, y los espacios intermedios entre aquella
sede del tesoro peruano y las estupendas barreras presentadas por esas
cumbres imponentes, que forman un enorme anfiteatro, se ven ani-
mados, en casi toda su extension, por innumerables rebanios de ovinos
y rediles de reses que deambulan y se crian en dichos espacios. Aqui
y alla se ven grupos de llamas domésticas y timidas vicufias, mientras
jaspean en el paisaje los lagos, riachuelos y pantanos cuyas superfi-
cies agitan siempre las bandadas de ocas, patos, agachadizas, chorlitos,
gallinetas, herones, yanavicas, flamencos, etc., que, en sus tempora-
das propias y convenientes, animan y adornan esta gran extension.



Asimismo, debemos mencionar que mds hacia el oeste, y faldeando
los limites de la gran meseta, desde las cumbres circundantes, se ven
extrafios fragmentos de rocas, como en las cercanias de Huayllay, los
cuales cobran, al mirarlos a la distancia, la apariencia de pinos negros
que se elevan a la sombra de las montanas adyacentes.

El famoso socavén de Quiullacocha drena, en parte, las aguas de
este distrito minero, y una porcién considerable de estas se filtran na-
turalmente hacia el norte en la quebrada de Rumillana cerca de Cerro,
de donde brota el torrente de Puccoyaco, origen del rio Huallaga.

En buena medida, la poblaciéon de Cerro de Pasco es migratoria;
crece y disminuye segun el desarrollo de la actividad minera (si las
minas son muy productivas o estan pobres e inundadas por la falta de
un drenaje apropiado: si el drenaje fuese perfecto, se podria extraer
una riqueza incalculable). Quizd, el nimero de habitantes nunca baja
de 4000 o 5000, y se sabe que ha llegado a triplicarse, pues es en los
socavones donde los trabajadores encuentran un empleo adecuado.
Cuando las minas son productivas, en la morada del patrén minero
resuena el tintineo de los pesos fuertes; mientras el dado se mantiene
en movimiento constante y se aglomeran bellas mujeres provenientes
de los valles mas agradables, las cuales animan la casa del minero con
cantos, guitarras y bailes.

El clima de Cerro de Pasco es sumamente severo y variable du-
rante casi toda la mitad del afo, de fines de noviembre a mayo. En el
curso de unas pocas horas, se observa que el viento proviene de todos
los puntos cardinales, y, al mismo tiempo, pasa de la sequedad a la 1lu-
via, de la lluvia al aguanieve, nieve, granizo y lluvia otra vez. Durante
la mayor parte de estos meses, los senderos no merecen ser llamados
calles pues permanecen himedos y lodosos. Durante este periodo, el
termdmetro de Fahrenheit rara vez sube de 44 °F (6,66° C) en la som-
bra, y pocas veces cae al punto de congelacion.

Pero la estacion seca, que domina de mayo a noviembre, es muy
diferente. En este periodo, aunque el sol brilla al mediodia con gran
intensidad en la superficie de un palio sin nubes, las heladas nocturnas
son intensas, y las noches y las mafianas de un frio muy penetrante.
En el curso del mes de agosto, el aire es tan perceptiblemente seco que
la nariz y la boca se resecan y duelen. El autor sufrié mucho de esta
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molesta afeccion y, por ello, tuvo que buscar un clima més templado
unas leguas mas alla, donde el malestar desaparecié inmediatamente.

En la época de los espaiioles, la forma en que se construyeron las
casas servia de poco para mitigar los efectos de la dureza del clima de
Cerro de Pasco. Las viviendas estaban cubiertas de paja, y esta era la
causa de los frecuentes y destructivos incendios que se producian en
la ciudad. Para evitar tales accidentes, hace poco se ha techado con
plomo una o dos casas.

No fue sino hastalallegada dela Peruvian Mining Company, en di-
ciembre de 1825, que los habitantes aprendieron a paliar los males de su
inclemente terruiio mediante la construccién de chimeneas y fogones
apropiados, asi como de ventanas con vidrios. Por ello, hemos escucha-
do bendecir a la compaiiia mucho tiempo después de que sus agentes
tuvieran que despedirse de esas regiones de riquezas subterraneas, por
la introduccién de dichas comodidades a las moradas y hogares de los
mineros. Aunque este rico distrito no tiene las ventajas naturales de un
clima favorable, posee, sin embargo, una con la que puede suavizarse
su rigor y aliviar sus efectos: tiene carbén en abundancia.

A cinco millas, en los alrededores de Cerro de Pasco, hay una
mina de carbén de calidad bastante baja con el que el capitin Hodge,
un distinguido minero de Cornwall, solia abastecer a sus clientes. El
carbon que se consumia en la maquina de vapor se traia de unas cinco
o seis millas de una mina de carbén, de calidad muy superior, cerca del
pueblo de Rancas, llamada “La mina de las Mdquinas”. Sin embargo,
el combustible mas comun en Cerro de Pasco, asi como en todos los
distritos frigidos de la sierra, es la champa, una turba (no turbera) que
se saca de la superficie del pantanal. La hulla se ha vuelto muy cara, y
los braseros, en que los ricos mineros solian quemarla (aunque no sin
perjuicio debido a los efectos nocivos procedentes del anhidrido car-
boénico), han quedado obsoletos desde que se han conocido las ventajas
de las chimeneas y parrillas.

En diferentes localidades mineras de la sierra, el estiércol de los
cuadrupedos de las mesetas en la estacion seca se recolecta para las
fundiciones y se utiliza como combustible junto con juncos y hierbas
largas que crecen en los pastizales.
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De los bosques de Paucartambo, situado a una distancia de se-
senta millas, a la entrada de la montaiia, al sureste de Pasco, acarrean
gruesas vigas para el uso de las minas y las haciendas minerales, y mas
livianas para la construccion de casas en Cerro de Pasco, por un cami-
no malo y desigual a fuerza de hombres y bueyes.

El forraje es a veces sumamente escaso y caro en Cerro de Pasco.
A menudo, cuesta seis reales diarios, o un peso (tres o cuatro chelines)
alimentar a una mula o a un caballo con alcacer o tallos de cebada
verde cortada, que se trae a lomo de mula desde las aldeas de los va-
llecillos adyacentes; y, por tanto, es habitual que aquellos que van por
negocios a Cerro de Pasco y tienen varias mulas o caballos, los envien
alos pastizales convenientes mas cercanos hasta que los necesiten para
reanudar su marcha.

En efecto, en el mismo Cerro de Pasco se pueden observar pe-
queiias parcelas donde la cebada nunca madura y se corta verde en la
estacién humeda; no obstante, la cantidad cultivada es demasiado in-
significante como para tomarla en cuenta, excepto por lo que se indica
con respecto al tipo de clima de esta localidad. Las papas y el alcacer
constituyen los principales productos de Quinua, pues, aunque sus
pastizales son buenos, la temperatura del lugar es demasiado fria para
producir maiz. Sin embargo, una o dos leguas mas abajo, en el pueblo
llamado Cajamarquilla, se puede cultivar trigo, pero en pequena can-
tidad porque se aprecia una falta de suficiente tierra arable. En este
lugar son numerosas las pequefias huertas cuidadosamente cultivadas,
de donde se recogen cebollas, coles, lechugas y flores para el uso de las
iglesias y capillas, etc., y se venden en el mercado de Pasco, el cual, du-
rante todo el afio, estd bien provisto de frutas, de carne buena y fresca
y otras provisiones en abundancia, procedentes de los valles templados
y calidos situados mas abajo, y de los lagos y mesetas alrededor de las
minas. Jauja suministra el trigo y la harina principalmente; Tarma, la
cebada; Hudnuco, la fruta y el aztcar; y Huaylas, también aztcar.

Dice el activo e inteligente prefecto, don Francisco Quir6s, en su
informe a la junta departamental de su jurisdiccion de Junin, reunida
en Hudnuco en 1833:

Este ramo importante [la mineria], por no decir, tnico, de nuestra in-
dustria, y fuente copiosisima de la riqueza nacional, nadie ignora que,
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por hoy, es concentrado en los inmensos tesoros del mineral de Pas-
co. Sus labores conducidas con inteligencia y manejadas con economia,
sobrarfan para derramar abundancia en toda la republica, para atraer
acia nosotros las producciones de todo el universo, y para crecer [sic]
incalculablemente las riquezas y las comodidades de la vida. Pero la fa-
talidad, que siempre persigue al bien, quiere tenernos aun sumidos en
la miseria. Manos avaras, que quisieran enriquecer en el momento, han
preparado de afos atras, la paralizacién que se ha sufrido, y la indiscreta
liberalidad de la ordenanza, en permitir sean pagados los trabajadores
con metales, contrariando, cada vez mas, los principios de la arquitec-
tura subterrdnea, lejos de sostener con solidas pilastras sus espaciosas
bovedas, pareciera haber tomado el empeiio en derrivarlas. Alli, como
en un basto cementerio, seran para siempre sepultadas nuestras mas ala-
gueflas esperanzas, si, con mano fuerte no se reprimen tamanos abusos,
y si, un rigor saludable no contiene, al mismo paso que los robos escan-
dalosos, el desordenado método de laboreo.!

El trabajador minero puede escoger, segun las leyes del distrito,
uno de los dos tipos de pago. Puede recibir cuatro reales (dos cheli-
nes) diarios como jornal fijo; o puede optar por retener una porcion
del mineral que saca de la mina en una bolsa de cuero o capacho, que
lleva jadeando fuertemente bajo su peso a la superficie, donde se hace
la division segin una medida establecida; y las mujeres, con una jarra
de chicha en la mano, la cual bebe con avidez el capachero acalorado y
medio exhausto, se situan, generalmente, en la bocamina para llevar
a la casa la porcidn del minero: un hato de mineral llamado manta-
da. Una porcion diaria de metal de un jornalero puede valer bastante
dinero, o poco o nada. En el primer caso se dice que la mina estd en
boya o bolla, es decir, en un momento de abundante produccién y, por
ello, el jornalero comun insiste en que se le pague en metal; asimismo,
cuando la mina no produce buen mineral para pagar bien, el jornale-
ro, que desperdicia todo su pago en el fasto de las fiestas y procesiones
religiosas, reclama sus cuatro reales por jornada; y, por tanto, evitara
participar en el mal negocio del empleador.

1. Quirds 1833: 1-2 [Se ha mantenido ortografia del original] (N. dela T.).
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En la bocamina de la gran “Mina del Rey”, que hizo a la familia
de Yjurra tan famosa y rica, se dice que un jornalero rechazo en nues-
tros tiempos ochenta pesos por su mantada, en que abundaban piezas
de polvorilla y maciza, o mineral rico en plata nativa y casi pura. Sin
embargo, la plata nativa y pura es necesariamente rara y solo aparece
en porciones pequefias y dispersas entre otros metales de buena cali-
dad. Cuanto mejor es la calidad del mineral, tanto mayor es el dafio y
la pérdida por los robos sufridos por la mina y el propietario minero;
y con frecuencia ocurre que el costo de sacar el mineral, extraer la
plata, pagar los impuestos locales y nacionales, refaccionar las obras
subterraneas, abastecerse de sal y mercurio, junto con todo el gasto en
los mayordomos, el deterioro y desgaste de los utensilios, la pérdida de
mulas y llamas de carga, etc., supera las ganancias totales de la mina.
Por ello, aquel duefio de minas de Cerro de Pasco muy inteligente, ac-
tivo y notable que conocimos, cuyas cuatro o cinco minas rendian casi
todo el mineral rico extraido de ese asiento en los afios de 1827 y 1828,
declar6 que, después de haber puesto casi dos millones de pesos en
circulacién del producto de esas minas, pese a tales abundantes ganan-
cias, habia perdido mas de lo que habia ganado.

En Cerro de Pasco, el nimero de minas que funcionan de modo
normal son comparativamente pocas desde que cayeron en manos de
los patriotas; aunque en distritos o zonas de este lugar tales como Santa
Rosa, Yauricocha, Caya, Yanacancha, Chaupimarca y Matagente, exis-
ten varios cientos de minas famosas de las cuales se ha extraido, y ain
puede extraerse, plata en gran cantidad, siempre y cuando se realice
un drenaje perfecto. En general, se dice que antafo las minas realmen-
te productivas en Cerro de Pasco llegaban a unas treinta, y estaban en
funcionamiento unos ocho meses al afio. Algunas, por supuesto, eran
de calidad inferior; sin embargo, valia la pena trabajar los metales que,
por ensayo o experimento en pequefia escala, solo rendian seis y siete
marcos por cajén (el marco contiene ocho onzas, y el cajon, la carga de
diez arrobas en veinticinco mulas, es decir, doscientos cincuenta onzas
cada una),’ siempre y cuando el metal no fuera dificil de extraer, ya sea

2. La equivalencia es 1 libra = 16 onzas; 1 arroba = 25 libras (N. de la T.).



por el tipo de la vena o por la profundidad de los pozos. Los metales de
Santa Rosa, cuando rinden diez marcos de plata por cajon y el azogue
estd a un precio moderado, compensan mejor al minero que los mi-
nerales mds ricos, porque no tientan la codicia de los jornaleros, que
entonces estdn contentos con la suma de salario fijo de cuatro reales
por dia, en vez de las mantadas o fardos de metal ya mencionados.

Estas mantadas son adquiridas por una clase de hombres llama-
dos bolicheros o propietarios de boliches. El boliche es a los molinos
comunes de metal en las haciendas minerales lo que el mortero de los
israelitas era a los molinos de grano modernos movidos por maqui-
nas: una suerte de piedra rodante colocada en la superficie concava de
una piedra mas grande bien colocada debajo. El metal, en cantidades
comparativamente pequeiias, es triturado entre estas dos piedras por
un hombre que, con la ayuda de una vara larga, se equilibra sobre la
piedra redondeada y pesada, la cual mantiene constantemente osci-
lando con el peso y el movimiento de su cuerpo. El metal o mineral asi
molido es el mas rico; en esta pequeiia escala el mineral pobre o comin
no podria resultar rentable, pero el mineral comprado a los jornaleros
de las minas generalmente enriquece al bolichero que, tentado por la
perspectiva de una rapida fortuna, no duda en alentar la practica del
robo de la que se queja en su informe departamental nuestro amigo el
prefecto de Junin [Francisco Quirds], natural de Cerro de Pasco.

El subsuelo de la ciudad de Cerro de Pasco, en la que contienen
plata los mismos adobes utilizados parcialmente en algunas de las
casas, estd tan socavado que uno no esta libre realmente del peligro
no pequeio de caer sin percatarse, especialmente por la noche, en las
viejas minas (0 més bien pozos) a veces superficiales, otras profundas
y sin fondo y medio llenas de agua. Las minas son excavadas irregu-
larmente bajo la superficie, y los jornaleros experimentados escarban
como conejos por agujeros poco conocidos y asi llegan a los minerales
ricos con sigilo, e inmediatamente los venden a los bolicheros a cambio
de pesos. La mejor manera de impedir ese saqueo seria prohibir los
boliches. Mientras este tipo de robo continue, Cerro de Pasco, aunque
lejos de los sismos que asolan la costa, estd en riesgo de ser tragado
por el desplome de los arcos de las minas, apoyados en pilares que,
con frecuencia, son de minerales ricos. Los ladrones roban mineral
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de estos pilares y debilitan de tal modo el sostén de toda la estructura
subterrdnea, que de vez en cuando se derrumban arcos enteros, lo que
suele producir el sacrificio de vidas y otras consecuencias desastrosas.

Los mineros de Pasco, segtin observamos, bien pueden estar en
medio de riquezas o en apuros: siempre se mantienen en un estado
de continua expectacion. Ciertamente, el minero, pese a los pillos y
saqueadores que siempre lo rodean, tiene, a veces, ganancias inmensas
y rapidas a un costo relativamente pequefo de tiempo y dinero. Este
éxito ocasional lleva a otros a acariciar la esperanza de tener una suer-
te parecida, lo que por este rumbo rapidamente lleva a la mayoria de
especuladores a dificultades pecuniarias, pues, como hemos visto, con
frecuencia se necesita un desembolso bastante grande y sin ninguna
compensacion y cuando el capital es demasiado limitado, aunque en
lo principal la empresa sea buena, la ruina es inminente. Los comer-
ciantes y tratantes en plata pifia® se sienten tentados por la perspec-
tiva de la ganancia comercial a prestar dinero al duefio de minas
en aprietos para que le sea posible avanzar con la explotacion y pa-
gar el préstamo en pifia a una determinada suma por marco. Dicho

3. Laplata pifia o simplemente pifia es el nombre dado a la plata que estd completa-
mente purificada del mercurio que se le adhiere en el proceso se amalgamacion,
el cual se realiza mezclando el mineral con sal y mercurio, una vez que ha sido
molido; se repasa la masa resultante por medio de hombres o ganado, y después se
deja reposar en el cerco, es decir, el recinto en que se ha repasado, durante un mes o
seis semanas. Al cabo de este periodo se supone que el mercurio se ha combinado
con la plata en una masa y ha formado una amalgama perfecta, llamada pella, que
se separa lavando el barro y la escoria del mineral. La pella asi obtenida es blanca
y tan liquida que, al ponerla en un bolso fuerte se hace escapar una gran cantidad
de mercurio a presion, dejando la amalgama con una consistencia sélida. Se des-
compone con fuego ardiente, y el mercurio destilado puede ser empleado para el
mismo proposito descrito. En este proceso, sin embargo, ocurre un gran gasto de
mercurio debido a los deficientes aparatos que ese emplean; y el metal fijado o la
plata que queda es llamada pifia. Esta pifia la suele vender el minero en masas re-
dondas mds grandes que las balas de cafién; y el comerciante que no incursiona en
el contrabando lleva estas bolas de plata a la callana del Estado situada en las mi-
nas (un puesto ocupado honorablemente en Cerro de Pasco por un hombre bueno
y sabio, don Toribio de Oyorzabal), en donde son fundidas y al ser derretidas y
bastante purificadas, de nuevo se vacian en barras, que se sellan indicando que son
de una pureza de ley, después de lo cual se trasladan a la ceca para su acuiacién.
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prestamista recibe el nombre de habilitador; pero, desafortunadamen-
te, para este capitalista, ocurre que, por la costumbre y habito del mi-
nero, el ultimo habilitador es quien tiene el derecho a ser el primero
en cobrar su préstamo, lo que conlleva los peores resultados practicos.
El minero es, por lo general, un jugador temerario, que gasta el dinero
tan pronto como le llega, no en mejorar sus minas sino en sus vicios.
De este modo, el interés de los primeros habilitadores puede ser su-
cesivamente pospuesto a los reclamos de los mas recientes, que, con
frecuencia, también quedan burlados. Sin embargo, las dificultades del
minero no desaparecen, se prolongan meramente y se ve envuelto en
disputas y litigios perpetuos.

El riesgo, el desembolso y el retraso ocasionados en todo momen-
to y, sobre todo, en los dias de conflictos civiles, por la necesidad de
remitir las barras de plata de Pasco a Lima con el fin de acufiarlas son
sentidos como muchos otros agravios reales del minero, y se sabe que
estas causas, junto con el deseo de evitar el pago de los impuestos fi-
jados, han generado un contrabando tal por todos los caminos que
conducen desde montafia hacia la costa, que ningun nimero de ofi-
ciales de aduana puede impedir, incluso en el extravagante supuesto
de que se hallen las prueba que confirmen el soborno y la corrupcion.
Los males concomitantes de las disposiciones existentes llevaron a la
legislatura a aprobar una ley para el establecimiento de una ceca en las
minas de Pasco, pero su deseable objeto aun no ha sido realizado de
una manera adecuada y eficiente; aunque entendemos que el prefecto
Quirds empled a un comerciante nativo para instalar cierta maquina
primitiva con la cual se acufian diariamente unos cuantos pesos.

Un extracto de la memoria presentada en el afio de 1832 al Con-
greso de Lima por el sefior [Manuel Pérez de] Tudela, ministro de Ha-
cienda del Pert, puede dar una idea del rendimiento de las minas:*

Un elemento esencialisimo —dice— para la animacién de la indus-
tria minera es la comoda adquisicion del azogue con que se benefician

4. Memoria sobre el estado de la Hacienda de la republica peruana presentada al Con-
greso por el ministro de Estado del despacho de Hacienda Manuel Pérez de Tudela
1832: 11-12 (N. dela T.).
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generalmente nuestros metales por no ser adaptable 4 los mas, ni estar
admitido respecto de aquellos que lo permiten, el método de fundicion.?
El precio del azogue decide del aprovechamiento 6 pérdida de los meta-
les de baja ley: y ni la esencion de derechos de cobos® y diezmo, ni otra
alguna proteccion que dispense la ley al gremio, equivalen en sus efectos
4 la baratura de ese ingrediente. El Perti posee en Huancavelica una de
las mas ricas minas de azogue que hay en el globo: mina que comprende
cuarenta y un cerros reconocidos cruzados de vetas, de las que una sola
parte que se llama grande 6 de santa Barbara dio cinco mil quintales de
azogue en aflo comun por dos siglos. Era pues importante examinar si
convendria provocar su esplotacion; y se ha hallado que con un mediano
fomento y ciertas medidas podra proporcionarse el azogue a 65 pesos
quintal.”

5. En Huallanca, Hualliay y otros lugares del rico Departamento de Junin, la fun-
dicién se utiliza para la extraccion de la plata, pero en Cerro de Pasco es poco
empleada. En el distrito de Yauricocha, y especialmente en la gran Mina del Rey,
se encuentra una considerable porcién de sulfuro de plomo en los minerales, y
también de sulfuros de cobre, hierro y plata. Tal es la cantidad de acido sulfurico
distribuido entre las minas de Cerro de Pasco, situadas entre los cerros de piedra
caliza, que el agua que contienen corroe la maquinaria de hierro expuesta a su
constante accion.

6.  “Cobos”: era un impuesto de 1%2% sobre los metales extraidos de las minas. Su
origen, tal como nos informan, fue una concesion de este monto hecha por el Go-
bierno espaiiol a un individuo llamado Cobo. Luego se convirtié en un impuesto
permanente que, como los diezmos de los metales, después pas6 a manos del Go-
bierno, hasta que ambos fueron suprimidos hace unos afios, tal como se menciona
en el texto.

7. Posteriormente, hemos sabido que durante los aflos 1837 e inicios de 1838, el azo-
gue se volvio tan escaso en el Perti que costaba 200 o 220 pesos el quintal. La
consecuencia ha sido que una compaiiia privada, bajo los auspicios del Protector
Santa Cruz, fue formada por el emprendedor general Otero y otros, para limpiar el
socavon, y reconstruir las minas de Huancavelica por largo tiempo abandonadas
y descuidadas, las cuales estdn a una distancia de sesenta y seis leguas de Cerro de
Pasco, por la ruta de Tarma, Jauja e Izcuchaca. Esta compaiiia ha hecho algin pro-
greso en los trabajos; pero, por la cantidad de azogue extraido, no puede decirse
que haya tenido una influencia sensible sobre el precio de este valioso metal, que,
en consecuencia del gran envio ultimamente realizado, ha caido a casi la mitad
del enorme precio mencionado antes. Durante el periodo referido —aunque el
drenaje y las obras en Cerro de Pasco habian mejorado notablemente—, ninguna
mina de segunda o tercera clase podia cubrir el costo de la amalgamacion; y, por
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Las operaciones de las casas de moneda no dejan de concurrir 4 probar
la necesidad de los bancos: porque si bien la de Lima ha sellado en los
tres ultimos afios 4.902.762 pesos:® y la del Cuzco en los de 1829 y 1831
969.939 pesos:’ los aumentos de amonedacién no corresponden 4 los que
ha debido producir la abolicién de los derechos de cobos y diezmo desde
26 de febrero de 1830, y los que ofrece la del Cuzco proceden de otras
causas particulares. Subsistiendo esos derechos se acuiiaron en solo la
de Lima mas de 2.700.000 pesos en 1827; pero en aquel afio sobre haber
corrido con mucha felicidad el desagiie de las minas de Pasco, no se ha-
bia estendido el contrabando como después. Para disminuir sus efectos
4 la par que los bancos de rescate en los asientos de minas 6 sus inme-
diaciones, son menester fondos en las casas de moneda, con los que, ni
los tenedores de pastas se retraerdn de presentarlas por las demoras que
esperimenten en ser pagados de su valor, ni el erario sufrird los quebran-
tos que en la actualidad, si trata de abreviar el pago. Cien mil pesos en la
casa de moneda de Lima, y cincuenta mil en la del Cuzco bastarian para
allanar las dificultades.

La falta de tal depdsito en la ceca, al que hace referencia el sefior
Tudela, es una de las principales fuentes de desconfianza en las épocas
revolucionarias, ya que el duefio del metal preferira correr el riesgo del
contrabando, antes que perder todo su capital o pasar largo tiempo
privado de sus pesos contantes si lo lleva por la via regular a la casa
de moneda de Lima. Los bancos de Rescate a los que el sefior Tudela
se refiere, ahora tan deseados en el Peru, son solo fondos depositados
en ciertas situaciones, y bajo adecuada supervision, para que el minero
pueda intercambiar su pifia a un valor fijo y justo en moneda corriente,
con lo cual é] queda en posesion de pesos tan pronto como su pifia esta
lista para el mercado. Por ello, podemos decir que este es el Gnico tipo

tanto, el metal extraido de ellas se dejaba acumulado en monticulos (constante-
mente vigilados por guardas indios llamados tapacos) con un valor estimado de
tres millones de pesos.

8. Smith suma las cifras dadas por el ministro en el texto original (1829, 1.231.048
pesos; 1830, 1.738.227 pesos; y 1831, 1.933.487 pesos) (N. dela T.).

9. Smith suma las cifras dadas por el ministro en el texto original (1829, 310.272
pesos; y 1831, 659.667 pesos) (N. dela T.).
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de banco pensado para ser de real utilidad al minero disoluto, pues fo-
menta su industria, sin poner bajo su potestad el sobrepasar su crédito
con el banco, o de arruinarse y de arruinar a su familia, y encender
lo peor de las pasiones como consecuencia de que se le embarguen
sus minas, lo cual ocurriria frecuentemente si fueran aceptados como
garantia de los adelantos de dinero, los que se gastaria probablemente
en fiestas, juergas, naipes y dados, en vez de aplicarlos al declarado
proposito de trabajar sus minas o mejorar su propiedad.

El numero de marcos" de plata convertidos en barras en la calla-
na de Cerro de Pasco, desde el afio 1825 al de 1836 inclusive, es, segin
la mejor informacion," el que sigue:

Aino Marcos
1825 56.971
1826 163.852
1827 221.207
1828 201.330
1829 82.031
1830 95.265
1831 135.134
1832 219.378
1833 257.669
1834 272.558
1835 246.820
1836 237.840
Total 2.190.555

10.  El producto de un marco de ley estandar es ocho pesos cuatro reales, o una libra
esterlina y catorre chelines.

11.  Las cifras de Smith tienen algunas diferencias con las que presenta Rivero y Usta-
riz (Coleccion 1857, vol. 1: 219-220). Rivero no da cifras para 1825 (N. de la T.).
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Capitulo II

DEscENsO DE Pasco A HUANUCO. LA SERIE DE PROCESOS
PARA MOLER Y AMALGAMAR EL MINERAL ARGENTIFERO. QUINUA.
CAJAMARQUILLA. HUARIACA. SAN RAFAEL. AMBO. EL VALLE
DE HUANUCO, SUS ATRACTIVOS Y VENTAJAS. EL ESTADO DE LA
AGRICULTURA EN ESTE VALLE, Y EL COMERCIO CON PAsco.

EL COLEGIO LLAMADO “LA VIRTUD PERUANA”. LA NAVEGACION
A VAPOR POR EL RIO HUALLAGA, Y LA CIVILIZACION DE LOS INDIOS
SALVAJES DE LA MONTANA. LOS PRODUCTOS NATURALES
DE LA MONTANA

ALGUNOS DE LOS VALLES DEL PERU, como el de Obrajillo y Canta, se
extienden desde la costa hasta la cordillera; algunos solo tienen unas
cuantas leguas de rapido descenso de la puna o altiplanicie. El de Tar-
ma, por ejemplo, baja desde las alturas de Junin, pero otros se hun-
den profundamente en el seno de los Andes centrales o descienden
en picada hasta la ceja de montana, como los valles de Guarigancha
y Hudnuco, de este tltimo nos proponemos ofrecer una descripcién
mas especifica.

Huédnuco no debe confundirse con el antigua ciudad llamada
Le6n de Huanuco, cuyas notables ruinas todavia vale la pena visitar en
las altas punas de Huamalies; pues la ciudad llamada ahora Hudnuco
0, como algunos lo escriben, Guanuco, estd en un valle delicioso, a
veintidos leguas en direccion noreste de las minas de Cerro de Pasco,
en un descenso de unos 7000 pies (2133 m); se sitiia por tanto a una
altitud intermedia entre Cerro de Pasco y el océano.

En las primeras tres leguas de nuestra bajada de las minas al valle,
pasamos por una serie de molinos para moler el metal antes de que sea



mezclado con sal y azogue para su amalgamacion. Los molinos estan
situados en un estrecho valle rocoso por el que pasa el camino escar-
pado que muchas veces se extiende por el lecho de la corriente que al
bajar pone en movimiento muchos molinos sucesivamente v, a la vez,
se desplaza por abrevaderos o canales que la llevan hacia la tosca ma-
quinaria de las haciendas, a las que se transporta el mineral con gran
esfuerzo y gasto, alomo de mulas, asnos y llamas.

A solo tres leguas de Cerro de Pasco, el camino desde el pueblo
de Quinua (que una vez fue famoso por su mina de oro) al pueblo de
Cajamarquilla, dos leguas mas abajo, es escabroso, profundo y lodo-
so durante la estacion de lluvias; pero los pastizales son buenos y se
envia a pastar alli a las reses de los mineros por poco costo. A dos o
tres leguas abajo de Cajamarquilla, de la que dimos noticia en nuestra
descripcion de Cerro de Pasco, esta Huariaca, un pequefio pueblo con
una gran plaza y muy buenas casas. Dicho pueblo es la cabecera de la
parroquia y sede del gobernador, con un clima analogo al de Obrajillo
en el camino entre Lima y Cerro de Pasco, como antes se dijo. Ademas,
cultivan productos que ya hemos mencionado antes: verbi gratia maiz,
trigo, legumbres, papas, etc. Sin embargo, aqui la vegetacién es mas
exuberante, y se percibe un aire es muy benigno. Las heladas rara vez
son tan fuertes como para arruinar o marchitar los sembrios de alfalfa
y el calor sofocante es desconocido. Huariaca es grata a la memoria de
muchos mineros de Corn, quienes, después de perder la salud en Cerro
de Pasco, se regocijaron con el aspecto sonriente de la naturaleza en
este lugar de encuentro para la convalecencia y disfrutaron de la deli-
ciosa sensacion de recuperar la salud. El que escribe, al igual que sus
compatriotas, tiene que lamentar la prematura muerte del cura de este
lugar, el doctor don Pablo de Maticorena,' cuya inteligencia, hospita-
lidad y amistosa disposicion lo convirtieron en objeto de carifio y res-
peto, mientras su casa fue hogar del viajero y morada de la caridad sin
distincién de credo ni pais. A una legua més abajo de Huariaca, cruza-
mos un puente colocado sobre el pequeiio rio de Cono o Pallanchacra;

1. Efectivamente, en 1828, Pablo Marticorena figura como parroco de Huariaca (De
Piérola 1828:92) (N.dela T.).
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a una corta distancia de dicho puente se encuentran las famosas aguas
termales de Cono, a las cuales los enfermos acuden con frecuencia por
estar en un pequeiio valle templado. A las orillas de este rio tenemos
duraznos perfectos y en abundancia, y a medida que nos acercamos a
San Rafael, a unas pocas leguas mas abajo, es algo encantador mirar
las cumbres coronadas de aldeas indias y las pequefias planicies y de-
clives en que se cosechan trigo y papas, etc. y, cerca del rio, maiz. La
temperatura de San Rafael es agradable y esta localidad est4 libre de
toda enfermedad endémica.

De San Rafael a Ambo hay una distancia de varias leguas de ca-
mino duro, que, a veces, pasa cerca de la orilla del rio. A menudo, corre
al lado de la cuesta y tiene escalones rocosos y estrechos pasos blo-
queados por las grandes rocas y arbustos que los torrentes de montafia
arrastran en la temporada pluviosa. El valle se amplia hacia las cum-
bres, pero abajo se estrecha tanto que solo deja espacio para el paso
del rio. Alli encontramos que el camino, en ciertos trechos, va por la
superficie de la roca y los pefiascos salientes sirven de apoyo a palos
o vigas que se tienden sobre las hondonadas existentes, encima de las
que, a su vez, se ponen losas o broza cubierta con un poco de barro,
formando asi un puente sumamente incomodo y angosto suspendido
sobre la corriente. En Ambo, a nueve leguas mas abajo de Huariaca, el
aspecto del paisaje cambia. Por la noche se escucha el fuerte zumbido
(pues no se puede llamar croar) de pequefias ranas y en el dia se ve la
granadilla con elegantes festones sobre el arbol de pacae y del licumo.
Aqui, el sediento viajero ha llegado a la tierra del guarapo, donde pue-
de disfrutar el fresco del corredor, y despojarse del peso de sus gruesas
prendas y ponchos serranos.

De Ambo a la ciudad de Huanuco tenemos cinco leguas de cami-
no encantador, y de Ambo hacia abajo se puede decir que comienza
el valle de Huanuco. En él residi6 durante tres afios el autor. El afio se
divide, como siempre, en una estacion de lluvias y una de seca, obser-
vando los mismos periodos de cambio que ocurren en las estaciones
de las alturas de la sierra. Sin embargo, en este valle nunca cae la nieve,
excepto en las cumbres de las montafias mas altas; y el termometro
rara vez sube por encima de los 72 °F (22.2° C) a la sombra del co-
rredor o de la umbrosa higuera. En el dia mas caluroso, cuando todo
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pequeno guijarro resplandece con los rayos del sol en la superficie del
campo recién roturado hasta herir la vista, el termdmetro, al quedar en
el exterior expuesto directamente a los rayos del sol, sube mucho; pero
al ponerlo en la sombra, cae otra vez a unos pocos grados por sobre
los 70 °F (21.1° C), y pocas veces en todo el afio se le ve bajar a menos
de 66 °F (18.9° C) por la noche en el interior de la casa, manifestando
con ello una regularidad de la temperatura tan extraordinaria como
benigna. En esta bella localidad, la variacion en el termometro es tan
imperceptible que el estado de la circulacién interna de nuestro cuer-
po casi no se ve perturbado por los cambios repentinos inducidos por
las vicisitudes de la temperatura. Probablemente, debido a la uniforme
suavidad de la atmosfera, en dicha region es raro encontrar enferme-
dades tales como la tuberculosis pulmonar o el paludismo. Por ello, en
los tres afios que residimos aqui, solo conocimos de un caso en que la
enfermedad se originé en el valle. Sin embargo, aquellos que, al haber
vivido en otras partes, tienen los pulmones casi destruidos por la tu-
berculosis y la expectoracion de sangre, encuentran un asilo temporal
que les permite prolongar la vida aunque la recuperacion completa de
la salud sea fisicamente imposible. A veces se quejan de la sequedad
del clima, pues, solo durante los meses lluviosos, la sudoracion se hace
perceptible comunmente con un esfuerzo moderado. Durante la ma-
yor parte del afo, los rayos del sol que se reflejan en las laderas del valle
lo harian insoportablemente calido, si no fuera por la brisa diaria que,
desde aproximadamente las 11 a. m. a las 3 p. m. sopla desde la mon-
tafla con uniforme regularidad por el abra entre los cerros por la que
corre el rio Huanuco hacia el Huallaga y el gran Marafon.

En agosto y septiembre no cae el rocio de manera perceptible,
pero durante estos meses en que la vegetacion en los vallecillos vecinos
se hace escasa, los venados merodean a menudo en manadas hasta los
matorrales cerca del rio y a medianoche los hemos acechado en medio
de los campos sin descubrir ni trazo de humedad en las hojas de alfal-
fa. Las noches son siempre agradables y el cielo, cuando no llueve, es
puro, brillante y bello. Los cerros al este del valle estdn cubiertos de
pasto, tienen manantiales y bosque perennes en hondonadas y claros
frondosos, y es posible que el ganado paste en ellos todo el aio; pero
en el lado opuesto, al oeste, las montainas son mondtonas masas aridas
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como las de la costa durante nueve meses del afio y apenas proporcio-
nan un escaso brote de arbustos floridos y yerbas en sus laderas. Entre-
tanto, solo sus altas cuambres producen una densa masa de hierba suave
con que se alimentan los apriscos de ganado en los meses de enero,
febrero y marzo, en una estacién en que, segiin hemos visto, las altu-
ras eriazas cercanas a la costa estan calcinadas y desprovistas de toda
vegetacion a excepcion del cactus y algunas plantas tuberosas. Pero las
llanuras que se abren rodeando la base de las montafias y los cerros
que van a formar el valle de Hudnuco jamas presentan la marchita faz
del invierno. Con la contribucion de los riachuelos de las montanas,
a veces artificialmente desviados de su curso natural, y encauzados
mediante serpenteantes acueductos de muchas millas de longitud, se
mantienen siempre verdes y productivas las numerosas pampas que
hay entre los recodos de las cumbres y laderas, situadas, con frecuen-
cia, mucho méds arriba de las llanuras mas bajas. De igual modo, las
acequias del rio fertilizan los campos y cercados en el fondo del valle.
La mejor cafa de azticar madura en unos dieciocho meses o dos
afios, y rinde varias zafras posteriormente. La lucerna o alfalfa, sin
necesidad de abono, rinde seis cosechas anualmente por un nimero
indefinido de afios. Asimismo, en algunos sitios privilegiados da una
cosecha a las seis semanas y, por tanto, rinde ocho cosechas anuales.
(Segtin dicha tasa, quien esto escribe tenia un campo que rendia alfal-
fa de casi una yarda de alto y de buena flor.) El platano, tanto grande
como pequeio, y la mas sabrosa tuna o higo de indio, crecen en abun-
dancia; la mejor pifa se trae de la vecina montaria, donde la vegetacion
es mucho mas exuberante y vigorosa que en el valle de Huanuco. En
este valle, sin embargo, la palta y la chirimoya maduran en rama en
su tierra nativa. Aqui florecen el maguey, el café, el algodén, la vid, la
granada, el naranjo, la lima, el limén y el limonero, y el aldeano mas
insignificante, asi como el humilde morador de una choza techada de
carrizo, inhala en cada respiro los olores de perennes capullos. Cuan-
do el sol dora las altas cordilleras de este valle feliz, sus habitantes se
animan para la labor cotidiana en el campo con el alegre trino de los
prisioneros de bello plumaje en las enramadas bien sombreadas. Tales
son, entonces, los atractivos mas destacados y las ventajas naturales
del valle de Huanuco, y, ademas, nos permitimos mencionar que la
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ciudad de Hudnuco es la principal sede de recreo para quien desgasta
sus fuerzas e agita su animo en la bisqueda, muchas veces engafiosa,
de riqueza en Cerro de Pasco y otras inclementes localidades mineras.
A pesar de estas molestias y desgracias, pocos pueden estar sumidos
en un animo tan triste o cinico como para no disfrutar y compartir el
jubilo entusiasta y los anticuados regocijos de una fiesta de carnaval
en Hudnuco.

La agricultura de Huanuco, aunque atractiva a los ojos del via-
jero ordinario, que solo ve sus ricos y ondulantes campos, cercados
de tapiales o muros de adobe y setos de tunales y plantas de maguey
o aloe, es defectuosa como rama de la industria en todos los sentidos.
Los campos deben su exuberancia mds a la naturaleza que al hombre,
excepto en lo que concierne al Unico recurso del agua, que aquel, a
menudo, encauza para irrigarlos. Nunca se piensa en el abono, y el
suelo rara vez lo necesita, aunque vemos el mismo lugar cultivado afio
tras afo. Pero, si los habitantes se molestaran en limpiar sus grandes
corrales una vez al afio, buena parte del suelo considerado pobre po-
dria volverse fértil en un clima tan favorable; sin embargo, esto seria
salirse de la rutina acostumbrada, cosa que les disgusta abandonar.
Los instrumentos de labranza son del tipo mas rudimentario. El arado,
pequenio y de una mano, esta hecho solo de madera, sin vertedera, su
simplicidad permite que hasta un hombre manco, como hemos podido
observar, lo maneje con total destreza. La reja del arado es una gruesa
hoja de hierro, que se ata solo cuando es necesario utilizarla con un
pedazo de correa o lazo a la punta del arado, la cual surca la tierra muy
superficialmente. Donde no hay hierro disponible, como frecuente-
mente ocurre, sabemos que el campesino pobre utiliza en su lugar una
vertedera hecha de palo fierro, madera dura de un érbol que crece en la
montasia. No disponen de rastras hablando con propiedad. Si mal no
recordamos, a veces usan en su lugar grandes y toscos rastrillos, y los
hemos visto emplear una gran rama verde que arrastran por el suelo
sembrado, con un peso colocado sobre esta para rascarlo. Luego de
pasar el arado unas ocho o diez veces, desterronan el campo destinado
a la siembra de cafia con la punta de un azadén corto que llaman lam-
pa, una herramienta que utilizan con gran destreza para deshierbar
los canaverales y limpiar los acueductos, en lugar de usar el rodillo
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cuyas ventajas nunca han experimentado. Para prensar los terrones
del campo algunos indios emplean un instrumento ain mas anticua-
do. Consiste en una piedra redonda, plana y blanda, del tamafio de
un queso pequeio aproximadamente, con un agujero en el centro que
se ha abierto a fuerza de golpes con una piedra puntiaguda mas dura.
Fijan la piedra asi perforada a un palo largo y mientras la mueven por
ahi hacen gran labor cuspiando o nivelando el campo.

La alfalfa o lucerna se corta diariamente y se consume verde, pues
se debe alimentar a los rebaios de ganado y a los bueyes que trabajan
con el arado y los molinos de cafia de azicar; pero no se emplea la
guadaifia entre los grandes hacendados, quienes encuentran necesario
mantener dos o tres individuos con la hoz para cortar yerba para los
rebafios, que durante el dia se alimentan en los pastizales irrigados,
pero por la noche son alimentados en corrales o apriscos.

Tienen la costumbre de desterronar el terreno para papas en las
cuestas con largas varas finas, a las que se fijan largas asas que ofrecen
un buen soporte. De igual manera remueven el suelo aquellos que no
tienen arado ni bueyes, pero que aiin siembran maiz en las pampas
templadas en las laderas de las montafas, donde el suelo es general-
mente fértil, y los materiales para los cercos estan a mano. Estos pobla-
dores hacen agujeros con un palo de punta aguda y en ellos entierran
la semilla con la seguridad de que no la arrebataran las aves del cielo.
Dicha semilla, cuando cae en suelo virgen, puede rendir un exuberan-
te fruto y una abundante cosecha. El indio siembra el maiz de grano
blanco de preferencia al amarillo (morocho), pues considera que cuan-
do se tuesta produce una mejor cancha, la que el pobre indio en todas
partes consume en lugar de pan, y cuando se hierve resulta el mote mas
suave, pues asi llaman al maiz que se hierve simplemente; tiene ade-
méds el mérito de servir para hacer mas sabrosa la chicha (o cerveza),
que los indios, de forma casera, preparan cada vez que tienen algin
grano sobrante en su poder. También, como se nos ha dado a entender,
hacen un tipo de cerveza del jugo fermentado de los tallos de maiz que
prensan con pequefios rodillos manuales. El destino habitual de las
hojas secas de maiz y las corontas es el alimentar al ganado y desde
este punto de vista se le considera que engorda més que la alfalfa o las
barbas de la cafia de aztcar.
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El aji o pimiento se cultiva alrededor de las casitas indias y en las
huertas en el valle de Huanuco y sin este condimento los nativos ape-
nas si disfrutan de cualquier alimento.

En su mayoria, los molinos de azticar en este valle estan hechos
de madera y son movidos por bueyes. En las haciendas grandes se em-
plean pequeinios rodillos de bronce; pero los propietarios siguen adhi-
riéndose a la vieja practica de trabajar con bueyes de dia y de noche
durante todo el afo, salvo accidentes o fiestas y dias de guardar, con
una sola excepcion, la de la hacienda de Andaguaylla, donde estuvi-
mos ocupados en construir un molino hidrdulico para moler cafia de
azucar.

La bella hacienda o finca de Quicacan,? del coronel Lucar es un
modelo de industria y método segun el estilo del pais, y hasta don-
de sabemos, la muy distinguida familia de Echegoyen tiene en Colpa
Grande’ la mejor hacienda de cafa en el interior del Pert la cual se
extiende nueve o diez millas a lo largo de las riberas del rio, desde la
ciudad de Hudnuco hasta las cuestas que llevan a la montana.

Con referencia a Huanuco, aunque es la ciudad principal o capital
del departamento al que pertenece, hemos de observar que el consumo
de su produccion agricola, asi como su propia prosperidad local, de-
pende del asiento mineral de Cerro de Pasco. Cuando la poblacion de
Cerro de Pasco sube a 10.000 o 12.000 habitantes, hay gran demanda
de todos los articulos agricolas de Huanuco; pero cuando, por alguna
razon, las minas no se trabajan o estan inundadas por el defectuoso
drenaje, y la mano de obra para trabajarlas escasea, los huanuquenos
y otros agricultores vecinos se agobian mucho o realmente se arrui-
nan, porque desprovistos de esta salida para sus productos, no pueden
asumir el gasto de enviar azucar y licores en mulas a la costa. Como
consecuencia terminan pobres en medio de la abundancia, al igual que
los propietarios de grandes rebafios de ovejas en las punas altas, cuya

2. La casa hacienda de Quicacan es actualmente un atractivo turistico de Hudnuco.
Disponible en: <http://www.mincetur.gob.pe/TURISMO/OTROS/inventario%20
turistico/Ficha.asp?cod_Ficha=2280> (tltima consulta: 23/05/2016) (N. dela T.).

3. Puede ser un error o ha desaparecido el registro de este nombre, ya que no hemos
ubicado el topénimo, en cambio si existen Colpa Alta y Colpa Baja (N. de la T.).
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lana es de poco valor, pues no pueden pagar el transporte por mula ni
llama a la costa; y el escaso producto de los telares del interior tiene
poca estimacion, como los obrajes o manufacturas arruinadas testi-
monian hoy ampliamente. Ademds, la lanzadera casi queda en desuso
debido a que se introducen continuamente prendas de lana para abrigo
asi como ropa de algodén mas baratas procedentes de los almacenes de
nuestros manufactureros ingleses.

Un articulo de primera necesidad del comercio de Huanuco con
Cerro de Pasco es la hoja de coca, producido en su montafia, a una
distancia solo de quince leguas aproximadamente de la ciudad; de este
producto se obtienen varias cosechas anualmente. Los cultivadores
de indigo en la montafia contigua han abandonado su trabajo, segin
creemos, por falta de fondos para continuar con la manufactura de lo
que, por las muestras producidas, era considerado un buen producto.

Gran parte de la fruta de los huertos de Huanuco se consume en
las mesas de los pasquefios o habitantes de Cerro de Pasco; y en los
conventos se confeccionan excelentes confituras que son muy aprecia-
dasy circulan mucho en el area circundante como regalos agradables y
muy estimados antes que como articulos formales de comercio

Varias tierras que antes pertenecian a los conventos han sido
transferidas como dotacion al colegio llamado enfaticamente La Vir-
tud Peruana en Hudnuco, que es la inica escuela de su tipo abierta hoy
en el Departamento de Junin. Este colegio, que se sitia en lo que anti-
guamente fue un convento, se fundé en mayo de 1829 bajo la direccion
del doctor don Gregorio de Cartagena, y el escritor desea, desde su
pais nativo, ofrecerle ahora a este inteligente e ilustrado caballero su
reconocimiento agradecido por la generosa hospitalidad de la que fue
objeto cuando, peregrino y extranjero como era, tocé las puertas del
“Templo de la Virtud Peruana”. El doctor don Gregorio de Cartagena,
junto con su distinguido pariente, el doctor don Manuel Antonio de
Valdizan, tiene el honor de ser considerado el fundador de este cole-
gio en su ciudad nativa, como supimos por el discurso del doctor don
Buenaventura Lopez, pronunciado en la capilla del colegio el dia de su
instalacién y publicado, con otros discursos pronunciados en la misma
ocasion, en el periddico entonces iniciado como uno los primeros fru-
tos de la prensa de Hudnuco, con el feliz titulo de El eco de la Montaia.

DESCENSO DE PASCO A HUANUCO | 197



En su discurso, el doctor Lopez exhorta a la generacién emergente
a aprovechar todas las ventajas del nuevo camino de conocimiento, vir-
tud y honorable distincién que ya se abria libremente para ellos por los
meritorios esfuerzos de dos de los mas eminentes nativos de Huanuco.
Les incita a no olvidar nunca cudnto deben a estos patriotas y bene-
factores. Le pide a los afortunados jovenes, poseedores de ventajas que
les fueron negadas a sus progenitores, que permitan que, unidos a los
deberes del presente, los nombres de sus indulgentes amigos Valdizan
y Cartagena, penetren profundamente en sus corazones, encendidos
como estan de sentimientos del placer mas puro, y al recibir pronta-
mente esa generosa impresion, la retengan consigo para siempre.*

Los amables y afables habitantes de esta ciudad en el corazén de
los Andes tienen la imaginacion excitada con las esperanzas de inmi-
nentes glorias y su propio valle feliz es demasiado estrecho para sus de-
seos expansivos. Tan convencidos estan sus individuos ilustrados de la
halagiienia idea de que una colonia inglesa en las orillas del Huallaga,
puede expandir su industria y empresa mediante el cultivo de la gran
pampa del Sacramento, que ya se imaginan almacenes adecuados y
puertos selectos, muelles preparados y embarcaciones construidas con
madera extraida de su propia montarfia, que los llevaran a un viaje de
placer y negocios alrededor del mundo. Imaginan pequefios vapores
que llegaran hasta Playa Grande o incluso hasta las cascadas de Casa-
pi, o en puerto de de Cuchero en el rio Chinchao, a un par de dias de
camino desde la ciudad, y calculan que cuando logren materializar sus
deseos sus minas de cobre, actualmente indtiles y descuidadas, seran
mas preciosas y les daran mds riquezas que los brillantes o diamantes
nunca dieron a su lejano vecino del Brasil. Y no sorprende que los na-
tivos de este valle afin al Eliseo se sientan jubilosos con tales perspecti-
vas, pues su continua comunicacién con los conductores de canoas del
Huallaga, por un lado, y en tiempos anteriores con los misioneros en el
puerto o asentamiento del Mayro, por otro, los familiariza con la no-
cion de navegar por el Huallaga y el Ucayali; asimismo, consideran las

4. Eltexto castellano original traducido por Smith no ha podido se ubicado. Por ello,
aqui se retraduce, en estilo indirecto (N. de la T.).
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pampas del Sacramento que estan entre dichos rios son naturalmente
las mas ricas y susceptibles de mejora de todo el mundo.

Incluso la fantasia del minero de Cerro de Pasco se enciende cuan-
do piensa en la perspectiva de la navegacion a vapor por el Marafion.
Don José Lago y Lemus, uno de los mineros veteranos mds distingui-
dos de Pasco, publicé en 1831 un folleto que ilustraba las ventajas que
podian enriquecer la Republica con esta navegacion.” En este folleto
se encarga de mostrar que las partes del territorio peruano hasta aqui
ocupadas, es decir, costas aridas y escarpados distritos serranos, no se
pueden comparar, en lo referente a su interés natural o importancia
nacional, con las inmensas llanuras, las montanas fértiles o los desier-
tos selvaticos de la frontera oriental, y manifiesta un recomendable
celo patridtico ya que se dedica a llamar la atencién de sus compatrio-
tas hacia este tema tan importante.

Alli, convencido de la verdad que planteaba al publico, y, al mismo
tiempo, ansiando el bienestar de la provincia y del departamento de los
que habia sido designado representante, don José dijo que deseaba pro-
poner a la honorable junta (es decir, la junta departamental de Junin,
reunida en la ciudad de Hudnuco),® un proyecto de la mayor magnitud,
capaz de hacer que la Republica entera prosperase y la colocara en un
alto rango y en condiciones de competir con los mas poderosos Esta-
dos del mundo y de ser envidiada por ellos. Sefialaba que realmente no
se podia decir que hubieran ignorado hasta aqui los tesoros y riquezas
de las producciones actuales en las montaiias del territorio peruano;
pero que era igualmente cierto que la falta de brazos, capital y hombres
de empresa, constituian causas poderosas por las que habian sido inca-
paces de disfrutar de sus ventajas. En esta situacion de debilidad, cuyo

5. Eltexto castellano original traducido por Smith no ha podido se ubicado; por ello,
aqui se retraduce, en estilo indirecto (N. de la T.).

6.  Fuediputado por Tarma en el Primer Congreso Constituyente de 1822 a 1823 (Del
Pino 1987: 1122-1123). En 1833, Lago y Lemus aparece como diputado por Pasco,
junto con José Maria Rocha, de la Junta Departamental de Junin (Paredes 1833:
65). En 1834 era diputado de la Convencién Nacional por la provincia de Pasco
y miembro de la diputacion territorial de Pasco del Tribunal de Mineria (Paredes
1834: 23y 42).
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inicio podia remontarse a la condicién colonial, pero a la que la Pro-
videncia le ha reservado el remedio para la época de nuestra libertad y
de un periodo de ilustracion intelectual, recomendaba hacer todos los
esfuerzos para cosechar tales beneficios incalculables. Afirmaba que
las relaciones comerciales son las que mas ilustran al pueblo, y que por
su magia poderosa se adquieren amistades y se establecen lazos de her-
mandad con los habitantes mas remotos del globo. Por tanto, deseaba
el gran canal del Marafién fuera navegable para los barcos a vapor, de
modo que por los diversos y menores afluentes que forman ese gran
rio, pudieran tener entrada a los suburbios inmediatos, a las ciudades,
pueblos y aldeas, situadas en las orillas del Huallaga.

Lago y Lemus manifesté a los caballeros reunidos en la Junta la
emocion repentina y extraordinaria que le provocaba esta idea en su
fuero interno. Suimaginacioén ya combinaba las ideas que surgian en su
mente sobre la privilegiada ciudad de Huanuco: veia que sus espacio-
sos campos eran merecedores de un mayor cultivo y cuidado, que sus
calles abandonadas aparecian repletas de ciudadanos hébiles, que las
riberas del ancho rio Huallaga presentaban una variada y encantadora
perspectiva de navegacion, de nuevos pueblos, de caminos abiertos en
la selva y campos cultivados. Explicé que, atraidos por la novedad de
esta escena, las tribus innumerables de indios salvajes se unirian con
ellos y serian sus hermanos, y, asi llevados a un estrecho contacto, po-
drian francamente descubrir el lugar exacto de todos aquellos tesoros
escondidos de las selvas que su ignorancia ocultaba hasta hoy. Y como
parte integral del Perd, lo llevarian a la grandeza y la respetabilidad.
Concluyo senialando que la mas vivida imaginacién podia perderse en
esta contemplacion, y se veia superada por la vastedad y el numero de
los objetos que llenaban sus pensamientos.

Puede parecer al lector que la anterior efusion patridtica, muy
propia de un diputado departamental de Junin, pinta, en términos de-
masiado brillantes, las potencialidades e importancia de la montaifia de
los confines de Hudnuco. Pero, considerando la extension vy fertilidad
del territorio y el caracter navegable de sus principales rios, creemos
que quien intente describir sus varias ventajas y superioridades muy
probablemente se quedaria corto mds bien frente al tema, antes que
sobrevalorar la realidad que la imaginacion pudiera querer describir.
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Esas regiones de la montaiia, irrigadas por el Huallaga, Ucaya-
li y Marafdn, y con varios afluentes intercalados entre los territorios
que las separan, no han sido todavia exploradas adecuadamente, y, por
tanto, solo puede ofrecerse una descripciéon muy imperfecta de su as-
pecto y sus productos naturales.

De mayo a noviembre, el sol brilla con fuerza en la montaria, y,
en consecuencia, donde no hay bosque —por ejemplo en el valle del
Chinchao—, el suelo se queda tan calcinado que a menudo su superfi-
cie se llena de grietas; pero siempre preserva la humedad por debajo, y,
por tanto, no necesita irrigacion. De noviembre a mayo llueve mucho,
a veces durante seis o siete dias sin interrupcion.

En los rios hay cocodrilos, tortugas y diversidad de peces, y es-
tos también pululan en los estanques o lagos que se forman con las
inundaciones de la estacion lluviosa. El mds notable habitante de estas
aguas es el manati, a veces llamado pejebuey, por su presunta similitud
con la vaca o el buey. Al igual que los cetaceos, a cuya familia pertene-
ce, amamanta a sus crias, y también se alimenta de pasto en las orillas
de los rios.

En los arboles de la selva habitan loros, tangaras y una variedad
sorprendente de pajaros, cuyo exquisito plumaje compite en belleza,
delicadeza y combinacién de matices con las mariposas y las flores.
Los monos son tan numerosos que constituyen un elemento principal
de alimento animal para el cazador indio, diestro en el uso del arco y
la flecha, o de la cerbatana, una pieza larga y hueca de madera a través
de la cual sopla un pequeno dardo, y acierta el blanco, a distancias cor-
tas, con precision mortal. Hay muchas serpientes venenosas. Jabalies
salvajes, venados, pumas, tigres, 0sos y tapires, frecuentan estas selvas
y son objeto de caza.

Los productos vegetales de la montafia, considerados aqui como
articulos de comercio o adoptados para usos econémicos, son nume-
rosos. Entre las maderas preciosas estan el cedro y la chonta o ébano,
la caoba, el nogal y el almendro. Las plantas y raices comestibles, a
excepcién de la papa y la yuca, son poco cosechadas; pero el café, los
platanos y la caiia de azicar, de la cual existe una exuberante variedad
llamada la azul, son cultivados con cuidado, alli donde la naturaleza
realmente no requiere mucha ayuda de la mano del hombre. La cafia

DESCENSO DE PASCO A HUANUCO | 201



de azticar madura rapido, lo cual no sucede en otras regiones del Pert,
y rinde una cosecha anual por costo de producciéon muy bajo.

En el fértil valle de Chinchao, famoso por sus plantaciones de
coca, unos cuantos propietarios de Hudnuco cultivan frijoles, para el
consumo de los recogedores de coca, también siembran arroz en las
riberas humedas de los grandes rios y se planta maiz por dondequiera
que sea necesario para la subsistencia.

En la montania, la chicha se hace de maiz, como en otras partes del
Pert, pero los nativos hacen una bebida llamada masato desconocida
en las regiones mas civilizadas del pais, la cual producen mediante la
masticacion de la yuca o el maiz, etc. que después se deja fermentar; el
jugo fermentado, segun la cantidad de agua que se le agregue, llegara a
una potencia embriagante mayor o menor.

El indigo, como antes hemos notado, es cultivado en la montana,
al igual que el tabaco.

El algodén hilado y tejido en prendas de diversas texturas por los
indios, no requiere asistencia artificial para su crecimiento exuberan-
te. También se cosechan limones, limas, naranjas, citrones y otras fru-
tas refrescantes.

La pifia es muy abundante y de un sabor delicioso, aunque crece
de manera silvestre; y, entre los numerosos productos que brotan es-
pontaneamente en la montafia cercana a Huanuco, podemos enume-
rar el cacao, la canela, la vainilla, el guayacan, la cera vegetal, el benjui,
la sangre de drago, el ungiiento de maria, la resina de caraiia, el balsa-
mo de copaiba, el copal y muchas otras gomas, balsamos y resinas. La
cinchona y la zarzaparrilla abundan en gran cantidad.

Estamos en deuda con el sefior Mathews, botanico inglés ya men-
cionado, por la amabilidad de proporcionarnos la siguiente descrip-
cion de plantas medicinales, recolectadas durante un viaje de bajada
por el rio Huallaga y parte de Maynas:

1. Machagui huasca: bejuco o planta trepadora, cuyo tronco y
ramas son muy amargos. Crece en Tarapoto y se emplea como
febrifugo.
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Diabolo huasca:*” crece en Tarapoto y se usa medicinalmente
como purgante.

Uchu sanango: especie de taberna-montana que crece en Ta-
rapoto y Moyobamba. Es muy picante, produce un grado per-
ceptible de calor, y se utiliza como remedio en los resfrios y
afecciones reumdticas de las articulaciones.

También se dice que se emplea en la preparacion del pucuna,
un veneno (véase Humboldt).

Chiri sanango: se dice que sus efectos son contrarios a los del
anterior, los nativos le tienen cierto temor.

Calentura huasca o shiyintu: tiene efectos violentos, hincha la
garganta; produce una fiebre alta y acelera el pulso al maximo;
y, después de veinticuatro horas de fiebre, la piel comienza a
despellejarse.

Con este remedio se tratan varias dolencias. Para curarse, el
paciente, generalmente, se retira a un lugar donde no pueda
ser molestado, su chacra o casa de campo; una vez alli, guarda
cama durante ocho dias, y se bafia el dia décimo quinto. Duran-
te cuatro meses, los que toman esta medicina deben seguir una
dieta. En algunos hombres no produce efectos perceptibles.

La parte de esta planta utilizada medicinalmente es el tallo que
se tuesta, se muele y se toma después con agua tibia o guarapo.

Zuquilla: es una variedad de zarzaparrilla de raiz gruesa.
El guaco: crece cerca de Tarapoto.

Pifién o crotén tiglium: tres semillas de esta planta actdan
como un remedio drastico.

Carpufia: unas cuantas hojas (dos o tres) de esta planta, en un
licor tibio y aguado, actian como sudorifico para los resfria-
dos y dolores reumaticos.

Aunque el Sr. Mathews omite mencionar su caracter botanico, es probable por
el nombre de huasca que significa ‘soga, que esta, como la planta anterior, sea un
bejuco flexible. Los bejucos son utilizados cominmente en el Pert como cuerdas
con el propésito de construir puentes y cercas.
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10. Huyusa: sus hojas se usan, en poca cantidad, en forma de infu-
sidn; y este remedio tiene las mismas virtudes que la carpusia.

11. Creteva tapia: se muele hasta hacerla polvo y se toma con
agua fria. Actua como un poderoso emético.

12. Yerba de San Martin: la infusién de esta planta se utiliza con
el mismo proposito que la cubeba o el balsamo de copaiba.
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Capitulo 111

EL DEPARTAMENTO DE JUNIN. EL RiO MARANON. ESBOZO GENERAL
DE LA FORMA DE GOBIERNO INTERIOR DEL PERU. DESCRIPCION
PARTICULAR DE LA PREFECTURA O DEPARTAMENTO DE JUNIN.
LAs MINAS. LA AGRICULTURA. LAS MANUFACTURAS.

LA INSTRUCCION PUBLICA. LOS HOSPITALES Y CASAS DE CARIDAD.
LA VACUNACION. LA JUNTA DE SALUD. LOS BANOS PUBLICOS.
LA PoLICIA. LOS PANTEONES. LOs CAMINOS. Los PUESTOS. EL
TESORO PUBLICO EN PASCO. LA ADMINISTRACION DE JUSTICIA.
LA MILICIA NACIONAL

DE LOS TRES DEPARTAMENTOS INTERIORES DEL PERU, Cuzco, Aya-
cucho y Junin, el ultimo es particularmente notable por sus riquezas
minerales, y por el gran rio Maraidn que se origina en la laguna de
Lauricocha, en las cercanias de Cerro de Pasco. Su longitud, con todos
sus meandros incluidos, ha sido calculada en no menos de 1100 leguas
(55.720 m), de las cuales 900 se han considerado navegables; y, a una
distancia de varios cientos de millas antes de llegar al océano (donde su
desembocadura es de 160 o 180 millas de anchura), el efecto de las ma-
reas puede ser distintivamente percibido en sus orillas. Por un trecho
muy largo, algunos dicen de 200 millas o mas, después de haber desem-
bocado en el mar, el agua contintia teniendo un gusto fresco, o al me-
nos, no se mezcla demasiado con las aguas en retroceso del océano que
se repliegan ante la fuerza indomable de la poderosa corriente del rio.
Las provincias de este departamento son Jauja, Tarma, Pasco, Caja-
tambo, Huamalies, Conchucos y Huanuco. Ademds de los metales pre-
ciosos (y el mercurio, que desde un tiempo a esta parte ha sido extraido
regularmente de las minas de Jonta en Huamalies), estas provincias
producen una gran cantidad de ganado y especies vegetales. Huanuco,



la ciudad principal de la provincia del mismo nombre, durante la época
colonial, fue una de las ciudades principales del Perd, sede de la opulen-
cia o de la aristocracia; en el presente se destaca sobre todo como capital
del Departamento de Junin. La autoridad del prefecto de esta jurisdic-
cién comprende desde el territorio de Maynas por el norte, hasta las
orillas del rio Paro o Beni por el este, pasando por las selvas intermedias
del Pajonal y la pampa del Sacramento a los meandros de la selva mas
conocidos por los santos padres y los indios evangelizados a medias.
Estas selvas estan habitadas en el sur, y en las inmediaciones de los rios
Apurimac, Mantaro, Pangoa, Perené, Camar y Sampoya, etc., por los
campas, piros, mochobos, ruanuaguas y otras tribus ain no invitadas
a compartir las bendiciones del cristianismo; y al noreste de la pampa
del Sacramento, estd el importantisimo asentamiento misionero de Sa-
rayacu, ya anexado al Departamento de Junin. Estos lugares remotos
de una jurisdiccion civil débilmente sostenida tampoco parecen haber
sido parte del antiguo Imperio de los incas, ni los territorios muy exten-
sos y agrestes que se sitiian al oriente de las principales provincias. Y no
solo las barreras escarpadas de la cordillera oriental, sino la diferencia
de lenguas, separan hasta hoy a los indios de la montafia no sojuzgados
de los verdaderos hijos del sol, cuya lengua comun, como sabe el lector,
es el quechua; mientras los salvajes descubiertos hasta la fecha hablan
casi tantas lenguas como tribus distintas hay entre ellos, excepto en las
orillas del Ucayali, y en la vecindad del asentamiento misionero princi-
pal alli, donde el pano es la lengua general y prevalece entre los nativos
parcialmente cristianizados.

Se afirma que el Gobierno del Pert, en la era republicana, es, se-
gun su constitucion, popular, representativo; y en teoria, aunque no en
la practica, la soberania emana del pueblo, que, supuestamente, delega
su ejercicio a los Poderes Legislativo, Ejecutivo y Judicial. Sin embargo,
no es nuestra intencién realizar una descripcion del gobierno general,
pues solo deseamos enumerar algunas de las funciones mas importan-
tes del régimen interno.!

1. En los siguientes acapites, el autor, Archibald Smith, tradujo libremente los ar-
ticulos correspondientes a la Constitucion del Peru de 1828. Oportunamente,
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Del cargo de prefectos, gobernadores, etc.

El gobierno politico superior de los departamentos es ejercido por un
prefecto, bajo la inmediata dependencia del presidente de la Republi-
ca; el de cada provincia lo ejerce un subprefecto, que sigue érdenes
del prefecto; el de los distritos lo ejerce un gobernador, que responde
ante el subprefecto; y en cada pueblo o aldea india hay un funcionario
todavia mas humilde llamado alcalde, que actta bajo las 6rdenes del
gobernador del distrito, y esta encargado de establecer la rutina ordi-
naria de la policia local.

Para ser prefecto, subprefecto o gobernador se requiere que el
candidato sea ciudadano en ejercicio, no menor de 30 afios de edad y
que sea de probidad notoria.

Son atribuciones de estos funcionarios:

1. Mantener el orden y seguridad publica de sus respectivos
territorios.

2. Impulsar la ejecucion de la Constitucién y leyes del Congre-
50, y los decretos y 6rdenes del Poder Ejecutivo.
3. Hacer cumplir las sentencias de los tribunales y juzgados.

4. Supervisar a los funcionarios de su dependencia con el fin de
que estos cumplan con los deberes asignados.

También los prefectos se encargan de la intendencia econémica de
la hacienda publica de sus respectivos departamentos, pero con estas
restricciones:

1. Impedir de alguna manera, o ingerirse en las elecciones
populares.

2. Impedir la reunién y libre ejercicio de las juntas
departamentales.

pudimos recuperar el original adecuandolo al texto de Smith. Por ello, aqui se
retraduce, en estilo indirecto (N. de la T.).
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3. Tomar conocimiento alguno de casos judiciales; pero si la
tranquilidad publica exigiere fundadamente la aprehension
de algtin individuo, podra el prefecto ordenarla de inmedia-
to, poniendo al arrestado dentro de 48 horas a disposicién
del juez, y remitiéndole los antecedentes.?

Las juntas departamentales

En la capital de cada departamento habra una junta compuesta de dos
individuos por cada provincia. Estas juntas tendran como objetivo
promover los intereses del departamento en general, y de las provin-
cias en particular. La eleccién de sus miembros se hard de la misma
forma que la de los diputados.?

El prefecto del departamento abrird anualmente las sesiones de la
junta, y las instruira por escrito de los negocios publicos, y de las pro-
videncias que considere necesarias para la mejora del departamento.

Son atribuciones de estas juntas:

2. Elcontenido de este acapite corresponde a los articulos 132.°-138.° de la Constitucion
de 1828. Para esta edicion, aparecen retraducidos en estilo indirecto (N. dela T.).

3. La Camara de diputados se compondra de representantes elegidos por medio de
colegios electorales de parroquia y de provincia. Los colegios electorales de pa-
rroquias estaran integrados por todos los vecinos residentes en ella, quienes se
encuentren en ejercicio de la ciudadania, reunidos conforme a ley. Por cada 200
individuos de la parroquia se elegird un elector parroquial. En toda poblacién que
por el censo deba tener colegio parroquial, habrd una junta de vecinos denomina-
da municipalidad. Las municipalidades tienen la direccion de sus intereses locales;
las disposiciones que tomen estaran sujetas a la aprobacién de las juntas depar-
tamentales. Los colegios electorales de provincia se formaran de la reunién de
los electores parroquiales, conforme a ley. Dichos colegios electorales elegiran los
diputados a razén de 1 por cada 20.000 habitantes, o por una fraccién que pase de
10.000. La provincia cuya poblacion sea menor de 10.000 habitantes, nombrar4,
sin embargo, un diputado. [Smith sintetiza los articulos 11.°-13.°, 14.°-16.°, 140.°
y 141.° de la Constitucion de 1828. Aqui se retraducen en estilo indirecto (N. de la
T)].
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10.

11.

12.

Proponer, discutir y acordar sobre los medios que se emplea-
ran para fomentar la agricultura, mineria y demas clases de
industrias de sus respectivas provincias.

Promover la educacion e instruccion publica, conforme a los
planes aprobados por el Congreso.

Promover y cuidar los establecimientos de beneficencia; y, en
general, todo lo relacionado con la policia interior del depar-
tamento, excepto la de seguridad publica.

Hacer el repartimiento de las contribuciones que correspon-
dan al departamento, y, en caso de queja, reconocer aquellas
que se hagan en los pueblos por las municipalidades.

Realizar la distribucién del contingente de individuos que
correspondan al departamento para el Ejército y Armada.

Cuidar que los jefes de la milicia nacional mantengan dispo-
nible la fuerza de sus respectivos cuerpos y la posible disci-
plina militar.

Velar que las municipalidades cumplan sus deberes, y dar
parte al prefecto de los abusos que se cometan.

Examinar las cuentas que deben rendir anualmente las mu-
nicipalidades de los fondos peculiares de las poblaciones.

Formar la estadistica de cada departamento en cada
quinquenio.

Comprender las costumbres y civilizacién de las tribus de
indigenas limitrofes al departamento, y atraerlos a nuestra
sociedad por medios pacificos.

Tomar conocimiento de los estados de ingresos y egresos del
departamento, pasar sus observaciones sobre ellos al Minis-
terio de Hacienda.

Informar al Congreso acerca de las infracciones inconstitu-
cionales; y, ademas, elegir senadores de las listas que formen
los colegios electorales de provincia. Pero, para solo mencio-
nar las peculiares funciones de las juntas departamentales,
podemos concluir que sus acuerdos, segtin el ejercicio de atri-
buciones o funciones enumeradas, pasaran por el conducto
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del prefecto, que, posteriormente emitird sus observaciones
al Poder Ejecutivo, quien las dirigira al Congreso, para su
discusion en cada camara.*

Luego de citar los articulos relacionados con el régimen interno
del pais en general, haremos algunas observaciones sobre la situacion
del importantisimo Departamento de Junin. Dichas observaciones se
basan en dos factores: mi conocimiento personal y el informe presen-
tado por el prefecto de Junin (Quirés 1833) en la apertura de la sesion
dela junta departamental en Hudnuco en 1833. Este documento oficial
nos permite establecer buena parte del contenido de las siguientes ob-
servaciones, ya que se refieren a temas que muestran la importancia de
la cabeza del gobierno local.

Las minas

Omitiremos necesariamente el tema de las minas, considerando lo que
ya hemos dicho en el capitulo sobre Cerro de Pasco; aunque no hay
provincia en todo el departamento donde no se encuentren minas de
plata e incluso de oro. El principal centro de produccién en el momen-
to es Cerro de Pasco.

La agricultura

Ya hemos tratado la agricultura del valle de Huanuco. Ello nos per-
mite entender muchisimo mejor la situaciéon general de la agricultura
en la sierra. En las paginas anteriores, también hemos hecho alusién
a Jauja, como la mayor productora de trigo; Dicha region, en la que,
ademas, se cultiva maiz, alfalfa, arvejas, frejoles, etc., es apreciada no
solo por el granero del departamento a que pertenece, sino por toda la
sierra central del Peru localizada entre las dos grandes cadenas de los

4. Véase articulos 75°-78° de la Constitucion Politica de la Republica Peruana publi-
cadaen 1828 (N.dela T.).
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Andes. En el valle de Jauja, asi como en las pampas de Cajamarca,’ la
vegetacion esta sometida al flagelo del granizo, que en algunos afios es
mas destructivo para las cosechas que en otros; pero, en conjunto, el
promedio de cosechas de trigo es muy bueno y abundante. Asimismo
Huaylas, al igual que Hudnuco, produce excelente aztcar; o més bien,
la de Huaylas parece ser la de grano mas fino y puro de las dos; pues,
aunque los refinadores de azticar en Huanuco, generalmente, son trai-
dos de Huaylas, en manos de los mismos trabajadores, el aztcar de
aquella no iguala a la de esta en la fineza de su cristalizacidn.

Las manufacturas

Someramente, podemos afirmar que las manufacturas se encuentran
en un estado muy atrasado. Y, aunque los nativos, especialmente en
Hudnuco, muestran un nivel no pequefio de ingenio en algunos de sus
artilugios mecanicos, carecen de maestros adecuados. Aunque poda-
mos admirar el progreso que han logrado con tan reducidos medios de
aprendizaje, no podemos comparar su desempefio con el de los euro-
peos en el mismo ramo. En Tarma, fabrican ponchos o tunicas sueltas,
de gran belleza y finura; y, en las mesetas mas frigidas, los indios atin
hacen abrigadas, aunque toscas, mantas y ponchos, etc. En los valles,
la piel de cabra sirve para elaborar cordobanes; la piel de vacuno se
usa para hacer almofreces o batiles de viaje para cama y ropa de cama;
se confeccionan también petates de junco y son muy utilizados como
alfombras con el nombre de esteras. Pero el trabajo de los plateros, en
general, se encuentra aiin en un estado rudimentario en Pasco, pues el
delicado trabajo de filigrana, por el que tiene fama la sierra del Pert,
se hace, no en el Departamento de Junin, sino en Huamanga, en el

5.  Cajamarca estd situada al este de la ciudad de Trujillo, en el norte del Per, y, por la
ruta del correo, a unas 45 leguas de la costa del Pacifico. Es la ciudad principal de la
provincia de Cajamarca, y, con respecto a la historia del Pert, durante el incanato
funciond como residencia de los incas, por ello, todavia pueden verse sus bafos y
su palacio, aunque en ruinas. Aqui, el magnanimo principe Atahualpa, que habia
comprado su libertad con un rescate inmenso de oro y plata, cay6 victima de la
insaciable codicia y la traicion de Pizarro.
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Departamento de Ayacucho —cuyos nativos han mostrado también
un decidido talento parala escultura, aunque no se puede decir que sus
obras exhiban por el momento demasiada elegancia ni expresividad—.

La instruccién publica

Sin el apoyo de la ciencia, las artes de la vida activa no pueden avanzar
debidamente en la ruta del mejoramiento, y, por tanto, la sociedad se
mantiene ajena a los mayores refinamientos de la civilizacién. De ahi
que, como bien ha dicho el prefecto de Junin, la educacion de la juven-
tud se convierta en la meta principal del interés y el anhelo nacionales.
Pero, aunque en el departamento hay tres colegios, solo el de Huanuco
cumple con el propdsito de educar a un numero limitado de alum-
nos, y existen razones para temer que pronto compartira el destino
de otros colegios en Huaraz y Jauja, y cerrard por falta de fondos para
subvenir sus moderadisimos gastos. Nos aseguran que los directores y
profesores de esta reciente institucion, cuya fundacién ha hecho surgir
tan brillantes esperanzas, son mal remunerados por sus servicios, y
tienen que luchar contra la perversidad de jovenes cuyos anteriores
hébitos de engreimiento, mientras han estado bajo el techo paterno, no
los prepara para someterse a las necesarias restricciones de un colegio,
donde la rectitud del profesor, menos flexible que el afecto paterno, no
sacrificara la educacion qtil a la diversién ociosa o maligna, al con-
sentir imprudentemente los errores y la mala conducta del estudiante.

Siendo tan poco prometedora la descripcion del inico colegio del
departamento actualmente en ejercicio, las escuelas de instruccion
primaria no parecen estar en una situacion mas halagiiefia, aunque
se han tomado medidas para difundir la instruccion entre todas las
clases de la colectividad. Sabiamente, el jefe del departamento, ha im-
partido 6rdenes para establecer escuelas de instruccién primaria en
todas las provincias, dicha escuelas, de manera regular, deben enviar
informes adecuados sobre su condicién a la prefectura en Pasco.

El prefecto se refiere a estos importantes temas en su mensage o
informe, al que ya hemos aludido, dedicado a despertar el interés de
la junta departamental reunida en la ciudad de Hudnuco, en que se
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declard que el método de la instruccién mutua, adoptado en esa capital
de jurisdiccion local, en modo alguno correspondia en sus ventajas ni
resultados, al tiempo que le dedicaban los alumnos, ni a las esperanzas
que inicialmente se habian tenido de su utilidad practica como sistema.

En esta ocasion, es posible que el fracaso sufrido no haya sido una
falla del sistema y si una falta cometida por aquellos que se ofrecieron a
aplicarlo; pues, en referencia a muchas de las escuelas designadas para
la mejora de la raza india o indigena, donde se les ensefia meramente
una jerga del castellano que no pueden comprender, se le indicé a la
junta que era mejor mantener, en aquellos individuos, un estado mental
no instruido antes que colocarlos bajo la triste influencia de aquellos
profesores. Se les describié como tan imbéciles e ignorantes de los ru-
dimentos mds basicos de lectura, o tan abandonados y sumidos en el
vicio, que resultaban personas completamente inadecuadas para dirigir
el espiritu de la infancia y la inocencia por un camino correcto. Por tan-
to, el prefecto exhortd a la junta a designar algunos métodos mejores de
instruccién, que pudieran servir, a la vez, para mejorar los sentimientos
virtuosos del individuo y promover la causa nacional de la civilizacién.

Los hospitales y las casas de caridad

Lamentablemente, pese a la riqueza de la que es sede este departamen-
to, los enfermos e invalidos en general no pueden encontrar un hogar
o lugar de amparo para sus sufrimientos.

Tanto en Huaraz como en Hudnuco, antiguamente, existian hos-
pitales bien dotados; pero ahora han caido en tal deterioro por falta
de fondos para su sostenimiento, que, en verdad, son pocos los en-
fermos que pueden acogerse o curarse en ellos. Como consecuencia,
los encargados de dichos establecimientos, antes utiles, a diario se ven
obligados a rechazar la admision de muchas personas afectadas, que se
ven inducidas a buscar su proteccion con la esperanza de ser curadas
de sus males, o sino, al menos, dar el tltimo suspiro en el seno de la
amabilidad y la caridad.

El prefecto nos dijo que en el departamento nunca ha existido
un asilo o casa de acogida para los pobres enfermos; por ello, en su
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informe a la junta departamental advierte a sus miembros, con una
seriedad que honra sus sentimientos, que la humanidad llama a la in-
mediata formacién de establecimientos de este tipo en beneficio de las
desgraciadas victimas del infortunio, cuya misma miseria las sume
en la desesperacion. También sostiene que es una cuestion de conve-
niencia publica encontrar una casa estable y una ocupacion fija para
aquellos seres dignos de conmiseracion, que hacen trafico de su propia
degradacion y gala de su envilecimiento.

La vacunacién

En el afo de 1832, se hallé que la viruela acababa de dejar sus lugubres
huellas en el departamento: los padres lloraban a sus hijos ya muertos
o tan desfigurados y mutilados que eran incapaces de desarrollar una
vida activa; la viuda, también, lloraba al marido perdido, y la prole,
resultado de un afecto mutuo, habia de sentir la falta del cuidado de
un padre.

Los curas y las corporaciones municipales, a los que particular-
mente se les confiaba, con insistente frecuencia, el encargo de preser-
var el fluido de la vacuna, lamentablemente descuidaron un deber tan
importante; y los jefes de familia, que se adhirieron al mismo descui-
do, no consideraron, hasta que la fatal epidemia les arrancé a sus hijos
de los brazos, que alguna vez probarian el amargo fruto de su propia
indolente indiferencia. Pero para evitar la repeticion, en cualquier mo-
mento futuro, de una enfermedad tan temible y destructiva, el prefecto
ha hecho que se traiga de Lima el valioso material de la vacuna, la cual,
si se propaga de forma adecuada, ain puede impedir que innumera-
bles victimas se sumen a la despoblaciéon que la guerra incesante ha
causado, en los ultimos afios, entre sus compatriotas.

Las juntas de salud

El mismo inteligente y activo prefecto, don Francisco Quirés, ha pro-
puesto que se establezcan juntas de salud en las capitales o ciudades
principales de las provincias de su jurisdiccion, con el objetivo de pre-
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venir la expansion de las enfermedades contagiosas; y, ademas, deter-
minar vy, si es posible, corregir aquellas causas y origenes fisicos del
problema, los cuales son enemigos de la actividad saludable de las fun-
ciones vitales y destructivos para el crecimiento de la poblacion.

Como hemos visto, es deber de los diputados departamentales
crear estas instituciones, formular las normas para su regulacion y
designar al personal adecuado para su gestion; mientras que le corres-
ponderia al prefecto la labor de supervisar que las resoluciones de la
junta se ejecuten.

Tales propuestas muestran al lector cudnto se desean estas insti-
tuciones en el Perti. Sin embargo, no queremos extraviar su juicio al
inducirle a creer que existe, al menos, la apariencia de que sean esta-
blecidas en un plazo mds o menos cercano, a no ser, en verdad, que se
restaure pronto la tranquilidad publica; el pueblo debe percibir sus ca-
rencias antes de procurar subsanarlas, y la agitacion sobre cuestiones
de las reformas civiles puede realmente conducir, en tltima instancia,
a la mejora de su condicién social.

Los baiios ptblicos

En el clima seco y uniforme de Hudnuco, el bafio no es tan necesa-
rio para calentar ni refrescar el cuerpo como si se encontrara en una
situaciéon himeda y calida; pues hay una propiedad tonificante en el
aire seco que elimina la transpiracion casi tan rapidamente como se
produce, e impide la languidez e incomodidad experimentada en una
atmosfera sofocante, donde uno transpira mas de lo que el aire absorbe.

Los habitantes de esta provincia, y especialmente de la ciudad de
Huénuco, sienten tan poco deseo del baiio frio, que tradicionalmente
solo se bafian en el rio, o en los canales de sus encantadores huertos,
una vez al afo — el 24 de junio, dia de San Juan, fecha en que los habi-
tantes de Lima celebran su fiesta anual de Amancaes—.

En la jurisdiccién de Junin, sin embargo, las fuentes naturales de
aguas termales son sumamente comunes, tanto en las mesetas altas
(que estan en muchos lugares, como en Huayllay, cubiertas de incrus-
taciones salinas), como en los valles mds calidos. Las mds concurridas
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por los invélidos y los convalecientes son las aguas termales ferrugi-
nosas de los famosos bafios de Cono, cerca de Huariaca, y las aun ce-
lebradas aguas sulfurosas de Villo, en el distrito de Yanahuanca. Aqui
existen dos corrientes: una fria y la otra caliente; y al ser recogidas
en un reservorio en las proporciones justas, se puede disfrutar de los
banos con cualquier nivel de temperatura que se desee y por un buen
precio.

Para hacer tan accesibles al pablico las aguas medicinales de Vi-
llo —situadas en un clima templado, a un dia de camino de Cerro de
Pasco, por una parte, y la ciudad de Hudnuco, por otra—, el patridtico
prefecto ha tomado recientemente medidas que acondicionan bafios
convenientes en este lugar. La conocida eficacia de las aguas sulfurosas
para innumerables casos de mala salud, la benignidad del clima en que
la naturaleza las ha situado, y la cercania de este lugar privilegiado a
Cerro de Pasco, han sido los principales incentivos de dicha obra pu-
blica; que debe resultar de la mayor importancia para toda la vecindad
¥, en especial, para los mineros y residentes en el riguroso clima de Ce-
rro, donde mas facilmente se pierde la salud que se recupera, y donde
rara vez se encuentra asistencia médica.

El orden piblico

Muy pocas municipalidades del departamento poseen rentas e ingre-
sos publicos calculados para respaldar el objetivo a que deberian apli-
carse. Pero ante la falta de fondos y recursos adecuados para avanzar
en todos los renglones de una policia municipal bien regulada, existe
un apreciable decreto que merece ser observado estrictamente, pues,
segun sus estatutos, los blasfemos y aquellos que, por su habitual prac-
tica del vicio y del lenguaje soez, insultan los mejores sentimientos de
la colectividad, seran consignados a trabajar en las obras publicas, o
compelidos a barrer las calles, como castigo por su conducta infame.
Para fomentar mas el orden publico, el prefecto ha resuelto estigma-
tizar, ya que no puede esperar eliminarlo de una vez, el vicio de la
embriaguez al que, en general, el bajo pueblo suele entregarse en los
dias consagrados a fines edificantes. Sin embargo, el pobre minero
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y el aldeano ignorante piensan que los respetan lo suficiente con oir
misa en la mafiana, con contribuir al adorno de los santos vestidos
con trajes plateados y vistosos y con rodearlos de innumerables cirios
encendidos.

En las grandes fiestas religiosas, no pocas veces se levantan pa-
bellones en los lugares aparentes para recibir las efigies de la virgen,
de nuestro Salvador y de la cruz, dichas efigies son rodeadas con todo
tipo de ornamentos de plata y otros materiales colocados en fantastica
confusién. Las entradas de las iglesias y capillas, incluso en el riguroso
clima de Cerro de Pasco y las haciendas adyacentes, son adornadas
profusamente con bellos lirios traidos de los valles, y festones de flores
que cuelgan por encima de los dinteles y jambas de las puertas de los
pabellones e iglesias, los cuales, cuando hay abundancia de metales
buenos, despliegan una riqueza que, es de suponer, solo un pais mi-
nero puede poner al alcance de los mas humildes del pueblo. En tales
ocasiones, el minero laborioso exhibe su persona ataviada de la for-
ma mas lujosa y costosa, mientras danza absurdamente con los pies
hundidos en el barro hasta el tobillo (si por casualidad es la estacion
lluviosa) tan feliz y alegre como un deshollinador londinense en una
maifiana de mayo.

Tan evidente es el gusto por las flores entre los arrendatarios mas
pobres de una casita de quincha en el valle de Huanuco que en la fies-
ta de Corpus Christi, —un dia de jubilo para el indio agricultor, que
siempre come carne en dicha fecha, aun cuando haya pasado el resto
del afo como un anacoreta reducido a una dieta vegetal— las mujeres
y nifios pobres de las haciendas de cana de azticar se acercan a la casa
de su patrén llevando los brazos, sombreros y mantos llenos de los mas
bellos capullos, que esparcen ante su puerta y por el zaguan y corre-
dor, como sefal de respeto y regocijo. A esas expresiones de buenos
sentimientos responde el patrén cortésmente ordenando que la tinaja,
o gran jarra de guarapo, sea puesta a su disposicion, bajo la direccion
de un mayordomo o caporal del campo, y entonces con arpa y guitarra
se entabla un festivo jolgorio.

Pero, aunque estuviera deseoso de afiadir una observaciéon mds
estricta de los dias dedicados al servicio de la Iglesia, el prefecto no
ha tenido por objetivo impedir o interrumpir las diversiones mas
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inocentes de la musica y el baile, ni las corridas de toros y los fuegos
artificiales, con las que disfruta también el indio. Ha atacado la prin-
cipal causa del alejamiento de la casa de Dios, a saber, la embriaguez,
condenando a todos aquellos culpables de alborotar o perturbar la paz
a barrer las calles por tres dias sucesivos, ¥, si esto se considerara una
correccion demasiado suave, a trabajar durante el mismo nimero de
dias en una obra de utilidad publica.®

Las autoridades civiles han sefialado que los vagabundos ociosos,
sin ocupacién util ni propiedad, e incluso sin patria, se encuentran
en todas partes diseminando la inmoralidad y el desorden; y viendo
que contemporizar con detestables personajes de este tipo es, en efecto,
promover la causa del libertinaje y la ociosidad, la prefectura de Junin
ha resuelto perseguir y eliminar, si no puede corregir, a todos estos
malignos intrusos de la sociedad.

Los panteones o cementerios

Desde los inicios de la Colonia, en el Pert, enterrar a los muertos en
las iglesias ha sido una practica establecida que, en la costa sobre todo,
daba lugar a una densa exhalacién, la cual muy naturalmente hacia del
incienso quemado ante el altar, independientemente de su virtud mis-
tica, un agradable y oportuno correctivo para los vapores sepulcrales
de los ricos y bien adornados templos de la metrépoli.

Esta costumbre, sumamente inapropiada e insalubre, ha cesa-
do en Lima desde la edificacién del Pantedn, y el ejemplo de la gran
capital ha sido seguido en los remotos departamentos. Con pocas, si
algunas excepciones, ya se han organizado cementerios en todas las
provincias de Junin. Sin embargo, en Cerro de Pasco, el campo santo
era tan reducido y estaba tan descuidado que, a la llegada de don Fran-
cisco Quirds como prefecto del departamento, en 1832, no habia tierra

6.  En Cerro de Pasco, barrer las calles en clima seco dificilmente se puede considerar
un castigo severo; pero en la estacién de las lluvias, cuando los habitantes habitual-
mente caminan con zuecos de madera, la tarea del barrendero no deja de ser muy
dificultosa.
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suficiente para cubrir los cadéveres dentro de los muros del cemente-
rio, el cual, en conjunto, presentaba una apariencia muy desagradable.
Por ello, Quir6s hizo que se ampliara lo suficiente de modo que no
hubiera nada que hiciera ofensivo este lugar de descanso; asimismo, se
expresé enérgicamente sobre la urgencia que habia para la ejecucion
de esta obra, y aunque las flores escasas del comun de Pasco no siem-
pre proporcionan un suministro de frescos brotes — ninguna acacia,
ciprés ni sauce, ni aun tejo ni mirto puede soportar la altitud de este
sitio—, pidi6 la renovacion diaria de las flores. De este modo, el sefior
Quirds goza del encomio y el placer de haber construido, en esta re-
gion inclemente de vetas argentiferas, un lugar de descanso para sus
compatriotas que ni aun la avaricia puede perturbar; y se sentird alegre
de ver a los hijos de los difuntos acercarse a los sepulcros de sus padres
para rezar ante los restos de sus parientes, y asi, habitualmente, preser-
var los sentimientos de piedad, humildad y esperanza.”

Los caminos de Junin

En lo que concierne a los caminos de la sierra en general se ha di-
cho lo suficiente en las paginas anteriores. Sin embargo, sobre Junin
nos queda sefialar que, ultimamente, se han hecho esfuerzos muy
laudables para mejorar los caminos, aunque en parte alguna se hayan

7. Lapractica, comun entre los catélicos, de visitar las tumbas de la familia y venerar
el lugar donde los restos de sus familiares y amigos descansan, no es una ceremo-
nia ostentosa, sino un humilde acto de devocion, al que debemos creer que el co-
razén de los suplicantes esta profundamente entregado. En los nichos del panteén
de Lima, la renovacién de las flores semana tras semana, e incluso afio tras afo, es
testigo del afecto filial o conyugal que todavia se mantiene en los corazones mucho
después de que el objeto del afecto ha desaparecido de entre aquellos que solo
sobreviven para lamentar su propia pérdida y con tierna pena rezan por el alma
del que partié. Quien haya visitado el cementerio de Pére La Chaise en Paris debe
haberse sorprendido por la atencién que los vivos prestan a los muertos: el arreglo
diario de la tumba, y la oracion ofrecida por amigos piadosos; tampoco podemos
imaginar que haya una persona capaz de ver con fria indiferencia la florida pul-
critud que rodea aquellos monumentales sepulcros que en Pére La Chaise parecen
triunfar sobre el silencio de la tumba.
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establecido casas de posta regulares con alojamiento adecuado para
los viajeros; y la comunicacion entre las provincias mds remotas y Pas-
co sea sumamente mala. Esto es un gran obstaculo para el comercio, y
lleva a la inevitable demora y dificultad en el transporte de bienes. Pese
al desprestigio que este hecho puede significar para la corporaciéon de
mineros, estos han mostrado muy poca iniciativa en la mejora de un
lugar del cual tanto material se ha enviado a todo el mundo, ya que
solo con gran dificultad, pérdida de tiempo y bestias pueden trasladar
por aquellas sendas misérrimas el mineral de las minas a los molinos
de metal en los alrededores de Cerro de Pasco. Por el rumbo de Sa-
crafamilia, en las inmediaciones de las minas, existen no menos de
88 ingenios o0 molinos para moler metales, algunos de los cuales estan
parados durante la estacion seca debido a la escasez de agua, y otros
ven interrumpido su funcionamiento en todas las estaciones debido al
irregular suministro de mineral como consecuencia de las deficientes
vias de comunicacidn. Para evitar estos grandes impedimentos a la
industria de los mineros, y a los recursos generales del departamento,
el prefecto, desde hace un tiempo, inicié un camino para carros que
permita el trasporte, por medio de bueyes, del mineral de las minas a
los ingenios especificados, por un trecho no muy grande ni escarpado.
Sin embargo, la empresa es nueva y grande para esta parte del mundo
en el aflo de 1833 y, aunque busca el beneficio de la poblacién en ge-
neral, casi no ha atraido la atencion y las energias de los habitantes de
la region.

El correo

Los habitantes de Cerro de Pasco disfrutan la ventaja de un correo
semanal entre su ciudad y Lima, y una correspondencia directa cada
quincena con Hudnuco, la capital del departamento. Con esta dispo-
sicién se mantiene una comunicaciéon inmediata con el gobierno y asi
crece el espiritu de la empresa mercantil, por ser Cerro, como el lector
puede rdapidamente imaginar, un lugar muy activo visitado por hom-
bres de todos los climas, y lleno de trafico y especulacion cuando las
minas son muy productivas.
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El Tesoro publico en Pasco

Como hemos visto, los prefectos, ademas de encargarse del orden y
de la seguridad publicos, son los jefes de la hacienda publica en sus
respectivos departamentos. En épocas de luchas internas, como ha
ocurrido, el gobierno patriota ha excedido los recursos econémicos
del pais, inutilizados como estdn en todos sus ramos por la falta de se-
guridad, y, en consecuencia, de capital. Por ello, al inicio del afio 1834,
hubo grandes atrasos en los pagos destinados al Ejército, la Marina y
la lista civil. Los ingresos de la casa de moneda y las aduanas estaban
fuertemente comprometidos por sumas adelantadas al Gobierno; se
hicieron exigencias de pago a las tesorerias de todos los departamen-
tos por encima de lo que ellas podian liquidar, y la tesoreria de Junin
tuvo que asumir su parte de todas las demandas de un gobierno ne-
cesitado. Por el informe del prefecto a la junta departamental en la
sesidon de 1833, parece que este, durante su gestion en el aio previo,
elimind varios abusos, regulé la contabilidad y logré un balance justo
entre ingresos y egresos de la tesoreria de Pasco. Sin embargo, no de-
clara el monto de los fondos departamentales, ni presenta datos con
los que se pueda hacer una estimacién de las rentas que provienen de
las distintas provincias. En todos los datos, se observa un gobierno
patridtico deficiente, y la verdadera renta del Estado dificilmente se
puede discernir para determinado momento. Por ende, al no saber el
nimero exacto de la poblacién ni de los recursos pecuniarios de los
departamentos, la contribucion anual no puede ser establecida de una
forma bien regulada y en justa proporcion a los medios de cada pueblo,
parroquia y provincia.

Las dificultades y puntos oscuros que complicaban a cada ramo
de las rentas fiscales y, especialmente, de su propio departamento lle-
varon al prefecto de Junin a declarar publicamente sus dudas sobre la
integridad de los funcionarios del Ejecutivo encargados de la recauda-
cién de impuestos; y a insinuar, de modo general, que por satisfacer
sus intereses y amor propio han echado al olvido los deberes mas altos
del ciudadano. Por ello, exhortd a la honorable junta a rehusar todo
favoritismo; a ejercer un severo patriotismo; a resolver, mediante una
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averiguacion justa, importantes cuestiones; y a saber si se ha cobrado
0 no en las provincias mas de lo que ellas anualmente tienen la capa-
cidad de contribuir, si pagan o no mas de lo que puede serles legitima-
mente exigido a cada una.

De la administracion de la justicia

En todos los departamentos, la justicia es impartida en el nombre de la
Republica; y en cada pueblo hay jueces de paz encargados de escuchar
a las dos partes del tema en disputa, y dedicados a lograr una conclu-
sién amistosa sin recurrir formalmente a la ley: no se admiten deman-
das, civiles o penales, con excepcion de casos fiscales y otros senalados
por la ley, sin que este intento preliminar esencial de reconciliacion se
haya puesto en préctica.

Algunas provincias del Departamento de Junin, como las de
Huaylas y Huamalies, no tienen jueces debidamente preparados y
cualificados en los procedimientos legales, y en consecuencia, en ta-
les regiones, el oficio de juez pasa a los subprefectos quienes también
ignoran las practicas del derecho y sus formas de aplicacién. Por con-
siguiente, podemos suponer que deben ser sustitutos en tales asuntos
delicados que afectan la persona y propiedad de los individuos y el
buen orden de la sociedad.

En el ambito civil, la justicia estd mal administrada en Cerro de
Pasco, lo cual el prefecto explica dando una buena razén. Segun el
prefecto, en esta region, las querellas penales ocupan continuamente la
atencion del juez, de tal forma que es imposible que este pueda atender
sin ayuda las causas puramente civiles las cuales son menos urgentes.
El publico es el gran afectado por esta organizacién judicial imper-
fecta. Por ello, Cerro de Pasco necesita no solo un juez adicional, sino
también un nimero mayor de notarios publicos, ya que debido a la
excelente gestion del sefior Quirés, encargado de supervisar el drenaje
de las minas y los intereses generales en el lugar, se puede apreciar un
incremento de los minerales ricos. Al crecer el concurso de personas,
un mayor nimero de intereses entran en conflicto, y los pleitos, tanto
civiles como penales, se acumulan en los tribunales.
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La milicia nacional

Segun los articulos de la Constitucion Politica del Perd, en cada pro-
vincia deberia haber cuerpos de la milicia nacional como garantia de
la seguridad interior del Estado; pero, segiin la misma Constitucion,
las Fuerzas Armadas del Peru no tienen poder de deliberacién politica,
pues son declaradas esencialmente obedientes.® {Feliz realmente seria
el Estado, si su Ejército de linea y la Armada fueran siempre obedientes
delasleyesy fueran un escudo contra la influencia de la corrupcion, los
astutos caudillos de faccidn y los males de la frecuente insurreccion!

Sin embargo, en la mayor parte de las provincias dificilmente se
puede decir que exista una milicia nacional, salvo en el nombre; aun-
que hay hombres titulados capitanes y coroneles esparcidos por todo
el pais, y se pavonean con sus insignias de grados militares en aldeas
y villas.

En una localidad donde el autor residié durante varios afios en el
Departamento de Junin, habia un aldeano de cierta pretension local,
que ejercio, al mismo tiempo, los cargos de gobernador y capitan de
milicia de su distrito, y si mal no recuerdo, el de alcalde también (de-
bido a la muerte del gobernador al que habia sucedido). De este modo,
se convirtié un pequefio dictador. La provincia era Huanuco, donde,
por el loable celo del coronel Licar® y de don Pepe Echegoyen (ahora
coronel), se mantenia siempre un destacamento de caballeria en cier-
to orden militar, y los trabajadores de las grandes haciendas y de las
pequeiias fincas eran convocados para reunirse los domingos bajo el
mando de sus respectivos capitanes; y, en lugares asignados, realiza-
ban algunos de los ejercicios militares mas simples, aunque sin usar
armas ni llevar un uniforme especial.

Estos ejercicios dominicales se realizaban, por lo general, con
poca asistencia, y de diez o doce jovenes de una hacienda agricola era

Corresponde al articulo 146° de la Constitucién Politica del Pert de 1828 (N. dela T.).

Es muy probable que se trate del coronel de caballeria de Civicos Eduardo Licar
(Paredes 1833: 190), quien también figura como tal en 1838 (Paredes 1837: 112)
(N.delaT.).
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usualmente bastante que aparecieran dos o tres por vez en las filas. En
cierta ocasion, sin embargo, cuando el capitdan de la milicia local del
pueblo de Ambo tuvo el honor de que se le confiriera el nombramiento
adicional de gobernador, llamé a este autor por sentirse indispuesto
en cama; y, con gran apariencia de simpatia y confiada cordialidad, se
congratulaba de su profesion porque le permitiria tener el poder, pues
tenia la voluntad de hacerlo, de servir a su vecino. Con muchas expre-
siones suaves y seguridades de buenas y honestas intenciones, calcu-
ladas para hacer bajar la guardia incluso a un misantropo, terminé
su visita diciéndole que, como era muy deseable mantener el espiritu
militar del distrito, esperaba que el autor usara su influencia para per-
suadir a los jovenes de su hacienda de asistir regularmente a los ejerci-
cios militares del pueblo vecino; una proposicion a la que rapidamente
accedid, pues era concordante con las leyes establecidas en el pais. El
primer o segundo domingo siguiente, seis jovenes excelentes salieron
para asistir a los ejercicios en Ambo, y fueron apresados y puestos en
prisidn, con muchos otros, bajo una fuerte guarda, para ser llevados al
dia siguiente como reclutas al frente.

Las prisiones provinciales del Pertl son en general muy malas e
inseguras, y son utilizadas menos veces de lo que deberian para un
mejor propdsito que el mencionado; esto es, confinar a los ttiles e in-
dustriosos agricultores, disminuyendo una raza ya muy raleada, y en
la que, no obstante, la prosperidad del pais depende:

princes and lords may flourish, or may fade;

A breath can make them, as a breath has made:
But a bold peasantry, their country’s pride,
When once destroy’d, can never be supplied"

[los principes y sefiores pueden prosperar o desaparecer
Una palabra puede hacerlos como los hace un soplo
pero un campesinado recio, orgullo de su pais,

una vez destruido, nunca puede ser restituido].

10. Versos del poema “The Deserted Village” (“La aldea abandonada”) del poe-
ta inglés Oliver Goldsmith (1728-1774). Disponible en: <http://www.bartleby.
com/71/1214.html> (tltima consulta: 14/06/2016) (N. dela T.).
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Podemos decir, con gusto, que en esta oportunidad la conducta
enganosa del nuevo gobernador con nosotros no obro en su favor del
modo que él habria deseado.

El autor se dirigi6 a todo galope hasta la capital del departamen-
to, donde encontr6 al coronel Lucar revisando y seleccionando a los
reclutas quienes serian enviados desde Hudnuco para suplir las bajas
del ejército de linea. Inmediatamente el coronel, haciendo gala de una
magnifica cortesia, despachd una orden perentoria al susodicho capi-
tan y gobernador para que pusiera a nuestros hombres de Andaguaylla
en libertad, y los sustituyera con personal de la lista de vagabundos
ociosos y no con agricultores utiles, en el término de unas pocas horas.
Sin embargo, dicha orden, daba con mayor facilidad, se puso dificil-
mente en practica, pues para entonces, el rumor de la leva y la captura
para el Ejército se habia difundido, y los jovenes, alarmados por su
destino, habian huido a bosques y escondrijos.

Finalmente, parece que el objetivo real de esta milicia ficticia no
es garantizar el orden interno del departamento (que estaria mejor
asegurado con la ausencia de todas las tropas pues la poblacion indi-
gena nunca estd mejor gobernada que por funcionarios locales propios
de origen indio), sino el de servir como una tapadera dedicada al re-
clutamiento de soldados para el servicio en general. El intento taimado
del gobernador de engafiarnos con las seguridades de la amistad no
resulta raro, pues tal conducta indigna no avergiienza a ninguno de
estos tiranuelos ante los ojos de sus compatriotas.
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Capitulo IV

EL COLEGIO MISIONERO DE OCOPA. SU FUNDACION, UTILIDAD,
DECADENCIA Y DECRETO PARA SU RESTAURACION. LA INTRODUCCION
DEL CRISTIANISMO POR LOS RiOS MARANON, HUALLAGA Y UCAYALL,

ETC. POR LOS JESUITAS Y FRANCISCANOS. LA CARTA DEL FRAILE

MANUEL PLAZA, EL ULTIMO GRAN MISIONERO DE OCOPA,
AL PREFECTO DE JUNIN

AUNQUE EL DEPARTAMENTO DE JUNIN solo pudiera preciarse de las
ventajas que proceden de la elevada cantidad de metal precioso que
proporciona anualmente, eso bastaria para respaldar su reclamo re-
ferente a la atencion, no solo del Gobierno peruano, sino, ademas, de
todos aquellos paises que mantienen relaciones amistosas y comercia-
les con el Peru.

Sin embargo, deben surgir mas elevadas simpatias que las que
emanan de las meras consideraciones pecuniarias, cuando se recuer-
da que desde un rincon de este departamento la voz de la cristiandad
ha penetrado en las vastas regiones de tribus paganas y salvajes, y ha
alcanzado a los némadas errantes entre las mas densas maraias de
las selvas, que ocupan una gran porcién del amplio territorio misional
del Pert. De Ocopa proceden esos celosos, perseverantes, abnegados
y recios hombres, cuyas vidas han tenido el gran objeto, en medio del
peligro y en el nombre del Salvador, de agregar a la fe de la Iglesiay a
la sociedad civilizada, seres cuyos espiritus eran tan oscuros y agrestes
como las selvas que habitan: desde los confines de los rios Mantaro y
Apurimac al sur, hasta el rio Marafién o Amazonas por el norte, y des-
de las provincias fronterizas del Departamento de Junin al oeste, hasta
el gran rio Ucayali al este. El colegio misionero de Ocopa, situado en



la 1292 latitud sur, en la provincia de Jauja, a una distancia de unas 12
leguas al sureste de Tarma, fue fundado, en el afio de 1725, por el comi-
sario de los misioneros, fray Francisco de San José, con la intencion de
establecer misiones para la conversion de los indios, abarcando los pri-
mitivos territorios fronterizos anteriormente mencionados. Entre los
afios de 1757-1758, fue erigido en colegio de Propaganda Fide por bula
de Su Santidad, Clemente XIII, y cédula de Su Majestad, Fernando V1.

El colegio tiene adosada una iglesia edificada en piedra, y nos han
dicho que antes, cuando sus altares estaban decorados con costosos
donativos y sus eclesiasticos eran famosos por su santidad, los fieles
afluian en gran nimero. Los misioneros de este colegio tenian estable-
cimientos religiosos subordinados o asilos en otras provincias del de-
partamento, como por ejemplo, Huaylas, Huanuco, y también Tarma,
en un lugar llamado, Vitoc, a la entrada de la montaiia. El colegio fue
construido originalmente para dar alojamiento a 40 monjes, no obs-
tante, a finales del siglo XVIII, bajo la guardiania del reverendo padre
fray Manuel Sobreviela, su nimero era 84, parte de ellos distribuidos
en diversos asentamientos y también en los caserios de neoéfitos entre
las selvas mas alld de las cumbres orientales de los Andes. El semina-
rio, que estaba bajo la proteccion real, tenia una limosna del Gobierno
de 6000 pesos al afio. La gran revolucién que arrancé al pais de las
manos de los espaifioles, también privo al colegio de su mejor apoyo.
Los patriotas, en medio de combates, proscripciones, confiscaciones y
persecuciones, no perdonaron siquiera a esta atil institucién; los mon-
jes se dispersaron al verse privados de la protecciéon gubernamental, y
ahora solo se puede ubicar a unos cuantos ancianos hermanos canosos
del nimero de estos padres fugitivos. Visitamos a uno de ellos, des-
calzo y con la cabeza descubierta, en su humilde celda en San Francis-
co de Lima. Sus pensamientos, ajenos a lo que ocurria a su alrededor,
usualmente se iban hacia las tribus del Huallaga y el Ucayali, y con un
entusiasmo que iluminaba los ojos de la edad venerable, seiialaba en
los pasadizos y claustros de esta gran iglesia conventual de su orden
las pinturas que conmemoraban el martirio de aquellos de sus herma-
nos que cayeron victimas de la violencia de los salvajes, a los cuales se
esforzaron piadosamente por convertir a cristianismo.
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Al haber constatado los patriotas, en buena medida, la pérdida
nacional que probablemente resultaria de descuidar el territorio de
las misiones, y de permitir a los indios cristianizados a medias vol-
ver de nuevo a su antigua condicién salvaje e independiente, por falta
de sacerdotes oficiantes y monjes celosos que continuaran la obra de
civilizacién en que los espaiioles se habian involucrado con tanto ani-
mo y éxito, el Gobierno peruano resolvid, en marzo de 1836, anular el
decreto que en noviembre de 1824 habia ordenado convertir el colegio
religioso en un colegio o academia comun para la instruccién general,
el cual, no obstante, nunca fue establecido sobre una base permanen-
te. Ademds, en el preambulo del decreto, se expresaron otras razones
de menor importancia para restaurar el colegio a sus anteriores fun-
ciones: i) se declar6 que la civilizacion de las tribus salvajes del inte-
rior y su conversion a la santa fe catdlica era una empresa digna de
la luz intelectual de la época en que vivimos, y aceptable a la mirada
del Todopoderoso; ii) que solo con este propdsito se habia concebido
el colegio en el momento de su fundacidn; iii) que el gobierno habia
tomado efectivamente medidas para inducir a los misioneros a venir
de Europa y restablecer esta institucion piadosa; iv) que, por tanto, el
colegio misionero de Ocopa debia ser restablecido, precisamente, bajo
las mismas condiciones anteriores a la revolucion o al decreto del 1
de noviembre de 1824; v) que se le debian restituir todas sus rentas y
propiedades y, ademas, cualquier renta que hubiera sido asignada a la
referida academia debia ser transferida al colegio misionero y vi) que el
arzobispo debia designar a la persona adecuada para que se encargara
del colegio y recibiera sus rentas, y pagara de este fondo los gastos de
la refaccion de los edificios y el dinero para el pasaje de los esperados
monjes europeos, cuya llegada el reverendo arzobispo debia promover,
mientras supervisaba las necesarias reparaciones del colegio, y hacia
las reformas de sus regulaciones y normas de forma que armonizaran
con la forma republicana del Gobierno. Nada puede probar mas clara-
mente la decadencia de la causa misionera, y, podemos quiza agregar,
la decadencia de la religion practica en el Pert (ya que su propio clero
carece de celo y animo para actuar como misioneros) que este docu-
mento; y, aunque la invitacion estd dirigida de forma mas inmediata a
los eclesidsticos espaioles, el espiritu del decreto parece abrir la puerta
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a cualquier compaiiia o asociacion que, adhiriéndose a la forma catd-
lica de instruccién cristiana, pueda desear extender su benevolencia y
religion a las fértiles regiones del Amazonas, y asi cumplir su misioén
muy lejos de las escenas de anarquia politica y desgobierno, y de in-
fluencias hostiles que pudiesen impedir el ejercicio de su sagrada voca-
cién. La experiencia ha mostrado suficientemente que estos indios del
Pert oriental no son incapaces de mejoramiento intelectual ni carecen
de los elementos morales que forman los cimientos del edificio social,
y si han de ser educados, guiados y disciplinados en un estilo de vida
segun el evangelio, por maestros activos, honestos e ilustrados, que se-
pan que la fe llega por la prédica, y la prédica por la palabra de Dios, se
habria incluso de manifestar en las riberas del Ucayali y en la hermosa
Pampa del Sacramento un pueblo grande y virtuoso, preocupado por
saber y cumplir sus respectivos deberes, donde ahora la barbarie cruel
y la supersticion salvaje mantienen su ligubre poderio.

Hacer un relato histdrico completo de los viajes de los misioneros
de Ocopa, sus expediciones por diferentes rutas y sus diversos resulta-
dos; o penetrar en la economia interior del colegio y los detalles de su
disciplina, seria un tema demasiado abundante para el corto espacio
que hemos asignado a este tema, que, en si mismo, es de extraordi-
nario interés. Y desprender la historia de los esfuerzos misioneros de
los jesuitas de Quito y San Borja de los de los franciscanos de Lima y
Ocopa, definir los limites precisos de las conversiones de cada una de
estas ordenes religiosas independientes unas de otras, no estaria libre
de complicaciones, ni parece ser necesario especificar el grado de mé-
rito otorgado a cada una, pues ambas trabajaron en el mismo arduo
vifiedo, y la tltima continué meritoriamente lo que la primera habia
iniciado. Pero, para dar una idea del origen de tales misiones, puede
ser util remontarse al descubrimiento de las regiones en que se han
implantado.

La desembocadura del Maraiion fue descubierta por Vicente Yaiiez
Pinzon a fines del siglo XV, pero [Francisco de] Orellana, el lugartenien-
te general de Gonzalo Pizarro, gobernador de Quito, fue el primero en
navegar rio abajo, desde el punto en que el rio se une con el Napo, hasta
el océano. La nave que utiliz6 fue construida en el mismo lugar donde
inici6 la expedicion. Dicha misién fue ordenada por Pizarro, quien ya
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habia sobrellevado grandes penalidades y, ademas habia sacrificado ala
mayoria de sus seguidores en una expedicion de descubrimiento inte-
rior. Orellana comenzd su viaje en el afio de 1540 o 1541.

Algunos de los nativos fueron amistosos con él, pero otros se opu-
sieron a su avance en sus canoas; y como los hombres de una determi-
nada tribu fueron auxiliados por sus mujeres en el combate, el capitin
espaiiol dio a sus mujeres guerreras el nombre de amazonas, de donde
proviene el de Amazonas que el gran rio todavia mantiene.

Otra expedicion, bajo el mando de Pedro de Ursua, fue realiza-
da en 1560, pero ¢l y la mayoria de sus hombres cayeron victimas de
una emboscada que les tendieron los indios. En 1602, el padre Rafael
Ferrier, un misionero jesuita, bajo por el Maraion hasta el rio Napo,
por el que 60 afos antes habia navegado Orellana, y a su regreso a Qui-
to comunicd sus descubrimientos y dio informacion sobre los nativos
que habia visto.

En el afno de 1616, unos soldados espafoles, estacionados en las
fronteras de Quito, persiguieron a algunos indios que viajaban en ca-
noa por el Marafion; en la persecucion bajaron por este rio hasta que
encontraron a los maynas, unos indios que mostraron tanta dispo-
sicién a la amistad y a convertirse al cristianismo que, de regreso al
puesto fronterizo de Santiago de las Montaiias, los soldados hicieron
un informe tan favorable sobre ellos al virrey que este, en 1618, nom-
bré como primer gobernador de Maynas y Marainén a don Diego Baca
de Vega, quien fue el primero en someter a la gente de estos territorios
y sujetarlos al dominio de Espana.

En 1638, segun [Antonio de] Alcedo (1735-1812), los padres jesui-
tas, Gaspar Cuxia y Lucas de la Cueva, establecieron varias misiones
en la regién de Maynas a ambos margenes del Marafién, dicha misio-
nes continuaron floreciendo hasta la expulsion de la util Compania de
Jesus en 1767.1

1. Uno de los mas grandes misioneros jesuitas fue el padre Samuel Fritz, aleman,
que, en 1686, predicé el Evangelio y convirtié a muchas tribus en Maynas. Dibujé
un mapa del Marafién y sus afluentes que fue publicado en Quito, en 1707 [Para
mayor informacién, véase De Alcedo 1788, t. 3: 23-24 (N. dela T.)].
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La primera capital de Maynas fue San Francisco de Borja situada,
segun [Antonio de] Ulloa, a 4°28’ latitud sur y 1°34’ longitud este del
meridiano de Quito.? En esta ciudad tuvo lugar una insurreccién de los
indios nativos en el afio de 1635, que felizmente fue dispersada por los
infatigables jesuitas; sin embargo, al poco tiempo, el pueblo de Laguna,
en el margen oriental del Huallaga, a 5°13 latitud sur se convirtié en
la sede principal o capital de las misiones de Maynas, las cuales se ex-
tienden desde San Borja a ambas orillas del Marafién, comprendiendo
muchos caserios o asentamientos, hasta las posesiones fronterizas de
Brasil en Tabatingo. Desde el Marafndn, el gobierno patriarcal de los
misioneros se extendid hacia el sur a lo largo del rio Ucayali y entre
diversas tribus en sus orillas o en las selvas adyacentes, tales como los
cocamas, piros y conibos o conivos, a quienes los jesuitas de Quito
habian, en gran medida, convertido a la fe; pero otra vez se rebelaron,
y volvieron a su nomadismo original y a su estilo de vida salvaje, tras
haber dado muerte a sus pastores. Después de este desdichado acon-
tecimiento, se hicieron varios esfuerzos infructuosos, especialmente
en el afio de 1695 y también en el de 1764, para volver a convertir estas
tribus, hasta que, a la larga, los misioneros franciscanos del colegio de
Ocopa lograron un nivel grande de éxito en tan dudosa empresa.

Pero mucho antes del establecimiento de este colegio de la orden,
dos franciscanos, los padres Andrés de Toledo y Domingo Breda, in-
clinados a hacer conversiones al Evangelio, dejaron Quito, en el aio
de 1636, y tras haber superado enormes penalidades por agua y tierra,
llegaron al Para. Informaron de su llegada y descubrimientos a San-
tiago Raimundo de Norofa, gobernador de San Luis de Marafidn, en
el servicio unificado de Espaia y Portugal, pues ambos paises estaban
bajo la soberania de la Corona espaiiola. El resultado de la informacién
asi obtenida fue una exploracion rio arriba bajo el mando del capitan
portugués, Texera. Un relato de todas estas actividades fue enviado de
la Audiencia de Quito al Conde de Chinchdn, virrey del Perd, quien,
en el afo de 1639, envid de regreso a la flotilla de Texera al Par4, lle-
vando con él a los padres Christoval de Acuiia y Andrés de Artieda,

2. De Ulloa 1748, t. 2: 530 (N. dela T.).



jesuitas de Quito, y otros hombres capaces, comisiondndolos para ex-
plorar minuciosamente el rio Marafién y sus orillas, y para que, tras
haberlo hecho, se embarcaran para Espaia a dar cuenta al Consejo de
Indias, todo lo cual fue realizado de un modo meritorio.

Ya en el afio de 1631, los misioneros franciscanos visitaron los
alrededores del rio Huallaga, hicieron conversiones y penetraron en
la region de los panataguas. Contiguo a Hudnuco, y, probablemente,
dentro de los limites territoriales de esta tribu antigua, actualmente se
sitda el importante y civilizado pueblo indio llamado Panao, que esta
comprendido en el curato de Santa Maria del Valle.

De los panataguas se supone que han surgido varias otras tribus
de distintas denominaciones, que se han dispersado en la regién ad-
yacente, donde el cristianismo no ha hecho mas que lentos progresos.

Desde la ciudad de Hudnuco, los padres de Ocopa penetraron por
Panao, Muia y Pozuzo, al puerto sobre el rio Mayro, donde formaron
uno de sus primeros asentamientos: desde aqui parece que bajaron en
canoa por los rios Pachitea y Ucayali. Dicha ruta esta bien definida en
el mapa de aquellas partes, publicado en Lima, en el afio de 1791, por
la sociedad literaria llamada “Sociedad de Amantes del Pais”.? Este ex-
celente mapa del territorio de las misiones del Peru fue dedicado a Su
Catdlica Majestad, Carlos IV, emperador de las Indias, por la mencio-
nada sociedad, y los reverendos pares del colegio misionero de Ocopa,
cuyo guardian o superior, fray Manuel Sobreviela, lo enriqueci6é con
un plano de los rios Huallaga y Ucayali, y de la Pampa del Sacramen-
to. En la ruta desde Hudnuco, los franciscanos desde el tiempo que
dejaron su ultimo asentamiento cristianizado, Pozuzo (hace algunos
afios despoblado debido a la viruela), tuvieron que enfrentarse a los
anajes, carapachos, callisecas y otras tribus salvajes que ocupaban el
territorio entre Pozuzo y la desembocadura del Pachitea. Desde este
lugar, donde el Pachitea se une al Ucayali, al rio Saruyacu que entra en
el Ucayali en 6°45’ latitud sur, descienden varios rios desde las llanu-
ras del Sacramento para unirse al Ucayali, tales como el Aguaytia, De

3. Setrata de el “Plan del curso de los rios Huallaga y Vcayali y de la Pampa del Sacra-
mento’, publicado en Mercurio Peruano, n.° 80, 9 de octubre de 1791 (N. dela T.).
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Sipivos y Manoa, cuyos alrededores son habitados o frecuentados por
varias tribus de indios conocidas por los nombres de shipibos, conibos,
manoas y serebos, etc. Entre estos se lograron conversiones, pero la
nacion principal es la de los panos, que habitan en los alrededores del
Sarayacu, y forman una gran parte de la poblacion del pueblo del mis-
mo nombre, que es la sede superior o mas bien, actualmente, la tinica
de las misiones de los franciscanos en el Ucayali. Esta mision fundada
por el franciscano fray Girbal, en 1791, fue visitada en febrero de 1835
por el teniente de navio W. Smyth y el Sr. F. Lowe en su viaje “realizado
para comprobar la factibilidad de una comunicacién navegable con el
Atlantico por los rios Pachitea, Ucayali y Amazonas”. Lo encontraron
bajo la guardiania del venerable padre Manuel Plaza, cuyo informe
sobre estas partes forma un documento interesante en el Mercurio Pe-
ruano.* Este excelente misionero describe el clima de Sarayacu como
mas libre del paludismo y disenteria que los asentamientos en las zo-
nas bajas y himedas de las riberas del rio Marafidn; y el teniente de
navio Smyth y el Sr. Lowe, que ofrecen un relato interesante del estado
presente de la misién apuntan que “el clima parece bastante al de la isla
de Madeira” y, al igual que la ciudad de Hudnuco sobre el Huallaga, en
la estacion seca la brisa que sopla por el rio le da frescor.

El abandono de todos los asentamientos misioneros en estas re-
giones desde la decadencia del colegio de Ocopa, ha traido como con-
secuencia que los indios de dichos asentamientos se han reunido en
Sarayacu alrededor del unico padre y amigo espiritual que les queda,
el padre Plaza. De este modo, la poblacién de Sarayacu ha aumentado
hasta casi 2000 habitantes. Estas tribus semibarbaras honran a su fiel
pastor y estan muy atentas al servicio de su iglesia, que se realiza en
latin y en lengua pano. El teniente de navio Smyth y el Sr. Lowe, al no
poder lograr la meta de su expedicién —penetrar la montaia en Pozu-
zo, y descender por el Mayro—, volvieron a Huanuco y bajaron por el
Huallaga, hasta que llegaron al rio Chipurana, en la provincia de May-
nas, que, segun los misioneros, entra al Huallaga en 6°30’ latitud sur.
Remontaron el Chipurana hasta donde fue posible la navegacion, y de

4. No ha sido posible hallar el texto a que hace referencia Smith (N. de la T.).
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ahi, en parte por tierra, y en parte por agua, siguieron hasta Sarayacu,
con la esperanza de poder, con la orientacién del padre Plaza, realizar
su expedicion hasta Pachitea, una empresa en la que lamentablemente
no tuvieron éxito, debido a la crecida de los rios durante la estacion
hdmeda, que dura desde noviembre hasta mayo. Ademas carecian de
suficientes efectos que pudieran ser intercambiados por las provisiones
necesarias para el sustento de una escolta de indios de la mision, sin la
cual la empresa no era segura ni practicable en ninguna estacion.

Sin embargo, el padre Plaza, antes de la visita del teniente de navio
Smyth y el Sr. Lowe, escribi6 para hacer saber al gobierno su opinion
sobre la comunicacion del distrito de su misién por el puerto de Mayro,
y su carta sobre el asunto fue publicada en Cerro de Pasco, después de
que se tuvieron informes del fracaso de la expedicion de los caballeros
ya mencionados, en compaiiia de los peruanos mayor Beltran y tenien-
te Azcdrate. Se ha de temer que este reverendo fraile esté demasiado
aquejado por los afios para ser de utilidad por mas tiempo, y que atin se
haya de lamentar mas que con su muerte probablemente desaparezcan
todos los esfuerzos suyos y los de sus predecesores en el mismo campo
de la evangelizacidn y civilizaciéon. No es probable que fray Manuel
Plaza tenga un sucesor del colegio de Ocopa, pese al decreto sobre su
restauracion, mientras el Pert contintie agotando sus mejores recursos
en la guerra, sea civil o defensiva, contra los estados vecinos. Para po-
sibilitar que el pais consolide su fuerza interior y atienda a las mejoras
practicas de las instituciones civiles y religiosas se debe tener lo que la
mayoria de ciudadanos ansian sinceramente: un periodo de tranquili-
dad. Hasta que la paz interna no se logre, la paz del Evangelio proba-
blemente no se enviard de nuevo para someter el turbulento espiritu de
los cashivos o para restablecer y renovar los asentamientos y alianzas
que antes instauraron los misioneros de Ocopa. Las alianzas, en su
mayor parte, estan casi olvidadas, y los asentamientos ya no se pueden
ubicar, excepto en el mapa del amplio territorio misional ya aludido
que fue dedicado por la orden y los académicos de Lima al rey de Es-
paia. Pero, desde entonces, la dinastia de los reyes ha sido destruida,
y el celo por la causa misionera, excepto en nombre y especulacion,
se ha desvanecido en el pais, donde pareceria que el patriotismo solo
puede progresar en las ruinas de todas las mejores instituciones de los
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dias pasados, y cuando el escritor de la siguiente carta no exista mas,
el nombre del rey salvador, sino también de amigo® y patriota puede
pronto dejar de ser escuchado y honrado entre las selvas y claros de la
mision ahora aislada y abandonada del Ucayali.

La carta del padre Plaza, fechada en Sarayacu, el 14 de diciembre
de 1834, estaba dirigida al subprefecto de Huanuco.® Le comunicaba
que el 20 de noviembre de ese afio habia contestado al prefecto don
Francisco Quirds con respecto al proyecto del Supremo Gobierno que
le habia sido enviado el 24 de septiembre por dicho subprefecto; e, in-
cluso, habia respondido a la brevedad posible mediante el correo de
Moyobamba. Como temia que la carta, por alguna razon, se perdiera
o confundiera, le escribia un duplicado. Alli le contaba que habia leido
cuidadosamente la nota recibida el 18 de septiembre del presente ailo, y
le informaba que el proyecto adoptado por el Supremo Gobierno (entrar
al rio de Pachitea por el puerto de Mayro) era el mejor y el mas seguro
plan, debido a las ventajas que lograria la Republica con la apertura de
la navegacién por ese rio, pues desde su unién con el Ucayali, arriba
de la corriente del Mayro, solo existia un pasaje de siete u ocho dias, y
desde este ultimo lugar a Pozuzo, por tierra, solo habia una distancia
intermedia de catorce leguas.” Sin embargo, consideraba que habia un
obstaculo que, en tanto existiera, interferiria seguramente con el bene-
ficio del libre trafico por el rio Pachitea: en sus orillas vivian los paga-
nos cashivos, canibales crueles que se alimentaban de la carne humana
los cuales, a veces, se valian de mucha astucia y artificio para engafiar
a los pasajeros, y en otras ocasiones, con toda la fiereza de las bestias
salvajes de la selva, los atacaban sin temor, como se habia comprobado

5. “Amigo” es la primera palabra de castellano que se ensefa a decir al indio de las
misiones.

6.  Jorje Duran Figura como subprefecto de Hudnuco para ese afo (Paredes 1834: 64)
(N.delaT.).

7. El camino que existia antes entre Pozuzo y Mayro ahora estd lleno de maleza que
se ha vuelto intransitable sin la ayuda de un machete, cuyo uso los indios de Hua-
nuco dominan muy bien. Por este camino, el viaje de Mayro a Pozuzo se hace
generalmente en dos dias, y el camino de Pozuzo a la ciudad de Hudnuco en tres.
En total, el recorrido de Mayro a Huanuco se hace en cinco dias.
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en dos expediciones realizadas desde este lugar por el padre Girbal. La
primera vez, el padre solo pudo llegar a las chozas mas cercanas, pues
fue obligado a volver debido a la escasez de armas y a la pequeia escolta
que le habia otorgado el Gobierno. Posteriormente, avanzé a sus tlti-
mas rancherias, desde donde regresé sin haber realizado su propésito
de llegar al Mayro, donde la gente esperaba su llegada con provisiones
y todo lo necesario, y desde esta tltima expedicion realizada en el afio
de 1797, no se han tomado nuevas medidas efectivas.

El padre Plaza aseguraba que las naciones vecinas de conibos y
shipibos, situadas en los afluentes del Ucayali, aunque constantemente
se dedicaban a expulsar a estos crueles enemigos nunca habian tenido
éxito en ello, pues hasta ahora estos irrumpian en las casas y no satis-
fechos con matar a sus habitantes, se llevaban los cadaveres para cele-
brar banquetes, pues los cashivos tienen un apetito innato por la carne
humana.® El proyecto de penetrar por el Mayro era el mas factible,
porque al bajar rio abajo, los barcos se quedarian en el centro de la co-
rriente, de modo que no podrian ser alcanzados por las flechas desde
las orillas; ademas, simplemente con la descarga de unas pocas armas
de fuego, se dispersarian, y, como felizmente no utilizaban canoas, no
podrian interceptarles el paso, y hacerles dafio material. Y, por otro
lado, la bajada a este punto se realizaba en solo dos dias, razén por la
cual, era muy necesario contar con un guia experimentado, que fijara
el tiempo tan pronto como fuera posible, para evitar cualquier desajus-
te en el encuentro. Cuando el plan fue propuesto por los comisionados,
se realiz6 una expedicién con toda precaucion desde este punto, con el
proposito de despejar el paso de gente tan destructiva e indémita, y, de
este modo, los pueblos de la frontera pudieron proceder a extraer sus
preciosos productos de la montaiia.

8.  Puede suponerse que esta costumbre de llevarse y comerse los cadéveres es una
buena explicacion de la antigua practica, todavia usada por los indios de Ucayali,
de enterrar a sus muertos dentro de la casa, como si les dieran cierta proteccion
contra la furia del canibalismo; pero esta practica parece haber existido desde la
antigiiedad entre los indios de la raza inca, aunque sin referencia a una costumbre
tan sorprendente.
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El padre Plaza decia que movido por este deseo y el de hacer fe-
lices a los habitantes del Ucayali, habia sentido que era su deber vivir
en tales misiones por el espacio de 34 afios, y que deseaba que Dios
permitiera a sus ojos ver la prosperidad de dichas regiones, ya que su
expedicion al Pang6 no logré alcanzar las ventajas que se esperaban
deella.®

Agregaba que realizé esa expedicion solo por complacer a los pa-
dres de Ocopa; pero que era facil suponer que la relacion asi inicia-
da seria de duracidn corta debido a la gran distancia que separaba la
mision del colegio; la dificultosa y peligrosa navegacion en las cabe-
ceras del Ucayali, y, finalmente, la opinién discordante de los padres
europeos. Consideraba, sin embargo, que habia llegado entonces el dia
en que sus deseos se realizarian mediante arreglos acertados con el
gobierno supremo, y que contribuiria, en la medida de sus fuerzas, al
éxito de la empresa, no solo asistiendo a los comisionados, sino acom-
pandandolos en la expedicién, aun anciano como era. Remitia todas es-
tas consideraciones para informacion del subprefecto y del Gobierno,
y pedia a Dios que los protegiera. Por ultimo, solicitaba que le dieran
acuse de recibo de la carta enviada ya que la anterior posiblemente se
habia perdido.

9. Como comentario a esta parte de la carta del padre Plaza no podemos hacer nada
mejor que insertar un pasaje ilustrativo de lo aludido aqui, traducido de un trabajo
de él mismo en el Mercurio Peruano, y citado por el teniente de navio Smyth y el
Sr. Lowe en su Narrative of a Journey from Lima to Para (1836: 2-4] en que se dice
que hay tres entradas al territorio del Ucayali: por Hudnuco y el puerto de Mayro,
por Tarma y el rio Chanchamayo, y por Jauja y Andamarca, en direccién de Pan-
goa, que es transitable y ha sido asi desde 1815 en que el padre Plaza la atraveso
desde la Pampa del Sacramento a Pangoa, donde hizo amistad con varias naciones
en el camino; y por esta ruta la mision ha recibido todas sus provisiones desde
hace siete afios. En esta expedicion, el padre Plaza exploré todo lo que es notable
desde Sarayacu, que estd a quince dias de distancia rio arriba desde el Maranodn,
y descendié desde ahi hasta llegar al rio Pachitea, en veinte dias mas. Debe no-
tarse que la comunicacidén con Sarayacu por los rios Pachitea y Chipurara es tan
poco directa que el padre Plaza ni siquiera la menciona como una de las rutas a
la mision, aunque esta fue la ruta seguida por la tltima expedicién de 1834-1835,
después de que fracasara el intento por penetrar por el Mayro. La carta del subpre-
fecto también tardé cerca de tres meses en alcanzar la mision a través del territorio
de Maynas.
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Capitulo V

LOs INDIOS CRISTIANIZADOS DEL INTERIOR.
SU SITUACION Y CARACTER. LAS PENURIAS QUE SE LES IMPONEN.
DESEO DE VENGANZA

TANGUR, EN LA PARROQUIA DE CAINA, en el Departamento de Junin,
es uno de esos pueblos tan comunes en las elevadas laderas que domi-
nan los valles templados del interior del Pert. En este pequefio pueblo,
nos informa un caballero que durante muchos afios lo visit6 en su con-
dicién de cura, existen dos municipios distintos y cada uno posee su
iglesia y su sacerdote por separado.

Estos pueblos divididos que hablan la misma lengua, el quechua,
no se asocian en conjunto ni celebran sus festividades religiosas en fe-
chas similares. El origen de tal separacion de intereses, segtin informa
la tradicidn, se remonta a la época de los incas. Durante el incanato se
le orden¢ a algunos reos de Quito establecerse en este lugar y formar
una familia distinta la cual se ha mantenido a lo largo del tiempo sin
mezclar nunca su sangre con la de sus vecinos, ni entrar en comunidad
ni alianza con ningtn otro pueblo. Esta practica es tan comtin como
aquella adoptada por ciertas comunidades remotas del interior donde
todos los hombres participan de la construcciéon de puentes para el
bien comun o la edificacién de casas para comodidad de los indivi-
duos: un grupo lleva las piedras y el tepe, otro construye los muros,
un tercero acarrea vigas desde los lejanos bosques' y un cuarto monta

1. Como no hay disponibles arboles de tamafio suficiente para los fines propues-
tos, hemos visto a unos cien hombres agotar sus fuerzas arrastrando un arbol por



el tejado, etc. La unanimidad de dicho caso y su ausencia en Tangur,
son igualmente caracteristicos de ese amor con que los indios cultivan
las costumbres de sus antecesores en todas las cosas. No aprueba para
nada la innovacién; en su condicién no ha conocido todavia ningin
mejoramiento ni duradero ni estable, y no desea para nada el cam-
bio. En sus prejuicios locales, habitos y ocupaciones cotidianas, solo
piensa, siente y actiia exactamente como otros lo hicieron antes de ¢€l.
Si la revolucién general ha sido, en cierto grado, ttil para el pobre in-
dio ignorante del Pert, quien ya ha pasado del efimero entusiasmo
patridtico a hundirse en la abyeccion de un despotismo militar; esto
realmente ha mejorado sus expectativas, al menos por un momento,
pues lo ha despertado de su habitual apatia para atender las preocupa-
ciones generales y las comodidades de la vida, abriendo ante sus ojos
una gama mas amplia de modelos y anhelos, y, ademds, ha logrado
romper la rutina hereditaria de sus costumbres y habitos, a los cuales,
hasta ahora, se ha adherido con la constancia invariable del mero ins-
tinto. Los indios cristianizados de la dinastia inca, cuya lengua nativa
es el quechua (pues ahora no estamos hablando de los salvajes o semi-
cristianizados panos ni de otras tribus némadas de la montasia), son
vistos como una raza indolente; sin embargo, hemos tenido la opor-
tunidad de saber que sus esfuerzos crecerdn cuando la perspectiva del
mejoramiento de su condicién se expanda, y que, en general, su trabajo
se realiza de una manera indolente cuando les resulta obligatorio o im-
productivo. También hemos podido conocer que cuando trabajan por
tarea o por pieza, y estan seguros de recibir su salario, lo hacen suma-
mente bien. En sus pequefas fincas son muy buenos trabajadores, y si
no fueran tan asiduamente asaltados por los enemigos de la industria,
el resultado se veria en su creciente prosperidad. Aquellos que los tira-
nizan también los acusan de ociosidad, duplicidad y una disposicion
natural perversa. A tales personas nos permitimos preguntarles: ;han

medio de lazos desde profundas quebradas y hoyas. Este desperdicio de energia
podria evitarse facilmente con el auxilio de la polea, la cual no conocen; pero
muestran gran habilidad en el uso y manejo del lazo, y cuando se organizan para
el acarreo se animan para el esfuerzo con una cancion cuyo estribillo es huasca
runa (jHombres, al lazo!).
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otorgado alguna vez a los indios algun incentivo racional para ser ho-
nestos e industriosos? ;Han perseverado alguna vez con un trato justo
en el experimento de merecer la confianza, de conciliar los afectos o
de procurar las simpatias afectuosas de estos hijos mas humildes del
suelo? ;Qué virtud excepto la paciencia, se les ha permitido manifestar
durante la opresion espaiiola (jojald fuera esto mitigado con el siste-
ma patriota!) cuando sus amos les proporcionaban lo basico para vivir
solo en los términos que a ellos se les antojara, y cuando los indios no
podian obtener propiedad, por mucho que redoblaran su labor, pues
en general el fruto de su trabajo no les pertenecia?

En su mayoria, los indios son un pueblo de agricultores, pues
casi todos viven del cultivo antes que del pastoreo o de cualquier otra
ocupacion. En el clima templado del interior, muchas de las nuevas
aldeas eran, no hace muchos afos, grandes fincas en posesion de los
europeos o de sus descendientes criollos; sin embargo, luego de la re-
volucidn, los trabajadores liberados como consecuencia de la confisca-
cion de los bienes y propiedades de sus amos fugitivos o arruinados,
han continuado cultivando la tierra para su propio sustento, hasta que,
paulatinamente, sus familias han crecido en las aldeas, y a la larga han
asumido el rol importante de municipalidades. Con unos pocos afos
de paz sin interrupciones y la exencién de indebidos tributos, las pe-
queiias aldeas pueden, de este modo, crecer y convertirse en pueblos
considerables, siempre que la localidad permita el suficiente espacio
para la agricultura. Pero, como ocurre con frecuencia, el caserio indio
se levanta sobre un pindculo, o en la cima de un cerro, rodeado por
un suelo poco adecuado para la expansion de la industria agricola. En
consecuencia, el padre divide y subdivide la misma parcela de tierra
entre el creciente nimero de su prole, hasta que los medios de sustento
se vuelven demasiado escasos para alimentar a toda la familia, y, los
supernumerarios deben buscar empleo en las minas o en otras partes.

Las artes mecdnicas son de poca necesidad para los indios quienes
construyen sus propias chozas, y, con la excepcion de sus toscos som-
breros de fieltro, confeccionan su propio vestuario, el cual, en épocas
de calor, se compone de sandalias de cuero sin curtir, calzones o pan-
talones anchos o hasta la rodilla, una camisa, chaleco y a veces una
chaqueta, y encima de todo un poncho. En las localidades expuestas
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al frio, como Cerro de Pasco, siempre usan medias calientes de lana
y una chaqueta, sin omitir el poncho que constituye el abrigo indis-
pensable, tanto de dia como de noche, de toda la sierra. Ademds de la
falta de una asistencia médica eficiente, y los efectos ocasionalmente
destructivos de las enfermedades epidémicas, otra desventaja mencio-
nada con frecuencia que impide el crecimiento de la poblacion india ha
sido una pasién excesiva por los licores embriagantes. Esta propension
actta con fuerza en el minero, ubicado, como estd, en localidades frias
y altas, donde frecuentemente se expone a la humedad subterranea, a
la nieve o a la helada nocturna. Aqui, la acciéon de la bebida embria-
gante, sobre todo cuando la frecuentan aquellos no nacidos en las re-
giones muy altas, reforzada por los efectos usuales de una atmosfera
muy enrarecida, y otras causas de un caracter menos general, tiende,
en gran medida, a acortar la vida humana. Pero, en los valles calidos y
templados que se intercalan entre la costa y la cordillera, este vicio no
prevalece de modo alguno como en las minas, donde circula el dine-
ro libremente y se encuentra todo tipo de tentaciones. Pues aunque el
aguardiente, el guarapo y la chicha abundan en tales lugares, no debe
olvidarse que los peones o jornaleros de estos climas privilegiados rara
vez tienen reales para gastar, y que, cuando no tienen dinero, su crédi-
to no se extiende tanto como para permitirles embriagarse asiduamen-
te. Durante unos tres aiios, pocas veces tuvimos menos de una docena,
a menudo eran unos cincuenta o sesenta, de estos indios trabajando
bajo la supervision de un mayordomo, y, excepto alguna fiesta o dia del
santo patrén, no recordamos haber recibido queja alguna con relacion
a la embriaguez. Usualmente, se declara que el libertinaje constituye
una causa adicional de la despoblacion entre todas las castas y clases
del Peru; pero, cualquiera que sea la verdadera explicacion del hecho,
pensamos que los males originados de tales fuentes de deshonestidad
se manifiestan poco en la constitucion del indio. Y aunque una es-
tricta regularidad de conducta no puede ser reivindicada por parte
de la familia india, la modestia de las antiguas mamaconas todavia
es recordada entre ellos, y constituye una caracteristica que hasta hoy
distingue honorablemente a los indios de sus amos mas cultivados:
entre ellos la infidelidad conyugal se disuade, castiga y es considerada
como un crimen.
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Hoy en dia, la guerra incesante y las conmociones internas al fo-
mentar una continuada agitaciéon son tan destructivas y desoladoras
para los aborigenes del Pert1 y para la industria y prosperidad general
del pais, como lo fue anteriormente el sistema compulsivo de traba-
jo en las minas y manufacturas (obrages) bajo el dominio espanol. El
espiritu faccioso y sedicioso que se ha generalizado en la Republica
constituye una excusa para un ejército permanente que, a su vez, se
convierte en el fértil vivero o, al menos, el frecuente instrumento de
la faccidn; y, lo que es peor, el libertinaje militar estd penetrando ra-
pidamente en todas las clases de la sociedad, y destruyendo las inicas
bases verdaderas de la poblacidn: los hébitos y virtudes domésticos y la
sencillez del estilo de vida. No volveremos a ocuparnos de estas causas,
conocidas como las principales razones de la despoblacion del Peru;
sin embargo, antes de abandonar el tema, debemos mencionar que
durante un pleito donde la cuestién en disputa debia ser decidida, en
parte, por la evidencia de una tradicién de antigua practica, un cierto
nimero de testigos de edad muy avanzada en el valle de Hudnuco fue-
ron llamados para dar testimonio. Entre ellos, varios tenian entre se-
tenta y noventa afios de edad, y, a excepcion de uno de origen europeo,
afectado de ceguera por la edad, todos eran ancianos de longevidad
antediluviana y, por lo general, de raza india.

Debemos notar que estos indios, aunque han sobrellevado por
siglos la opresion con la silenciosa mansedumbre del cordero desti-
nado al sacrificio, de ningtin modo carecen de sentimientos de ter-
nura doméstica, ni son insensibles a los lazos naturales de parentesco
y patria, de la cual son violentamente arrebatados cuando se les lleva
como reclutas. Errantes de su suelo nativo, dondequiera que el servicio
publico o la voluntad de un usurpador lo decida, rumian la pérdida de
su alegre libertad, de sus simples costumbres y de los gozos pacificos
que una vez fueron suyos, cuando pastaban sus rebafios y cultivaban el
maiz y las calabazas. En un hospital, en la costa, hemos visto a uno de
estos pobres hombres incapaces de decir una frase en castellano al mé-
dico que le prescribia su curacién, y en unos cuantos casos extremos, la
desesperacion ahoga las energias vitales y un amor sin esperanza por el
hogar agota sus espiritus. Hemos observado a un muchacho muy joven
afectado de tal manera que rechazaba la comida y los remedios, hasta
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que en su pena silenciosa expir6 victima de la nostalgia o afioranza de
su terrufio y con un corazén roto. Descubrimos que estos seres desven-
turados, cuya devocion a las primeros lazos y vinculaciones manifiesta
la calidez y fidelidad de sus afectos, aunque guardados bajo un exterior
aparentemente desapasionado y frio, son realmente reservados pero
inteligentes; y, cuando no se encuentran bajo una agitacion desusada,
su animo sin ser alegre es sereno. Su porte exterior siempre nos parecié
solemne, e incluso triste; aunque esto puede ser un efecto parcial del
escenario grandioso y sublime, tan familiar a su vista, que imparte
una actitud seria y contemplativa a los pensamientos del montaés,
e influencia sus sentimientos morales de tal manera que sella, con un
cierto aire de gravedad mental, su conducta y su expresion. Como in-
dividuo, el indio es timido y antes recibira un coscorrén que dar uno,
pero cuando se retinen para apoyarse mutuamente, se les ve luchar
con la mayor valentia; y como el buey pacifico, cuando ve derramar
la sangre de uno de los suyos, todos a la vez se vuelven terriblemente
bravos. Hemos podido apreciar batallas audaces y sangrientas entre
recios grupos de indios mineros en Cerro de Pasco, armados para el
combate con hondas, piedras y palos. Asimismo, en las fiestas, cuando
se enardecen con la bebida o estan furiosos por la rivalidad, se hieren
y atacan uno a otro; y la mujer india de apariencia ddcil y regordeta
se vuelve igualmente fiera y vehemente si en la pelea alguien le corta
una trenza de su largo y grueso cabello negro, pues el corte de estas
trenzas constituye una marca odiosa de deshonor femenino, al cual las
mujeres de todas las castas del pais —excepto las negras y mulatas de
cabeza lanosa, a quienes la naturaleza no ha dotado de estos ornamen-
tos— son extremada y dolorosamente sensibles.

El indio posee el coraje de sabueso pues, como estos simpaticos
animales, lucha mejor en grupo que individualmente. Por ello, su tem-
ple militar llega bastante alto y un regimiento de indios, cuando es
dirigido por valientes oficiales, como ocurrié durante la guerra de la
independencia peruana, de seguro que resulta indomablemente va-
leroso y resistente. Los soldados zambo y negro de la costa, cuando
se les exige una marcha répida en la sierra, son capaces de hundirse
con la presion de la fatiga unida al aguijon del frio y las privaciones
inevitables, a las que han estado poco acostumbrados en los calidos

244 | ARCHIBALD SMITH



y himedos potreros o cercos cerca del mar. Sin embargo, el soldado
indio de infanteria es superior a tales obstaculos y con el solo sustento
de una bolsa de coca, y otra bolsa de maiz, continuard su marcha hasta
donde la llama pueda mantenerse en pie: sobre la saliente de un risco,
o sobre los escarpados recodos tan agrestes y enclaustrados desde los
que escapan las aves del cielo. Pese a estar ocupado en largas marchas
forzadas por montaias y valles agrestes, uno de estos nativos activos y
sufridos, aunque rara vez se queda atrds por la pura fatiga, ain no ha
olvidado hasta tal punto la sombra de su higuera en el seno del valle
o su airosa casa en alguna lejana aguilera, pues de alli fue sacado a
rastras, encadenado como para no sollozar secretamente por su nido
nativo. Y en las largas marchas por el interior, el general o comandante
que no sea singularmente vigilante o querido de modo poco comun,
teme mas que el indio pueda desertar en el camino antes que lo haga al
entrar en combate con el enemigo.

En todos los pueblos de los valles, el blanco vagabundo y el ca-
nallesco mestizo tienen padrinos o amigos de reducida autoridad que
pertenecen a su casta. Tales padrinos ocupan el cargo de capitan de
voluntarios, gobernador o alcalde o, incluso, un rango inferior; pero
el indio mas industrioso, que cultiva su propia parcela de tierra y tra-
baja pacificamente para criar su pequefia prole de desventurados hijos,
es constantemente victima de la opresion. Este atil ciudadano, quien,
precisamente, no le debe ni un peso a ningin hombre de influencia, se
encuentra desprotegido ante un posible abuso de poder del coronel o
subprefecto del distrito, no tiene arrimo ni apoyo poderoso ni amigo
ni protector para defender su causa ante las autoridades, a quienes,
aunque el gobierno les ordena alistar solo a los ociosos y viciosos, se
les ve diariamente sacrificar con insolencia e impunidad la justicia y
el deber a la malicia y al capricho. Los habitantes nativos, por tan-
to, son perseguidos y sacados de sus casas o de las cuevas y refugios
donde han procurado ocultarse. Arrebatados de sus desventuradas y
empobrecidas familias, llevados como reclutas en cada nueva leva de
conscriptos. Terminan conducidos como esclavos de galera y, después
arrastrados, formando una desesperada y desgraciada multitud, de los
recodos y valles del interior a la costa, o a otras partes, segtn las cir-
cunstancias lo requieran, para morir alli de tercianas o disenteria; y, si
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sobreviven a los efectos habituales de los grandes cambios de clima y
dieta, son duramente entrenados para el ejercicio de la guerra.

Segin una ley del pais, contenida en un articulo de la Constitu-
cion, las garantias ciudadanas seran suspendidas para el vagabundo
declarado, el tahur, el ebrio, y el hombre que sin razén abandone a su
esposa o esté divorciado debido a su mala conducta. Aunque el rico y
el influyente, cuando les place, pueden evadir tales leyes, el indio del
interior es sometido a peculiares penalidades al ser capturado por un
soldado porque, supuestamente, estd malcasado o cohabita con una
mujer con la que, previamente, no se ha unido en sagrado matrimo-
nio. De este modo, la justicia que lo castiga es imparcial porque dicho
delito estd casi condonado por la practica de sus superiores. Esta pobre
gente se junta en parejas naturalmente, y a una edad temprana, y pen-
samos que con frecuencia su union se haria mds estrecha con el matri-
monio si pudieran permitirselo. Sin embargo, los honorarios del cura
para la realizacién de una ceremonia matrimonial o funeraria varian
segun la casta y tez de los implicados. Los honorarios por casar a un
indio son mas bajos que los asignados para el matrimonio de un mes-
tizo, y el hombre blanco paga mas que los otros dos. En consecuencia,
frecuentemente, resulta dificil determinar la clase del futuro novio, y
el cura, a veces, puede ser inducido a elevar al indio lampifio al rango
del mestizo de barba rala, y este tltimo abriga en su persona la gran
ambicion de ser considerado un hombre blanco. El pobre agricultor
indio de la sierra trabaja arduamente para proveerse de coca,? de una

2. Para el indio del interior, la hoja de coca es indispensable para la vida, la cual
consume a ratos y asi renueva sus energias para nuevos esfuerzos musculares. En
los intervalos de su trabajo suele sentarse a chaccha o a reponerse masticando coca
mezclada con cal, que siempre lleva consigo en un matecito. La cal es utilizada
en muy pequena cantidad cada vez, pero en un estado pulverizado y escarético.
Segun el indio, evita que la coca dé lugar a una obstruccién de las visceras. Con-
sumida en poca cantidad, la coca, cuando es fresca y buena, aumenta la energia
nerviosa, quita la somnolencia, levanta el animo, y capacita al indio a soportar el
frio, la humedad, el gran esfuerzo fisico e incluso la falta de alimento en un grado
asombroso, con aparente facilidad y sin consecuencias. Consumida en exceso, se
dice que ocasiona temblor en las extremidades y lo que es peor un tipo lugubre de
mania. No obstante, tales efectos nefastos deben ocurrir rara vez, ya que, viviendo
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azada y de un machete, herramientas con las que generalmente trabaja
y, en realidad, rara vez tiene a mano los pesos suficientes que le per-
mitan pagar, aun, la tasa mas reducida de los derechos matrimoniales.
Entonces, aquel que no puede pagar al sacerdote para que lo case de
manera cristiana, piensa que puede imitar a otros que lo rodean, cuyo
ejemplo seria digno de imitacidn, e ignorante del lenguaje que la sagra-
da escritura dirige a su conciencia, contrae un matrimonio sancionado
por la costumbre, aunque no por la religion.

Otra penalidad de la situacién del indio es que, a menudo, tiene
graves problemas para pagar el tributo acostumbrado o la tasa de capi-
tacion, de la cual ni siquiera el reservado estd siempre exento; aunque
el Tesoro profesa no recibir contribuciones de los ancianos. Cuando
residiamos en el valle de Hudnuco, venian a nosotros hombres desde
la lejana provincia de Conchucos a implorar que les diéramos trabajo
y que les pagasemos no en productos sino en dinero, muy escaso en
Conchucos, para poder volver con unos cuantos pesos y asi satisfacer
al recaudador del tributo, no menos inexorable en sus demandas de lo
que el corregidor solia ser al exigir el tributo real. En la costa, el salario
de un jornalero puede ser de seis reales a un peso, segtin las circuns-
tancias, pero en las partes remotas del interior, como en la provincia
a la que nos hemos referido, los salarios son muy bajos, un real o seis
peniques por dia. En Hudnuco, el salario es nominalmente de tres rea-
les al dia, pero aqui los hacendados lugarefios, generalmente, les abren
cuentas a crédito a sus jornaleros, a quienes proporcionan articulos
como ropa, licores, maiz, coca y, en algunos casos, tabaco; aunque los
nativos de la costa consumen mas el cigarro, y no la coca, como lo hace
el agricultor indio. Con este modo de gestion, por lo comun, el hombre
pobre se precipita, antes de adquirir conciencia de ello, al endeuda-
miento con su empleador y, muchas veces, permanece atado y virtual-
mente convertido en un esclavo durante el resto de su vida; mientras

en las proximidades de la montafia, y en constante relacién con indios yanaconas
o jornaleros y con personas acostumbradas a frecuentar las plantaciones de coca,
quienes, jévenes o viejos, masticaban su hoja favorita, nunca tuvimos oportunidad
de presenciar ni un solo caso en que un masticador de coca fuera afectado por la
mania o el temblor.
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que los hijos que lo suceden estan obligados a asumir la carga con la
que su padre bajé a la tumba. Pero el mismo sistema aplastante com-
plica, incluso, a la clase superior de hombres que son considerados con
respeto en su propia humilde esfera, y que pueden agregar el prefijo de
don como brillante introduccién a su nombre. También son victimas
de la costumbre ruinosa y los ritos supersticiosos, pues se les exige por
turno solventar los gastos de ser mayordomos de las fiestas que se cele-
bran en honor del santo patrén de la aldea a la que pertenecen.

Con el fin de solventar el gasto de estas diversiones publicas, en
muchos casos, los mayordomos tienen no solo que gastar todos sus
ahorros, sino ademas endeudarse y agotar su crédito con los vendedo-
res de frutas y confituras, con el carnicero, el panadero, el destilador y
las chicheras, mujeres que hacen la cerveza del pais y venden la malta,
llamada jora, hecha del maiz. En suma, un mayordomo de un festi-
val en una aldea de cierta consideracion sale bien parado si con unos
150, 200 o 300 pesos logra pagar su parte de la fiesta y procesion de
la celebracion anual. Para solventar el fasto de un dia de entusiasmo
religioso ebrio y derrochador en honor de un santo predilecto, estos
hombres neciamente se complican. Por ello, terminan sepultados en
una montafa de deudas y arrastran a su familia a tal vergiienza la cual
destruye tanto su tranquilidad como su independencia, y conlleva a
una legion de males que brotan naturalmente de tales circunstancias
degradantes. Nosotros mismos hemos empleado en el desmalezamien-
to de nuestros caflaverales a una familia honesta y trabajadora reduci-
da asi a grandes privaciones, que los hijos solo pueden superar, tras la
muerte de un padre industrioso, mediante la prudencia, perseverancia
y laboriosidad y el apoyo amigable de su empleador.

Para concluir con estas observaciones sobre la condicién del in-
dio, hemos mostrado que el mal ejemplo de los superiores, los abusos
religiosos, las exacciones del recaudador de contribuciones y también
del sacerdote (a quien, el Estado deberia librar de la degradante nece-
sidad, dandole un ingreso adecuado sacado de los diezmos de los que
se ha apropiado para si), la arbitrariedad de los gobernadores, alcaldes
y capitanes de la aldea, junto con la inquieta y petulante ambicién de
los déspotas militares que no dan reposo al pais, tienden a hacer de
la raza india —que forma el grueso de la nacién peruana— insegura
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de sus personas y propiedades, desconfiada y temerosa en su caracter,
degradada en lo moral y herederos directos de la servidumbre civil y
religiosa.

Los curas que residen en los valles serranos y en las profundas
quebradas estan convencidos, porque conocen el sentir de sus rebafios,
que cuando llegue el dia en que estos hombres sin educacién, habitan-
tes de los cerros, entiendan cudles son sus derechos politicos y cudl su
fuerza fisica, y sean dirigidos por audaces y sagaces jefes de su propia
sangre y raza, vengaran terrible y cruelmente sus agravios en todos los
advenedizos, jextranjeros todos!, esto es, jen sus opresores blancos y los
negros intrusos!’

3. Los blancos ya han tenido un anticipo de esta venganza en La Paz, donde —se-
gun nos informan— todo hombre blanco fue masacrado. Se dice que los indios
miman la esperanza de ver todavia a un principe de su propia raza en el trono; y
tal ha sido su desconfianza de los blancos, bien fundamentada ahora, que nunca
han revelado dénde se encuentran todos sus tesoros y los de los incas, que fueron
enterrados tras la muerte de Atahualpa. Esto es un secreto para todos excepto para
unos cuantos caciques escogidos. Unos afios antes del inicio de la guerra de la in-
dependencia del Perd, tuvo lugar un levantamiento entre los indios de algunas de
las provincias del interior, dirigidas por el cacique llamada Pomacagua, pero dicha
insurreccion pronto fue sofocada. El implacable Ramirez no crey6é que Pomacagua
conociera el lugar donde se ocultaba el tesoro real al que nos hemos referido, y su
ofrecimiento de revelarlo por lo que, finalmente, fue fusilado.
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Capitulo VI

LA GUERRA DE LA INDEPENDENCIA. LA SITUACION INESTABLE DEL PAIS
A FINES DE 1835 E INICIOS DE 1836. EL GOBIERNO DE (GAMARRA.
INSURRECCIONES. (GUERRILLAS Y PIRATAS. LAS FLOTAS EXTRANJERAS.
LIMA INVADIDA DESDE LOS CASTILLOS DEL CALLAO POR ORDENES
DE DEL SOLAR. ORBEGOSO ENTRA A LIMA. LOS CASTILLOS
DEL CALLAO TOMADOS POR ASALTO. LA BATALLA DE SOCABAYA.
SALAVERRY HECHO PRISIONERO. EJECUCION. ESPERANZA
DE TRANQUILIDAD PUBLICA BAJO LA PROTECCION DE SANTA CRUZ

TRAS HABER INTENTADO, en los capitulos anteriores, ofrecer una idea
exacta de la situacion general del Pert, y de las condiciones sociales de
sus habitantes, ahora haremos un breve esbozo de la anarquia en la que
cay6 desde finales del afio 1835 hasta los inicios de 1836.

Desde el afio de 1810, cuando los animosos bonaerenses llevaron
triunfalmente la primera bandera patriota al Alto Pert, los nativos
del Bajo Pert, o lo que ahora se llama Republica peruana, tuvieron
ante su mirada el camino de la libertad audazmente sefialado. Pero en
Lima, donde la influencia espaiola y la lealtad estaban fuertemente
concentradas, no fue sino hasta 1819, en que Lord Cochrane apare-
ci6 con una escuadra libertadora en las costas del Per, y las fuerzas
chilenas y bonaerenses desembarcaron el afio siguiente bajo el mando
del general San Martin, que el espiritu nacional del pueblo peruano se
manifesto en la jubilosa bienvenida y el apoyo efectivo a sus libertado-
res en ciernes y compaiieros patriotas, lo cual causé desanimo en las
juntas y confusion en las operaciones de sus orgullosos opresores. En
efecto, se encendieron entonces todos los horrores de la guerra civil
en este pais, antano opulento y pacifico; y estas luchas sanguinarias



no cesaron hasta que, ayudados por las tropas colombianas y la mente
dirigente del gran libertador Bolivar, los peruanos pudieron sacudirse
de las cadenas del despotismo que por més de tres siglos habian so-
portado humildemente, cuyas marcas llevaran por largo tiempo en su
caracter nacional y doméstico, pues la batalla de Ayacucho, en que los
patriotas lucharon y vencieron gloriosamente el dia 9 de diciembre de
1824, y que dio fin a las grandes campaias libertadoras del Pert, atn
no ha asegurado la prosperidad para este pais trastornado. Sin embar-
g0, los peruanos, luego de sacudirse la docilidad de la dominacién y
adoptar el nombre de hombres libres, tienen atin una labor mas ardua:
terminar su propia obra de regeneracion, superar todas las dificultades
internas y reconciliar todos los elementos discordantes que se origi-
nan entre ellos mismos. Asimismo, tienen que liberar a su comunidad
de los ruidosos demagogos que envenenan la prensa publica y de los
agitadores descontentos que, afectando el celo mas puro por la colecti-
vidad, solo buscan satisfacer su propio interés propiciando un cambio
—no importa de qué, en cuanto este sea para su propio beneficio—. En
los momentos de agitacion publica, cuando todas las clases sufren con
mas o menos gravedad las aplastantes contribuciones y las exacciones
caprichosas, se muestra cudn lejos estan atin de percatarse de las ven-
tajas ultimas que se proponian sacar de su gran, y hasta ahora exitosa,
lucha revolucionaria.

La riqueza de los hacendados o propietarios de tierras se esfuma
con cada agitacion, se interrumpe la labor del chacarero, un agricultor
menos acomodado, y su brazo queda paralizado por la indigencia y
la violencia. Las tropas depredadoras asi como los esbirros del gobier-
no capturan y arrean su ganado, dispersan a sus esclavos, oprimen o
hacen huir a los trabajadores libres, destruyen sus cosechas y saquean
sus graneros. Y si el expoliado paisano o el caballero rural son capaces
de reunir sus fuerzas y repetir sus esfuerzos para recuperarse del gol-
pe de la depredacién de un afio, al siguiente, la repeticion de idéntica
violencia o una agresion aun mas destructiva lo condena a una deses-
perada mendicidad. Los mineros andlogamente, aunque unidos en una
corporacion muy favorecida, estan, en su mayor parte, desprovistos de
capital real; sin embargo, en estas épocas, mal llamadas patriéticas, son
presa de injustos recaudadores de tributos, que, al fijar la contribucion
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de un determinado minero en una cierta suma de moneda corrien-
te que dificilmente puede pagar, se ocupan de recobrar el monto en
plata pifia. Entonces, el extorsionador afirma que la pifia del minero,
aunque verdaderamente excelente, estd mal depurada, que es de “mu-
cha merma” o sefiala que ha habido una gran pérdida de peso en la
fusidn; y con tal pretexto falso va otra vez donde el minero y lo obliga
a cubrir la supuesta deficiencia. En realidad, se trata de un excedente
por encima de las exigencias del Gobierno del que arrogantes corone-
les y otros comisionados se apropian sin escripulos para sus propios
propdsitos despreciables. En tiempos de pequerias revoluciones, dichos
actos de violencia y villania conllevan las peores consecuencias, pues
no solo ocasionan grandes desgracias personales, sino que crean una
desconfianza general en el Gobierno y sus rapaces agentes; pues, con
frecuencia, esto provoca que los mineros dejen de enviar sus barras
de plata a Lima, cuando bajo otras circunstancias estarian interesa-
dos en hacerlo. Dicha opresion propicia el comercio de contrabando,
al cual, en efecto, las costas expuestas del pais dan todas las facilidades
imaginables. Asimismo, como consecuencia habitual de las frecuentes
conmociones en esta Republica, el pequefio comerciante y el minorista
fingen con frecuencia, con la conveniente excusa de los malos tiempos,
una total incapacidad para pagar al mayorista extranjero en Lima que
les proporciona ciertos articulos a crédito. Si una persona de esta indole
llega una vez a la sierra con respetables existencias a mano, de seguro
que desempeniara el papel de caballero que festeja y baila, etc. y cues-
ta cierto trabajo no solo hacer que rinda cuentas claras sino también
buscarlo fuera del pueblo o aldea donde se ha radicado con el pretexto
de hacer negocios. En suma, tan grande es el desorden del sistema so-
cial y politico en el Pert, que, segiin lo que piensa un distinguido esta-
dista peruano amigo nuestro,' durante mucho tiempo no podra haber
nada mas que un gobierno militar. Ademads, afirma que aunque todo
Estado pretende regularse mediante un gobierno moral, como su pais
tiene poca o ninguna moralidad, la bayoneta debe, inevitablemente,

1. Podria tratarse del politico liberal Santiago Tavara a quien Smith menciona mas
adelante como amigo suyo (N. dela T.).
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conducirlo. Aqui no hay industria —sefiala—, solo un hombre de cada
diez trabaja para ganarse el pan, y, dejando aparte la cuestion de los em-
pleados, es decir, aquellos que ocupan puestos publicos en el Gobierno
y que son sustentados a costa del Estado, no hay uno entre esos treinta
maniquis que vagan diariamente por las calles que viva por medio de
su propia industria. Asegura que si se le diera al indio, en cuyo brazo
descansa la fuerza fisica del pais, una idea de sus necesidades, si se le
permitiera conocer las comodidades de la vida civilizada, en suma, si se
ilustrara a la masa del pueblo de manera que pueda comprender, al me-
nos, algo del cardcter y los fines del Gobierno, no existirian revolucio-
nes diarias. Pero, en la situacién presente, el pais no dispone de capital
ni de industria ni de seguridad personal. Todo es inseguro, laxo y vul-
gar, desquiciado, desprotegido y desordenado. Los hombres buenos no
albergan ninguna esperanza: los pocos individuos que tienen acceso a
los gobernantes solo estin guiados por motivos sumamente sérdidos.
Y concluye sefialando que la desgracia de este pais herido es que nadie
vea mas alld de su interés personal, que nadie se adhiere al Gobierno
con buenas intenciones, o con otra mira que no sea la del saqueo.
Elindio de la sierra en particular (cuyo discernimiento y utilidad,
nuestro patriético amigo de buen grado mejoraria y fomentaria), habi-
tuado por largo tiempo a la servidumbre, y apenas enterado de las artes
mas rudimentarias de la vida, nunca ha alcanzado una idea exacta del
grado de sus privaciones, o de la naturaleza de esos derechos politicos
fundamentales que, con habiles componendas y promesas, aunque él
mismo sea demasiado ignorante para razonar sobre los méritos de la
causa, se le anima a afirmar y a sostener con energia varonil durante
algtn tiempo. De este modo, el mas manso y ddcil de los hombres, me-
diante los vigorosos esfuerzos de parte de los pocos que concibieron y
originaron el plan de su independencia, ha sido movido a despreciar a
sus injustos gobernantes y entrenado para utilizar armas de fuego ante
las que antes temblaba con solo mirarlas. El efecto de tal educacién ha
de generar desorden durante un tiempo. Aplicando una sencilla ilus-
tracion, ello quiere decir que el fuego que el agricultor enciende para
destruir malezas nocivas y excesivas, no siempre puede ser controlado
antes de que calcine la cafaveral o el maizal; lo mismo sucede con las
pasiones violentas, pues una vez excitadas, aunque con un propdsito

254 | ARCHIBALD SMITH



bueno y patriético, no siempre se pueden aplacar a voluntad, o limitar
de inmediato dentro del marco de un orden perfecto y una libertad
racional. De esto, la historia reciente del Pert ofrece amplia eviden-
cia, pues, desde el fin del azaroso gobierno del general Gamarra, rara
vez ha habido un paréntesis temporal de paz en este pais infortuna-
do.? Aquellos que mejor conocieron las opiniones de este influyente
personaje aseguran que, durante sus cuatro afios de gobierno, sofoco
aproximadamente unas catorce conspiraciones, mas o menos madu-
ras, contra su persona o mandato. Sin embargo, al término de su pe-
riodo presidencial legal, dignidad a la cual lo llevaron sus taimadas
intrigas tras la ruina de su predecesor, el querido general La Mar, ape-
nas hubo abandonado su alta investidura, en enero de 1834, se le vio
alzar la bandera de la rebelion y apresurar la ruina del pais autorizan-
do la insurreccién con su ejemplo. Aunque frustrada esta vergonzosa
revuelta, el afio siguiente se puso otra vez a la cabeza de una faccion
armada en abierta y sanguinaria rebelion. Pero, finalmente, después de
la desastrosa batalla de Yanacocha, y la total dispersién de sus partida-
rios sobrevivientes, vino a Lima a refugiarse frente a la fuerza unida y
victoriosa de sus enemigos legitimos, el presidente peruano Orbegoso
y su aliado boliviano, Santa Cruz. Y aqui en la capital, mientras recibia
las condolencias de sus apesadumbrados amigos y lamentaba la pérdi-
da de su heroica esposa, la famosa Panchita,’ cuyo corazoén en su gran

2. Gamarra entregd el gobierno a la Convencion Nacional, la cual, parece, no estaba
debidamente autorizada para designar al presidente. Si en todas las circunstancias,
Gamarra hubiera actuado audaz y abiertamente; si, desde el comienzo, hubiera
dicho que permaneceria en el Gobierno hasta que se reuniera un Congreso, ante
el cual rendiria cuentas de su proceder, habria actuado no solo legitimamente
sino, como creen los buenos jueces y patriotas, sabiamente; ya que mediante tan
oportuno ejercicio de coraje moral, habria salvado a su pais de la anarquia. Pero
al haber dejado el gobierno de forma voluntaria, y reconocido publica y solemne-
mente la autoridad de la Convencién y la presidencia de Orbegoso, su conducta
posterior de levantarse en armas con los insurgentes seguidores de Bermudez, fue
desafortunada. Por ello, desacredité a su partido y arruin al pais.

3. Esta dama poseia una vigorosa constitucién y una mente audaz y enérgica. Era
temida por sus enemigos, pero sinceramente querida por sus amigos. Como con-
secuencia de la rebelion de su esposo, y la desconfianza del gobierno que sucedia
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adversidad una confidente amiga se lo entregd encerrado en vidrio,
tuvo poco tiempo para llorar. Apenas habia aliviado su profunda pena,
fue arrestado con una ruda orden militar y, en compaiiia de varios de
sus amigos o partidarios, una vez mas fue expelido por el severo man-
dato del impetuoso general Salaverry, un jefe rival, menos taimado y
desconfiado, pero mds activo y osado que él mismo.

Y como si nada faltara para coronar las miserias acumuladas de
un pueblo afligido y trastornado, su excelencia el provisional presi-
dente de la Republica, don José Luis Orbegoso, en su mensaje a los
peruanos, fechado en Tarma, el 4 de enero de 1835, y publicado en
El Redactor Peruano, el 9 del mismo mes, afirmé y proclamoé solem-
nemente: “Las misma leyes que se dictaron con la recta intenciéon de
hacer feliz la Patria ha unido los elementos de su casi perdicion. Ellas
fueron la salvaguardia de los sediciosos, los muros de la rebelion. El
Ejecutivo se ha visto por ellas en la dura necesidad de sentir el volcan a
sus pies y no poder evitar su erupcion. Si, al frente del gobierno nacie-
ron, se educaron y robustecieron las revoluciones”.

Este reconocimiento, por parte de un presidente debidamente in-
vestido con poderes extraordinarios o dictatoriales, renuncia a cual-
quier idea racional de gobierno y, virtualmente, declara la incapacidad
de la suprema autoridad para proteger la persona, la propiedad y los
derechos del ciudadano y para mantener la necesaria subordinacién
de la sociedad. Este gobierno, que tan francamente declaraba su pro-
pia imbecilidad, nombrd, quiza por falta de otros mejores, a hombres
desleales o ineptos para ocupar cargos de mucha confianza y poder. De
este modo, se encendié el curso de esa sanguinaria revoluciéon que en
el afio de 1835 estallé como combustible inflamado y con las venenosas
erupciones de un apabullante volcan, diseminando la consternacion,

al de Gamarra, quien, si no fuera por su talento e influencia, no podria haber
gobernado todo el tiempo que lo hizo; esta expresidenta, cominmente llamada
Panchita, fue desterrada a Chile, donde murié de un mal al corazon. En su lecho
de muerte, ordend que su corazon fuera enviado a Gamarra cuando falleciera.

4. Setrata del documento suscrito por el general Luis José Orbegoso (“Parte oficial.
El Presidente provisorio de la reptblica a los peruanos’, El Redactor Peruano 1836,
t.4,n°3:1) (N.delaT.).
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la indignacion y la desolacion en todos los ambitos de su temible al-
cance. Pero, durante todo este tumultuoso periodo, la turba limefia,
formada de castas mezcladas y muy variadas, ilustré con su ejemplo
cudn lentamente una mentalidad ya constituida desecha habitos pro-
fundamente arraigados, pues, tras un lapso de tantos afios de disension
civil, mostraron que, en conjunto, todavia retenian los sentimientos de
subordinacién publica (infortunadamente no dirigida a responder por
ningun gobierno sélido) a los que antafo estuvieron habituados bajo
la dominacién de los espafioles. En este periodo, la capital se mantuvo
sin ningun tipo de policia durante varios dias. Y, aunque el gobierno y
la guarnicion la habian abandonado y se habian encerrado en las forta-
lezas y castillos del Callao, el populacho mostré un singular grado de
contencién y los casos de pillaje en las calles fueron sumamente escasos.
En esta coyuntura de peligro e incertidumbre, la propiedad de los
extranjeros en la capital fue resguardada por marinos ingleses, franceses
y estadounidenses de sus respectivas naves de guerra, pero durante los
meses anteriores a estos dias de panico y desconcierto generales, la capi-
tal habia sido teatro de diarias escaramuzas; los bandidos y la soldadesca
se enzarzaban en una incesante aunque irregular competencia por el do-
minio dentro y fuera de las murallas. Una suerte de enfermedad nervio-
sa o susceptibilidad mérbida de la impresion afectaba a los habitantes,
que se originaba en la sensacidn incontrolada de un peligro inminente.

E l'aspettar del male ¢ mal peggiore

Forse, che non parrebbe il mal presente:

Pende, ad ogn’ aura incerta di romore,

Ogni orecchia sospesa ed ogni mente;

E un confuso bisbiglio entro e di suore

Trascorre i campi, e la citta dolente

(Tasso. Gerusalemme Liberata, canto 1, estrofa 82)°

5. “El esperar el dafio es mayor dafio/ Alguna vez, que el dafio que es presente;/
Oyese aqui y alli rumor estrafio,/ Perpleja cada oreja y cada mente;/ Confusa en
el engafo o desengafio/ La gran ciudad, trabajo y pena siente/...”. (La Jerusalén
libertada. Poema heroico por Torcuto Tasso traducido en octavas castellanas por
Juan Sedeiio 1829, t. 1: 29) (N. dela T.).
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El ansioso habitante de la ciudad atribuia, con seguridad, una
columna de polvo que se elevaba a la distancia o el humo de male-
za en las fincas vecinas al fuego poco inofensivo de la mosqueteria y
las escaramuzas. Al aparecer tal signo, se daba aviso inmediatamente
desde el alto campanario de La Merced o la arcada del puente frente a
los balcones del palacio. Si veian a un juguetén joven negro a galope
en su burro por los arboles de la antigua alameda o los suburbios de
Malambo, entonces algiin mercachifle o pregonero® inmediatamente
daba la alarma que era transmitida por la expresiva hermandad con la
rapidez de un relampago y, pronto, por todas partes de la ciudad, reso-
naba el clamor: “jAhi vienen el negro Escobar y los ladrones!”, a lo cual
seguia el tumulto del cierrapuertas y luego el golpe crujiente y pesado
de los sélidos portones y el chirrido de cadenas y cerrojos ya que se
cerraban todas las calles y zonas de entrada y se levantaban barricadas.
Durante estos momentos de enclaustramiento, suspenso y ansiedad,
la multitud desarmada vaciaba por completo las calles, y el ruido del
pavimento, que causaba el suave movimiento progresivo del trote de
un caballo de alquiler era exagerado por la imaginacion de manera que
evocaba el estruendo y el galope de cien caballos. Producia el mismo
efecto paralizador en la imaginacion excitada de aquellos que estaban
dentro (que para ver lo que pasaba fuera apenas se aventuraban a mi-
rar por el ojo de la cerradura o a través de un quicio de las celosias de
un balcdn), cuyos temperamentos sensitivos, todavia dominados por
una alarma reciente, nunca dejan de sentir temor ante el desagradable
crujir de una carreta o del triste carruaje del panteén a la mafiana si-
guiente de un desolador terremoto. En tales circunstancias de general
consternacion ocurri6 la oportuna llegada de las tropas irregulares, la
montonera, bajo el mando de un general patriota, Vidal. Dichas tropas
libraron a Lima de las manos de una formidable pandilla de bandole-
ros dirigida por el famoso negro Escobar, que ya habia iniciado su obra
de saqueo y cuya sanguinaria inclinacién, cuando era excitada por
la bebida o el exceso, amenazaba con realizar las peores previsiones
de los acongojados ciudadanos. En esta misma condiciéon de furiosa

6. El mercachifle es un ambulante con licencia, y el pregonero, un voceador de noticias.
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exultacién y ebriedad, en pleno saqueo de una casa a la luz del dia, fue
sorprendido Escobar y en menos de una hora fue fusilado en la plaza,
donde, apenas el dia anterior, se habia mostrado muy orgullosamen-
te bajo los balcones del palacio arzobispal, montado en un magnifico
alazan negro, que habia tomado por la fuerza del establo mismo del
prelado. Y como ya se dijo, en sus ultimos momentos su tnico ruego
inteligible fue recibir la absolucién del arzobispo, cuya sagrada digni-
dad habia insultado hacia tan poco. Probablemente, de todos los in-
felices peruanos que son llevados a morir al banquillo, ninguno deja
de mostrar otra cosa que un misterioso respeto por la Iglesia, y hasta
el mas grande criminal entre ellos, quiza, jamas olvida totalmente a
su santo protector. Cualquiera que haya sido el curso de sus vidas, su
fe, sea bien o mal fundada, les da esperanza en la tltima hora y aque-
llos que presencian su tragico fin conceden que generalmente sufren la
muerte del malvado con la compostura del martir.

El dia en que el general Vidal, con su organizada montonera, entrd
por invitacion de la municipalidad o cabildo, para proteger a la aterro-
rizada ciudad, se pudo percibir el contraste que presentaban los negros
cimarrones, formados en la plaza de la catedral, al lado de los hom-
bres libres de Huamantanga y los indios pobres pero independientes
de Yauyos, (quienes, de toda su tribu de aborigenes compatriotas, son
los menos pasivos bajo la opresion politica). En los negros que refan, el
movimiento perpetuo de sus extremidades colgantes y largas, nunca
quietas en la silla, mostraba una exuberancia y un dispendio acelerado
de energia nerviosa; mientras que el indio de aspecto contemplativo y
compacto, montado en su resistente jamelgo, apenas salido de los so-
litarios y escarpados paramos de las montaias, aunque rodeado de la
novedad y la excitacion de una gran ciudad en confusion, nunca perdia
ni un momento la compostura nila serenidad del semblante y compor-
tamiento.” Estas bandas serranas, junto con unos pocos valientes pero

7.  Desde que los europeos entraron en contacto con la raza india, su autocontrol fue
percibido como una de sus mas llamativas caracteristicas. Atahualpa se mantenia
impavido en medio de los peligros, y Santa Cruz, descendiente de caciques, ha
ilustrado sefialadamente en nuestros dias el mismo rasgo notable de caracter de la
familia inca. Pues, en un momento, al encontrarse solo en el campo de batalla, y
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indisciplinados voluntarios, inspiraron en las clases bajas de los lime-
flos un entusiasmo pasajero (del que, en ocasiones extraordinarias, se
han mostrado capaces mas de una vez). Tal entusiasmo provoc que
estos hombres corrieran a armarse simultaneamente cuando las cam-
panas de todos los campanarios, tocando la solemne llamada a fuego o
alarma de incendio, los convocaron a defender su amada Lima, la cual,
antes amenazaba, ya estaba siendo atacaba por una formidable incur-
sién desde los castillos del Callao. Los asaltantes estaban dirigidos por
el gobernador Del Solar, primo del presidente espurio Salaverry, cuya
ilegitima causa, en visperas de perderse para siempre, sostenfa débil-
mente su pariente menos enérgico. Vale la pena recalcar que incluso
en esta ocasidon trascendental, el conmovedor 6 de enero de 1836, la
juventud patricia (los hijos de familia, educados con la ternura extrema
del engreimiento, mas inclinados al amor y al placer que a las armas)
no tuvo parte activa.

Hasta la dltima memorable concentracién en la sanguinaria lu-
cha de Socabaya, cerca de Arequipa, bajo el mando del limefio lusus
naturae [capricho de la naturaleza], el general Felipe Santiago Sala-
verry, el renombre militar de los oficiales patriotas del Peru, se habia
estado hundiendo rdpidamente en el desprecio absoluto. Desde lejos,
la mayoria de sus animosas e inteligentes compatriotas censuraba a la
fraternidad de chaqueteros y lamentaba que ellas mismas no hubieran
nacido para portar armas con que pudieran redimir el honor caido de
su pais. Estos oficiales degenerados parecian complacerse en llamar la
atencion del publico, de tiempo en tiempo, con sus viles pronuncia-
mientos o la abierta abjuracion de la honrosa adhesion colocada sobre
ellos con justa autoridad. Tales jactanciosos vanos y desleales, cuyos
logros mas orgullosos eran renunciar a su deber, presionar a sus jefes
y asolar su suelo nativo, se convirtieron en objeto de escarnio publico,

a punto de ser atravesado por un lancero, exclamé con voz de mando: “jAlza esa
lanza y sigueme!”. De este modo, su presencia de animo le salvo la vida, pues el
poder misterioso de una mente superior triunf6 sobre el brazo hostil del soldado
enfurecido, quien ahora, segn nos han dicho, ocupa un lugar en la guardia per-
sonal de Santa Cruz.
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y fueron despreciados incluso por las mujeres, por ser mas aptos para
manejar la rueca que la espada.

Pero Salaverry, un hombre de enorme, aunque mal dirigida,
energia y de un espiritu desaforado, hizo que el cielo resonara con su
grito de jguerra a muerte! Y tal completa ascendencia alcanzé sobre
los animos de sus compatriotas con su casi insana impetuosidad y sus
ejecuciones aterradoras,® que no solo los llevé a un estado de sobreco-
gimiento y sumision, sino que, y esto es lo mas notable, les infundié
un ardor marcial cuando asi lo quiso y los llevé a emular las hazanas
de Zepita, Junin y Ayacucho. Durante el torvo reinado de la bandera
negra y la continuacién de la revolucién de Salaverry, las mujeres li-
mefas, inquietas por los males acumulados bajo la opresién politica,
se abrieron paso entre las filas de los insurgentes. Encubiertas con sus
misteriosos mantos, distribuyeron proclamas patridticas, y susurraron
en el exterior el suave y solemne murmullo de la opinién publica. Fi-
nalmente, el famoso 6 de enero de 1836, cuando el populacho se lanzé
a las murallas y cada boca grit6 en voz alta jay, la boca del caidn! para
confusion de los rapaces arribistas que luchaban por el dominio. Y aun
las mujeres desempefiaron su papel; tal como desataron el torbellino,
asi se vieron llevadas por él, pues, sin exageracion retorica, se las vio
armadas y a caballo entre la multitud.

Dos dias después de esta manifestacion de sentimiento popular
tan extraordinaria en Lima, el presidente provisional hizo su entra-
da en la ciudad en medio de regocijos ruidosos y sin parangén. Unas
pocas semanas después de este acontecimiento, el valentisimo general
Moran con un audaz ataque forzé la capitulacién de los castillos del
Callao, que estaban bajo el mando del insurgente Solar, y el 7 de fe-
brero, el general Salaverry perdié la encarnizada batalla de Socabaya,
también llamada Alto de la Luna, un nombre singularmente adecuado
para la exaltacion extrema y lunatica que arrastro a su perdicion a este
vehemente hijo de la ambicion. Escap6 de la accion con muchos de sus

8. Solo tres semanas antes de realizar su revolucion, habia sofocado otra en los casti-
llos del Callao, y habia hecho fusilar a uno de cada cinco hombres involucrados en
ella. Su propia traicién, mientras fue exitosa, era llamada patriotismo, pero estaba
destinado a sufrir el castigo de un rebelde.
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oficiales, y el resto de sus exhaustas tropas, y, cuando, casi abordaban
su embarcacion en Islay, fueron tomados prisioneros por nuestro com-
patriota, el general Miller, en circunstancias que exigian, por parte de
este oficial tan distinguido, el ejercicio de esa activa vigilancia, temple,
intrepidez y compostura, por el que ha sido tan notable durante toda
su honorable carrera militar.

El jueves 18 de febrero de 1835, el general Salaverry y ocho de sus
principales oficiales fueron sentenciados a la pena de muerte por la
corte marcial, y, en consecuencia, fueron publicamente fusilados en la
plaza principal de Arequipa. Este hecho, aunque lamentado por unos
pocos, fue motivo de regocijo para la mayoria, que ahora preveia la
reorganizacion del estado politico del Pert, bajo la proteccion del ge-
neral Santa Cruz, el presidente de Bolivia.
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Capitulo VII!

SOBRE EL CLIMA Y LA ENFERMEDAD. PANAMA, GUAYAQUIL,
PERU Y CHILE

PARA LOS QUE SE PROPONEN CRUZAR EL ISTMO DE PANAMA o visi-
tar las costas del Pacifico, puede ser interesante conocer hasta cierto
punto la influencia de determinados climas y el tipo de enfermedades
que probablemente puedan experimentar en los principales puertos
comerciales, particularmente al sur del Ecuador. En este capitulo, el
autor ofrece algunas indicaciones generales sobre tales temas, ya que
uno de sus proyectos contempla la publicacion, de una guia practica de
las enfermedades del Pert, descritas segtin se manifiestan a diferentes
altitudes en el diversificado clima del pais.

Las estaciones en Panama se dividen en himeda y seca: la estacion
lluviosa se inicia hacia finales de mayo y continta hasta noviembre; y
de noviembre a junio o hasta las postrimerias de mayo, se extiende
la estacidon seca. En Panamad, las tercianas, las fiebres, los malestares
gastricos y biliares son comunes en la estacién lluviosa, pero muy rara
vez se ha sabido que la fiebre amarilla o vémito negro haya pasado la
barrera montanosa que separa el Atlantico del Pacifico. En Cruces, el
viajero puede disfrutar de un clima mejor y mas sano durante los me-
ses humedos e insalubres (en que quiza el termdémetro nunca baja a
menos de 90 °F [32°2°C]) que en Panama o en Chagres.

1. Enellibro publicado en inglés este capitulo lleva el nimero XVII (N. de la T.).



Al norte del istmo, a lo largo de las costas de América central y
México, hasta por lo menos el trépico septentrional, el clima se con-
sidera malsano o sumamente insalubre, un hecho bien conocido para
aquellos que comercian con Realejo, San Blas y Mazatlan, donde pre-
domina una fiebre ondulante muy peligrosa.

Al sur del istmo, en las costas de Colombia, a unos 2° latitud sur,
encontramos el puerto y la ciudad de Guayaquil, de importancia co-
mercial muy conocida. Aqui, durante la estacion lluviosa, cuando se
advierte un sofocante y opresivo aire, el clima es considerado insa-
lubre; sin embargo, en la estacion seca, Guayaquil no es considerado
particularmente malsano. La lluvia se inicia con ligeros aguaceros en
diciembre; en febrero es muy fuerte; y en abril se va desvaneciendo. De
mayo a diciembre es la estacion seca.

La estacion lluviosa, por ser la mas cdlida, seria considerada ve-
rano naturalmente, pero aqui, como en otras partes de lluvias estacio-
nales o periddicas, la estacion humeda es llamada invierno, y la seca
verano; no obstante, este ultimo es mas fresco que el primero y permite
que uno lleve ropa mas abrigada que la que seria agradable en los me-
ses lluviosos.

En la estacion lluviosa, el termdmetro sube a 90 o0 96 °F (32.2° C
0 35.3° C), pero durante la estacién seca, va de 65 a 85 °F (18.3°C a
29.4° C), siendo 65 °F (18.3° C) por la noche y superando, rara vez, 80
°F (26.6° C), aunque a veces llega a 85 °F (29.4° C) durante el dia. La
lluvia cae usualmente por la tarde o en la noche, rara vez en la manana,
cuando a menudo el sol es tan fuerte que seca casi por completo los
estanques y las calles antes de que la lluvia vespertina caiga de nuevo.
Al estar cubiertas con tejas y provistas de galerias, las casas estan bas-
tante protegidas del sol y la lluvia. La llanura que se extiende entre la
montafia y el mar, de unas diez o doce leguas hacia dentro, esta llena de
arboles, y la cruzan aqui y alla algunos riachuelos que los nativos lla-
man esteros o lagos, aludiendo, posiblemente, a su apariencia durante
la estacidn de lluvias, cuando, llenas de cocodrilos, inundan los bellos
prados que las rodean, de modo que el término “rio” solo se aplica
para distinguirlo al gran rio navegable de la ciudad, que estd tan in-
fluenciado por la marea, al menos en la estacion seca, como para tener
un gusto bastante salobre. Aqui, los nativos se bafian todo el afio, una
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practica —creemos— que contribuye no poco a la salud general y al
porte agradable y majestuoso de las damas guayaquilenas, las que, se-
gun dicen, gustan mas de la ciudad y la comodidad de sus hamacas que
del aire del campo y del ejercicio. Las calles de Guayaquil, remojadas
por la lluvia, quedan contaminadas por la falta de higiene, los insectos
pululan por todas partes y las emanaciones vegetales y animales vician
la atmosfera; abundan la malaria, las fiebres, las disenterias y varios
malestares gastricos atacan a los habitantes, especialmente al visitante
imprudente, que, confiado en su juventud y fuerzas, y sin considerar
que la diferencia de clima exige un cambio correspondiente de estilo
de vida, persiste en los mismos habitos en todas las latitudes por las
que pasa de una zona templada a otra.

En condiciones humedas y célidas, tales como las de Guayaquil,
rodeada por rios, estanques, lagos y una vegetacion exuberante, el ca-
lor atmosférico puede causar enfermedades, no solamente fomentando
la produccién de miasmas, sino aumentando la irritabilidad de los 6r-
ganos del cuerpo, de modo que predispone a graves ataques de enfer-
medad. La afeccion de la piel, conocida vulgarmente con el nombre de
“calor picoso”, muy probablemente surge de una transpiracién abun-
dante al residir en Guayaquil, y se debe evitar todo exceso en la secre-
cion cuticular empleando una vestimenta adecuada y estilo de vida y
ejercicio corporal moderados, etc. La practica opuesta, de fomentar el
sudor calentando las bebidas tiene un mal efecto, tanto moral como fi-
sico: fisicamente, produce, tarde o temprano, enfermedades gastricas y
hepaticas; moralmente, proporciona un pretexto y excusas para ingerir
bebidas alcohdlicas, y el resultado es una constitucion maltrecha y una
mente dafada en sus mds nobles facultades. Desde otro punto de vista,
sin suponer que las fiebres, llamadas putridas en las costas del Pacifico,
emanen por la falta de una cantidad adecuada de ingredientes salinos
en la sangre, no es improbable que, cuando la transpiracion es excesiva
y contintia asi por demasiado tiempo, pueda en realidad eliminar de la
circulaciéon mas cantidad de porciones salinas de lo que resulta com-
patible con un buen estado de salud. A veces hemos observado que los
caballos, cuando se les hace trabajar mucho en un dia caluroso por las
llanuras arenosas del Pert, yacen exhaustos y abrumados por un sudor
excesivo y el esfuerzo fisico y, al permitirseles refrescarse, luego de ser
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desensillados, parece que los pobres animales estuvieran cubiertos por
una escarcha gris, debido a la cantidad de materia salina que queda de
los fluidos transpirados y evaporados.

Sin embargo, cuando la circulacién de la sangre aumenta en
exceso, tal como ocurre al elevarse la presion atmosférica, la trans-
piracion moderada es un proceso de refrescamiento, necesario para
el funcionamiento natural del sistema; aunque, al mismo tiempo, el
vigor muscular se vuelve muy tenue. Con frecuencia, las funciones del
estdmago languidecen, pues el relajamiento de la piel ha sido grande y
demasiado persistente; pero, mientras el apetito disminuye, el flujo de
la bilis es capaz de crecer, y los intestinos, a menudo, pierden regula-
ridad: a veces se vuelven demasiado laxos e irritables, y otras, torpidos
y estrefidos.

Asimismo, cuando los intestinos estan flojos debido a un exceso
de bilis, la piel se seca (esto ocurre durante meses seguidos); mien-
tras que en otros casos, expuestos a los mismos cambios de clima, la
piel siempre permanece suave, la secreciéon de los rifiones es escasa,
y los intestinos parecen carecer de su acostumbrada humedad, y se
vuelven lentos, como si estuvieran privados de energia muscular para
una actividad saludable. Sin embargo, al trasladarse de un clima frio a
uno calido y himedo, es comun que ocurra una alteracién y aumento
muy notables en ambas secreciones: la biliar y la cutdnea del higado
y de la piel. Por tanto, hay que prestar atencion a la condicion de los
intestinos, muy particularmente en todos los grandes cambios de cli-
ma; porque de la indebida acumulacién en los conductos intestinales
durante un clima calido y bochornoso, puede causar irritacion, fiebre
y un desorden bilioso en los intestinos, que si no se trata o se cura mal
derivara en una disenteria mortal.

Luego de presentar en el primer capitulo del primer volumen de
esta obra una descripciéon minuciosa del clima de la costa peruana,
ahora serd suficiente agregar que en la frontera norte, aunque bordea la
verde region de la republica ecuatoriana, el aire de la costa del Peru es
menos humedo que en su frontera meridional, donde se une al desierto
de Atacama.

La peculiar sequedad de la provincia de Piura no se explica por el
hecho de que esta parte de la costa se encuentra mucho mas alejada de
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los Andes; pues, de Piura solo tenemos que pasar el rio Tumbes, para
que, como ya se ha mencionado, el aspecto de la naturaleza cambie
bastante. Asi, podemos observar que las llanuras de Guayaquil, aun en
sus zonas mas bajas y maritimas muy lejanas de los macizos monta-
nosos del interior, durante la estacién himeda, quedan inundadas por
las lluvias, mientras que Paita, el puerto maritimo de Piura (como nos
ha informado un natural de estas partes, nuestro ilustrado y amigo
don Santiago Tavara) permanece, durante afios seguidos, a veces diez
o doce, sin un aguacero que le dé vida a una sola brizna de hierba.

También en Trujillo, capital de una provincia peruana, situada en
la costa en 8°8’ latitud sur, el aire es mucho mas seco que en Lima o
Callao a 12°2’ latitud sur. Trujillo esta cerca de altos cerros que corren
paralelos a la costa y Huanchaco, su puerto maritimo, esta situado al
pie del elevado cerro Campana. Pero, para no detenernos en particu-
laridades, sefialamos, como enunciado general, la existencia de una
progresiva disminucion de la humedad atmosférica, desde el desier-
to de Atacama hasta el desembarcadero de Pizarro, en las riveras del
Tumbes, desde el trépico meridional hasta casi la linea ecuatorial.

Esta diferencia en el estado del aire parece influir de modo muy
importante en el caracter de varias enfermedades, tales como las fie-
bres intermitentes o tercianas. Dichos padecimientos, en la costa norte
del Per, o la que es llamada costa de abajo, y, particularmente, la seca
provincia de Piura, son de tipo mas suave que en la costa de los depar-
tamentos costenios del sur del Perd, conocidos con el nombre de los
intermedios.

La poblacién india de Piura es una raza robusta y saludable de
personas, propensos naturalmente a la corpulencia, y, efectivamente,
los indios del Pert en general tienen una constitucion dispuesta a una
rotundidad de forma definida, que solo requeriria sosiego y una buena
y generosa dieta para llegar a su completo desarrollo, por ello, aquellos
que poseen los rasgos mas marcados serian tan gordos como caciques.
Se dice que la mayoria de las enfermedades crénicas ocurren porque,
en los primeros momentos de la afeccién, dejan todo en manos de la
naturaleza. De este modo, enfermedades como la tisis, la disenteria, las
tercianas o fiebres paludicas y el tifus mitior son endémicas entre estos
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provincianos nortefios.? El mismo tipo de males, aunque varia segin
la intensidad de los sintomas presentes, se encuentra en los valles lito-
rales de la costa, y entre la lista de las enfermedades prevalecientes en
Lima y otras partes, las obstruccion de las visceras, la hemorragia in-
testinal, las alteraciones cardiacas y el asma, merecen particular aten-
cién. También hay una serie de erupciones cutdneas y enfermedades
nerviosas que ocurren con frecuencia, sobre cuya indole y cura no es
nuestra intencion abundar ahora.

En la tuberculosis, una enfermedad comun en sus diversas formas
en la costa del Peru, la destruccion y la ulceracion progresiva de una
porcion de los pulmones, trae como consecuencia una interrupcion
del adecuado funcionamiento pulmonar, acompanada del aumento
nocturno de la fiebre y la transpiracion excesiva. Pero, incluso en esta
avanzada etapa de la enfermedad, se descubre que produce un gran
alivio y prolonga la vida el cambio de aires de la costa por los de las
montanas o de los valles templados de la sierra.

La expectoracion de sangre de los pulmones parece, en la mayoria
de casos, depender de la presencia de tisis pulmonar o de una tenden-
cia constitutiva inherente a esta enfermedad; y cualquier excitacion
accidental, tal como la del frio o una exposicion indebida a las vicisitu-
des atmosféricas, puede apresurar un fin fatal en los casos de hemorra-
gia pulmonar. En particular, se sabe que durante la lactancia, la mujer
puede expectorar sangre v, si esto no se cura a tiempo, puede provocar
una tuberculosis pulmonar.

Curiosamente, en los climas cédlidos de la costa, el frio desen-
cadena la mayoria de enfermedades que se presentan (catarro, tisis,
malestares intestinales, reumatismo e incluso las fiebres ondulantes e
intermitentes), ademads, creemos que la influencia funesta de la malaria

2. Durante el periodo lluvioso, aquellos que, por casualidad, han estado en Paita, han
advertido que en tales ocasiones el suelo emite un olor sofocante y opresivo. Ello
probablemente se debe a la cantidad de materia animal y vegetal que, durante una
larga temporada de clima seco, se acumula y se deja secar bajo el sol, que la lluvia
disuelve parcialmente y el aire circundante absorbe. Valdria la pena comprobar,
mediante una cuidadosa observacion, si el tifus de Piura se acrecienta en la esta-
ci6n lluviosa. Nunca hemos escuchado que es contagioso.
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casi no seria experimentada tantas veces, si su actividad en el desarro-
llo de la fiebre no fuera ayudada por cierta dificultad para la transpira-
cion, o lo que los nativos llaman resfrio.

En las haciendas de cana de azticar de Canete, y otras partes de
la costa, la poblacién esclava, aunque trabaja en los himedos canave-
rales, no es tan susceptible al paludismo como la poblacién blanca o
india. Una razon para esta diferencia parece ser que las glandulas se-
baceas de las razas oscuras, y especialmente la negra, mantienen la piel
lisa y suave al suministrarle una materia untuosa o aceitosa, de un olor
bastante ofensivo, pero admirablemente adecuado para protegerlas de
los malos efectos de vicisitudes atmosféricas.

Como las superficies negras irradian el calor mejor que las de tinte
mas claro, podria suponerse que el cuerpo del negro estaria demasiado
frio una vez expuesto al aire nocturno; sin embargo, los negros de la
costa del Pert duermen a la intemperie con frecuencia, sin que se inte-
rrumpa la accién saludable del sistema dérmico. Este es un hecho que
estamos dispuestos a atribuir a los protectores efectos de la exudacion
viscosa, porque todas las materias oleaginosas constituyen malos con-
ductores e impiden la excesiva irradiacién del interior, y la comunica-
cion demasiado rapida de calor externo; y por tanto, con esta untuosidad
de la piel del negro y el zambo, la naturaleza proporciona un remedio
frente a los extremos de frio o calor en circunstancias ordinarias.

De este modo, sabemos que las franelas o panos de lana, por ser
malos conductores, al usarse para cubrir la piel son muy apreciables
para preservar una circulacién regular, y, por tanto, la salud en ge-
neral, particularmente para los europeos de piel fina y poco aceitosa
cuando estdn sometidos a la influencia de los climas tropicales.

Durante los meses calurosos de enero y febrero, en la costa del
Pert, aumenta la irritabilidad de todo el sistema y, de forma particular,
la de la membrana mucosa de los tubos alimenticios; y el célera morbo
se vuelve una enfermedad muy comun, para la que el remedio habitual
es el hielo o el agua con hielo.

El privilegio de vender hielo en la capital pertenece al Gobierno,
que, usualmente, lo arrienda por el periodo de dos afios al mejor pos-
tor. El empresario o arrendatario traslada el hielo en mulas desde las
montafias nevadas mas cercanas a las afueras de Lima, y esta obligado
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a tener siempre a mano una cantidad suficiente para el abastecimiento
de la capital y estar listo a expenderlo a toda hora, dia y noche. En la
forma de frescos o bebidas frias, todos consumen hielo en el calido cli-
ma veraniego y se considera no meramente un lujo o un remedio, sino
una necesidad de la vida, indispensable para la debida preservacién de
la salud publica.

La facilidad de obtener hielo hace del célera morbo una enferme-
dad de facil cura, segun la practica popular de los nativos. En la pri-
mera etapa de esta enfermedad ingieren diluyentes, tales como agua
tibia, linaza o malva, con o sin un poco de sabor de crema de tartaro
o tamarindos, y contindian suministrando estas bebidas simples hasta
que consideran que el paciente ha vomitado o expulsado lo suficiente,
es decir, hasta que todos los elementos indigestos hayan sido arrojados,
y los intestinos estén limpios. Entonces le dan agua con hielo, lo cual
produce un poderoso efecto sedante.

La frialdad mortuoria del paciente no impide al médico vulgar ni
al profesional (quien a veces mezcla bebidas frias con opiaceos) aplicar
este remedio con seguridad y la consecuencia general del uso del hielo
y del agua con hielo para esta temible dolencia es que el periodo de
frialdad externa se acorta por la rapida desaparicién del calor interno;
asi se detiene con rapidez el curso agotador de la enfermedad.

Con este tratamiento ordinario pero satisfactorio y bien estableci-
do del célera morbo en Lima, donde la enfermedad es endémica, aun-
que mas prevaleciente en los meses calurosos, desaparecen los vomitos,
eructos y calambres. La reaccion es tan suave y favorable que nunca re-
quiere la jeringa, y la recuperacion casi siempre es segura; sin embargo,
de tiempo en tiempo, aparecen casos tan graves que adoptan el aspecto
del que es llamado codlera asiatico, durante el cual, como lo dijo un mé-
dico del lugar, el paciente presenta la horrible imagen de la muerte.

En Ica y varios otros puntos hacia el sur, donde abundan los vifie-
dos, se observa que, en la época de la vendimia, la ingesta de las uvas
sin control con un estémago vacio constituye una de las causas mas
frecuentes de disenteria. Dicha enfermedad es mas fatal y horrorosa en
las costas del Pacifico que el célera morbo. Sin embargo, es gratificante
saber que para la variedad de disenteria que predomina comtinmente,
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el plan de tratamiento con calomelano y opio es, sin duda, el mas se-
guro; ademas se aplica eficientemente en Lima y en el resto del pais.

Moquegua, que esta situada hacia el interior de las montanas que
se ubican detras del puerto maritimo de Ilo, ademas de su vino y sus
uvas, es famosa por sus disenterias y graves tercianas; pero Tacna, por
otra parte, a unas seis leguas de la costa desde el puerto de Arica, es tan
saludable que funciona como lugar de recreo para la gente del puerto
durante la terciana o estacion de las fiebres paladicas, padecimientos
que ocurren en toda la costa alrededor del equinoccio vernal y, sobre
todo, en el otonal.

Se considera que la salubridad por la que se destaca Tacna se debe,
en parte, a su cercania con frio de las montaias (pues el paso nevado
de la Cordillera que va hacia el Alto Perd, esta a unas cuatro horas a
caballo de la ciudad), y, ademas, al buen llano seco situado entre dicha
ciudad y el mar, al que solo le falta el agua para hacerse rico para la
produccion agricola.’ Dicha sequedad, evita, a diferencia de otras re-
giones costeras, que prolifere la malaria. En sus alrededores, el algodén
crece espontaneamente, y las mujeres nativas lo recogen, y hacen hilo
de él por medio del huso, exactamente como hemos podido observar
que se hace en algunos de los valles calidos del interior donde abunda
el algodon nativo. Curiosamente, un capullo cortado de un algodén
en la cercania de Arica o Tacna, que se colgd en la cabina de un barco
mercante britanico, preservé su frescura en la navegacion rodeando
el cabo de Hornos y se abrié mas o menos a mitad de camino entre el
Pert e Inglaterra.

Toda la costa del Alto Pertt —llamado hoy Bolivia— es arida y de-
sértica, tanto asi que el famoso presidente Santa Cruz, —quien en gran
perjuicio de Arica,* nombré a Cobija puerto franco para la introduccion

3. El valle de Nazca, aunque esta situado en medio de un extenso desierto, tiene una
produccién abundante de vinos, etc. debido a los acueductos subterrdneos cons-
truidos por los aborigenes. De ese modo, los antiguos peruanos volvieron fértiles
la mayoria de las llanuras aridas y dejaron monumentos de industria agricola en la
costa no menos notables que los cultivos en los andenes en la sierra.

4.  Este fue el puerto donde la plata de las minas de Potosi solia embarcarse en los
galeones del tesoro espaoles.
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de mercancias— descubri6 que no se podia llegar a obtener un suminis-
tro de agua buena ni perforando pozos en lo méas hondo de las arenas de
Cobija.* A menudo, por falta de agua y alfalfa, las mulas del interior de
Bolivia morian en el puerto maritimo de Cobija, pues en este lugar no
existe vegetacion. La poca agua que se obtiene es salobre, como la del
pozo en el gran castillo del Callao,® la cual se ha comprobado que pro-
duce siempre trastornos intestinales a los soldados, quienes se han visto
obligados a beberla durante los sitios que la fortaleza ha sufrido. Lo
mismo se ha observado en Cobija, y, por tanto, hay botes que se man-
tienen alli con el proposito de traer agua desde Paquisa y otros lugares
lejanos lo que la convierte en un elemento caro de primera necesidad.

En diversas partes de la costa del Peru, el agua, incluso para uso
doméstico, es muy escasa; y en la estacion seca se cavan pozos en el
lecho de los rios resecos o en otros lugares en las proximidades de las
tierras irrigadas. En Puerto Bermejo y Casma, entre 9 y 10° latitud sur,
los pilotos espafioles de cabotaje nos han dicho que, dondequiera que
uno cave a unos diez o doce pasos del mar, con seguridad se encuentra
agua a una profundidad de media braza que no es muy salobre. Los
pozos o aljibes, sin embargo, abiertos de este modo en distintas par-
tes de la costa, suelen permanecer resecos como en Lima (donde son
bastante comunes) durante la estacion seca, que es la época en que son
mads necesarios.

En el norte del Perd, la practica de cavar pozos en el lecho de los
rios es muy comun, y tal es la escasez de agua fresca en el puerto de
Paita que se lleva a la ciudad con mulas desde una distancia de varias
leguas. Pero, por el contrario, en el puerto maritimo de Arica, en el sur
del Per, se encuentra agua buena por doquier, y a dos leguas de este
puerto, se ubica el bello valle de Asapa con abundantes vifiedos, oliva-
res, alfalfares, maizales, etc., que ofrece un suministro mas adecuado

5. Enlo que se consideraba el oasis de Cobija, rara vez el agua fresca se filtra entre las
rocas. Por ello, un inteligente navegante, que conoce bien estas costas, nos informé
que toma toda la noche llenar un pequeio cuenco colocado bajo la preciosa gota,
gracias a la cual crecen dos palmeras, la inica vegetacion que se ve en las costas de
Bolivia.

6.  Esta fortaleza fue posteriormente desmantelada por orden del general Orbegoso.
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y copioso de provisiones frescas para la navegacion que Paita o Cobija.
Tales hechos son apreciables no solo desde el punto de vista econémico
sino también médico; ya que de la calidad del agua, asi como de las
condiciones atmosféricas, depende, en cualquier situacién determi-
nada, la salud de los habitantes. Por ello, en Arequipa, cuyo antiguo
puerto maritimo era Quilca y ahora lo es Islay, se dice que el agua
del rio contiene algunas sales en solucién que lo hacen completamente
insalubre hasta que se hierve; ademas, se sabe que esto constituye una
de las causas de la disenteria: enfermedad prevaleciente en esa ciudad.

Los campesinos que viajan con asnos entre Bolivia y Chile a tra-
vés del desierto de Atacama, arman sus tiendas en el dia para evitar el
extremo calor del sol que se refleja en la arena ardiente, y prosiguen su
marcha por la noche, llevando con ellos el agua y las provisiones nece-
sarias para el viaje. Y debe subrayarse que los soldados, enviados por
orden del general Salaverry a invadir Cobija, tuvieron que marchar
desde el lugar donde desembarcaron en Iquique por arenas desérticas
como esta, cuando bajo el mando del valiente jefe Quiroga tomaron
por sorpresa el puerto de Bolivia. Estas marchas por el litoral usual-
mente son el destino de la infanteria india y estos resistentes nativos
de la sierra, por lo general, prefieren realizarlas entre el crepusculo y el
amanecer, pues al no estar constituidos, como las razas oscuras, para
vivir en climas muy cédlidos, son mas susceptibles a la fiebre cuando
estdn apostados en las llanuras arenosas durante el calor del mediodia;
y si, por casualidad, encuentran sandias en su camino, las devoran con
tanta ansiedad que de seguro caen victimas de diversos malestares,
como disenteria, fiebre ondulante o intermitente, etc.

En Chile, la naturaleza adopta un aspecto diferente al que tiene
en el Peru y Bolivia, alli, sin embargo, como en estos paises, el afio se
divide en hiimedo y seco, el invierno y el verano. Pero en Chile, a dife-
rencia del Peru y Bolivia, llueve, como en Colombia y en la Republica
del Ecuador, durante la misma estacion en la sierra y en la costa. En la
parte sur de esta Republica, a unos 40° latitud sur, las lluvias son mas
fuertes, y de mayor duracion, que en el extremo norte, que se une al
gran desierto de Atacama. En la costa de Chile se experimentan fuer-
tes vendavales, mientras que solo ligeras y suaves brisas refrescan la
costa del Peru.
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Durante el verano, en la capital de Chile, se siente muy fuerte-
mente el sol al mediodia y es indispensable resguardarse de los ries-
gos de una insolacidn; igual como ocurre en Lima en el mes de mayo
cuando las mafianas y noches son frescas y nubladas, pero el mediodia
es tan caluroso que se ha vuelto proverbial. En esta estacion, los lime-
flos mayores y mas precavidos advierten a los nifios y otras personas
de que se guarden del sol con estas palabras: “Quitese de este sol que
madura duraznos”, una frase usada, probablemente, en referencia al
modo en que se madura la fruta de varios tipos en Lima: dejandola en
un invernadero. Entendemos que esto se hace, sobre todo, para impe-
dir que los pajaros se coman la fruta, lo cual no dejarian de hacer si se
dejara madurar en el arbol de forma natural. La chirimoya es la fruta
que mds frecuentemente se abriga.

En julio y agosto, la nieve, a veces, cae alrededor de Santiago, donde
el nativo de Lima que visita esta capital chilena se sorprende particular-
mente con el aspecto novedoso de los naranjos en los patios de las casas:
se doblan por el peso de la fruta y la nieve congelada y las hojas verdes
forman un contraste notable con los cristales destellantes como el jardin
de piedras preciosas de los incas.” Rara vez llueve en los valles, pero en el
invierno de 1834, como nos dijeron, un correo y su caballo perecieron en
la nieve del camino entre Santiago y el puerto maritimo de Valparaiso,®
donde llueve mucho en los meses de junio, julio, agosto y septiembre.
Pero, durante la estacion seca, el cielo en general es claro, y el clima es
saludable y agradable aunque a veces esta nublado por la mafiana.

Al dar una descripcion del clima y el avance de la vegetacion en la
costa de las provincias medias de Chile, se dice con sélida autoridad que:

7. Los incas tenfan un jardin en las cercanias del Cuzco donde todos los rboles eran
de oro y plata, y los frutos y hojas de piedras preciosas.

8. Valparaiso es llamado, a veces, valle del Paraiso, sin embargo no hay nada parecido
al paraiso en Valparaiso y sus alrededores. Se ha dicho que el valle del Eliseo de
Quillota, a una distancia de unas cuantas leguas, es el paraiso al que alude esta de-
nominacion, que es una corrupcion de Va-al-Paraiso. Este es el camino al paraiso,
a saber, Quillota.
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[..] la estacion lluviosa, como se ha mencionado comienza en mayo, y
siguen hasta octubre, las lluvias mds fuertes ocurren en junio y julio.
Después de unos cuantos dias de lluvia, hay un intervalo de buen clima
durante al menos una o dos semanas; y la cantidad que cae durante la es-
tacion es pequena, variando de 12 a 16 pulgadas. En verano, la atmosfera
es excesivamente arida, y hay poco o nada de rocio. La temperatura al
mediodia, en plena estacion lluviosa, es generalmente de 60 °F (15°5°C),
en la noche y rara vez baja a menos de 40 °F (4°4°C), aunque ocasional-
mente ocurre alguna helada. En verano, el termémetro al mediodia se
mantiene entre 70° y 75 °F (21°1" y 23°8’C), pero durante la noche, en
clima despejado, frecuentemente cae mas de 20°F (-6°6°C).

Durante el final del verano, la vegetacién estd casi adormecida, y ape-
nas si se ve florecer alguna planta de cualquier tipo, pero en unas pocas
semanas, tras las primeras lluvias, todos los rincones del pais estan cu-
biertos de verdor.

En el sur de Chile, las lluvias fuertes hacen el camino casi impracticable,
y como la vegetacidon no crece tan rapidamente alli como en el norte,
uno (el naturalista) puede herborizar en octubre, noviembre, diciembre
y enero.’

Tenemos el placer de poder ofrecer las siguientes observaciones

sobre las vicisitudes atmosféricas y los miasmas con el fundamento de
sus efectos en la generacion de enfermedades entre los habitantes de
Santiago de Chile, tomadas de un trabajo en castellano publicado en el
afio de 1828 por el doctor William C. Blest,'® a quien, pese a ser inglés,
el gobierno de Chile confiri6 los maximos honores profesionales, al
nombrarlo para el puesto de protomédico que ocupa con mérito en esa
Republica.

El doctor Blest, empefiado en llamar la atencion de aquellos fun-

cionarios que dirigen los destinos de la Republica, hacia el estado de
descuido de su policia municipal dice sobre Santiago que:

10.

Véase “Carta de Alexander Cruckshanks, Esq... al profesor Hooker’, inserta en
parte IV, de la Botanical Miscellany, marzo 1831.

Blest 1828. Se toma el original en castellano correspondiente a la traduccidn reali-
zada por Smith. Se ha preservado la ortografia del original (N. del T.).
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Las calles, 4 excepcidn de unas pocas, estan mui mal empedradas , 6 solo
tienen por todo pavimento la blanda tierra: las acequias, sin duda desti-
nadas en su orijen 4 refrescar y limpiar la ciudad, son ahora receptaculos
de toda clase de inmundicias, y no teniendo salida cémoda, mueren al
derredor de la poblacién en infeccionados charcos, eternos laboratorios
de putrefaccién. Las calles atravesadas permanecen en tan reprensible
abandono, que es imposible marchar por sus veredas sin tropezar con
asquerosas suciedades.

Los suburbios en que reside la clase mas pobre y numerosa de la comu-
nidad, se hallan tan cargados de basura y lodo, que es dificil transitarlos
aun 4 caballo. En casi todas las calles hai estrechos cuartos habitados por
los artesanos y sus familias , donde no es raro encontrar siete G ocho per-
sonas amontonadas con perros y gatos, que satisfacen alli mismo todas
sus naturales necesidades, y sin otro conducto para alumbrar y ventilar
este hato que las solas puertas.

Tal es el verdadero retrato de la policia de Santiago. Para convencer al
curioso lector de su exactitud, nos referiremos 4, las acequias de las ca-
lles y casas, & esos montones de materias en putrefaccion en las calles
atravesadas, a esos hondos barrizales y pantanos, y 4 esos aislados y en-
cerrados aposentos que habita la clase trabajadora y pobre.

Es demasiado y jeneralmente sabido que en todas las estaciones del afio
y por varios consecutivos dias de cada semana, las acequias interiores de
las casas se hallan tan completamente obstruidas por la acumulacién de
animales muertos y materias vejetales, que cierran enteramente el paso a
la menor cantidad de agua. Las calles atravesadas y muchas de las princi-
pales, no son menos inmundas, por lo que un estranjero que visita 4 San-
tiago, podria creer que es la poblacion mas sucia de la América del Sur."
Una triste esperiencia, principalmente en los tltimos tiempos, ha ense-
fiado que la descomposicion de las materias organizadas, ya sean ani-
males 6 vejetales, causada por el calor y la humedad, despide ciertos

11.  Por haber sido escrito en 1828 se ha de suponer con justeza que, como la higiene
general en Chile ha sido enormemente mejorada desde esa época, los males alu-
didos aqui por el doctor Blest pueden haber desaparecido (Nota de Smith al texto
de Blest).
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efluvios, cuyas propiedades son sobre manera perjudiciales 4 la salud
del hombre. Las pruebas de esta verdad las encontramos en los escritos
de una multitud de autores médicos. Afortunadamente para los habi-
tantes de esta ciudad, el estado de su atmoésfera no obra tan activamente
sobre las materias en putrefaccion, que pueda causar aquellas epidemias
que cosechan tantos millares de vidas en varias partes de Espaiia, Norte
América, India, Méjico, Panamd, Vera Cruz'? y otras muchas rejiones de
ambos mundos.

A no ser asi, las campanas tocarian diariamente el triste doble de la
muerte, y las casas serian melancdlicos teatros de llanto y de dolor. Pero
aun cuando no sea tan activa aqui la influencia de la atmdsfera sobre las
materias putrefactas, es innegable que ejerce su accion maligna sobre la
salud, y que causa las disenterias, typhos y otras fiebres que aparecen en
ocasiones epidémicamente. En verdad, 4 alguna causa de esta naturaleza
debemos atribuir las violentas y fatales disenterias que tanto prevalecie-
ron en el afo de 1826, y que se han repetido en los meses de abril y marzo
del presente: esa molesta especie de fiebre puerperal que ataco 4 tantas
mujeres recien paridas en los principios de 827, y los typhos (6 chabalon-
gos) que abundan casi tédos los anos.

Raciocinando segun el principio jeneralmente reconocido, de que el aire
caliente ocasiona mas exhalaciones en los cuerpos que el aire fresco, y
segun lo que sabemos que influye el calor de verano en otros paises, de-
beriamos suponer que las enfermedades ocasionadas por les efluvios, se-
rian aqui mas jenerales en verano que en invierno; pero el conocimiento
que tenemos de este clima nos sujiere la opinion contraria.

Aqui en el verano la atmdsfera es uniformemente limpia y clara, y las
exhalaciones que se levantan no encontrando nubes 6 nieblas que impi-
dan su ascenso, se desparraman con facilidad por el grande espacio, y se
mezclan con los otros cuerpos de la atmdsfera. Sucede lo contrario en el

12.

Segun Humboldst, la finca de Encierro, cerca de Veracruz, a 3043 pies sobre el nivel
del mar es el limite superior del vémito o fiebre amarilla; y se ha observado que los
extranjeros que llegan por mar y, por tanto, pasan por un cambio gradual de tem-
peratura atmosférica, son menos susceptibles de contraer la fiebre amarilla que los
blancos y mestizos que habitan la meseta de México (donde la temperatura media
es de 60° 0 62 °F), cuando bajan en la estacién lluviosa al puerto de Veracruz. Las
lluvias comienzan en mayo y terminan en octubre, cuando los nortes (vientos del
norte) aparecen, y durante el predominio de estos vientos la fiebre amarilla o v6-
mito desaparece (Nota de Smith al texto de Blest).
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invierno. El calor del sol es siempre mui considerable, 6 al menos sufi-
ciente, para estraer de esas acumuladas inmundicias los vapores nocivos
con que las ha impregnado la putrefaccion: al fin del dia esos vapores
encuentran con las nubes que nos rodean, y con el aire frié de la préxima
noche, y consiguientemente son precipitados 4 la tierra, y echados por
la brisa nocturna al interior de las habitaciones. He aqui una juiciosa y
fundada razon para que las enfermedades prevalezcan mas en el invier-
no que en el verano j y juntando en nuestras meditaciones esta circuns-
tancia con la mala ventilacion de que gozan las habitaciones de las clases
pobres ( & que debe obligarles su propia pobreza careciendo del socorro
de fogones®, (*) y vestidos 6 cobijas ) percibimos la causa por que en esa
estacion sufren mas enfermedades los pobres, que aquellos que pueden
con el dinero guardar mejor sus casas de los rigores del invierno, sin
contrariar al mismo tiempo su salubridad.

La jeneralidad de las jentes perdiendo de vista las mudanzas atmosfé-
ricas, atribuyen la diminucion de las fiebres esporadicas en el verano al
mucho uso de las frutas de esta estacion.

No negaremos que el uso de las frutas mejora considerablemente la salud
de aquellas personas que en el invierno y primavera se han mantenido
con alimentos fuertes y estimulantes, propios 4 perjudicar las funciones
de la dijestion. Pero estamos mui distantes de conceder al uso jeneral
dé las frutas el asombroso beneficio que se supone jeneralmente. Sabe-
mos que en otros paises igualmente abundantes dé frutas como Chile,
pero méno* favorecidos con un clima tan benigno, las enfermedades
de caracter epidémico reinan mas en verano que en invierno. Por otras
muchas razones que seria superfluo detallar, nos creemos justificados

13.  El traductor [Smith] entiende que chimeneas y cocinas se han vuelto habituales
en las casas de las clases superiores de Chile; sin embargo, los que todavia carecen
de estas comodidades hacen uso de los anticuados braseros o cuencos de carbon.
Con estos, aunque la gente puede calentarse las piernas si lo desea, atin sus espal-
das y hombros sufren el frio, pues el calor de un brasero no basta para generar un
grado adecuado de temperatura general en el aire del aposento en que esta situado.
Estos recipientes fueron justamente denunciados por el doctor Blest por ser muy
inadecuados e incluso peligrosos en las viviendas cerradas y mal ventiladas de los
pobres. El signo (*) corresponde a una nota original de Blest que dice: “Regular-
mente suplen esta falta con los braseros, que son doblemente perjudiciales en esas
habitaciones cerradas, asi por el tufo que despide el carbon como por el aire que
consume o descompone” (Nota de Smith).
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de disentir en este punto de la opinion publica, y autorizados para atri-
buir la diminucién de esas enfermedades en dicha estacidn, & causas
mas conformes con la filosofia médica, a saber: el benéfico estado de la
atmosfera en verano ; el ejercicio corporal que hacen todas las tardes de
esta estacion las clases de la comunidad, y la buena ventilacion de que
gozan, permaneciendo casi siempre con las puertas abiertas, y aun dur-
miendo muchos al aire libre.
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APENDICE

SOBRE LA ZOOLOGIA DEL PERU OCCIDENTAL

Bajo el encabezamiento de la zoologia del Pert occidental rogamos
licencia para presentar al lector una traduccién de un capitulo sobre
la influencia del clima en los animales, especialmente los domésticos,
tomada de la obra del difunto doctor don Hipolito Unanue, titulada
Observaciones sobre el clima de Lima.

El doctor Unanue se convirti6 en un paradigma social, y fue hon-
rado por su pais durante dos periodos totalmente opuestos: la domi-
nacién espafola y el gobierno patriota.. Por el primero, como el lector
ya sabe, fue nombrado Jefe del Protomedicato del Virreinato del Perd,
y por el segundo, designado Presidente de la Republica.

1. Entodo es apéndice se ha mantenido la ortografia de los originales (N. de la T.).



[Extracto]?

[1] Al Pert no corresponde la espantosa pintura, que de la América
ha hecho la exaltada imaginacion de algunos Filésofos ultramarinos.
Parece que mojaron su pincel en amargos y negros tintes para retratar
a estas regiones afortunadas como 4 un suelo ingrato, negado a las
bendiciones del cielo, funesto albergue de sierpes, cocodrilos y otros
monstruos emponzonados.’

2. Setoman los parrafos correspondientes a la obra original de Unanue en castellano
que fueron traducidos por Smith. Esta parte apareci6 en la segunda edicion de la
obra Observaciones sobre el clima de Lima (1815, ff. 58). Hemos indicado entre
corchetes la numeracion de los parrafos que Smith omitié en su traduccion. Sin
embargo, las notas de este texto tienen otra numeracion, pues se incluyen las que
Smith agregd en su traduccion del texto de Unanue. Al final de la nota, se ha
sefialado si esta ha sido agregada por Smith; donde no aparece tal indicacién se
sobreentiende que pertenece al original de Unanue (N. dela T.).

3. El Perti occidental, desde las cumbres de la cordillera oriental hasta las costas del
Pacifico, apenas tiene animales venenosos, a excepcién del escorpion, que existe
en los valles calidos interandinos (en algunos de los cuales también se encuentra
una serpiente blanca y negra, que segtin se dice es muy venenosa), pero los co-
codrilos, segiin hemos visto, abundan en el contorno de Guayaquil; y la costa de
América central es famosa por sus serpientes venenosas asi como por el antidoto
a su veneno, es decir, el bejuco guaco, que en infusion tiene un sabor amargo
agradable, parecido a la quassia. La providencia ha puesto este mismo antidoto
en los alrededores de Tarapoto, en la frontera oriental del Perd, donde también
abundan las sierpes venenosas. Existe un cuento popular que narra el hallazgo de
las propiedades del guaco en Peru. Segun dicha fabula, un indio estuvo presente,
casualmente, en el momento en que un céndor (o una gran aguila de las numero-
sas especies que habitan en la cordillera) trabé combate mortal con una enorme
serpiente; observé que cada vez que era herida el ave se retiraba a un matorral de
guaco, rompia la corteza con su pico, y con la savia untaba sus heridas y se arran-
caba las plumas, y volvia a la lucha con confianza y animo, hasta que, finalmente,
mato a la serpiente y se la llevo triunfante. De esto el indio infirié que, en el jugo
del guaco estaba la propiedad que contrarrestaba el veneno de la serpiente; y co-
munmente se cree que si uno se frota la mano y el brazo con el jugo de este bejuco,
puede agarrar a la serpiente mds mortifera sin temor. Pero, como quiera que sea,
el hecho que no se discute es que el guaco es un antidoto rapido, potente y certero
contra el veneno de la serpiente (N. de Smith).
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Quale portentum neque militaris

Daunia in latis alit esculetis;

Nec Jubae tellus generat, leonum

Arid4 nutrix. Horacio, Oda 22.

[Qué monstruo no cria en sus dilatados encinares
La guerrera Daunia

Ni engendra la tierra de Juba

Seca ama de leones]*

[2] El sabio conde Bufon estableci6 las quatro proposiciones siguien-
tes: 1* Los animales que son comunes al antiguo y nuevo continente
son mas corpulentos en el primero que en el segundo: 2 los animales
indigenas del nuevo hemisferio son menores que los aborigenes del
antiguo: 3 las especies de animales domésticos trasplantados de la
Europa han degenerado en América: 4* esta parte de la tierra ofrece
pocas familias que la sean peculiares. Mas el ilustre Presidente Jeffer-
son® ha demostrado con tablas comparativas de los animales existentes
en uno, y en otro continente la falsedad de ellas. De esta controversia
resulta la conseqiiencia justa y necesaria, de que dependiendo el reyno
animal del reyno vegetal, cuyas producciones alimentan sus individu-
0s, el nimero y tamaio de éstos se hallan en proporcién con la feraci-
dad y vigor de las plantas que los nutren: por lo que encontrandose en
uno y otro hemisferio dilatadisimas llanuras cubiertas de abundantes
pastos, y también regiones pobres y estériles, se exceden mutuamente
en el grandor, nimero y hermosura de bestias, seguin es la extension y
fecundidad de los prados y bosques que se comparan.

[3] El Peru no es 4 proposito para alimentar las muchas especies in-
digenas que habitan las selvas de la América del Norte, ni para mul-
tiplicar las trasplantadas de Europa, en aquel nimero prodigioso, que
pace en los dilatados campos de Chile y Parana. No obstante en sus
costas, cordilleras, y montanas, ofrece numerosas y hermosas tribus,

4.  Flacco 1783: 66 (N.dela T.).
5. Notes on the state of Virginia 1801: 62.
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cuya descripcion ocupara algun dia las deliciosas paginas de la Histo-
ria Natural: siendo al presente nuestro objeto tratar inicamente de lo
que influye el clima en las mas notables.

Quadrupedos indigenas®

Entre las familias de quadrapedos, que se encontraron en el Peru al
tiempo de su descubrimiento, y conquista, las principales son:

Paco.” Camellus peruvianus. Linn., Syst. Nat. Molina Histor. de
Chile part. L.

Alco. Canis americanus. Lin. Kiltho, Thegua. Mol.

Puma. Felis puma. Lin. Pagi. Mol.

Uturuncu. Felis Onsa. Lin. Felis gigna. Molin. que se halla al
Occidente del Pert, y con la misma voz se se designa el Yaguar
de Azara lam. IX que habita 4 la parte Oriental en los bosques.
Ucumadri. Ursus americanus. Lin.

Taruca. Elaphus. Lin. ast corpore minot.

6.  Titulo del parrafo 3 en el original de Unanue que Smith ha convertido en subtitulo
(N.delaT.).

7. Paco: Carnero de lana larga de Ppaco rubio, bermejo, por ser este su color mas
sobresaliente. Alppa-co carnero de la tierra, tiene la lana larga y muy suave, y es me-
nos propio para la carga: Llama de Llamsecani carnero de trabajo: tiene la lana corta
y dspera, y es el mas alto y fuerte, y mas & propdsito para el servicio de la arrieria.

Proporciones externas del Llamo.

Pies Pulg. Lin.

Tiene de largo de la punta del hueso coronal 4 la punta del hueso sacro 6 5 0
El hueso coxis, 6 del rabo, tiene de longitud. 1 0 0

La cabeza, de la punta del ldbio superior 4 la coronilla del craneo,

tiene de longitud. ! ! 0
Longitud de la oreja 0 6 6
Idm. del cuello de su primera 4 su ultima vertebra 2 5 0
Altura anterior me_dida de la base de la mano al 1abio de la paletilla que 5 5 0
estd paralelo al espinazo

Altura posterior medida de la base del pie 4 la espina del hueso sacro 3 6 0

[La descripcion de Unanue contiene mas datos que Smith no incluye en esta tra-
duccion (N. dela T.)].
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[4] La divina providencia, que ha proporcionado 4 sus criaturas racio-
nales en todas las partes del globo.los medios para subsistir, y cumplir,
los trabajos 4 que los destinaba di6 al Indio habitante de los Andes un
don precioso en los pacos. Sus lanas le visten, sus carnes le alimentan:
el veloz huanacu, y la timida vicufia le recrean y entretienen en la caza:
y lallama y la alpaca conducen con seguridad sus haberes por entre las
angostas y asperas sendas de las serranias del Peru. El pescuezo largo
y levantado de estos animales, su cara adornada de hermosos ojos, el
urcu 6 penacho de su frente, y el paso sosegado con que caminan mi-
rando 4 todas partes, hace muy vistosa su marcha, en la que se colocan
en linea recta lo mismo que si fueran tropas disciplinadas.

(5] El Alco es companiero fidelisimo del Indio: su estatura es mediana,
y tiene por Io general todo el cuerpo cubierto de lana negra, menos
entre el pecho, y la cola en que es parda. Estos perros son muy sentidos
y avisan con sus ladridos qualquiera novedad que ocurra al rededor
de 1a casa, ¢ del hato y también embisten con fiereza 4 las personas
que no conocen. Hay de estos unos pequenos perritos semejantes 4 los
nuestros de faldas, que cargan las indias sobre sus quipes® y abrigan
en su seno, los quales por ser taciturnos han dado ocasion a que crean
algunos que los alcos no ladran, y que por tanto no pertenecen 4 la
clase de los perros.

[6] Los Pacos, y el Alco habitan en las sierras: los domesticados des-
cienden con sus amos a la costa, paran poco, y se regresan, porque
no soporta ninguno de ellos el calor, & causa de la caracha 6 sarna
que les acomete y mata, efecto del mayor aumento de la circulacién en
la superficie, y falta de transpiracion por la densidad de su cutis. Tan
hermosos son los ojos de las llamas y de las tarucas en las sierras, como
pequeiios y plegados al angulo externo los de los Indios, que moran en
ellas, quienes por este medio se libertan, segin hemos dicho introd.
nota de los riesgos de los precipicios por donde viajan, y de las impre-
siones fuertes de los reflexos de los rayos solares por la nieve, que en

8. Quipes son unos envoltérios que cargan las indias sobre las espaldas.
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el pueblo blanco, y habitantes de la costa, que tienen los ojos grandes
causan el zurumpe, que es una molesta optalmia.

[7] La Taruca 6 Ciervo,y el Puma 6 Leon soportan el temperamento de la
sierra, y el de la costa, y asi peregrinan del uno al otro: los venados andan
en tropas, y los leoncillos separados unos de otros. Los venados son de
mediana estatura, y tienen hermosa cornamenta.” Son de veloz carreray
hacen la diversion de los cazadores que los acosan con perros: el Oturun-
cu 6 Tigre, el Ucumariu Oso no habitan 4 este lado, sino al Oriente de las
montafias de los Andes con otras muchas y diferentes fieras.

Quadridpedos estrangeros'’

[8] El ganado menor 6 lanar trasplantado de Europa se ha multiplicado
prodigiosamente en las grandes dehesas de ichu" que hay en la cima
de los Andes; y en las dilatadas provincias del Collao con especialidad
abundan las obejas en lanas superiores.

[9] Los Caballos, Burros y Vacas, lo mismo que el hombre son de pe-
quena estatura en lo alto de la cordillera porque el frio no les permite
crecer; y el pelo que los cubre tiene la suavidad, tamafio y consistencia
de lana, de cuyo modo los protege la naturaleza contra la inclemencia

9.  Elantilope, segtin dicen los indios, a veces visita las cumbres de la cadena oriental

de la cordillera en el valle de Hudnuco. En este valle se ve al puma; al mucamu-
ca, probablemente una especie de zorrino, pues despide un olor desagradable; y
también se encuentran armadillos entre los matorrales de los pastizales, los cuales
poseen una carne apta para el consumo humano (N. de Smith).
Las ratas son tan comunes como los cuyes en todos los valles agricolas del interior;
la zorra abunda en todos los cerros altos y las pampas de la sierra; y entre las grie-
tas de los riscos, situados en lo alto, el viajero encuentra la vizcacha, de cola larga,
que escarba como el conejo y es valorada principalmente por su piel.

10.  N.dela T.: Titulo del parrafo 8 en el original de Unanue que Smith ha convertido
en subtitulo (N. de la T).

11.  Jarava foliis involuttis, spica paniculato (Flor. Per. et Chil. t. 1, pag. 5. icon V1. fig.
b). Como estas dehesas se hallan 4 12, 6 14.000 pies sobre el nivel del mar no
admiten el cultivo y poblacion de las altas llanuras de Anahuac 6 México, porque
estas solo se elevan de 6 4 8000 pies.
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de aquellos paramos de hielo: como reviste también de tomento 4 las
flores de los arbustos que alli nacen.'? Por el contrario, en los valles
y costas, donde & beneficio del calor se desenrollan con facilidad los
miembros, estos quadripedos son corpulentos y gallardos: el burro
es fuerte y el mas util en Lima,” y en los ingenios de azucar 4 donde
lleva gran peso sobre si conduciendo las cafias arundo sacharifera; el
caballo es ayroso, y tiene fuego: los toros son fuertes, y en los valles da
Chincha y Caniete, en que se cuida de mantener las castas bravas para
las corridas anuales que hay en Lima, son ferocisimos.

[10] El ganado bacuno criado en la sierra no soporta el temperamento
de la costa: luego que baxa 4 él, se toca, segtn la expresion vulgar, es
decir, se atonta, y perece con rapidez asombrosa : en sus entrafias se en-
cuentra el higado endurecido, y como si se hubiese pasado por ascuas
de fuego. Concibo, que de la misma manera que en los hombres, asi en
los toros luego que baxan del clima alto y frio de los Andes al caloroso
de la costa la sangre adquiere un movimiento rdpido y desacostum-

12.  Los arbustos, como advierte el doctor Unanue, en otra parte de su obra, que crecen
a una altitud de 12 a 15.000 pies sobre el Pacifico, son de fibra resinosa y cubiertos
con una corteza firme, que les permite resistir los efectos del frio penetrante al que
estan expuestos naturalmente (N. de Smith).

13.  No solo es el asno de Lima el cuadripedo util aqui descrito, sino también el que
recibe un trato muy ingrato de los nativos, que parecen haber olvidado cudn hon-
rado ha sido este animal en tiempos pasados. El burro ensillado es aguijoneado
para agilizar el paso con una vara puntiaguda sacada de una costilla arrancada de
alguno de los numerosos esqueletos de mulas y caballos, etc. regados en los mu-
ladares o en los senderos de los huertos fuera y dentro de la muralla de la ciudad;
y el conductor del burro sonrie con salvaje placer cuando su grueso latigo silba y
golpea algun punto sangrante y en carne viva, resultado de un ataque anterior y
frecuente del mismo tipo en manos de hombres crueles.

Ayanque, en su retrato de Lima, dice con exactitud:

Veras borricos de alfalfa

Y borricos capacheros,

Borricos cargando harina,

Piedra, cal, ladrillo y yeso.

Veras borricos volar

Al son del latigo huyendo.

[Lima por dentro y por fuera 1798: 18 (N. de Smith)].
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brado, encamindndose 4 la cutis, para promover la transpiracion, la
qual no pudiendo hacerse por el pellejo grueso y tupido de que estan
cubiertos, se origina una fiebre ardiente que los mata, y la que es mas
violenta que en los pacos y en el alco, porque siendo en estos menos
gruesa la cutis que en los toros, no opone tanta resistencia al desfogue
de los humores por ella, y asi brota en aquellos la sarna, que no tenien-
do efecto en estos mueren con increible celeridad.” Los carniceros ain
no han encontrado remedio para este accidente. Unicamente saben
por experiencia, que el ganado muere con mads celeridad en el tiempo
de estio, que en el de invierno, lo que confirma nuestras conjeturas,
y asi es que en esta parte del afio es quando baxan los ganados de los
lugares altos para surtir las plazas y carnicerias de Lima.

[11] Si se comparan los perros que se crian sueltos en esta Ciudad con
los que tienen igual libertad en las Ciudades del alto Pert, se verd que
los primeros son perezosisimos ¢ indiferentes a todo , y que qualquier
persona por desconocida que sea pasa sobre ellos con toda seguridad;
mientras que con los segundos es necesario andar con cuidado, porque
acometen a todo el que no sea de su conocimiento y amistad. Estos
animales estdn sugetos 4 epidemias catarrales, que les son peculiares,
en especial en primavera: y también lo estan a las que padecemos no-
sotros, habiendo principiado por ellos la del exército Troyano. Sec. I.
§. VII-3. Y debe advertirse que la palabra KVVAC apyx¢ que los intér-
pretes traducen perros ociosos, debe ser tomada en la aceptacion que
tiene de veloces y ligeros, porque los galgos 0 perros corredores son los
primeros en quienes se manifiesta esta dolencia. Quando estan con
ella tosen, se ponen amorrados, y les aprovecha la evaquacion ventral;
y para promoverla buscan por instinto la grama, la devoran con ansia,

14. Al viajar desde el interior a Lima hemos tenido podido observar que cuando el
caballo criado en las frias altiplanicies poco acostumbrado al clima célido, es lle-
vado de la sierra a la costa, en los meses calurosos, languidece casi tanto como las
aves de corral comunes en alta mar cuando se las confina en un gallinero y se les
expone al rocio en un clima crudo. Pero el caballo, asi afectado por el clima de la
costa, recobrara su salud y sus animos con sorprendente presteza cuando vuelva, y
suba los caminos tortuosos y escalonados que lo llevan a su elemento nativo cerca
de los picos glaciales de la cordillera (N. de Smith).
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vomitan, evacuan, y se alivian. Siguiendo el mismo método les hacen
tragar sus amos los remedios purgantes, y también los sangran cortan-
doles las orejas, 6 la cola; sin que sea precisamente la tltima la que se
corte como creyo el Sefior Ulloa® atribuyendo el mal 4 no sé qué san-
gre espesa que se depositaba en el rabo de estos animales.

[12] No hay memoria de que los perros hayan padecido el mal de rabia
en los siglos anteriores en toda esta América; mas en principio de este
siglo hacia el ailo de 1803 se observo en los valles de la costa del norte
en los calores del estio, y siguié recorriendo la costa del sur, habiendo
llegado 4 la Ciudad de Arequipa en la primavera de 1807, y notddose
en Lima en el propio afo entre el estio y el otofio. Despues de haber
procurado reunir todos los datos necesarios para descubrir el origen
y progresos de esta fatal enfermedad, y consultado por escrito 4 los
Médicos y personas instruidas que la han presenciado, he sacado en
limpio: 1° que esta enfermedad ha sido una rabia espontanea nacida
del aumento del calor, que hubo en los afios de 803 y 804, Sec, I. §. X-4-
6. Comenzo6 por la costa del norte, nombrada comunmente la costa
abaxo, donde la atmdsfera se hallaba tan caldeada que el termémetro
sefiald en algunas quebradas el grado 30 de Reaumur: las calmas eran
excesivas sin que soplase el mas ligero viento capaz de enrizar la su-
perficie del océano: los animales se precipitaban en los charcos y lagos
para templar el gran calor que sentian, y asi se experimentaba en toda
su fuerza la estacion que pinta Horacio.

Jam procyon furit,

Et stella vesani leonis:

............. Carctque

Rifa taciturna ventis. Carm. L. 3. od. 29.

20 Esta enfermedad acometi6 indistintamente 4 todos los quadru-
pedos llegando en algunos el furor hasta hacerse pedazos, arrancan-
dose las carnes 4 mordiscones: en los lugares donde el calor fue muy

15. Notic. Americanas.
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fuerte cayeron varios hombres enfermos con todo el aparato de la hi-
drofébia sin haber sido mordidos.

3° Fix6se con especialidad en los perros, de los que algunos la
padecieron en estado tan benigno que sus mordeduras no fueron mor-
tales; pero los mas la tuvieron muy grave, y propagaron el contagio 4
los de su especie, 4 los otros quadripedos, y 4 los hombres. El cuitado
administrador de un ingenio de cafa distribuy? entre sus negros, aun-
que se le aconsejo no lo hiciera, algunas reses muertas de rabia, cre-
yendo que habian perecido con la enfermedad que nombran tocado, y
el resultado fue morir muchos de estos pobres negros con los sintomas
de rabia.

4° Enlas Ciudades de Ica, y Arequipa fue mayor y mas circunstan-
ciado el nimero de enfermos que perecieron mordidos por los perros
rabiosos. En la primera, una sola perra rabiosa mordi6 catorce per-
sonas en una noche, de las quales las ocho estaban en una casa, unas
durmiendo al fresco, otras variamente ocupadas, y las seis restantes
habian ocurrido al ruido con otras 4 matarla. El Cirujano de la Ciudad
Don Mariano Estrada las persuadio 4 que se dexasen curar; desprecia-
ron su consejo alegando que seria lo que Dios quisiera, y murieron to-
das, 4 excepcion de dos varones que se sometieron 4 la curacidn, el uno
de 28 afios de edad y el otro de 50. El Médico los curd felizmente segun
el método mas seguro, que es poner un caustico sobre la parte mordida
para promover su supuracion, y provocar la salivacion por medio de
las unciones mercuriales. En la Ciudad de Arequipa se disputé mucho
sobre la legitimidad de la enfermedad, escribiéndose en pro y en contra
disertaciones muy eruditas por los Doctores Rosas y Salvani. En esta
contienda se perdi6 tiempo para atajar el contagio. Verdad es que en
varios individuos no existio la legitima hidrofébia, sino el temor exce-
sivo de que la tenian, el qual se disipaba con la persuasion: y esto hizo
creer al Profesor Salvani que llevaba la negativa, que en todos acaecia
Io mismo, hasta que los sucesos desgraciados pusieron en claro la re-
alidad del mal. El Excelentisimo Sefior Abascal, Virrey del Pert, luego
que tuvo noticia de que la hidrofébia se acercaba 4 esta Capital, mandé
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hacer una matanza crecida de perros,' con lo que la libert6 de este
azote, pues aunque en sus hospitales entro uno, t otro hidrofébico, no
fueron de la Ciudad, sino de Chacras y valles circunvecinos.

5° Quando comenzo esta episotia en los valles de la costa abaxo,
6 del norte, me escribio el Bachiller Don José Figueroa “los perros an-
daban con las colas tendidas, y metidas entre las piernas, arrojaban
muchas babas, se escondian de las gentes, ahullaban fuertemente, y
luego caian muertos, les daban azeyte, les cortaban las orejas, pero no
sanaban: los gatos corrian por los techos con los pelos erizados: los
caballos y burros se exasperaban unos contra otros, se tiraban al suelo,
y se revolcaban: y luego que morian se hinchaban y podrian: las bacas
y toros daban saltos, embestian unos contra otros, y aun se quebraban
en esta lid las astas, y luego morian bramando”.

6° El Profesor Estrada aseguraba que de quarenta y dos que murie-
ron en la Ciudad de Ica mordidos de perros rabiosos, los mas perecie-
ron de los doce 4 los noventa dias siguientes 4 la mordedura. Quando
se desenvolvian los sintomas resultantes del veneno comunicado por
ella, aparecian 4 un tiempo las convulsiones, la opresion del pecho, los
suspiros, la tristeza, la respiracion fatigosa, el horror 4 los liquidos y 4
las cosas brillantes, el furor, los vomitos atrabilarios, y un clamor con-
tinuo de los enfermos, que se apartasen de ellos los asistentes, por el
impulso que tenian de embestirles, morderlos y destrozarlos: ninguno
sobrevivio en este estado mas alla de cinco dias,

7° Después del anio de 1808 ha ido terminando esta terrible epi-
demia; y aunque de quando en quando se vé en los campos uno u otro

16. La matanza, asi iniciada, se ha convertido en una costumbre de aniquilamien-
to anual de estos confiados comparfieros del hombre. En las bellas mafianas de
verano, el alarido de los pobres animales suena en los oidos pues los aguateros
empleados para matarlos con sus varas con punta de hierro los persiguen por en
las calles, e incluso, en las mismas puertas o entradas donde las criaturas buscan
proteccion en vano (N. de Smith).

Ver que son arrastrados por las calles, amarrados con el lazo del aguatero, dejando
un rastro sangriento tras ellos, y después amontonados en las plazas publicas, don-
de se les deja, a menudo, yacer durante dias, es verdaderamente una de las escenas
mas penosas y desagradables de Lima, incluso, si se compara con las sangrientas
escenas del coso taurino, esta matanza resulta mucho mas violenta (N. de Smith).
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perro corriendo velozmente de acé para alld, y mordiendo 4 quantos
encuentra lo mismo que acaecia con muchos perros poseidos de la le-
gitima hidrofdbia, no apareciendo ninguna resulta, puede reducirse
esta enfermedad 4 la que Mr. Colombier nota que acomete 4 los perros
poniéndolos furiosos, y excitandolos 4 morder; pero que no pertenece
4 la hidrofébia. Sin embargo lo mas seguro es matarlos, ¢ implorar del
padre de las misericordias no vuelva 4 estos paises una calamidad tan
acerba.

Canis ore timendo,

ore vomit flammam.

German. Arat.

Paxaros!’

Las playas del mar del sur estan cubiertas de innumerables paxaros,
entre los quales se distinguen por su incalculable numero los huandes,
de cuyo estiercol creen algunos formarse aquel huano,”® ¢ tierra col-
orada de olor penetrante, y alcalino, con que abonandose las tierras
triplican, y quatriplican sus frutos: descubrimiento que hicieron los
antiguos Indios, maestros consumados en la agricultura. Entre los
paxaros las gaviotas, garzas, y patos, y algunas otras familias desci-
enden 4 la costa por el otoilo de las lagunas de la sierra, y permanecen
en ella hasta la entrada del estio: en que regresan. Para emprender este
viage se levantan en la mafiana en partidas numerosas, y como a poco

17.  Titulo del parrafo 13 en el original de Unanue que Smith ha convertido en subti-
tulo (N.dela T.).

18.  Esta tierra o huano, como he sido informado, es un articulo de comercio en el
puerto de Ilo. De ahi es trasladado a las cercanias de Arica, el valle del Tambo y
Arequipa, y vendido a tanto por quintal. Cuando se le frota entre los dedos emite
un hedor insoportable. Se paga diezmo sobre este valioso estiércol, que siempre se
coloca al lado en un montén y como el resto es llevado por asnos. En Huacho, al
norte de Lima, abunda el excremento de aves, y creemos que es empleado como
estiércol. Pero, en general, el suelo en el Pert no recibe nutrientes en la superficie;
aunque cerca de Arequipa en particular, la industria agricola de los antiguos in-
dios ha sido imitada por sus descendientes, quienes por medio del huano obligan
a la misma parcela de tierra a rendir varias cosechas anualmente.
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espacio tropiezan con los cerros altos que no las dexan pasar, se elevan
arremolinandose, y formando con su vuelo unas curvas espirales hasta
que superadas las cumbres pueden seguir el viage en linea recta.

[13] Es frecuente ver colocarse en medio de las espiras un Condor,"”
06 para servir de conductor, 6 para hacer alarde de la poderosa fuerza
con que se remonta el mayor, y mas vigoroso de los volatiles.? En su
aspecto exterior lleva el macho muchas sefiales de dignidad, que le dif-
erencian de la hembra: tales son la cresta que le sirve de corona, la cutis
floxa negruzca, que se le plega sobre la cabeza, y recogiéndose para
atras- en forma de rizos figura una peluca; y las manchas que le cu-
bren las alas, que recogiéndose sobre la espalda del ave quando se para,
figuran una capa. Véase la excelente memoria de los Sres. Humboldt,
y Bonpland sobre la Historia Natural del Céndor impresa en Paris en
1807. Santiago Cardenas, mas conocido con el nombre de Santiago el
volador, observé por muchos afios el vuelo del Condor con el designio

19.  Cuntur de Ccuncuni oler mal, porque el Condor hiede. Este nombre, y el de Puma
fueron célebres entre los antiguos Peruanos: se apellidaron con ellos diferentes
familias ilustres, cuyos descendientes subsisten todavia ocupando los empleos de
caciques. Parece, conforme al significado de las voces, que habia dos 6rdenes de
distincion en el Imperio; conviene 4 saber la del Condor, y la del Leon, y que de
alli nacian estos apellidos Apu-Cuntur, gran Condor, como si dixesemos grande
Aguila. Cuntur-pusac, Seiior de ocho condores. Cuntur-canqui, Condor por exce-
lencia 6 gran Maestre de la Orden. Colqui-puma, Sefior del Leon de Plata. Cuntur
apachecta, se nombran por singularidad los picos mas altos de los Andes, para
denotar que son los sitios 4 donde solo el Condor entre los volatiles puede remon-
tarse y anidar.

20. Me permito observar que el gallinazo o buitre comtn es un ave carrofiera mansa
y muy util, a la que le agrada mucho situarse en los campanarios, muros elevados
y techos de las casas; pero, con referencia, al fuerte y elevado céndor, nunca lo
he visto volar sobre las ciudades populosas ni pararse en los campanarios, como
si este rey de las aguilas hubiera encarnado el espiritu de orgullo imaginado por
el Dr. Unanue (N. de Smith). [Hay que aclarar que con espira, Unanue se refiere
a las vueltas de una espiral, es decir, a la que forman con la fuerza de sus alas los
céndores al volar; probablemente, Smith pensé que espira era una traduccién de
spire, que efectivamente significa campanario en inglés. De ahi, la preocupacion
que tuvo en subrayar que los condores no se apostaban en campanarios; aunque
Unanue realmente no habia dicho tal cosa (N. de la T.)].
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de imitarle, y dexd escrito un tomo en quarto, que he depositado en la
Biblioteca del Colegio de San Fernando.

[14] En esta obra distingue tres diferencias de Céndores 1* Moromoro
con golilla y capa de color de xerga, 6 ceniciento: tiene de embergadura
de 13 4 15 pies. Este es el mas fuerte, y el que extendiendo las nerviosas
alas hace alarde de bregar contra el viento balancedndose magestu-
osamente sin aletear; y al que particularmente se le atribuye, de que
arrebatando los recien nacidos corderillos, se los pone sobre la espalda,
afianza con el pico vuelto hacia atras, y luego emprende el vuelo huy-
endo con su presa.”! 22 Céndor de golilla y capa musga, 6 color de café
claro: tiene de embergadura de 11 a 13 pies, y es ligero, y atrevido. 32
Coéndor de capa y golilla blanca: tiene de embergadura de 9 4 11 pies,
y es el mas hermoso y numeroso de la especie. Habita el Céndor en los
altos riscos de los Andes, y segtin las observaciones de Santiago hace
diariamente dos viages 4 la costa: en busca de alimento, lo que denota
su velocidad prodigiosa. En la anatomia que hicimos de esta ave, no
encontramos vaso aéreo que comunicase al pulmon con la substancia
esponjosa de las claviculas, ni comunicacién del buche 4 la traquea. La
cavidad interior del pecho estd rodeada de una pleura fina y transpar-
ente, que forma varias celdillas: los pulmones bajan hasta el vientre, y
estan adherentes por su parte posterior a las costillas y espinazo, en
cuya union se hallan estas perforadas, y con comunicacion a lo interior
de su cuerpo esponjoso. El texido del pulmoén es poroso, y asi luego que
se sopla por la traquea y se le infla, despide mucho aire que llena todos
los escondrijos grandes, y pequeiios que le rodean, y tambien los huec-
os del esternoén y costillas. Las enxindias del Condor son un excelente
resolutivo en los tumores duros de los pechos, y de otras partes del
cuerpo; y los Peruanos, le atribuyen ademas tantas virtudes quantas

21.  Que esta creencia en la fuerza y el coraje del moromoro se base en los hechos no
es improbable; y que se creyera en tiempos antiguos que el céndor, antes de que
los ovinos y corderos fueran conocidos en los Andes, el condor arrebataba a los
infantes, se deduce de los pequefios vasos para beber que a veces se extraen de
las guacas, en las que la piedra se relieva para representar al condor llevandose a
un nifio en sus garras. Las piezas de plata que por lo general se encuentras en las
guacas son representaciones de objetos naturales.
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los Europeos al Chibato, del que dice uno de sus Médicos que fotus est
medicamentosus.

Insectos?*

[15] Es constante que los paises humedos, y calientes, qual es el de
Lima, son infestados de enxambres de pequefos insectos, como
moscas, mosquitos, zancudos, pulgas, &c. y asi no ha faltado entre
los viageros quien escriba qué por esta causa no se podia habitar en
Lima, lo qual es falso, porque la poblacion y el aseo ahuyentan estas
sabandijas. El invierno en Lima con ser tan suave aniquila las moscas
y los zancudos: mosquitos no hay en las casas en ninguna estacion del
afio. Las moscas, y los zancudos se multiplican en el estio, y los zancu-
dos son muy incémodos en especial por las noches porque no dexan
dormir con el zumbido de sus alas, pero en cuidando de que no haya
en las casas aguas, que por su detencion esten préoximas a corromperse,
se las liberta de este insectillo, que nace de los gusanillos que crian
semejantes aguas: las moscas tampoco molestan por su nimero en las
casas en que se cuida de la limpieza. El piojo se puede reputar estéril en
la costa y fecundisimo en la sierra: las pulgas, y las chinches persiguen
al hombre en todas partes, y de estas incomodantes tribus no esti mas
poblada Lima que las Ciudades de Europa, y pues solo en Paris hay
setenta y siete espécies de chinches.”

22. Titulo del parrafo 15 en el original de Unanue que Smith ha convertido en subti-
tulo (N.dela T.).

23. Tturre carta al Sefior Mufioz: los zancudos, moscas y mosquitos son impertinen-
tisimos en Andalucia.[Nota Bene. No me aventuro a decidir este asunto, sea que
el chinche es mas abundante en la metrépoli francesa o la peruana; sin embargo,
considero importante seiialar, por su conocimiento del hecho, que el tnico me-
dio efectivo de destruir estos insectos en Lima, donde son realmente una gran
molestia, es cepillar la cama con una infusién de semillas aplastadas de la anona
(de Lambayeque) con jugo de lima o limén. Para otra de serie de torturadores, las
pulgas, los lugarenos utilizan trampas, que consisten simplemente en una pieza de
bayeta o fieltro, que se coloca donde se siente que pica el enemigo, y tan pronto
como las pulgas entran ahi, quedan enredadas en las fibras, que se les atrapa y se
las mata inmediatamente —pues incluso la mano mas justa no puede mostrarles
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[16] El impertinente, y molestisimo insecto de la torrida es el pique,
que en otras partes nombran nigua: inmundo al extremo busca los cor-
rales donde estdn los cochinos y en ellos se multiplica al infinito: los
muladares inundados de orines hierven de piques, que tambien andan
tras los pies del hombre, persiguiendo con encarnizamiento a los pe-
sufientos y demas que no cuidan de su aseo. Menor que la pulga aunque
de su color, se introduce por entre los zapatos y medias para aposen-
tarse en las partes mas delicadas del pie, como son las hendiduras de
la planta, y debaxo de las ufias: ahi se clava causando tanto dolor como
causa la punta de una aguja, y se afianza de manera que es muy dificil
desprenderle. En queriendo practicarlo se maltratan por lo regular las
carnes con las picadas que hacen las puntas de la aguja, 6 alfiler con
que comunmente se extrae, se ensangrenta la parte de la qual quiere
arrancarse, y lo que al fin se consigue es partirle, quedando clavada la
mitad que excita mayor dolor que el que produce estando entero. Por
esta razon los experimentados se estdn quietos quando perciben que se
les ha clavado algun pique, dexdndole crecer uno 6 dos dias dejaxo de
la epidermis: aqui forma su nido, y este minimo y negro insecto va con-
virtiéndose en un globo blanco como una mediana perla, afianzado 4 la
cttis por el punto por donde se clavé en ella, que es su boca, con la que
chupa el jugo que le nutre y aumenta su cuerpo: luego que ha crecido no
es otra cosa que un conjunto de innumerables huevecillos ligados por
un gluten blanco, y cubiertos de un comun cuero que en forma de globo
los encierra 4 todos. Mientras el pique crece casi no causa incomodidad;
mas luego que ya ha tomado el debido aumento, sino se le extrae, punza
dolorosamente. A dos 6 tres dias de introducido ya estd en estado de

piedad—. Es curioso observar que, cuando uno esta afectado por un ataque de
tercianas, las pulgas no se le acercan siquiera: sea la sangre atercianada o la trans-
piracion les disgusta.

A veces, una plaga de insectos, en este caso de langostas, puede despojar, en muy
corto tiempo, todas las hojas de los arboles aromaticos que se encuentran en los
valles célidos; asimismo, las orugas y mariposas de gran belleza devoran las coli-
flores. La luciérnaga a menudo brilla entre las arboledas y pasajes en una noche
tibia y oscura; y en Tarma, celebrada por la bella textura y lindos colores de sus
ponchos, se cria la cochinilla en almacigos de cactus plantados con ese fin por
todo el pueblo (N. de Smith)].
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sacarse. En esta operacion son diestrisimos los Negros por el continuo
exercicio que tienen en si mismos. La practican separando cuidadosa-
mente con la punta de un alfiler la epidermis debaxo de la qual esta
la nigua, la que despues solo queda prendida por su boca roxiza, en-
tonces la ensartan por el centro del globo, y la extraen: debe cuidarse
mucho de que no se rebiente al tiempo de la operacion, porque en este
caso quedan derramadas varias liendres que son otras tantas sabandi-
jas parasiticas que infestan el pie, y porque si se ha dexado parte del
zurron sobrevienen inflamacion, dolor, y supuracién para arrojar este
cuerpo extraino. El hueco que el pique dexa en el pie, se llena con tabaco
en polvo; 6 con ceniza de cigarro, lo que se executa con el designio de
que el tabaco, como irritante y corrosivo, restrifia los vasos, que puedan
haberse abierto, y consuma qualquier pellejito que haya quedado, y se
evite el dolor que sobreviene quando se dexa 4 que lo pudra el cuerpo
viviente en que se halla. Sin la operacién de la extraccion se matan los
piques frotando las partes en que anidan con ungiiento mercurial, 6
con una mezcla de azeite y xabon: de uno 1 otro modo mueren, y se
desprenden en forma de costra. El azeite aplicado tibio alivia las partes
que han quedado lastimadas de resulta de la extraccion de los piques: y
es necesario que el que los ha tenido cuide mucho de no meter los pies
en agua fria miéntras no estén enteramente sanos, porque corre el ries-
go de contraer la terrible, enfermedad del pasmo.

Animales perdidos **

[17] A pesar de la distancia en que hoy moran diferentes naciones de la
tierra, se encuentra en sus tradiciones, que sus antepasados vieron un
mismo objeto, cuya descripcion 6 imagen fueron después aplicando,
segun las ocurrencias analogas que les ofrecian sus opiniones, religion,
6 costumbres. Jehova en medio del magestuoso aparato de los relam-
pagos y truenos desciende 4 la cima del Sinai, 4 intimar la Ley 4 los

24. Titulo del parrafo 17 en el original de Unanue que Smith ha convertido en subti-
tulo (N. dela T).
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Hebreos. Esta augusta imagen del poder y la grandeza divina, es luego
aplicada 4 Jupiter vibrando rayos contra el exército Griego- desde la
cuspide del Ida, y el grande hombre, no aparece de otro modo sobre
los montes del Ohio para exterminar con sus dardos un feroz animal
que asolaba las campifias.?® Asi tambien bax6 en otro tiempo el Angel
Celeste sobre la punta de Santa Elena en la América meridional, para
arruinar una raza impura y feroz de Gigantes, que habiendo aportado
alli de regiones desconocidas asolaban el pais.?

[18] Los Indios de uno y otro hemisferio comprueban la verdad de sus
tradiciones con las grandes muelas que se hallan soterradas en los si-
tios indicados. En el Pert se encuentran igualmente con otros huesos
de enorme magnitud emn la Provincia de Chichas cerca del trépico de
capricérnio, y no faltan rastros de ellas en el reyno de Chile.

[19] He tenido quatro de estas muelas, de las quales conservo una en la
Biblioteca del Colegio de Medicina de San Fernando. Comparadas en-
tre si hé iuzgado por su configuracion, que no pertenecian 4 un mismo
elefante focil; sino que tres eran de la especie del Mammoth, y una de
la del Mastodonton de Cuvie. De donde se sigue que estos corpulentos
quadripedos, que habitaron en tiempos remotos en la Sibéria y Norte
America, penetraron en la Méridional donde han dexado 4 sus natura-
les en los despojos de su ruina un recuerdo de la existencia y castigo de
los gigantes antidiluvianos. ;Estos fragmentos huesos reputados por
partes de su esqueleto, no serdn mas bien petrificaciones de tierras y
aguas calizas? Entre los pueblos de los Chorrillos y Miraflores en el si-
tio que llaman la calera destila al pie del barranco una agua caliza, que
alas piedras que baia las dexa cubiertas de unas laminas, que tienen el
mismo aspecto que las laminas huesosas del craneo humano.?”’

25.  Los Indios de la América del Norte llaman & Dios el gran hombre (Jefferson
1801: 56).

26. Garcilaso, t. I: 313. [Garcilaso de la Vega 1976, vol. 2, p. 226, lib. IX, cap. IX
(N.delaT.)]

27.  Por la interrogante y observacion final del Dr. Unanue es evidente que este sos-
pechaba que algunos especuladores de la ciencia de la geologia tenian una buena



DESCRIPCION GEOGNOSTICA DE LA REGION CIRCULANTE DA AREQUIPA,
CON UN ANALISIS DE LAS AGUAS MINERALES EN LAS CERCANIAS
DE DICHA CIUDAD

Segun la Guia politica, eclesidstica y militar del virreynato del Perj,*®
publicada por el Dr. Unanue, la ciudad de Arequipa esta situada a los
16°13’ 20” latitud sur, y a una distancia de treinta leguas de Islay, su
actual puerto maritimo. Al navegar por mar al puerto de Chule, el
volcan de Arequipa (que ahora no emite lava), que describen semejante
a un pan de aztcar con la punta roma, solia ser el hito para los pilotos
espanoles en la costa del Mar del Sur. Cuenta con una poblacién apro-
ximada de 20.000 habitantes, entre las cuales hay poquisimos negros
o pardos.

Hacia fines del siglo XII, Maita Capac, cuarto soberano del Pert,
hizo poblar el valle de Arequipa con 3000 familias entresacadas de
las provincias inmediatas, y algunos dicen que el nombre de Arequipa
se origina en esta época inicial, pues en la lengua indigena la palabra
Arequipa significa ““si os esta bien quedaos™, en alusion a la licencia
que el Inca dio a algunos de sus capitanes para que poblasen este vergel
situado en medio del desierto.

La ciudad fue fundada en 1540 por orden de don Francisco Piza-
rro, dada en el ano anterior. Los terremotos de los afos de 1582, 1600,

»cc

pizca de credulidad; y también parece que él mismo no habia examinado los frag-
mentos 6seos a los que hace referencia. Si hubieran llegado a sus manos, probable-
mente hubiera sido capaz de confirmar trazos especificos y distintivos los cuales
podrian haberle servido para convencerlo de que los dientes en su posesiéon no
eran solo por referencia sino realmente piezas de esas osamentas de las cuales
parecian haber sido tomadas. Podemos creer que fueron llevadas a Lima debido
a su tamano mads transportable; pues los demds huesos habrian sido considerados
demasiado pesados para trasladarlos por personas que probablemente no cono-
cian su valor cientifico (N. de Smith).

28.  Unanue publicé cinco guias de este tipo correspondientes a los afios 1793, 1794,
1795, 1796 y 1797. En la guia de 1793, Unanue anota que la poblacion arequipeiia
correspondia a 23.988 almas. ( [1793a]: 95). Esta cifra se repite en las guias de 1796
y 1797 (N. dela T.).
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1604, 1687, 1715 y 1784, han causado en ella estragos espantosos.?
Todo Arequipa es un paisaje volcanico, cuya historia natural es muy
interesante, como podemos confirmar de la descripcién siguiente, to-
mada de un trabajo escrito originalmente y publicado en castellano,
por don Mariano Rivero, Director General de la Diputacién de Mi-
neria en el Pert. Este trabajo tiene deficiencias en el analisis quimico
minucioso, pero ostenta el mérito de ser el tinico, hasta donde alcanzo,
que ha sido escrito por un peruano sobre los temas que abarca.

Descripcion geognostica®

Todos los alrededores de la ciudad de Arequipa se componen de pro-
ductos volcénicos, tanto que sus edificios estan construidos con una
roca blanca, muy ligera y aspera al tacto, que contiene pedazos de pod-
mez y de lava, y se llama en el pais piedra de sillar, siendo en realidad
un verdadero traquito que se encuentra en diferentes partes 4 distancia
de un cuarto 6 dos de legua, — y a veces 4 diez leguas como en la que-
brada del camino de Islay—. En la senda que conduce 4 la quebrada
de Yura, ademas de los pedazos rodados y de la arena, se encuentra el

29. El Dr. Unanue registra los afios de grandes sismos en el Perti de esta manera:

Arequipa Lima Quito
1582 1586 1587
1604 1630 1645
1687 1687 1698
1715 1746 1757
1784 1806 1797

El mismo autor también menciona los siguientes afios de erupciones volcanicas:
En Quito

Cotopaxi: 1534, 1742, 1744

Pichincha: 1539, 1566, 1577, 1660

En Arequipa
Quinistacas: 1600

30. Se incluye el texto original que fue traducido por Smith y que pertenece al de Ri-
vero y Ustariz (1857, vol. 1: 115-158). Probablemente, Smith tuvo acceso a dicho
trabajo ya que este fue publicado con anterioridad en forma de folleto, en 1827. El
subtitulo de “Descripcién geognostica” proviene del texto de Rivero (N. dela T.).
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porfido traquitico formando terrenos, y en trozos grandes destacados:
la masa principal es compacta, de un color negro parduzco, con cris-
tales de feldespato blanco vidrioso, y lentejuelas de mica bronceada,
y pasa, por la descomposicién, 4 un traquito ceniciento, menos duro
que el primero y muy aspero al tacto: —los cristales de feldespato y de
mica, no sufren descomposicion—. Los cerros contiguos estan forma-
dos de estas mismas rocas, sin presentar una estratificacion decidida.
Se encuentra en varios puntos una roca, que asi por su grano y poca
dureza como por los pedazos de traquito que contiene y por su color
medio rojo, parece mas bien una aglomeracion hecha por las aguas que
una roca antigua. Las aguas que corren por estos lugares y el continuo
transito forman escavaciones bastante profundas, y con mucha razén
se les da 4 estos sitios la denominacién de angosturas pues no hay en
ellos sino vara y media de ancho. El camino esta cortado en diversas
partes por muchas quebradas, por donde corren las aguas que bajan
del cerro nevado llamado Chachani. Como 4 una legua antes de lle-
gar 4 Yura se observa una estratificaciéon horizontal que estd al otro
lado de la quebrada y se estiende hacia el O., presentando un contraste
interesante con la cordillera del E. y los cerros que estdn 4 esta banda.
No es menos digno de la observacion de un geognosta el reconocer que
en medio de tanta aridez se ve en la profunda quebrada de Yura, un
terreno cuyo fondo alegre y verde puro sirve de consuelo, 6 como de
calmante a los males del peregrino enfermo que va a buscar la salud en
la piscina de los banos de la quebrada, aunque esta se halla desprovista
de las cosas necesarias, y aun de la sociedad que podria hacer mas su-
portable este lugar solitario.

La quebrada de Yura, cuya direccion va del E. al O.» es en muchas
partes sumamente angosta, como en el sitio donde estan los bafos;
pero hacia la calera se esplaya, y sus habitantes se aprovechan de este
espacio para poner alfalfa, y recoger el subcarbonato de sosa, llamado
salitre, con el que hacen el jabén que se consume en Arequipa.” (1)
Pasada la distdncia de mil varas, vuelve 4 estrecharse hasta reunirse

31. Cada topo, es decir una estension de 5000 varas cuadradas, de este terreno vale
1000 pesos, y se saca de €], cada mes y medio, una cosecha de salitre.
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con la quebrada del Rio de Yura que corre NE. al SO., y luego sigue
la direccion del O., pero mas angosta y profunda. Un riachuelo que
forman las vertientes que nacen del cerro llamado Horqueta, situa-
do 4 la cabecera de la quebradita, riega algunas tierras que estan 4 su
pié; y siguiendo su curso hacia los bafos, pasa a distancia de una vara
de ellos, dejando ya de ser agua pura por reunirse con los muchos y
abundantes ojos que brotan un poco mas arriba, —como lo he visto
en una zanja que se abri6 tltimamente—. Este riachuelo sigue la di-
reccion de la quebrada, y sus aguas, impregnadas ya con sustancias
salinas, riegan los alfalfares y contribuyen 4 aumentar el producto del
subcarbonato de sosa. Por tltimo, se reune con el rio de Yura, el cual
en tiempo de lluvias es sumamente peligroso pasarlo por su corriente
y por las muchas piedras que acarrea.

Los terrenos que se observan en ambas quebradas son los volcani-
cos v los de transicion: los primeros se estienden hasta cien pasos mas
alld de los bafos de hierro; siendo la roca predominante un traquito,
color de ceniza claro, con pedazos de feldespato blanco, medio des-
compuesto, piedra pémez y ldminas de mica negra. En algunos trozos
se ven en glébulos la sustancia llamada perlita y pedazos negros que
por su aspecto y por las concavidades que tienen son semejantes 4 una
lava. Subiendo la quebrada, un poco mas arriba de los bafios de azufre,
se encuentra el porfido, cuya masa principal es negra y compacta, pre-
senta fractura concoidal, contiene cristales de feldespato blanco y pasa,
por una descomposicién, 4 una roca cenicienta, menos dura, y mas
dspera, en la cual se halla el conducto que despide vapores de azufre,
y segiin mi sentir, es un crater antiguo. En sus paredes se deposita el
azufre en cristales octaedros agudos, bien determinados; mas en algu-
nos pedazos que poseo el azufre puro estd en masa. Cubren estas rocas
un terreno arrisco que por su grano grueso, su testura, su composicion
y su color medio rojo, y por contener fragmentos de rocas volcanicas,
parece ser una aglomeracion arenisca que es bastante consistente para
cortarse, y servir en las construcciones de los edificios. Hay lugares,
como en la Calera, y cerca de los bafios, en que tiene de grueso muchas
varas. Este terreno reposa sobre los de transicion.

Los terrenos tltimamente mencionados ocupan toda la parte del
N. y del O.: se componen de un gres (piedra arenisca) semi-compacto
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en algunas capas, y de grano fino en otras. Su color es de un blanco
sucio que tira al verde, y pasa al negro claro cuando esta cerca de las
capas del esquito hojoso negro, con el que alterna. Contiénense en este
gres lentejuelas pequenas de mica, y se sacan laminas de él de mas de
una vara de largo y de una cuarta de ancho, las que sirven para en-
losar las partes superiores de las calderas en donde se hace jabon. El
esquito negro se divide también en laminas bastante grandes; pero,
por lo regular, es muy quebradizo, formando pequefios pedazos que
ruedan hacia el fondo de la quebrada. Una sustancia pesada de color
negro, que se separa en trozos y hace efervescencia con los acidos, se
halla en el esquito y cerca de las capas de gres; parece ser el carbonato
de hierro litéideo, semejante al que se encuentra en las minas de car-
bon de Inglaterra y Francia. En el esquito he observado impresiones
de plantas y vestigios de carbon de piedra, cristales y hojitas de yeso.
El terreno de transicion se estiende al N. y al O. & grandes distancias.
Se me asegurd hallarse también cerca del pueblo de Yura el carbon de
piedra. Sobre el terreno horizontal de gres, cuya direccién es del E. al
0., inclindndose al N, se observa el yeso blanco, compacto, hebroso, de
Sinchita que dista seis leguas de la quebrada: —el que segiin mi modo
de pensar pertenece al yeso de la quebrada de Vitor—. En la banda
del Sur del rio Yura, en el sitio denominado Calera, se encuentra en
capas considerables en grueso, pero de poca estension, una piedra de
cal cuya estructura es celulosa, porosa y compuesta, en gran parte, de
tubitos muy pequenos, y delgados: su color es blanco sucio, y por todas
sus sefales y caracteres, parece deber su origen 4 infiltraciones. Con
esta piedra se hace la cal que consumen Arequipa y sus alrededores.*

El andlisis de las aguas de Yura fué hecho por el célebre naturalis-
ta Haenk en el afio de 96; mas no habiendo determinado este sabio sus
partes constituyentes, yo tengo el honor de presentar hoy al publico el
resultado de mis investigaciones sobre esas aguas y sobre las de otros
puntos, de que hacen uso los habitantes de la ciudad. En la quebrada
estrecha de Yura hay dos sitios donde brotan manantiales de aguas ter-
males que distan uno de otro como 150 varas. El primero, viniendo de
la Calera, esta 4 mano izquierda en el mismo camino, y se llama agua

32. Lafanega de cal de tres arrobas vale en el sitio dos reales.
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de hierro; el que esta mas arriba se denomina agua de azufre. Empeza-
ré, pues, por el agua de hierro.

El agua de hierro*

De un llanito cubierto de grama, distante tres varas del arroyuelo y
cuatro de la roca traquitica cenicienta, revientan unos ojos de agua a
borbollones, formando grandes glébulos, como si ella estuviera hir-
viendo. Su temperatura es de 94° termém. de Fahr,, siendo la del aire
68°. En el recinto pequeiio en que se encuentran estos ojos hay poci-
tos & cortas distancias, cuyas temperaturas no difieren, escepto en uno
que se halla 4 una vara del ojo principal y sefiala en el termometro
67°, siendo digno de notarse por estar muy cerca del agua que indica
temperatura mas alta. Todos estos pocitos rinden tributo al principal
y al riachuelo; sus orillas y el fondo de uno de los bafios contienen una
sustancia amarilla muy fina que es el verdadero 6xido de hierro. Estas
aguas son cristalinas, sin olor, y de sabor medio acidulo y astringente y
desprenden un gas que en colectandose precipita el agua de cal y el ac-
etato de plomo, cuyos precipitados se disuelven en el acido acético con
efervescencia. Enrojécese con ellas la tintura de violeta y el papel azul,
el que pierde su color, secandose; —lo que prueba hay un acido libre—.
Agitadas, desprenden un aire con estrépito. Todos los acidos, débiles y
fuertes, hacen efervescencia con estas aguas. [...] El prusiato de potasa,
cuando se le afiade un poco de cualquier acido, causa un precipitado
azul, que es el prusiato de hierro. Hervida, el agua de hierro pierde la
propiedad de hacer efervescencia con los acidos, de precipitar con el
prusiato de potasa y de ser astringente. Una botella de agua evaporada
forma, durante la operacion, un precipitado blanco y ligero, cubrién-
dose su superficie de una tela delgadisima. Continuada la operacion
hasta la sequedad dio 16 granos de sales, las que he analizado... [sigue
una descripcion de operaciones que Smith no tradujo]

Resulta del andlisis que el agua de hierro estd compuesta de las sustan-
cias y proporciones siguientes:

33.  Subtitulo agregado por Smith (N. de la T.).
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Una botella de agua dio:**

Acido carbénico 10 % granos

Acido muriatico 2
Acido sulftrico Ya
Total 12 %

Las sales se componen, por 100 granos, de:

Carbonato de magnesia 26 granos
Carbonato de cal 6
Muriato de sosa 15
Bicarbonato de sosa 40
Sulfato de hierro 3

Parte insoluble de

silice y sulfato de cal 8

Total 98

[...] Este agua se asemeja muchisimo 4 la de Seltz, 4 la de Spa,y 4 la de
Calrabad por las sustancias que contiene. La cantidad de acido car-
bdnico que se desprende no se ha podido determinar por falta de in-
strumentos. El 4cido carbdnico de las sales es suficiente para saturar la
cal, la magnesia y la sosa.”

Virtudes medicinales del agua de hierro de Yura’

Basandose en la autoridad de Haenk y del Dr. Vargas de Arequipa,
Rivero sefiala que el agua de hierro es tonica, laxativa, desonte, diuréti-
ca, etc.; por tanto, esta bien aplicada para disipar la debilidad general,
ciertas formas de hipocondria, dispepsia, y la debilidad producto de
una vida depravada.

34. Smith agrega que la botella equivale a una libra y media (N. dela T.).
35. Aquitermina el extracto textual del trabajo de Rivero (1827:116-123) (N.delaT.).

36. Este subtitulo es agregado por Smith, quien, a partir de aqui, sintetiza el texto de
Rivero (1827: 123-124) (N. dela T.).
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Agua de azufre”

Los ojos de este agua, como ya hemos dicho, estan mas arriba de los
banos de hierro, situados en una angostura formada, por una parte,
por la roca traquitica de esta banda, y por otra por el terreno de gres,
sobre cuya superficie brota el carbonato de sosa. Una hendidura obli-
cua hasta la base de la roca traquitica, sirve de conducto 4 este agua
termal que se retine con la que sale del fondo del bafio llamado Tigre.
A corta distancia de este ojo hay otros que manan de otras hendiduras
con una temperatura casi igual.

Se observa que el origen de estas aguas esta a alguna distancia en
el interior de la pefa, y segin mi modo de pensar, tiene comunicacion
con el crater que despide vapores de azufre y se halla a pocos pasos de
este agua bajo de la misma casa donde yacen los enfermos. El principal
objeto del agua, después de llenar un pocito que estd al pié de la pefia
y servir para beber, es alimentar 4 los pozos de los banos. El agua so-
brante de estos sale por un canalito fuera del cuarto, y va 4 reunirse
con el riachuelo que pasa & tres varas de alli y & dos mas abajo del nivel
de los dos ojos.

Elagua de azufre sale en bastante cantidad, haciendo cierto ruido,
y despidiendo un olor de gas hidrégeno sulfurado, equivalente al de
huevos podridos y que se percibe 4 muchos pasos del lugar, cuando los
vientos son del E. y del O. El desprendimiento del gas acido carbénico
origina el ruido, por las innumerables burbujitas que se levantan en
su superficie; y al mismo tiempo ocasiona una lluvia de particulas de
agua mezcladas con el gas carbonico é hidrégeno sulfurado: su color
es blanquizco trasparente y deja en las paredes de estos bafios y en los
canales una sustancia blanca un poco sucia y muy fina, que se recon-
oce es el azufre impuro: su sabor es al mismo tiempo dulcete y acidulo,
dejando en el paladar un gusto de huevos corrompidos. En el cuarto
de los bafios hay cuatro pozos grandes de cal y piedra, iguales en sus
tres dimensiones, los que se comunican entre si, y se llaman tigre, sep-
ultura, desagiie, y vegeto: el primero sefiala en el termémetro de Fahr.

37. Aqui continua el extracto textual del trabajo de Rivero (1827) (N. dela T.).
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90°, el segundo 89, el tercero 88, y el cuarto 87 estando [sic] el aire dela
habitacién 4 70. En el sitio en donde se descubre este agua ndtanse has-
ta 90°. Haenk en el afio que hizo el analisis observoé 86¢, lo que prueba
que la temperatura ha aumentado.

El gas que desprende este agua, colectado, apaga la llama, precip-
itandose el agua de cal; y el precipitado se disuelve en el acido acéti-
co con efervescencia, precipitindose el acetato de plomo, de un color
amarillo sucio. El agua enrojece el papel azul; pero secandose este
recobra su primitivo color, lo que prueba hay un acido libre: el pa-
pel de circuma no muda de color, & menos que no se haya reducido a
un volumen menor por la evaporacién. Unas gotas de cualquier 4cido
producen efervescencia. El nitrato de plata da un precipitado de color
morado: el acetato de plomo uno amarillo sucio: el muriato de barita
uno blanco, pero es preciso afiadirle algunas gotas de 4cido: el prusiato
de potasa lo produce azul, teniendo la precaucion de reducir el agua
y afadirle gotas de acido nitrico, 6 muriatico: el amoniaco liquido la
pone turbia, lo que indica que tiene magnesia: el sublimado corrosivo
produce un precipitado medio oscuro, que hace efervescencia después
con un acido. Este agua corta inmediatamente la leche, enturbia el
vino y los licores de duraznos y de peras, produciendo una eferves-
cencia con los tres tltimos. Un pedazo de plata limpia, puesto por al-
gunos minutos en estas aguas, las pone un poco negras: agitdndolas se
desprende el gas carbonico con precipitacion y toda el agua se llena de
burbujas: hervidas pierden su olor, desprenden todo el acido libre y no
enrojecen ya el papel azul.

Cuatro botellas de este agua evaporada han dado cuarenta y tres
granos de sales. Durante la evaporacion la superficie se cubre de una
tela blanca y se precipita una sustancia blanca, ligera, que es el carbo-
nato de magnesia y de cal, abandonado por el acido carbdnico que lo
tenia en disolucion.

Cien granos obtenidos por evaporacion han dado:
Parte insoluble, compuesta de silice
y sulfato de cal 10 granos

Carbonato de magnesia 28
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Muriato de sosa 14

Carbonato de cal 7
Sulfato de hierro indicios
Bicarbonato de sosa 39
Total 98

El gas hidrégeno sulfurado y el acido carbdnico que se desprenden
no se han podido determinar por carecer como he dicho de aparato.

El agua de los cuatro pozos que sirven de bafios para los enfermos
es idéntica 4 la que se ha analizado, con la diferencia de que en los tres
ultimos su temperatura es menor y no se desprenden en tanta cantidad
el hidrogeno sulfurado y el acido carbénico. El agua nueva de Haenk
y otra que se ha descubierto ultimamente poseen las mismas cualida-
des que las de los banos, y se diferencian en que no desprenden el gas
hidrégeno sulfurado; la descubierta nuevamente, cuya temperatura es
de 91°, contiene mas hierro, pero no en cantidad tan crecida como las
del bafio de hierro: su sabor es algo acidulo y dulcete y deja una cierta
aspereza en el paladar. Se comporta con los reactivos lo mismo que las
aguas de azufre.

Peculiaridades observables en los baiios de agua de azufre **

[...] 4 los pocos ratos de haber entrado [en los bafos], se cubre todo
el cuerpo de innumerables perlas 6 bolas de aire. Se siente un escozor
moderado en toda la superficie del cuerpo, y poco después de haber
entrado en el agua desaparece el olor de ella, causando solamente una
leve molestia en la respiracion por la gran cantidad de acido carboénico
y de hidrégeno sulfurado que 4 cada instante despide la superficie.

Efectos medicinales de las aguas de azufre. Segtin el Dr. Don José Maria
Adriasola y Arve de Arequipa, se ha comprobado por experiencia que,

38.  Subtitulo agregado por Smith. Este acéapite proviene del citado trabajo de Rivero
(1827:128) (N. dela T.).
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desde la remota antigiiedad, los bafios en las aguas de azufre de Yura
han producido los efectos mas saludables y especificos en una gran
variedad de enfermedades cutaneas. En varios casos de malestares in-
testinales cronicos, y de disenteria acompafada de tlceras intestinales
y debilitamiento de todo el sistema, o lo que se llama equivocadamente
tisis intestinal, el Dr. Vargas ha descubierto que estas aguas restablecen
la saludable accién de los 6rganos digestivos, mantienen la adecuada
secrecion cutanea, y curan radicalmente casos sin remedio.

Estas mismas aguas también se consideran excelentes para la cura
del reumatismo croénico, ciertos dolores espasmoddicos y la contraccion
de las articulaciones, etc.

El sefior Rivero da el siguiente método para que todas las personas
enfermas se aprovechen con el uso de las aguas de azufre de Yura:*

Es preciso que los cuatro 6 seis primeros bafios se los den en los
pozos llamados desagiie o sepultura, cuya temperatura no es tan el-
evada, y que desprenden menos gases; por que metiéndose al pozo del
tigre, que es el mas activo, siente el cuerpo una sensacion muy desa-
gradable, y al mismo tiempo acomete un afecto al pecho.

Para entrar es necesario estar descansado, sin sudar, libre de toda
pasion, y en ayunas; durard, cuando mas, el bafio tres cuartos de hora,
y en el pozo del tigre 20’ 6 30’ sila enfermedad lo exige podran bafiarse
dos veces al dia; y se tomara una purga de sal de Inglaterra ¢ de crémor
antes de comenzar 4 bafiarse. La dieta sera estricta, la misma que se
ha prescrito para los bafios de hierro; el ejercicio cotidiano es para que
traspire el cuerpo, teniendo mucho cuidado de evitar cualquier aire y
humedad, asi cuando se sale del baio, como al hacer ejercicio.

Los efectos de estas aguas son muy lentos, y por esta razén en mu-
chas de las enfermedades se requiere un continuo uso, y 4 la constancia
deben hoy muchas personas una perfecta salud.

39. Rivero titula este acépite de su texto “Método para que todas las personas enfer-
mas se aprovechen de todos los beneficios de estas aguas’, el cual suprime Smith
en su traduccidn. El extracto, aqui incluido, corresponde al texto original de Rive-
ro (1827:130) (N.dela T.).
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LA NAVEGACION A VAPOR

En el volumen I, p. 173 hemos aludido a las perspectivas de la navega-
cion a vapor por el litoral del océano Pacifico, y ahora podemos agre-
gar con gusto algunas informaciones acerca del este tema para que
nuestros lectores lo examinen si no hubieran visto el informe de los co-
merciantes y residentes britanicos de Lima y Callao, sobre la apertura
de una comunicacion directa a través de Panama entre Gran Bretafiay
la costa occidental de América del Sur.

La primera reunién sobre este interesante tema tuvo lugar en
Lima, el 19 de agosto de 1836, y el 7 de septiembre en una asamblea
publica se aprobd, unanimemente, el informe de la comisién comercial
britdnica, y se ordend que se imprimiera y circulara en inglés y caste-
llano. De un folleto, acompainado de documentos que detallan el plan
general de las operaciones propuestas por la Pacific Steam Navigation
Company, impreso por J. M. Masias en Lima, extraemos la siguiente
informacion auténtica sobre las estadisticas de comercio y la influencia
favorable de la navegacion a vapor:*

ESTADISTICA COMERCIAL Y LA INFLUENCIA FAVORABLE
DE LA NAVEGACION A VAPOR

Solo desde que la dinastia espafiola dejé de existir en América del Sur,
las playas del Pacifico se han abierto completamente al comercio ex-
tranjero; y cuando se considera cuanto han sufrido estos paises por las
continuas convulsiones revolucionarias, el avance rapido del comercio

40. Si bien existe un folleto titulado: Documentos para la proyectada camparia de la
navegacién por el vapor en el Pacifico (1836), que contiene los acuerdos de la junta
publica celebrada en Lima en el consulado britanico en 1836; alli no se halla el
texto que Smith incluye aqui. Es posible que haya sido publicado de forma inde-
pendiente, pero no lo hemos ubicado. Sin embargo, hemos encontrado dicho texto
en William Wheelwright, “A general plan of the intended operations of the pacific
steam navigation company: with remarks of the passage of the Isthmus of Panama,
the trade of the Pacific, &c” (en Campbell Scarlett 1838: 281-320). El texto tomado
por Smith corresponde a las pp. 318-320 (N. dela T.).
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y el intercambio es algo extraordinario. El siguiente estado de las im-
portaciones procede de los mejores datos que se pueden obtener:

Gran Bretaia 12.000.000 délares*
América del Norte 2.500.000

Francia 1.500.000

Espafia 1.000.000
Alemania y resto de Europa 1.250.000

China, Bengala y Manila 750.000

Brasil y Buenos Aires 800.000

Total 19.300.000 ddlares*?

De los cuales se consumen:

Chile 4.500.000 ddlares
Peru y Bolivia 7.500.000
Ecuador y Nueva Granada 1.500.000
Centroamérica 2.000.000*
México y California 3.800.000*

Total 19.300.000%

La pesca de ballena en el Pacifico puede calcularse como

sigue:América del Norte 12.500.000 délares

Gran Bretana 5.000.000
Francia 3.000.000
Total 20.500.000 dolares

El total de la suma involucrada, incluida la pesca de ballena en el

Pacifico, llega a casi 40 millones de ddlares.

41.
42.
43.
44.
45.

Scarlett (1838) indica 1.000.000 ddlares (N. de la T.).
Scarlett (1838) indica 1.730.000 ddlares (N. dela T.).
Scarlett (1838) indica 1.000.000 ddlares (N. de la T.).
Scarlett (1838) indica 2.800. 000 dolares (N. dela T.).
Scarlett (1838) indica 1.730. 000 dolares (N. dela T.).
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La influencia benéfica de la navegacion a vapor por las costas del
Pacifico, y la apertura de una comunicaciéon con Europa y Norteaméri-
ca, via Panamad, son temas de profundo interés no solo para los que se
ocupan del comercio con el Pacifico, sino para todo el mundo comer-
cial. Actualmente, la comunicacion entre Pert y Gran Bretafia es larga
y tediosa, en promedio demora unos cuatro meses; mientras que por la
ruta propuesta se reducird a poco mas de un tercio, es decir:

Ruta Dias
Lima a Panamd 6 dias
Pacifico al Atlantico 1
Istmo a Jamaica, a vapor 3
Jamaica a Inglaterra 36
Numero total de dias 46

Conlaintroducciéon delanavegacion a vapor entre Jamaica e Ingla-
terra, el viaje de Gran Bretana a Pert puede realizarse en poco mas de
un mes. La seguridad dada al comercio por esta rapida comunicacion;
las facilidades que tendrdn los comerciantes para realizar sus envios; el
consecuente aumento del intercambio; la regularidad de noticias en las
costas del Pacifico, tan deseables para el comercio britanico; son pun-
tos de interés universal. Para las escuadras estacionadas en esos mares,
se ganard una inmensa ventaja con la facilidad de la comunicacién y
la mayor eficiencia de sus operaciones. La influencia moral resultante
tendera a fortalecer y apoyar a los gobiernos de los respectivos Estados
frente a la usurpacion de los demagogos revolucionarios.

Seguidamente incluiremos, basindonos en la misma acertada au-
toridad, las valiosas observaciones siguientes para aquellos que desco-
nocen los parajes de Panama, y las dificultades y comodidades que se
encuentran al cruzar el istmo.

Las estaciones se distinguen en lluviosa y seca. De junio a noviem-
bre se extiende la primera, y de noviembre a junio la segunda. Durante
la estacion lluviosa, el viaje del Pacifico al Atlantico puede realizarse en
dos dias; mientras que en la seca solo son necesarias veinticuatro horas;
del Atlantico al Pacifico durante la estacion lluviosa se necesitan tres
dias; y en la seca puede realizarse en dos dias. Esta diferencia se debe a
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la crecida del rio producida por las lluvias. El viaje de Panama a Cruces
se hace en mulas, y la distancia es de veintiun millas de mal camino.

En Cruces, hay canoas de todos los tamafios siempre listas, en las
que los pasajeros se embarcan para bajar el rio hasta Chagres, el Puerto
maritimo del istmo, donde se reembarcan en el primer navio que les
sea conveniente.

El transito del istmo durante la estacién seca no incomodo ni
desagradable; las canoas estan cubiertas: las provisiones, frutas, etc.
abundan en las riveras del rio; la temperatura, aunque calida, es per-
fectamente saludable, y hay siempre seguridad personal. Durante las
lluvias uno esta expuesto a la intemperie y a la enfermedad consigui-
ente; pero si se abriera un buen camino y se tuviera un vapor en el rio,
no habia peligro en ninguna estacidn, y el viaje de océano a océano se
realizaria en ocho o nueve horas sin la menor incomodidad.*

JUBILEO ECLESIASTICO

El que sigue es un documento auténtico que se publicé en castellano,”
aunque ya nos hemos al mismo en el vol 1, p. 132, aqui ofrecemos un
analisis de su contenido.

Nos el D. D. Arzobispo electo de Lima &c. a nuestro clero, comu-
nidades religiosas y a todos los fieles estantes y habitantes en esta nues-
tra di6cesis. Por cuanto nuestro santisimo padre el sefior Gregorio XVI
Romano Pontifice y cabeza visible de la Iglesia Universal, movido por
la vigilancia pastoral y amor paternal, propios de un sucesor de San
Pedro, se ha dignado conceder JUBILEO GENERAL a todo el orbe ca-
tolico, para que la comuin penitencia y oracion de los fieles alcance del
Padre de las Misericordias y Dios de toda consolacion la cesacion de

46. Wheelwright, “A general plan of the intended operations of the pacific steam navi-
gation company: with remarks of the passage of the Isthmus of Panama, the trade
of the Pacific, &c” (en Campbell Scarlett 1838: 312-313.

47.  Aqui hemos trascrito el texto original castellano publicado en Relacion sencilla del
feliz suceso que ha tenido en esta ciudad, y en todo el arzobispado el jubileo santo
promulgado con motivo de la exaltacion al solio pontificio de S.S. el sefior Gregorio
XVI (1835: 8-16) (N. de la T).
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los graves males que aflijen 4 la Esposa de J. C.; y haciendo el supremo
gobierno de esta Republica, siempre celoso de la observancia de la Reli-
gion Santa que profesamos, dado el correspondiente pase al Breve que
con este objeto ha espedido S. S., cuyo tenor es el siguiente:

Despues de recibir en la Basilica Lateranense la solemne posesion del
Pontificado, escribimos largamente del estado de afliccion en que se ha-
llaba la Iglesia 4 nuestros venerables hermanos los Patriarcas, Arzobis-
pos y Obispos, rogandoles encarecidamente por el celo y religion que les
asiste, para que hechos un muro delante de Israel contra las maquinacio-
nes que vemos con dolor se amontonan contra ella, empleasen todo Su
estudio, consejo y diligencia en desconcertarlas. A este fin les exhorta-
mos que alzasen los ojos y las manos al cielo, de donde confiabamos que
habia de venir el auxilio; estando bien seguros de que aplacado aquel que
sujeta los vientos y los mares, la bonanza se restablece, y que de donde
suben las humildes oraciones, alli desciende la misericordia divina.

Pero como prevaleciendo en todas partes la conjuracion de los malva-
dos, la tempestad se arrecia todavia, hemos decidido publicar generales
rogativas en toda la Iglesia, abriendo con este motivo los tesoros de las
gracias celestiales, 4 fin de que dispuestos los animos 4 la piedad, y la-
vados santamente de la mancha de sus culpas, se hagan mas agradables
4 Dios, y mas aceptas sus oraciones, y sean éstas llevadas 4 su Trono en
olor de suavidad. Asi lo acostumbraron a hacer nuestros Predecesores,
segun el antiguo instituto de la Iglesia Romana, y no solo en los pri-
meros dias del Sumo Pontificado, sino sucesivamente tambien, cuando
Dios se mostraba enojado con su pueblo: entonces recurrian al auxilio
de las oraciones comunes, excitaban 4 la penitencia 4 todos, abriendo el
sagrado tesoro de las Indulgencias, para que detestando sus iniquidades
en una humilde confesion, se acercasen con confianza al Trono de la
gracia; 4 Dios en fin, que tan propenso esta a perdonar, y en quien la
ira deja siempre lugar 4 la misericordia. Nos, por lo mismo y con igual
intento, el cual con muchas y profundas oraciones recomendamos al
Padre de las misericordias, concedemos Indulgencia 4 todo el orbe ca-
tolico, 4 modo de Jubileo general, alentados con la agradable esperanza
de que estos dias de tribulacion sean abreviados por aquel que es Autor
de todo consuelo, y que cesando en fin las agitaciones, se establezca una
imperturbable paz en la Iglesia y se asegure en todas partes la felicidad
publica.
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En esta razon, por la misericordia de Dios omnipotente, confiados en
la autoridad de sus Apostoles S. Pedro y S. Pablo, y en virtud de aque-
lla potestad de atar y desatar que el Sefior, aunque indignos, nos tie-
ne conferida, damos y concedemos por el tenor de las presentes Letras
plenisima indulgencia de todos sus pecados, en la misma forma que se
acostumbra conceder en el afio de Jubileo 4 los que visitan ciertas igle-
sias dentro y fuera de Roma, 4 todos y 4 cada uno de los fieles cristianos
de ambas sexos residentes en esta santa ciudad, ¢ transeuntes en ella,
que desde la cuarta Dominica de Adviento, esto es, desde el 23 de este
mes hasta el 13 del siguiente Enero inclusive, primera Dominica después
de la Epifania y octavo dia de la misma, visitaren dentro de aquellas tres
semanas las Iglesias de S. Juan de Letran, del Principe de los Apdstoles
y de Santa Maria la Mayor, ¢ alguna de ellas, orando alli devotamente
algun tiempo, ayunando los miércoles, viernes y sabados de una de estas
tres semanas, y en ellos se confiesen de sus pecados, y reciban reveren-
temente el Santisimo Sacramento de la Eucaristia, y dieren ademas al-
gunas limosnas 4 los pobres, segun la devocion de cada uno. Del mismo
modo se concede igual indulgencia 4 los que residan en cualquiera parte
fuera de Roma, con tal que (ademas de practicar devotamente las demas
buenas obras arriba dichas) visiten dos veces las Iglesias que designen
los Ordinarios de los pueblos, 6 sus Vicarios u Oficiales, u otros por su
mandado, y 4 falta de éstos los que tengan la cura de almas, luego que
estas nuestras Letras lleguen 4 su noticia: la visita de estas Iglesias, 6 de
alguna de ellas, se ha de hacer también por espacio de tres semanas, que
seran designadas por los mismos al tiempo que designen las Iglesias.

Podran tambien conseguir la misma indulgencia los viajeros y navegan-
tes, si luego que se restituyan 4 sus domicilios visitan dos veces la Iglesia
catedral, 6 la mayor 6 la de su parroquia, y practican ademads las bue-
nas obras ya expresadas. A los regulares de uno y otro sexo que viven
perpetuamente en los claustros, igualmente que 4 cualquiera otros, ya
legos ya eclesidsticos seculares ¢ regulares, que por estar encarcelados,
cautivos, detenidos 6 impedidos por enfermedad 6 con cualquiera otro
motivo que sea, no puedan cumplir con las obras piadosas mencionadas
6 alguna de ellas, concedemos y permitimos que por alguno de los con-
fesores, actualmente aprobados por los ordinarios de los pueblos, se les
conmuten en otras obras piadosas, 6 se las prorogue por algun tiempo
proximo, y les prescriban las que los penitentes puedan ejecutar; exten-
diendo sus facultades hasta la de dispensar de la comunion 4 los nifos
que no hubiesen comulgado todavia ninguna vez.
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Concedemos ademas licencia y facultad: todos y cada uno de los fie-
les cristianos seculares y regulares de cualquier 6rden ¢ instituto, aun
de aquellos que deben nombrarse especialmente, que para el efecto so-
bredicho puedan elegir por confesor 4 cualquiera presbitero, asi secular
como regular, siendo de los actualmente aprobados por los Ordinarios
de los pueblos (incluyendo en esta gracia 4 las monjas, sea novicia 6 pro-
fesa la penitente), el que pueda absolverlos, por esta vez sola, y libertarlos
en el fuero de la conciencia de cualesquiera sentencias de excomunion,
suspension y demads censuras eclesidsticas, fulminadas ¢ impuestas ab
jure vel ab homine, por cualquiera causs (salvo las que adelante se excep-
tuaran), como igualmente de cualesquiera pecados, excesos, crimenes y
delitos por graves y enormes que sean, aun de los reservados, bajo una
férmula especial, 4 los Ordinarios, 4 Nos y 4 la Sede Apostdlica, y cuya
absolucion no se entenderia concedida de otro modo en cualquiera con-
fesion por amplia que fuese. Igualmente damos facultad 4 los mismos
para conmutar cualesquiera votos, aun de los hechos con juramento, y
de los reservados 4 la Sede Apostolica, en otras obras piadosas y saluda-
bles, imponiendo sin embargo 4 estos penitente y 4 cualquiera de ellos
en todos los casos referidos una saludable penitencia, y las demas que
el confesor estime. Exceptiianse sin embargo de esta facultad los votos
de castidad religion y obligacion aceptada por un tercero, ¢ en los que
se trata de perjuicios de tercera persona, y lo mismo los penales que se
llaman preservativos de pecado, 4 no ser que la conmutacion sea de tal
naturaleza que baste 4 retraer al penitente de cometer el pecado no me-
nos, que la anterior materia del voto.

Mas no es nuestra intencion dispensar por las presentes sobre cualquie-
ra otra irregularidad publica 0 oculta, defecto ¢ nota, 1 otra incapaci-
dad ¢ inhabilidad contraida de cualquier modo, ni conceder ninguna
facultad por dispensar, 6 habilitar, 6 restituir al primitivo estado aun
en el fuero de la conciencia, en los casos que acaban de expresarse: ni
tampoco entendemos derogar la Constitucion publicada con las oportu-
nas declaraciones por nuestro predecesor Benedicto X1V, de feliz recor-
dacion, que empieza: Sacramentum Poenitentiae: y queremos que estas
Letras no puedan ni deban sufragar de modo alguno 4 aquellos que por
Nos 6 por la Sede Apostolica, 6 por cualquier Prelado 6 Juez eclesiastico,
hubiesen sido expresamente excomulgados, suspensos 6 entredichos, ¢
declarados incursos en sentencias y censuras, 6 denunciados publica-
mente, a menos que hubiesen satisfecho debidamente en las referidas
tres semanas, 6 concertddose con las partes interesadas.
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Por tanto, y al tenor de los presentes , y en virtud de unta obediencia,
ordenamos y mandamos estrechamente 4 todos nuestros venerables
hermanos los Patriarcas, Arzobispos, Obispos y demas Prelados de las
Iglesias, y 4 cualesquiera Ordinarios de los pueblos, en cualquier punto
en que se hallen, y 4 sus Vicarios y Oficiales, y en su defecto 4 los que
ejerzan la cura de almas, que recibida copia 6 ejemplar impreso de las
presentes Letras, las publiquen 6 hagan publicar, cuanto antes lo crean
conveniente en el Seflor, segun las circunstancias de tiempos y de luga-
res, en las Iglesias y Diocesis, Provincias, Ciudades, Pueblos, Tierras y
Lugares, y que preparando a los Pueblos con la predicacion de la palabra
divina, les designen la Iglesia 6 Iglesias que hayan de visitarse, y el tiem-
po del presente Jubileo.

No obstando 4 lo aqui dispuesto las constituciones y ordenaciones Apos-
tolicas, especialmente aquellas en que se reserva al Romano Pontifice la
facultad de absolver en ciertos casos alli expresados, de tal suerte que &
ninguno puedan sufragar facultades 4 esta semejantes, 6 diferentes, 4 no
ser que se haga expresa mencion, 6 especial derogacién de ellas: nila Re-
gla de no conceder indulgencias ad instar; ni los estatutos, costumbres y
privilegios, indultos y Letras Apostélicas de cualesquiera Ordenes, Con-
gregaciones 6 Institutos, en cualquiera manera concedidos, aprobados
y renovados 4 las mismas Ordenes, Congregaciones 6 Institutos y sus
personas, aunque hayan sido corroborados con juramento, confirma-
cion Apostolica 0 otra cualquier firmeza: pues todos y cada uno de los
referidos, y otros cualesquiera en contrario, los derogamos por esta vez
a efecto de lo arriba dicho: y si del tenor de aquellos debiera hacerse
mencion especial, especifica, expresa é individual, no bastando lo que se
enuncia en cldusulas generales que importasen lo mismo, 6 hubiera de
usarse cualquiera otra expresion, u observarse alguna otra formalidad
determinada y particular; damos por suficientemente expresado dicho
tenor, y por observada la referida formalidad en las presentes, no obs-
tante cualquiera cosa en contrario. Y para que estas nuestras Letras, no
pudiendo ser llevadas & cada lugar de por si, lleguen mas facilmente 4
noticia de todos, queremos que 4 los traslados 6 ejemplares impresos de
las mismas firmados por algun Notario publico, y sellados con el sello
de alguna persona constituida en dignidad eclesiastica, se les dé en to-
das partes el mismo entero crédito que se daria a las presentes Letras si
fuesen exbibidas 6 manifestadas.
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Dado en Roma en S. Pedro, bajo el anillo del Pescador, el dia dos de Dic-
iembre de mil ochocientos treinta y dos, afio segundo de nuestro Pontif-
icado.=Por el Sr. Cardenal Albani, A. Picchioni, Sustituto.

Lima Setiembre 5 de 1834. Visto con lo espuesto por el Consejo de Esta-
do en 3 del corriente: si el Metropolitano no duda de la autenticidad de
este Breve, lo hard publicar en esta Diocesis y en las demas sufraganeas,
con la calidad espresa de sin perjuicio de la jurisdiccién y facultades in-
natas del Episcopado. Al efecto devuélvase, quedando copia certificada.-
Una ribricade S. E. P. O. de S. E.- Leon.

POR TANTO: constdndonos la autenticidad del referido Breve, y en
cumplimiento de lo que en él se ordena, mandamos publicarlo, y en
efecto lo publicamos con la solemnidad debida asi en esta Capital como
en todas las Doctrinas de nuestra Didcesis, y en su consecuencia orden-
amos y mandamos, que desde el dia 2 del entrante Octubre hasta el dia 7
del mes de Diciembre se hagan sucesivamente egercicios espirituales en
las Iglesias de Santo Domingo, San Pedro, San Agustin, la Merced, San
Francisco, San Lazaro, y Santuario de Cocharcas en los términos que
hemos acordado y cuya distribucion se pondrd por separado, a efecto
de preparar a los fieles para que puedan ganar el Santo Jubileo segin y
como se espresa en el enunciado Breve. El Jubileo se abrira y empezara
el Domingo 2° de Adviento, para lo que se cantard en esta Santa Iglesia
Catedral una Misa solemne con sermon; 4 la que asistird todo el Clero y
Comunidades Religiosas, concluida la cual se entonara el Himno Veni
Creator; y desde ese dia hasta el 27 de Diciembre inclusive correran las
tres semanas designadas por S. S: para ganar el jubileo, el que se cerrara
con una Misa solemne en accion de gracias, la que se cantara del mismo
modo que la primera, y se practicard lo mismo en las demas iglesias
del modo posible. Asignamos para ganar el Jubileo en esta Capital las
iglesias de la Catedral, Santo Domingo, San Francisco, San Pedro, San
Agustin, la Merced y la parroquia San Lazaro, las que visitaran los fieles
por dos veces, o al menos una de las dichas Iglesias en las indicadas
tres semanas, practicando al mismo tiempo lo demas que en el Breve
se exige.

En los suburbios se publicard el jubileo, y se ganara en los mismos dias
que en esta capital.
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En las demas Parroquias de este Arzobispado correran las tres semanas
en que debe ganarse el Jubileo, desde la Dominica de Pasion in Albus
inclusive de 1835, en consideracion & que ese tiempo es el mas aparente,
porque en él todos los feligreses se congregan en las capitales de la Doc-
trina & cumplir con el precepto anual de la Iglesia.

Asignamos para ganar el jubileo en los suburbios y demas Parroquias
del Arzobispado las Iglesias Parroquiales, las que visitaran los fieles por
dos veces, cuidando de practicar lo demas que previene S. S.

Por lo que respecta a las comunidades religiosas de uno y otro sexo, en-
fermos, encarcelados, caminantes y navegantes, se estara al tenor literal
del citado Breve. Y para que llegue 4 noticia de todos los fieles de este
Arzobispado se fijara nuestro Edicto en todas las puertas de las Iglesias,
y se remitiran los ejemplares necesarios a todos los Prelados y Parrocos
del Arzobispado. Dado en Lima sellado con el sello de nuestro oficio,
y refrendado por nuestro Secretario 4 26 de Setiembre de 1834.- Jorje,
Arzobispo Electo de Lima.

Por mandato de S.S. el Arzobispo mi Sefor.- Dr. Manuel Gdérate,
Secretario.

“ADIEU A L1MA”, POR LANCE

Las siguientes lineas, con las notas agregadas, fueron escritas en medio
de un gran sufrimiento mental y fisico en el afio de 1833, cuando el sa-
bio y habilisimo caballero que las escribi6 se propuso retornar a su pais
nativo. Las escribi6 a sus amigos, entre los cuales el autor, para gran
felicidad suya, ha ocupado un lugar de preferencia. Las notas no solo
ilustran el “Adiés a Lima” de Lance, sino también varias observacio-
nes incidentales que aparecen en las paginas anteriores, especialmente
sobre las interesantes ruinas de Pachacamac, a las que se alude en el
volumen I, p. 144.
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“Adieu a Lima”*

por Lance

I

iBienvenido, tu, ondulante y oscuro mar azul!
Tu desventurado hijo soy,

El hijo de la isla que nutriste

Bajo el cielo del norte;

I

En esa tierra orgullosa -bautizada desde antano
Parala libertad en tus olas-

confirmada en la gloria- el abrazo de acero nervado
De hombres que nunca seran esclavos.

111
En las playas del sur he permanecido mucho tiempo,
Mi vida se esta desvaneciendo raudamente

Y el pesar con su lengua bifurcada
Me ha derribado por fin.

v

Me arrojaré al seno de mi madre,
La mar inmensa oscura y azul:
iOh, llévame a anidar en mi isla,
A morir entre los libres!

v
iPais de los incas, te digo adids!

Tu “vale” se dice pronto:

Ya no habitaré en ti

iPor la cadena de oro de Huascar!®

48. El original esta escrito en francés (N. de la T).

49. VéaseGarcilaso de la Vega: Hudscar en quechua significa “cadena’, y ese Inca fue
llamado asi por una inmensa cadena de oro que se hizo en su honor. Si no recuer-
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VI

Tu cetro fue empunado antes por reyes,
Que no pudieron sostenerlo con firmeza;
Pero ahora tus hijos se arrodillan ante cosas
De un valor inferior aun al de los gusanos.

VII

iLejos! No me detendré a lamentar

Tus penas ni tu vergiienza;

Tampoco diré la angustia que he sobrellevado
Desde que llegué a tus costas.

VIII

Deja a la flauta India, tan suave y mansa,®
Lamentarse de la caida del inca;

Y ala doncella india, con traje de luto,™
Recordar los males de su tierra:

IX

Y mas triste aun, la cuculi

Quejarse en todos los valles,

Cuando el anochecer con su hiimedo ojo
Restaure la hora del gemido.

50.

51.

do mal, Garcilaso nos dice que eran necesarios 800 hombres para levantar su peso.
Estd enterrada hasta hoy en un lago no muy lejos del Cuzco [Garcilaso senala, en
realidad, que eran necesarios 200 hombres “orejones” (Garcilaso de la Vega 1976,
vol. 2, p. 211, lib. IX, cap. I) (N. dela T.)].

Los indios del Alto Pert lloran a los Incas en “tristes” que tocan con una especie de
flauta. En la época de los espaiioles, en cierto momento se les prohibi6 tocar estos
aires dolientes por motivos politicos.

Muchas de las mujeres indias llevan un manto oscuro colgando del hombro iz-
quierdo que cae hasta media pierna, como sefal de duelo por sus Incas.
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X

Me arrojaré al seno de mi madre,
La oscura mar inmensa y azul:
iOh, llévame a anidar en mi isla,
A morir entre los libres!

XI

iComo campanas de plata, tus picos nevados
Estan colgados sobre las nubes!

Es bello ver cuando rompe el dia,

y los despoja de sus velos.

XII

Es bello ver en medio de los naranjales
Elevarse a los campanarios de Lima;
iPero mas bello que esto o aquello,

es dejarlo todo atrés!

XIII

sEntonces por qué mi pecho suspira?
;Por qué brota la incontenible lagrima?
iHay parajes que es dificil abandonar,
Amigos queridos que el alma guarda!

X1V

Tu aguilera de sefior, en la rocal®

De ti me resisto a alejarme!

iJunto con amados nombres, en el libro de la memoria
Sin duda el tuyo inscrito esté!

52. Buena Vista, residencia del caballero John Thomas.
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XV

All4, con mi amigo, engafaria las horas
Llenas de devoradora preocupacion

iO recorreria el amplio corredor

Para recibir la agradable brisa!

XVI

O contemplaria la altura de Pachacamac™
Mientras retumba una salva vespertina
{Y veria su mistica silueta dilatarse
Contra el sol poniente!

XVII

Y td, querido huerto, bajo tu enramada®
Cuan veloces volaron los momentos
iPasaron por la belleza de tus flores
Todavia mojadas en el rocio vespertino!

53.

54.

El famoso templo de Pachacdmac, cuyas imponentes ruinas forman un conjunto
hermoso desde Buena Vista. Pachacdmac, como el templo de Cholula en la meseta
de México, es una especie de montaia artificial o amplia pirdmide escalonada de
barro. Seria dificil encontrar una prueba mas definitiva de la benignidad del cli-
ma que el que muestra en los muros interiores del templo, de donde el de barro,
aunque expuesto por siglos a la accion de la atmosfera permanece hasta hoy con
sus primitivas pinturas de colores rojo y amarillo ocre, tan intactas y frescas como
si las hubieran hecho ayer. A propésito, seria pertinente mencionar que entre es-
tas pinturas encontramos la que es llamada el pergamino griego, que, si no me
equivoco, los griegos tomaron prestado de los egipcios. Esto puede servir para
esclarecer en parte el origen de Pachacamac. Como la de México —con todavia un
gesto mas empatico— la arquitectura monumental del Pert apunta a la familia ci-
clépea, los fundadores del templo de Babel y de las piramides de Egipto. Creo que
el templo de Pachacdmac ya existia cuando esta parte de la costa fue conquistada
por los incas, de modo que no se sabe su antigiiedad (véase Garcilaso).

Old Green’s Nonpareil, el lugar donde los Hearts of Oak se encuentran [ “Hearts
of Oak” (Corazones de roble) puede referirse al nombre una asociacion, y de ahi la
denominacion de sus miembros (N. de la T.)].
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XVIII

Como estrellas que buscan la luz la una de la otra,*
para formar como dicen los poetas,

un sendero para los dioses, y durante la noche

su fusionado iluminacién arrojan:

XIX

Aun asi nos agrupamos alli, con almas
Que la amistad hizo una sola.

iPero escuchad! Suena la llamada a partir,
Amables amigos, debo marcharme.

XX

Me arrojaré al seno de mi madre,
La mar inmensa oscura y azul:
iOh, llévame a anidar en mi isla
A morir entre los libres!

55.

La via lactea, que a proposito, es mucho mas grande en el hemisferio sur que en
septentrional, parece haberse formado por la gravitacion mutua de miriadas de es-
trellas. Los agujeros negros que siguen el curso de esta magnifica nebulosa, a cada
lado de ella, son probablemente los espacios que las estrellas han dejado vacios y
sin luz (véase Herschel sobre las nebulosas).
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